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སྙིང་པོའི་ཟབ་གཏེར་གླེགས་བམ་དང་པོ་༼ཀ༽དུམ་བཞུགས་སོ། ། 
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༨༡༧ 


སྔ་འགྱུར་ ཀཿཐོག ་བཅུ་ཕྲག་རིག་ མཛོད་ ཆེན་མོ་ལས་གཏེར་ཆེན་ཀློང་ གསལ་ ་ 


༨༤༤༽ 


ང་པོའཾ་ཟབ་གཏེར་གླེགས་བམ་དང་པོ པོ་༼ཀ༽དུམ་གྱི གྱི་དཀར་ཆག་བཞགས་ སོ།། ལཿ 





༄། 


།ཤྲེགས་བམ་ཀ་པར་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཟབ་གཏེར་སྐོར་གྱི་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་གསལ་བའི་ 
མེ་ལོང་ལ་ལྡེབ་སོ་གཅིག ༡༽ རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཟབ་ཆོས་སྐོར་རྣམས་སེང་རིའི་ཆོས་སྒར་དུ་ 
- ླ མཚན་ལ་ལྡེབ་བཅུ་བདུན། ༦ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ 
རབ་གསལ། ཡང་ཏི་ནག་པོ་གསང་བའི་རྒྱད༔ རྡོ་རྗེ་སྟི 


པོའི་བཀའ་ཡི་ཐེམ་བྱང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྐྱེ་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ལུང་བསྟན། 
བྱེད། 


རོ་རྗེ་སྙིང 
རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་ རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ། སྙན་བརྒྱུད་གྱི་སྣོད་བརྟག་གོ་འབྱེད་མེ་ལོང་། 


སྤར་དུ་བསྒྲན་པའི་གཏམ་བསྟན་པ་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་ 
གཏེར་འབྱུང་ཡིད་བཞེན་དབང་གི་བུམ་བཟང་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་དང་། ཁ་བྱང་དྲི་མེད་ ༥ 


--~ 


༄༅། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་གཅིག་གི་སྒྲབ་པ་སྒྲིབ་གཉིས་ཞེ་བྱེད། ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་གཅག་གི་སྒྲབ་པ་སྔ་མ་ལས་རྒྱས་པ་བུམ་སྒྲབ་ 
ཅན། རྡོར་སེམས་དང་བླ་མ་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པ་ཐབས་ལམ་ཟབ་མོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་གཅིག་གི་དབང་སྒྲེབ་གཉིས་དག་བྱེད། སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ 
, ཆོ་ག་ཐེག་པའི་འཇུག་ངོགས། །མཆོད་ཕྲེང་ཚོགས་རྫོགས་འབྲས་བུ། བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་པ་རིམ་གཉིས་ལྟུན་གྲུབ། བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་འཆི་མེད་ ༠ + 
; དཔལ་ཁྲེང་། བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་སྦྱོར། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་པྲ་ཁྲིད་འཆི་མེད་གསལ་སྒྲོན། ནང་ལུས་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་པའི་ 





བཟང་ཞེ །ཁོའི་ཆོ་ག་ བླ་མེད་སྟིང་པོ། བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་ལྟར་ བ་པ་ལྟའི་ཕོ་བྲང་། ལུང་ཨ ནུ་ཡོ ་ག་ལྟར་ དུ་བསྐྱེད་ པ་ཟུང་འཇུག་རབ་གསལ། རྫོགས་ 
 ཆེན་ ཨ་ཏེ་ ་ལྟར་སྒྲབ་ཏ ་པ་ ལྷུན་གྲུབ་ མི་གཡོ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ལྔ་བཅུ། ༩ ༩༧ ཐིག་ དགུའེ་ འཇུག་ དབང་རིན་ པོ་ཆེ་ཡི་ཐེམ་སྐས་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༡༩ དེ ཡང་གསང་བླ་ 
¬ ཟའ - ན་ མེད་པའི་དབང་དོན་སྒོམ་རིམ་དང་། གསང་བ་བླ བླ་ན་མེད་པའི་ དབང་ ཆོག་ལྟ་ཡཾ བདུད་ ཅྩཾ། དབང་དོན ན་བདུད ་རྩིའི་སྟིང་པོ། དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི་ཡར། ༤༧ ¬+ 
་ སྙིང་བཅས་ ལ་ ལ་ལྡེབ་ ་ལྔ། ༢༠༧༽ ཐུན་ མོང་སྔོན་ འགྲོའ གོའི་ཁྲིད་ཀྱི ཤྱུ་ངག ་འདོན་དང་། རཾོ རྗེའི་ སྙིང པོའི་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་གི་དོན་བསྡུས་པ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
པའི་ སྔོན་ འགྲོའི་སེམས་ སྦྱོང་ ། བུན་ མོང་མ་ ཡིན་ པའི་ སྔོན་ འགྲོའི་ སྐབས་སུ་ཡང་ སྟིང་ བླ་ མའི་སྒྲབ་པ། ཡང་སྙིང་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ཕན་ཡོན་ལུང་གི་རྒྱབ་རྟེན། 


„® ®; | &‰ 


༠༡ངར།རཀ་པ། "ང་བ་རལ ར་ར" ཕེ"་༡གའོ་ ཟེ ༄ར=༽་པང་ལོ་དཀར།༼་༡ཀ་།། ༡༤༠༥ ཀད།་ཀ། རའ ༡ཀར།༡་༡ ག་པར" 
༄༅། ཡང འདུས དྲ མའ དབཔང་ཆག བཅས་ལ ལྡེབ ལབ གྱུད ཉ༡༧༽ དོ རྡའྭ་ཉིང་ང གསང་པ ཡངཏག ལསཿ ཡུང གསང ཐེ རྦུ 
པའི་ཁོག་དབུབ་ཐར་པའ་ལམ་བཟང་ལ་ལྡེབ་བཅུ་དྲུག ༢༥༣༣ ལྟ་ལྕམ་གྱེས་བྱེན་གྱིས་བརླབས་པའ་ལོ་རྒྱུས་ལ་ལྡེབ་གཅག ༥༣ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟང་ 


ལོ་ལསཿ༔ གླེང་གཞི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་དང་། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྩ་བའི་ཚིག་རྐང་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ། ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་སེམས་སྦྱོང་བདུན་པ། ཐེག་ ༦༠ 
ཁྲིད་བསྡུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཐེམ་སྐས། གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་འཇུག་ཁྲིད་རྫོགས་སངས་མཉམ་སྦྱོར། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རླུང་སྦྱོར་གསང་ 


ལའ ་གསལ་བྱེད། བགསང་ལན རྩ རླུང་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ། རླུང་རིག རྨི་ལམ་སྦྱང་བ རླུང་ནོ' ལ་སྐུ་གསུམ་ཞེང་ཁམས་ཉུལ་བྱེད། འཇུང་པ རླུང་གི བརྟག ་ཐབས་ 


¬ 


ཟྡྡ 


མཚན་མ་རབ་གསལ། 


ཡེ་ཤེས་སྒོམ་ཚུལ། 


7 ཨར་ 


|} 


ཀའི་མན་ངག་ཟབ་མོ། 


ཐོད་རྒལ་ཉམས་ ཁྲིད ་ཆོས་ ཨ་ཉིད་ འཁོར་ལོ ོ། ཐུན་དྲུག་ གི་རྣལ་འབྱོར་ལུས་ཆིངས་ལྟོད་མེད། གཉིས་མེད་དགའ་བཞེའེ་ཉམས་ལེན་ 
ཨར་གཏད་མུན་པར་ཁྲིད་པའི་ཐབས་རྡོ་རྗེའེ་གསང་ཚིག 


།ངོ་སྤྲོད་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ཡངས་རང་གྲོལ། ཤིལ་རྡོ་ངོ་སྤྲོད་ཕྱི་ནང་ཟུང་འབྲེལ། 


གཏད་ངོ་སྤྲོད་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ། རྒྱ་མཚོ་ཨར་གཏད་ལ་བརྟེན་ནས་དུས་རྟགས་གསལ་བྱེད། སྒུ་མའི་ངོ་སྤྲོད་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། གྲོལ་ལམ་བསྐོམ་ 


པའ་དྲོད་རྟགས་གསལ་བྱེད། དྲོད་ དརྟགས་ མཚན་མ་ཚད་ ཀི་རྣམ ་བཞག །མཐའ་ རྟེན་ མན ངག་ འཆུག་ མེད ་རྨང་རྡོ། དབང་པོ་རབ ་ཚེ་ འདིར་གྲོལ་བྱེད་འདའ་ 
དབང་ འབྲིང་འཆཾ་ཁ ་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་ མ་པང་བུ་འཇུག །དབང་ཐ་ ཆོས་ ཉེད་ བར་དོའོ་ངོ་སྤྲོད་ སྒེག་མོ་མེ མེ་ལོང་། སྐྱེ་བ་སྲིད་པ་བར་ 


༄༅། །དོའི་ངོ་སྤྲོད་ཡུར་བ་འཕྲོ་མཐུད། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན་བསྡུས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་ 
ཁྦ སྒྲབ་པ། བུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། འཆི་མེད་མན་དྷ་ར་བའི་ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་དབང་ཆོག་ 
ཾ བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་རྫིང་བུ། མན་དྷ་ར་བའི་ཚེ་དབང་ཟག་མེད་བདུད་རྩི། ` 
¡ ཞལ་གདམས་རྒྱས་པ་ཐེག་པའི་རྣམ་དབྱེ། དབེན་པའི་གནས་སུ་བསྲེ་འཕོའི་གདམས་པ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ང་ལྔ། ༢༨༧ མ་སྒོམ་སངས་རྒྱས་འཕོ་བའི་མུར་ལམ་ 


ལ་ལྡེབ་བཞི། ༣༩༧ སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་བླ་མེད་སྙིང་པོ་ལ་ལྡེབ་བཅུ་དགུ། ༤༠༥༽ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུད་རིམ་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུད་ 





བསྐུལ་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༤༤༣༽ གསོལ་འདེབས་མཛེས་རྒྱན་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༤༤༧༽ེ ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ལས༔ ཕྲིན་ལས་སྔོན་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་འདོད་ 
དོན་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༤༤༩༽ བགེགས་གཏོར་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༤༥༥༽ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ལས༔ བྱིན་འབེབས་བསྟོད་བསྐུལ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ 
3 ཀྱུ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༦༥ རི སྐུ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའེ་ཆོ་ག་ཐེག་པའི་འཇུག་ངོགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ་ཉེར་བདུན། ༤༦ ཧི སྤྱན་འདྲེན་ལ་ལྡེབ་གཏིག ༦༩ ༩༽ ལས་ 
་ བྱང་མཆོད་བསྟོད་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༥༠༣༽ ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་དཔུང་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༥༠(༩༽ ཕྱག་འཚལ་བླ་བརྒྱུད་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༥༡༧༽ 
ཕྱག་འཚལ་སྒྲིབ་གཉིས་ཞེ་བྱེད་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༥༡(༩༽ བདུད་རྩི་འབུལ་བ་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༥༣༣༽ ཚོགས་འགུགས་ལ་ལྡེབ་གཅག ༥༣༥༽ གཏོར་འགུགས་ 








¬ ༄༅། །ལ་ལྡེབ་གཅིག ༥༤༧༽ བསྐུལ་པ་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༥༤(༩༽ བྲོ་འགུགས་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༥༣ བརྟན་སྐྱོང་ལ་འབུལ་ཚིག་ལྡེབ་ 
„ གཅིག ༥༥༥༽ མཐའ་བསྡུས་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༥༨༧ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་རྒྱུད་བསྐང་ནོར་བུ་ཆུ་དྭངས་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ་ལྔ། ༥༦༡༽ བསྐང་བ་བཤགས་ 


-ཤེ 
¿ 


འ སྦྱངས་དྲི་མེད་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༥༧༡༽ བཤགས་སྦྱོངས་བག་ཆགས་དྲི་ཁྲུས་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༥༧(༩༽ བསྐང་བ་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ་ 
„ གསུམ། ༥༩༩༡༽ གཏོར་འབུལ་བྱིན་རླབས་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༥(༩༧༽ གཏེར་བདག་མཆོད་ཕྲེང་ལ་ལྡེབ་བཞེ། ༥(༩༩༽ བཤགས་པ་ལ་ལྡེབ་གཅག ༦༠༧ 
བདག་འཇུག་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༦༩༠༩༽ ཆོ་གའི་ལྷན་ཐབས་ལ་ལྡེབ་གཅག ༦༡༡༽ གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན་ལ་ལྡེབ་བཅོ་བརྒྱད། ༦༡༣༽ 


ཕྱག་འཚལ་ལྷན་ཐབས་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༦༣༥༽ གསུར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༦༥(༣༽ དབང་བཤད་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༦༥༥ སློབ་མ་ལྷ་བསྐྱེད་ལ་ལྡེབ་ 
གཉིས། ༦༦༡༽ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ལ་ལྡེབ་གཅིག ༦(༦(༥༽ སྨིན་བྱེད་ཀྱི་འཇུག་ཆོག་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་ལ་ལྡེབ་བཅུ། ་༽ེ ཞི་ཁྲོའི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ་ 

- ླ གཉིེས། ༦༩༧༧་༽ེ གཏོར་དབང་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༦༨༡༽ ངོ་སྤྲོད་ལ་ལྡེབ་བཞེ། ༦༨༨ མེ་ཐབ་བྱིན་རླབས་ལ་ལྡེབ་གཅག ༦(༩༣༽ སྲོག་བདག་གཟའ་ ཁང ¬ 
_ ཀླ་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་ལ་ལྡེབ་གཉིས། ༧༠༥༽ སྦས་ཆོས་གསང་བ་ཡང་ཏིའི་རྒྱུད་དང་། སྤས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱའི་ཙིཏྟར་བཞུགས་པའི་སྣོད་ 


, ༄༅། །སྒྲབ་པའི་ཐབས། སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱ་བླ་མེད་ཐུན་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར། སྣོད་དང་སྤེལ་བའི་དུས་བརྟགས་པ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ 

བྱཅུ་གསུམ། ༧༠༩༽ ལས་བྱང་སྤྱི་ལ་གཅེས་པའི་ཟུར་འགེབ་མཚམས་སྦྱར་མཛེས་རྒྱན་ལ་ལྡེབ་བཞི། ༧༢ བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ སྔོན་དུ་ 

ོ འགྲོ་བའི་ཆོས་སྤྱོད་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ་དྲུག ༧༤ ༣༢ བི་མའི་ཆོས་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༧༥༥། = 
དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡོངས་འདུས་ལས༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རིམ་པ་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༧༥(༩༽ བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་གསུམ། ༧་༦༥༽ེ 
སློབ་དཔོན་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༧༧་༡ བསྟོད་པ་ལ་ལྡེབ་གཉེས། ༧༧་༨༽ེ བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་སུམ་བརྒྱ་གྱ་དགུ་བཞུགས་ཡོད།། །། 





ཏཾ . 
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༄ ༧ བ་ད 


༩ ད་བ" དང་ཁང།། སེ" པར ཤག "༠ ཀཀ" "¬ -‹ ,༨༽ _.~༡༽. ¬ ¬, 
༄༅། །གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟང་པཕོའེ་ཟབ ཅོ 
༡ ༩ 


གཏེར་སྐོར་གྱི་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་གསལ་བའི་མེ་ལོང་བཞུགས་སོ།། 





༢༩ ༠2” ‹ ££ རེར 27 =‹ „ ,- ༽༨༽. 
༄། ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་། ༧ ལས་འོད་གསལ་མཚན་དཔེའི་སྐུར། 


༨ 


༡ ༡༤ ཟྲང་།པ ་ £ ༤༡༤། བ་ར ཀཀ" (5; ༨ , > ་  ཧཀཀ། ༤༤༤ པ་ "༡༤ { ༡=-* 
ཡངས བཞེངས སྣ ང་པའ བརྟན པའ སྲག ཟླ ་ གཅག པུ། །ཅྱ གསུམ གུན འདུས པད 


༦ ༄ 


སྭཾ་བྷ་ཝ ད ད རག གེ འཛིན པྲ རྒྱུད་པ ར་བཧར།་ འད རྨ བཱ ྤླ {་ ཀུན ་ག ཙུག 'ཏུ་ རྒྱ (2 ད ། ལུ (2! བྱུང་ག སུང་ 
རབ་ཐག་དགུའ་ཆས ཀུ་མཇད། །རྫགས ཀོ པར་ལྟ་ཅ་ཆཾས་ཕུང་ཆ་ཅམ་ཞག །འགྲ 


„®|. 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


འད ཁམས་ཡིད་ཀྱི་གོ་ བླབ་ སར་ཤོང་མིན་ཡང་། ། 





བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་གཏེར་གྱི་ཆོས། །ཀློང་། (¬~ `  གས་ས་སྟིང་པོའི་དྲིན་ལས་བྱུང་ཀུན་གྱི། ། 


=: 


གཾ གོ ར་ཧྱཀྲ།་ཀྲ་ར།ལ།་བ ༢.༨. ཅུ ༣) ༩ ༧ ལོང་ ༤ 8 ༼ ང་ར གོ འཛི ་ཀེང་ 
བཞུགས་བུང་དཀར་ཆག་གསལ་བའི་མེ་ (, ) “` ) ལོང་འགོད། །དེ་ཡང་རིག་འཛིན་ཀླེ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


„® (.& 


གསལ་སྟིང་པོའི་ཟབ་གཏེར་ལས་ཇི་སྟེད་བྱོན་པ་མཐའ་དག་སྐོར་ཚོ་ཆེན་པོ་དགུར་འདུ་བའེ། གླེགས་བམ། ༼ཀེ།པར། སྐོར་ཚོ་དང་པོ་ཁེ་མི་འགྱུར་ 
བདུད་རྩིའི་ཞུན་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཆོས་སྡེ་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་ཆེག་དྲིལ་དུ་བཞུགས་པ་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་སྐོར་ལ། 


གཏེར་འབྱུང་ཡིད་བཞེན་ 
དབང་གི་བུམ་བཟང་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་དང་། ཁ་བྱང་དྲི་མེད་རབ་གསལ། བཀའ་ཡེ་ཐེམ་བྱང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྐྱེ་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ 
ལུང་བསྟན། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བྱེད། རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ། 


སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྣོད་བརྟག་གོ་འབྱེད་མེ་ 
ལོང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་གཅིག་གི་སྒྲབ་པ་སྒྲིབ་གཉིས་ཞི་བྱེད། ཕང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་གཅིག་གི་སྒྲབ་པ་སྔ་མ་ལས་རྒྱས་པ་བུམ་སྒྲབ་ཅན། རྡོར་ 


༄༅། །སེམས ་དང་བླ་མ མ་དབྱེར་ མེད་དུ་སྒྲབ་པ་ཐབས་ལམ་ཟབ་མོ། རྡོ་རྗེ སེམས་ དཔའ་ལྷ གཅིག ་གི་དབང་སྒྲིབ ་གཉིས་། དག བྱེད། སྐུ་གསུམ ་ཞེ་ 

¦ ཁྲོའི་ཆོ་ག་ཐེག་པའི་འཇུག་ངོག །མཆོད་ཕྲེང་ཚོགས་རྫོགས་འབྲས་བུ། བླ་མ་སྤུལ་སྒུའི་སྒྲབ་པ་རིམ་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་སྦྲབ་པ་འཆི་མེད་ 
དཔལ་ཕྲེང་། བླ་མ་ཆོས་ སུའི སྒྲབ་པ་ཆོས་ དབྱིངས་ མཉམ་ སྦྱོར བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ སྒྲབ་པའི་པྲ་ཁྲིད་འཆི་མེད་གསལ་སྒྲོ་ སྒྲོན། ནང་ལུས་ དཀྱིལ་ ལ་བརྟེན་པའི་སྐུ་ 

; གསུམ་སྒྲབ་པ སྲུ་གསུམ་ དབྱེར་ མེད། གསང་བ་ ཆོས་ཉད་ ཀྱི་སྲུ་གསུམ་ སྒྲབ་པ་རྡོ་རྗེའི་ ཡང་སྙིང་། སྐུ་གསུམ་ གྱི་དབྱེ་བ་སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེ། ཀུན་བཟང་ 

ིཁྲོའི་ཆོ་ག་བླ་མེད་སྙིང་པོ། བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལྷའི་ཕོ་བྲང། ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ལྟར་དུ་བསྙེད་པ་ཟུང་འཇུག་རབ་གསལ། རྗོགས་ཆེན་ཨ་ 





ཏི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལྷུན་གྲབ་མི་གཡོ་བཅས་ལ་ལྡེབ། ༣༩༽ ཐེག་དགུའི་འཇུག་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་ལྡེབ། ༤༽ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་ 


དོན་སྒོམ་རིམ་དང་། གསང་བ་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ལྟ་ཡི་བདུད་རྩི། དབང་དོན་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ། དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི་ཡང་སྟིང་བཅས་ལྡེབ། ༥༽ 
ར སྨྲིན་བྱེད་ཀྱི་འཇུག་ཆོག་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་དང་། སྲས་གཅིག་གསང་བ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཆོག །སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་གསང་བ་ཅོད་པར་གྱི་རྒྱུད་བཅས་ལྡེབ། 
༩༽ ཐུན་མོང་སྔོན་ འགྲོའི་ ཁྲིད་ ཀྱི་ངག་ འདོན་ དང་། རྡ རྗེ་སྙིང་པོའི་སྔོན་ འགྲོ་ བུན་མོང་གི་དོན་བསྡུས་པ། ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པའི་སྔོན་ འགྲོའི་ སེམས་སྦྱོང་། 







༄༅། །དབང་ཆོག་བཅས་ལྡེབ། ༡༤༽ ཡང་གསང་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ཁོག་དབུབ་ཐར་པའི་ལམ་བཟང་ལྡེབ། ༡༣༽ ལྷ་ལྕམ་གྱི་བྱིན་ 

( གྱིས་བརླབས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ ༡༽ གླེང་གཞི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་དང་། རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་རྩ་བའི་ཚེག་རྐང་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ། ཐུན་མོང་གི་སྔོན་ 
འགྲོ་སེམས་ སྦྱོང བདུན་ པ། ཐེག་ཁྲིད་བསྡུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཐེམ་སྐས། གཞི་ ཁྲེགས་ཆོ ཆོད་ཀྱི་ འཇུག་ ཁུད་ རྗོགས་ རངས་ མཉམ་ སྦྱོར། ཐུན་མོང་མ་ པ་ཡིན་ པའི་ ` 

སྔོན་འགྲོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རླུང་ སྦྱོར གསང་ལམ་གསལ་བྱེད། གསང་ལམ་རྩ་རླུང་བཅུད་ ཀྱི་རྣམ་ དབྱེ། རླུ རླུང་རིག་༔ རཾ་ལམ་ལ་ སྦྱང་བ་ཆླ རླང་རྩོའ ལ་སྐུ་ གསུམ་ ཞིང་ ཁམས་ 

ཤུལ་བྱེད། འབྱུང་བ་རླུང་གི་བརྟག་ཐབས་མཚན་མ་རབ་གསལ། ཐོད་རྒལ་ཉམས་ཁྲིད་ཆོས་ཉིད་ འཁོར་ ལོ། ཐུན་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལུས་ཆིང་ལྟོད་མེད། 


༤༦0 & 
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གཉིས་མེད་དགའ་བཞེའིེ་ཉམས་ལེན་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་ཚུལ། ཨར་གཏད་མུན་པར་ཁྲིད་པའི་ཐབས་རྡོ་རྗེའི་གསང་ཚིག །ངོ་སྤྲོད་སྐྱེ་མེད་རང་གྲོལ། ཤེལ་རྡོ་ངོ་ 
སྤྲོད་ཕྱི་ནང་ཟུང་འབྲེལ། ཨར་གཏད་རངོ་སྤྲོད་མུན་སེལ་སྒོན་མེ། རྒྱ་མཚོ་ཨར་གཏད་ལ་བརྟེན་ནས་དུས་རྟགས་གསལ་བྱེད། སྒུ་མའི་ངོ་སྤྲོད་སྣ་ཚོགས་ 
རང་གྲོལ། གྲོལ་ལམ་བསྒོམས་པའི་དྲོད་རྟགས་གསལ་བྱེད། དོད་རྟགས་མཚན་མ་ཚད་ཀྱི་རྣམ་བཞག །མཐའ་རྟེན་མན་ངག་འཆུག་མེད་རྨིང་རྡོ། དབང་ 
པོ་རབ་ཚེ་འདིར་གྲོལ་བྱེད་འདའ་ཀའི་མན་ངག་ཟབ་མོ། དབང་འབྲིང་འཆི་ཁ་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་མ་པང་བུ་འཇུག །དབང་ཐ་ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་སྒེག་མོ་ 
མེ་ལོང་། སྐྱེ་བོ་སྲིད་པ་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་ཡུར་བ་འཕྲོ་མཐུད། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན་བསྡུས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྙིང་འདུས་ 






༄། །པའི་ སྒྲབ་པ། ཐུགས་༔ རྗེ་ཆེན་ པོ་འཁོར་ བཾ ་དོང་ སྤྲུགས་༔ ཀྱི་ ཀི་སྒྲབ པ། འཆེ་མེད་ མན་ དྷ་ར་བའི་ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ། ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་ 
པྷྷ གཔང་ ཆོག་ བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། འཁོར་ བ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་རྫིང་བུ། མན་དྷ་ར་བའེ་ཚེ་དབང་ ཟག་༔ མེད་ ༈་བདུད་ རྩི། ཞལ་གདམས་རྒྱས་ 
, པ་ ཐེག་ པའེ་ རྣམ་ དབྱེ དབེན་ པའི་ འ་གནས་ སུ་བསྲེ་འཕོའི་ གདམས་ པ་བཅས་ ལྡེབ ༤༥༽ མ་ སྒོམ་ སངས་རྒྱས་འཕོ་ བའི་ མྱུར་ ལམ།་ ལྡེབ། ༤༽ བླ་ 
མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་བརྒྱུད་རིམ་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུད་བསྐུལ་ལྡེབ། ི བྱིན་འབེབས་བསྟོད་བསྐུལ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ། ༣ 

གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་ཐེག་པའི་འཇུག་ངོག་བསྒྲིགས་ཆོག་ལྡེབ། ༢༢༽ ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་དཔུང་ལྡེབ། ༣༽ ཕྱག་འཚལ་སྒྲིབ་གཉིས་ཞེ་བྱེད་ 


ལྡེབ། ༤༽ བཤགས་སྦྱོང་བག་ཆགས་དྲི་ཁྲུས་ལྡེབ། ༤༽ གཏེར་བདག་མཆོད་ཕྲེང་ལྡེབ། ༤༽ སྲོག་བདག་གཟའ་ཀླུ་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་ 
ལྡེབ། ༢ གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན་བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་བསྒྲག་མ་ལྡེབ། ༡༤ སྦས་ཆོས་གསང་བ་ཡང་ཏིའི་རྒྱུད་དང་། 
ཏྲ སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱའི་ཙིཏྟར་བཞུགས་པའི་སྣོད་བརྟགས་པ། སྦས་ཆོས་སྲོག་ཐིག་གི་ལམ་བྱང་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་ཆིངས། ཅན་དྷ་བསྒུར་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག་ ཁེ 
ཡེ་ཤེས་གསང་བ། དུས་ཀྱི་ཙན་དྷ་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་སྒྲབ་པའི་ཐབས། སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱ་བླ་མེད་ཐུ ་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར། སྣོད་དང་སྤེལ་བའི་དུས་ 
བརྟགས་པ་བཅས་ལྡེབ། ༡༡༽ ལེགས་པར་བཞུགས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། | གླེགས་བམ། ཁི པ་ལ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཡན་ལག་ 









༄༅། །རྩ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་སྐོར་ལ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྩ་གསུམ་ཐེམས་བྱང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་དང་། 

ཀ‹ དགོངས་དོན་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ལས་འགྲེགས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བོ། ཞལ་ལུང་བདུད་རྩིའི་ཐིག་པ། ལས་བྱང་འཚོ་བ་ཉུང་བསྡུས། འཛབ་དབྱངས་ཐུགས་ 
རྗེའི་རྒྱུན་འབྱུང་། ནང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་སྟིང་པོ། ཡི་དམ་རྩ་གསུམ་གསང་བ་ལྟར་སྒྲབ་པ། རྩ་གསུམ་ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ངོ 

གཏད་རྒྱ་ལས་ཡི་དམ་གྱི་ལས་བཞེའི་གནད་བསྐུལ། རྩ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཚད་གསལ་བྱེད་བཅས་ལྡེབ། ༣༡༽ ཡི་དམ་རྩ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་ལས་ 
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ལྭ 


® ཏེ 


བཞི་ལྡེབ། ད༽ ཡི་དམ་རྩ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ལྡེབ། ༡ གསོལ་འདེབས་བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཅུད་བླང་ལྡེབ། ད༽ ལས་ཀྱང་ཚོགས་ 
གཉིས་ཆུ་གཏེར་ལྡེབ། ༦ ཡི་དམ་རྩ་གསུམ་གྱི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༡ སྔགས་ཕྲེང་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་ལྡེབ། དེ ཚོགས་མཆོད་ 
ྭ དཔའ་བོའ་དུས་སྟོན་ལྡེབ། ( བསྐང་བ་བཤགས་སྦྱང་དྲི་མེད་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་ལྡེབ། ༣ རྫས་ཀྱི་བརྟགས་ཐབས་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དང་། ནོར་ ༦ 
བུ་སྟིང་པོ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ། སྒྲབ་པའི་ཁོག་དབུབ་ཡིད་བཞེན་ཀློང་ཡངས། དབང་བཞི་དོན་གཉིས་ལས་སྦྱོར། བརྟན་བཞུགས་ནོར་བུ་བོད་ཁམས་བདེ་ 
བྱེད། རབ་གནས་བརྟན་བཞུགས་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་བཅས་ལ་ལྡེབ། ༢༩༽ རྩ་གསུམ་སྦྱིན་སྲེག་ཕྲིན་ལས་གློག་ཕྲེང་ལྡེབ། ༣ ཅུ 









༄༅། །གསུམ་རིལ་བུ་འཁོར་བ་སྤྱི་སྒྲོལ་དང་། ཞལ་གདམས་གེགས་སེལ་མདུད་བཀྲོལ་བཅས་ལྡེབ། ༥༽ བླ་མའི་སྒྲབ་པ་བྱིན་རླབས་ 
༥ ཆར་འབེབས་ལྡེབ། ད༽ དབང་ཆེན་དཔའ་བོ་གཅག་པའི་གསང་སྒྲབ་ལྡེབ། ༡ མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་པ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ལྡེབ། ༡ ཡོངས་ 
འདུས་བླ་མའི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བོ་དང་། ཡི་དམ་དབང་ཆོག་དངོས་གླབ་རྫིང་བུ་བཅས་ལྡེབ། ༤༽ ཡང་གསང་ཕག་མོའི་དབང་ཆོག་ལྡེབ། ༡ ༠ 
སྒྲོམ་བུ། མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཁྲིད་ཕྲིན་ལས་རབ་འཕེལ། ཕག་མོའི་ལྟ་ཁྲིད་དོན་བསྡུས། ཕག་མོའི་ལྟ་ཁྲིད་སྐབས་ཀྱི་རླུང་སྦྱོར། 


|® .༦ཛ༤༦༦ ༤ & 


བླ་མའི་རྫོགས་རིམ་ 


„®|. 


དགའ་བཞི་ལྷུན་གྲུབ། ཡི་དམ་རྫོགས་རིམ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། མཁའ་འགྲོའི་རྫོགས་རིམ་གང་ཤར་རང་གྲོལ། ཡི་དམ་རྩ་གསུམ་གྱི་ཡང་གསང་བླ་མའི་ 

བ་གསུམ་གྱི་ཁ་བསྐང་ཞལ་གདམས་བཅས་ལྡེབ། ༢༤༽ དེས་རྩ་བའི་སྐོར་སོང་ནས། གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་སྐོར་ལ་གཙོ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ་ = 
དང་། ཡན་ལག་བཞི་སྐོར་དྲུག་ཚན་བཞེ་ལས། དང་པོ། མཁའ་འགྲོ་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་དང་། སྨེ་བརྙེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ 
འཇོམས་པའི་གསང་སྒྲབ། རྣམ་འཇོམས་ཁྲུས་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་རྗེས་གནང་། ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྒྲབ་པ། རེ 






༄༅ །ལྟར་འབར་བའི་སྒྲབ་པ། ཁྲོ་རྒྱལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྒྲབ་པ། ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ། དཔལ་ལྡན་རི་ཁྲོད་ 
དཱ མའི་རྒྱུན་ཁྱེར་བཅས་ལྡེབ། ༡༨༽ འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞེན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་སྒྲབ། ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྒྲབ་པ། 
གསང་བདག་ལག་ན་རྡོ་རྗེའེ་དབང་ཆོག །ཕྱག་རྡོར་གྱི་རྫས་སྒྲབ་བཅས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་བརྙེགས་པའི་སྒྲབ་པ། སྨེ་བརྙེགས་ཁྲས་ཆོག་དྲི་མ་ 3 
རང་དག །ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲབ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༡༣༽ མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲབ་པ་ཁྲོ་བོ་རབ་འཇོམས། མི་འཁྲུག་པའི་དབང་ 
ཆོག །མགོན་པོ་མི་འཁྲུག་པའི་སྒྲབ་བྱང་གི་ལས། མི་འཁྲུག་པའི་སྒོ་ནས་རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སེངྒེའི་སྒྲའེ་སྒྲབ་ཐབས། སྒེདེ་སྒྲའི་ 
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དབང་ཆོག །སྲུང་མ་ཀླ་ཡི་སྒྲབ་པ། ལས་ཚོགས་གདོན་བཀྲོལ། གདོན་བཀྲོལ་གྱི་ལྷྡན་ཐབབས། འཕགས་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྒྲབ་པ། རྒྱལ་ 
འཇོམས་བཅས་ལྡེབ། ༢༢ རྒྱལ་ཡུམ་རྣམ་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་པའི་ཐོག་མར་གསོ་སྦྱང་གི་ཆོ་ག་དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་པ། རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ ༦ 
དབང་ཆོག །རྣམ་རྒྱལ་མའེ་སྔགས་བྱང་། མཆོད་བསྟོད། རྣམ་རྒྱལ་མའེ་ལས་འཇུག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ལས་འཇུག་གི་ངར་འདོག་སྲུང་ཟློག་གི་གནད་ 
འཇུག །རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་པ་ཞེས་བུམ་སྒྲབ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་སྒྲབ་པ་དབང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ། ༡༦༽ གསང་བའི་བདག་ 





༄༅། །ཕོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པ་སྟིང་པོ་འདུས་པ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་མགོན་གྱི་སྒྲབ་པ། ཕག་མོ་དཀར་མོ་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ། 
པ ཛམ་བྷ་ལའི་སྒྲབ་པ་གཏེར་གྱི་འདོད་འཇོ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་པ། རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་པ། གཏེར་སྲང་རལ་གཅིག་མའི་ 
, གསང་སྒྲབ། ཁྲོ་བོ་ཛཱཾ་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ། འཇམ་དཔལ་ནག་ལོའི་སྒྲབ་པ། རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་སློབ་མ་བྱིན་རླབས་ 8 
རིག་གཏད། གཤིན་རྗེ་ཀིང་ཀང་དམར་ནག་བསྐྱེད་པ་བཅས་ལྡེབ། ༢༧༽ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་དང་། དབང་ཆེན་གྱི་ 
ཚེ་སྒྲབ་ལྡེབ། ༡ སེང་གདོང་དམར་མོའི་སྒྲབ་པ། དེའི་སྲང་ཟློག་བསད་གསུམ་བཅས་ལྡེབ། ༧ སེང་གདོང་ནག་མོའི་སྲང་ཟློག་བསད་གསུམ་ 
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དུག་གྲི་ནག་པོ་དང་། དམར་མོའི་ལས་ཚོགས་ཟློག་པ་སྤྲ་གྲིའི་དུག་མདའ་བཅས་ལྡེབ། ༥༽ ཆོས་སྐྱོང་སྐོར་ལ། རྒྱལ་ཆེན་ཡུལ་འཁོར་སྲང་གི་ལས་ 
འཇུག་བོད་ཁམས་བདེ་བྱེད་དང་། མཆོད་རྟེན་གྱི་ལས་འཇུག །དང་སྲོང་གཟའ་ཡི་རྟེན་བཙུག །དང་སྲོང་གཟའ་ཡེ་གསང་སྒྲབ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་ 
གསང་སྒྲབ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་སྔགས་བྱང་། ཤ་ཟ་ ཀྐིའི་མཆོད་གསོལ། བཙན་རྒོད་མཆོད་གསོལ་བསྡུས་པ། ཀོང་བཙུན་དེ་མོའི་སྒྲབ་པ་བཅས་ལྡེབ། ེ 
༡༢ རྣམས་ཀྱིས་རྫོགས་སོ། །གླེགས་བམ། ༼ག པ་ལ། སྐོར་ཚོ་གཉིས་པ་ཁེ་ནང་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་བཱི་མའི་སྟིང་ཐིག་ཟབ་པ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྩོལ་བྲལ་རང་ཀྱུང་ཉག་གཅིག་གི་སྐོར་ལ། ཐེམ་བྱང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་དང་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་སྨོན་ལམ། བཱི་མའི་ཆོས་སྤྱོད་རབ་གསལ་ 






ཀྐ གནད་ཀྱི་མདོ་ཆེངས། ཟབ་པ་སྐོར་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ། འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་ལྡེ་མིག །ལྟ་བར་བྱེད་པའི་མེ་ལོང་བཅས་ལྡེབ། ༡༩༽ 
ད ཟབ་པ་སྐོར་གསུམ་གྱི་དང་པོ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྐོར་གྱི་མདོ་འཛིན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ཐུན་མོང་སྤྱི་སྒྲབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ། © 
བར་དོ་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་པ། རྗེ་བཙུན་མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་པ་རྡོ་རྗེའེ་གསང་ལམ་གྱི་བྱིན་རླབས། སྲུང་བ་རྡོ་རྗེའི་ 


རྡོ་རྗེ 


བཟླས་པ་ཟུང་འཇུག་གཉེས་མེད་གསང་བ་རིགས་གཅག །སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྔོན་འཇུག་གསོ་སྦྱོང་བླང་བའི་ཆོ་ག །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་ངན་ 
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གསང་འདུས་ 
དབང་ཆོག །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རིམ་གཉིས། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དབང་ཆོག །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་པ། དུས་འཁོར་དབང་ཆོག 
ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པ། རྒྱུད་བཞེའི་རྫོགས་རིམ་ཡི་གེ་གཅིག་མ། རྗེ་བཙུན་ཡིད་བཞེན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་སྒྲབ། 
༤༢ གཉིས་པ་རབ་ཏུ་ཟབ་པ་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་སྐོར་གྲངས་ཀྱི་མདོ་འཛིན་དང་། 
བྱེ་མ་མུ་ཏུ་ལ་བྱིན་བརླབ་ཞུ་བའི་རིམ་པ། 


སོང་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་གསང་སྒྲབ། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་དབང་ཆོག །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་པ། གསང་བ་འདུས་པའི་གསང་སྒྲབ། 


དེའི་ཚེ་འགུག །དེའི་ཚེ་དབང་བཅས་ལྡེབ། རྲེ 
པཌ་ཆེན་བྱེ་མ་མུ་ཏྲའི་སྒྲབ་པ། 


ཡོངས་འདུས་བླ་མའེ་དབང་ཆོག 
ཡེ་ཤེས་ནང་ལྟར་སྒྲབ་པ། གསང་སྒྲབ། བླ་མགོན་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བྱིན་བརླབ་བྱ་བ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ 





¬ ༄༅། །སྒྲབ་པ། དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ། བཱི་མ་མི་ཏྲ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འདུས་པར་སྒྲབ་པ། ཡང་སྟིང་ 


འདུས་པར་སྒྲབ་པ། ཡོན་ཏན་འདུས་པར་སྒྲབ་པ། ཐུགས་རྗེ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་སྒྲབ་པ། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྒྲབ་པ། ཡང་གསང་བླ་མ་སྒྲབ་ 
པའི་རྒྱུན་ཁྱེར། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པ། རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་པ། འཇམ་དཔལ་ངག་གེ་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་པ། ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་ 
གི་སྒྲབ་པ། འཇམ་དཔལ་ཤིེས་རབ་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་པ། འཇམ་དབྱངས་སེང་གེ་སྒའི་སྒྲབ་པ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། ཆས་ 
ཀྱི་དུང་གི་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་པ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་པ། དབྱངས་ཅན་དཀར་མོའི་སྒྲབ་པ། དབྱངས་ཅན་མ་དམར་མོའི་སྒྲབ་ 


ངཿ 
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པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་པ། ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་པ། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་ལྟ་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒྲབ་པ། པང་ 
ཆེན་བྱེ་མ་མི་ཏྲ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག །དེའི་མཆོད་འབུལ། བསྐུལ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༥༨༽ གསུམ་པ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྐོར་གྱི་མདོ་བྱང་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ། པང་ཆེན་བྱེ་མ་མི་ཏྲའི་སྙན་བརྒྱུད་ཆུང་ངུ་། སྙན་བརྒྱུད་འབྲིང་པོ། སྙན་བརྒྱུད་ཆེན་པོ། རིགས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་སྒྲབ་པ། ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ཀྱི་ཕྱི་སྒྲབ། ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ཀྱི་ནང་སྒྲབ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ལྷ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ལམ་དང་ 





¬ ༄༅། །པོ། ཞི་ཁྲོའཾ་སྒྲབ་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ནང་སྒྲབ། རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་གསང་སྒྲབ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབང་ཆོག །སྙྲིན་བྱེད་ 
ཕྟ དབང་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་འཇུག་རིམ། རིམ་དགུའེ་དབང་ཆོག་གཉིས་པའི་སྐབས་ཀྱི་བསྐུར་ཐབས། རྡོ་རྗེའི་ལུས་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་གེ་ཆུ་བོ། རྡོ་ 

རྗེ་སེམས་དཔའི་དབང་གི་དམར་ཁྲིད། འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ། དམིགས་བཅས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གཟེར་འདེབས། དམིགས་མེད་ཀྱི་གཟེར་འདེབས་ 8 
མཁན་པོ་རྩད་གཅོད་གནད་ཚོལ་རྡོ་རྗེའེ་ལྕགས་ཀྱུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟེར་འདེབས་ལྔ་འདུས་ཉེ་ཟླའེ་རང་མདངས། མཐོང་གྲོལ་ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རིན་པོ་ཆེའི་གསལ་བྱེད། ཡེ་ཤེས་ཙན་དྷ་བླ་ན་མེད་པ། བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ཆབ་གཏོར་གྱི་ལུང་བཅས་ལྡེབ། (༠ 
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གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡ 
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རྗེའི་བུམ་པ་སྒྲབ་པ། ལེའུ་བདུན་མ། དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་གི་ལོ་རྒྱུས། ཟབ་དོན་སྟིང་པོ་བླ་མའི་སྒྲབ་པ། རང་སྣང་རིམ་པའི་ཚུལ། སྲུང་བ 
བཟཟས་པ་ཟུང་འཇུག་གཉེས་མེད་གསང་བ་རིགས་གཅིག་བཅས་ལྡེབ་རྣམས་ཀྱིས་རྫོགས་སོ། 


།གླེགས་བམ། ངེ 


སྐོར་ཚོ་གསུམ་པ་མདོ་ཁམས་སྤི་ 


ོ་རྗའ 

པ་ལ། 
འབུམ་ལྟེ་བ་བདེ་ཆེན་བྲག་དཀར་གྱི་སྨད་ཆ་བྲག་ཕུག་ཆུ་སྲིན་ཁ་གདང་འདྲ་བ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྟན་བརྒྱུད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐོར་ལ། གངས་ཐོ་གས ལ་བྱེད་ བྲུ 
དང་། མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ཆེན་པདྨ་བྲག་དཀར་གྱི་གནས་ཡིག །རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་གདམས། ཡང་ཞལ་གདམས་གཅིག 
ཟབ་གཏེར་གསལ་བའི་ཁ་བྱང་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར། 


དགོངས་པོའི་མདོ་བྱང་། རང་བྱུང་ཟླ་བའི་གབ་རྩེ་དགོངས་པ ་རང་གྲོལ། སྙན་ཁུང་རྒྱུད་ཀྱི་ཏེ་ཀ །བུགས་ 






¬ ༄༅།། རྡེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ། བ་ཚིག་དམ་རྫས་ཀྱི་ཆིངས། བཀའ་ཆེམས་རྣམ་འབྱེད་མི་འཇིག་པའི་རྒྱ། ཌཀིའི་གཉེར་གཏད་རྡོ་རྗེ་ 
ཕྟ། གསང་བའི་ཆིངས། ཟབ་གཏེར་འབྲས་བུ་སོན་ལམ་གྱི་ཆིངས་ཡང་དག་གསང་བའི་ལམ་བཟང་། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ཆོས་སྐྱོང་ 
བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས། དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ངོ་མཚར་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི། མངོན་བརྗོད་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་བཅས་ལྡེབ། § 
༦༧༽ སྒྲབ་ཐབས་ལ་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ཀྱིས་དང་པོ་ནི། འཕགས་པ་ཁྱག་སྟོང་སྦྱན་སྟོང་གི་སྒྲབ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ནང་སྒྲབ། གསང་ 
སྒྲབ། ཡང་གསང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་པ། ལོ་ཀི་ཤཱ་རའི་སྒྲབ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༡༨ གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་སྐོར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དོན་ 
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ཡོད་ཞགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། ཐུགས་ཆེན་ཧ་ལ་ཧ་ལ། འཆཾ་བ་བསླ་བའི་སྒོལ་མ། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན། སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞེན་རྒྱལ་མོ། ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ་མགྲིན་སྔོན་སེར་པོ། ལྷ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་མ། རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ། དོན་ཡོད་གྲབ་པའི་སྒྲོལ་མ། དུག་སེལ་ལྟ་མོ། ཐུགས་ཆེན་ཁམས་གསུམ་དབང་ 
བྱེད། ཐུགས་ཆེན་དམར་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པ། འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག །ལྷ་མོ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ། རིགས་བྱེད་མ་དམར་མོ། ཐུགས་ཆེན་ཁྲོ་བ་ཉེར་ཞེ། རུ 
སྒྲོལ་མ་ནོར་སྦྱིན་མ། རྒྱ་ནག་རིམ་པའི་སྒོལ་མ། དུག་སེལ་ལྟ་མོ། ངན་སོང་ལས་སྒྲོལ་སྒྲོལ་མ། སྒྲོལ་དཀར། ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་པ་དབང་ 
གི་ལྕགས་ཀྱུ་བཅས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཐུགས་དམ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སོགས་ 






¬ ༄། །སྒྲབ་ཕྲན་སྣ་ཚོགས་སྟན་བརྒྱུད་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུ་ལས་ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ཡི་རིམ་གྲོ། ཁ་སར་པཱ་ཌའི་སྒྲབ་པ། མུན་པ་ལམ་སེལ་གྱི་སྒྲབ་པ། 
ཕྟ འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་སྒོ་གཅོད་ཀྱི་ལུས་དཀྱིལ་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་། ངན་སོང་སྒོ་གཅོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་བསྡུས་པ་བདུད་རྩིའི་དངས་མ། ངན་ 
ྲ སོང་སྒོ་གཅོད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དོན་བསྡུས་བཅས་ལ་ལྡེབ། (༩ ༣ གཤིན་པོའི་སྒྲིབ་སྦྱོང་གི་གྲིབ་ཁྲུས་དོན་བསྡུས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ། ༧༽ ཌུ 
ད རྣམས་ཀྱིས་རྫོགས་སོ། ༈ གླེགས་བམ། ༼ཅ པ་ལ། སྐོར་ཚོ་བཞི་པ་གནམ་ཆེན་བྲག་དཀར་ཟླ་གམ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ 
གུ་རྲུ་དག་པོ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གྱི་སྐོར་ལ། ཐེམ་བྱང་སོགས་ཀྱི་སྐོར་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར། སྒྲབ་ཐབས། དབང་། ཁྲིད་ལས་ཚོགས། ཆོས་ 


༦1. 


| སྐྱོང་། མདོས་ཀྱི་སྐོར། ཐེམ་མེད་ཀྱི་སྐོར་སྟེ་དགུར་བཞུགས་པ་ལས། དང་པོ་ལ། གཏེར་འབྱུང་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་ལྡེབ། ༩༽ ཐེམ་བྱང་ 
གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལྡེབ། ༧༽ 
གླེང་བསླང་བཀའ་ཡི་ཐེམ་བྱང་མི་འགྱུར་གསང་བའི་ཐ་རམ་ལྡེབ། ༢ 


གནམ་ཆན་བུག་དཀར་ ༼གནས་ ག་རབ ་ ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གསང་བའི་ཁ་བྱང་ལྡེབ། ད༽ ཕྱི་སྐོར་ 
གཉིས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། 


31 
ཤོ 


དོན་སྐོར་དབང་པོར་བསྟེམ་པའེ་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ལྡེབ། ༥༽ བཅས་སོ།། 
ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་བཅང་ཐབས་བཅས་ལྡེབ། རྨ གང་འདུལ་འགྲོ་བ་ཀུན་སྒོལ་ 
བདེ་གཤེགས་མཆོད་སྤྲིན་ལྡེབ། ༥༽ གཏེར་བདག་གསལ་བ་གསང་བའི་ལུང་བྱང་ལྡེབ། ༣ མཐོང་གྲོལ་ཤོག་དྲིལ་དཀར་པོ་ལྡེབ། ཡོ 






¬ ༄༅། །གཏེར་བདག་རྒྱལ་ཚབ་ལ་རྒྱས་འདེངས་ཀྱི་གླེང་བསླང་པདྨའེ་ཞལ་གདམས་ལྡེབ། ད༽ དག་པོ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལྡེབ། 
ཌྷ ༡༽ ལས་ཅན་ཆོས་བདག་ལུང་བསྟན་དང་། ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ། གང་ཟག་སྣོད་ཀྱི་དབྱེ་བ་བཅས་ལྡེབ། ༡༨༽ གསུམ་པ་ནི། ཞེ་ 
གི་བཟླས་པ། སྔགས་ཤམ་བཟྲེ་འཕོ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས། གསང་བའི་དོན་ཏིག་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག །གུ་རུ་དྲག་པོ་ཡང་གསང་གི་ཧཱུཾ་སྒྲབ་བཅས་ལྡེབ། 
༡༧༽ མེ་རླུང་འཁྱིལ་བའི་སྒྲབ་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་ནུས་པ་རང་བབ་བདེ་ཆེན་རྦ་རླབས། ཕྱོགས་བཅུ་གང་འདུལ་བསྒྲལ་བ་བདེ་གཤེགས་མཆོད་སྤྲིན་ 


.ཇ).&14 
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བཅས་ལྡེབ། ༧ པདྷ་དྲག་པོའི་སྐོར་ལས་ཚེ་སྒྲབ་པའེ་ཐབས་དང་། འཆེ་མེད་སྲོག་གི་འཁྲུལ་འཁོར། བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་འཚི་མེད་ཚེ་སྦྱིན། 
ལོངས་སྐུའེ་གསོལ་འདེབས། བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་པ། སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་པ ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན གྲུབ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྒྲབ་པ། འཆི་མེད་ཚེ་སྒྲབ་ཚེ་འཕེལ་ 
པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་གསང་སྒྲབ། བདུད་འདུལ་དྲག་མོའི་གསང་སྒྲབ། ཡཀྲཱ་མེ་དབལ་གྱི་གསང་བའི་ཛཱུཾ་སྒྲབ། རྡོ་རྗེ་དྲག་ 
པོ་རྩལ། རཏྣ་དྲག་པོ། པདྨ་དྲག་པོ། ཀརྨ་དྲག་ཕོ་རྩལ་གྱི་སྒྲབ་པ། ལུས་དཀྱིལ་ལྟ་ཡི་ཕོ་བྲང་། དོན་བསྡུས་ཡིད་བཞིན་སྟིང་པོ། བུམ་སྒྲབ་ 





¬ ༄༅། །བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ བཏས་ལྡེབ། ཉེ ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་མཉམ་ཉིད་བསྲེ་འཕོ་ལྡེབ། ཙཱི ཐེག་པའི་སྒོ་འབྱེད་གསལ་བའི་ 
ཕྟ། ལམ་བཟང་ལྡེབ། ༤༽ འཇུ ་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལྡེབ། ྡཾ བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རིན་ཆེན་བཅུད་བླང་ལྡེབ། ད༽ སྒྲབ་ཆེན་བྱིན་ 
འབེབས་དངོས་གླབ་ཆུ་བོ་ལྡེབ། ༤ བྱིན་འབེབས་ཆུང་བ་ལྡེབ། ༡ ཕྲིན་ལས་སྔོན་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ལྡེབ། ད༽ ཁྲོ་བཅུའེ་ © 
སྲུང་ཟློག་ཤོག་དྲིལ་ལྡེབ། ༤༽ བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲིང་པོའི་ལས་བྱང་དང་། ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་རྩ་བའི་སྒྲབ་པ་ལྡེབ། ༨༽ དེའི་ཚོགས་ལྡེབ། ༤༽ 
ཟབ་ཡངས་རཔ་རྒྱུན་ལྡེབ། ད༽ གོ་ཆ་ལྷ་ལྔའི་ལས་ཀྱི་ཁ་བསྒུར་ལྡེབ། ༦༽ བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༡ 


¡»® ཅི 


བསྐྱེད་རྫོགས་ཆུང་ཇུའི་དང་པོ་ལས་ཀྱི་དྲག་པོ་ཟློག་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལྡེབ། ༧ དག་པོ་གཏུམ་དྲག་དམར་ནག་གེ་གསང་སྒྲབ་ལྡེབ། ད༽ ཐུན་ 
མོང་འཛབ་དབྱངས་རིག་སྔགས་བཅུད་བསྡུས་ལྡེབ། ཙཱི སྐོང་བཤགས་དྲི་མེད་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ལྡེབ། ༧ བསྟོད་པ་དད་པའི་གདུང་དབྱངས་ 
ལྡེབ། ༧ སྒྲབ་པ་ལས་ཀྱི་བར་ཆད་ཟློག་བསྐུལ་ལྡེབ། ༡ ལྟ་ཚོགས་མཐུ་རྩལ་བསྐུལ་བའི་རིམ་པ་གནམ་ལྕགས་ངར་འདོག་ལྡེབ། ༨༽ ལྟ་ 8 
འདྲེའི་སྲོ ་འདྲེན་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར་ལྡེབ། ད༽ གཏོར་བཟློག་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོའི་ལྷན་ཐབས་སྒྲོལ་ཆོག་མཚོན་ཆ་འབར་བ་ལོག་རྟོགས་མུར་འདྲེན་ 
ལྡེབ། ༨། དང་སྲོང་དམོད་ཟློག་ལྡེབ། ༤༽ གཏོར་ཟློག་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་ལྡེབ། ༨༽ ཡཀཱ་མེ་དབལ་གྱི་ཟློག་པ་སྤུ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་ལྡེབ། 





༄། །༩༽ ཁྱུང་གི་ཟློག་པ་མེ་ཡི་པ་ཏྲ་ལྡེབ། ༤\༽ གནམ་ལྕགས་རལ་གཅིག་མའི་བཀའ་ཟློག་ལྡེབ། ༤༽ ཡན་ལག་ཏུ་སུན་ 
ཟློག་ལྡེབ། ༡ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་ཟློག་པ་ལྡེབ། ༡ ཁྲོ་བཅུའི་ལས་བཅོལ་སྔགས་ཐུན་འབར་བ་ལྡེབ། ད༽ ངན་སྨྲ་མི་ཁའི་ཟློག་པ་ལྡེབ། ༡ 
ཆོས་སྐྱོང་སྐོར་འདེར་བླང་བ་ལ། ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་མཆོད་ཕྲེང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་དང་བསྐུལ་པ་བཅས་ བ། ༦༽ གསུང་འཐོར་བུ་ལས་ལྷ་མོའི་གསོལ་མཆོད་ ༧ 
ཉུང་བསྡུས་ལྡེབ། ད༽ མ་ཆེན་སྐང་བསྡུས་ལྡེབ་བཞི། བམ་ཚོགས་འབུལ་ཐབས་ལྡེབ། 0 དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ལས་ 
བྱང་འདོད་རྒུ་ལྷུན་གྲུབ་ལྡེབ། ༥༽ེ མགོན་པོ་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་གསོལ་ལྡེབ། དར གསང་བ་གནོད་སྦྱིན་ལྟར་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་ལྡེབ། ཙཱི དང་སྲོང་ 
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ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོའི་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ། ད༽ སྲོག་བདག་གཟའ་ཀླ་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་ལྡེབ། ༡ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་བསྐྱེད་ཆོག་ལྡེབ། ༡ 
མཆོད་ཕྲེང་ལྡེབ། དེ ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་མཆོད་གསོལ་ལྡེབ། ད༽ ཆགས་ཆེན་འཁྲུལ་སྦྲབ་བཤེགས་པ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲ་གྲི་ངེས་དོན་དབང་པོའི་ཆོག་ 
7 སྒྲགས་ལྡེབ། ༤༦༽ འཁྲུལ་སྦུབ་བཤིགས་ཐབས་བྱེ་བྲག་པ་ཁ་ཕོར་བསྔོ་བ་རིས་དོན་པས་སྦྱར་བ་ལྡེབ། དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ཆེན་གྱིས་སྒྲབ་པ་ཡིད་བཞེན་ལྷུན་ # 
གྲུབ་དང་། ཀུན་ཐུབ་འཁོར་ལོ། རྒྱལ་ཆེན་གསང་སྒྲབ། ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་པ། རྟེན་གསུམ་དབང་གེ་རྒྱལ་པོ། སྤང་བླང་ཤན་འབྱེད། སྟིང་པོ་ 
འབྲུ་གསལ། རྟེན་མདོས་འདོད་རྒུ་ལྷུན་གྲུབ། ལས་སྒྲབ་ཐུབ་ཆོད་ཆེན་པོ། ཤོར་བ་ནོར་སྟགས། མཐུན་བཤིག་ཆུ་ཡི་འཁོར་ལོ། བསྐྲད་པ་རླུང་ 





¬ ༄། །གི་འཁོར་ལོ། སྟག་མདའ་གདོང་གི་སྒྲབ་པ། གནོད་སྦྱིན་རི་བོང་གདོང་ཅན་གྱི་སྦྲབ་པ། རྣམ་སྲས་བཀའ་གཏད། གདོད་སྦྱིན་ 
ཿ། གླང་གདོང་གི་སྒྲབ་པ། ཨ་པ་ར་ཙིཏྟའི་སྒྲབ་པ། ཛིཾ་ལྷ་སེར་པོ། ཛཾ་དམར་མེ་ཕྲེང་། ཛཾ་ལྷ་ནག་པོ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ནོར་འཛིན་དཔལ་ 
ཤཱ། ཀྱི་རྐྱལ་པོ། གནད་བསྐུལ་ནུས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བཅས་ལྡེབ་ང་བདུན་བཞུགས་སོ། །གླེགས་བམ། ༼ ཆེ། པ་ལ། ཡེ་ཤིས་རབ་འབར། སྒྲབ་ཆེན་ 8; 
, ཁོག་དབུབ། སྔོན་འགྲོའི་འཇུག་ཆོག་དང་། ནང་རྟེན་འབྲེལ་གནད་ཀྱི་འཇུག་ཆོག །ཁོག་དབུབ་ཡིད་བཞེན་རྣམ་རྒྱལ། མར་མེའི་སྨོན་ལམ་འཁོར་བ་ 
དོང་སྦྲགས། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་འགྲོ་བ་སྤྱི་སྒོལ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྟགས་ཚད་རབ་གསལ་སྒྲོན་མེ་བཅས་ལྡེབ། ༢༨ བཞི་པ་ནི། ཧེ་རུ་ཀའི་ 






ཆས་དྲུག་གི་དབང་བཤད་ཡིད་བཞེན་དྲ་བ། པདྨ་དྲག་པོའི་དབང་ཆོག །ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་པ། དབང་ནུས་ཡེ་ཤེས་བཅུད་བསྡུས། སྨིན་བྱེད་དབང་ 
བཞིའི་སྔོན་འགྲོ་བདུད་རྩིའི་ས་བོན། ཐུན་མོང་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཕུང་ལྔ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་བྱེད། སློབ་མ་སྨིན་པའི་དབང་ཆོག །བདུད་རྩིའི་དབང་ཆོག །རྐྱལ་ 
ཐེབ་གྱི་དབང་བཞི་པ། རྗེས་སུ་གནང་བའི་ལས་རིམ། དབང་བཞིའི་མཐའ་རྟེན་སྐལ་བཟང་ཤིང་རྟ། ཚེ་དབང་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ། སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ 6 
སྲོག་དབང་། མཆོད་གསོལ་མེ་རླུང་རབ་འཁྲིགས་བཅས་ལྡེབ། ༣༨༽ རྟེན་གསུམ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་བྱ་བ་བདེ་ལེགས་རབ་འཕེལ་དང་། ཨརྒའེ་ཆོ་ 
གྭ་ཀློང་ཡངས་མཐའ་གྲོལ་བཅས་ལྡེབ། ༡༤༽ ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་མེ་མཆོད། ཞེ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཉེས་པ་རབ་ཞེ། རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག །དབང་གི་སྦྱིན་ 
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¬ ༄༅། །སྲེག །དག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག །ལས་བཞེའི་ལས་འགྲིགས་རབ་གསལ་མེ་ལོང་བཅས་ལྡེབ། ༡༨༽ ལྔ་པ་ནེ། ཐེག་པའི་རྣམ་ 
ཕྟ། དབྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་། རིམ་པའི་འཇུག་སྒོ། མཁྱེན་པའི་སྒོ་ཡངས་ཐབས་ཤེས་མཉམ་རོལ། གསང་བའི་གནད་འཇུག །གུ་རུ་དྲག་པོའི་རྫོགས་རིམ། 
སྲོག་ཕུར་གྱི་གདམས་པ། སྒྲོན་བཞིའི་སྒོ་འབྱེད། སྣང་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ། དུས་བཞེའི་ཆོས་ཉིད་འཁོར་ལོ། ཟུང་འཇུག་སྔོན་འགྲོ་རྩ་རླུང་རབ་ ཏེ 
གསལ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར། ཐབས་ཤིས་སྣོད་བཅུད་རང་གྲོལ། ཐབས་ཤིས་གའུ་ཁ་སྦྱོར། ཐབས་ཤེས་ཕྱི་ནང་ཟུང་འབྲེལ། བབས་ 
ཤིས་དབྱེར་མེད་རང་གྲོལ། བཅུད་ལེན་ཚེ་དཔུང་སྐྱེད་བྱེད་བཅས་ལྡེབ། ༣༦༽ 


® ཅེ 


ཐེམ་མེད་སྐོར་ལ། ཡང་གཅེས་ཤོག་དྲིལ་དང་པོ། གཉིས་པ་མི་ 


སྣང་། གསུམ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༡༨༽ དག་པོའི་དམིགས་རིམ་གྱི་གབ་ཐིག་དང་། མི་འགྱུར་བའི་འཛེར་བཞི་བཅས་ལྡེབ། ༨༽ ཨ་ནུ་ལུང་གི་ 
དོན་གསལ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་གནས་མཆོག་ཉེར་བཞེའི་དབྱེ་བ། ཟབ་པ་གསང་གནད་ཤེས་རབ་སྟིང་པོ། གནས་འདུས་རྡོ་རྗེའི་སྦས་བཤད་སྟིང་པོ། 
ཟང་མོ་ནང་གི་གོ་དོན་སྟིང་པོ་བཅས་ལྡེབ། ༡༧༽ དྲུག་པ་ནི། ན་ག་སྤྱི་བཅོས་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ་དང་། རཾ་དབང་སྤྱི་བཅོས་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ། 8 
ཀུན་འདུས་སྲང་ཟློག་རྫས་སྒྲབ། སྡེ་བརྒྱད་གདོང་ཟློག་རྟེན་འབྲེལ་སྤྱི་བཅོས། ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་དབང་གི་བུམ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༨༽ རྗ་སཾ་ཀྱི་ལས་ 
འཇུག་རྟེན་འབྲེལ་སྤྱི་བཅོས། སྲུང་བའི་ལས་འཇུག་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ། སྔགས་ཀྱི་ལས་འཇུག་ལྷ་འདྲེ་སྤྱི་ཆིངས། རྒྱལ་བསེན་འགོང་པོའི་མནན་པ་མཆོད་ 





, ༄༅། །རྟེན་ནག་པོ། དུས་ཀྱི་འགོང་པོ་འདུལ་བའི་རིག་སྔགས་ཐོག་གི་བུ་ཡུག །ལྟ་འདྲེ་སྤྱི་འདུལ་སྲུང་བ་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་། དྲང་སྲོང་བདེན་ 
པ ཚིག་ཟློག་པའི་འཁོར་ལོ། འགོང་པོ་ཨར་གཏད་ལྕགས་སྡིག་རྒྱ་ཅན། རྒྱལ་བསེན་འདུལ་བ་རིག་སྔགས་ཐོག་འབེབས། གཟའ་སྲང་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་། 
„ཀླུ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་ཁུང་དམར། ཁུང་གི་ལས་མཐའ་སྲླང་བའེ་རིམ་པ། བཙན་སྲང་རྡོ་རྗེ་ལ་ལམ། བསེན་མོའི་ཁ་ཆིངས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་ཅན། དུས་ཀྱི་རྒྱ་འདྲེ་ 9 
གནམ་ལྕགས་ཕུར་པ། སྔགས་འབུམ་འདོད་དགུའི་གཏེར་བུམ་བཅས་ལྡེབ། ༣༧༽ ཀུན་ཐུབ་སྲུང་འཁོར། ཧོན་སྲུང་ལྡེབ། ༡༽ གྲིབ་སེལ་ 





. ལྷ་འདྲེ་སྤྱི་འདུལ་གདུག་པ་ཁ་འཛིན་ལྡེབ། ༡ འགྲོ་བ་ངན་འགྲོ་ནས་ཞེ་བར་དྲངས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། 
དྫོ གྱི་ཟ་ཡེག་བཅས་ལྡེབ། ༡༡༽ ཆག་ཆེན་འཁྲུལ་དཔུངས་བཤིགས་པ་ཐུགས་རྗེའེ་སྤུ་གྲི། སྔགས་ནུས་དྲི་མེད་ཤེལ་ཕྲེང་། 
སྔགས། འཇིགས་པ་བརྒྱད་སོགས་སྲང་བའི་ལས་རིམ་བཅས་ལྡེབ། ༡༢ 


མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཞེས་པ། 


ཤིལ་གྱི་མེ་ལོང་ལྡེབ། ༡༠༽ གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའི་ཐབས། ཞི་སྦྱོང་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བོ། ༡ དྭག་སྦྱོང་སྡིག་པའི་ཁར་འཇུག་ 
ལྡེབ། ༡༽ 


ཡང་ཟློག་གནདཀྱི་གཟིར་ བྷ 
ཕྱི་གཏོར་ཚོགས་གཉིས་ས་བོན་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་མཁའི་གཏེར་ཆེན་དང་། བླ་ 
གསང་སྔགས་ནང་གཏོར་བཅས་ལྡེབ། ༥༽ བདུན་པ་གོང་དུ་སོང་ནས། བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱལ་པོའི་གླད་རྫོངས་ཀྱི་ 





¬ ༄༅། །གླེང་གཞེ། རྒྱལ་ཆིངས་སྨྲ་ར་ཅན་གྱི་གླད་མདོས་རྒྱས་པ། སྨྲ་ར་ཅན་ལ་གླད་གཏོར་སྦྱིན་པ། རྒྱལ་མདོས་བསྡུས་པ་ཞེས་སེངྐེ་བཟང་ 
= ལོ་བཅས་ལྡེབ། ༡༥ རྒྱལ་པོའི་གླད་མདོས་བསྡུས་པ་དང་། རྒྱ་འདྲེ་ནད་བདག་གི་གླད་མདོས་བསྡུས་པ། ལན་ཆགས་བསྔོ་བ། སྐུ་རིམ་དུ་བྲིས་ 
རཱ པའི་གླད་བསྔོ་བཅས་ལྡེབ། ༡༠༽ རྫོངས་འདེབས་སོགས་རྗེས་རིམ་སྨྲ་ར་ཅན་ལས་ཁོལ་ཁྱུང་ལྡེབ། བདུད་མོ་ཁྲག་རལ་ཅན་གྱི་མདོས་འཕྱང་དང་། ཁྲག་ ཧྲ་ 
ད རལ་ཅན་གྱི་མདོས་བཅས་ལྡེབ། ༧ མཁའ་འགྲོའི་སུན་ཟློག་གི་མདུན་བསྐྱེད་དང་སུན་ཟློག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བརྟན་བཞུགས་བཅས་ལྡེབ། ༨༽ སྦས་ 
དོན་མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞེན་སྟིང་པོ་དང་། སྤས་དོན་གསང་བའི་ཡི་གེ་ཕྱི་མོ་བཅས་ལྡེབ། ༡༠༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་ཀུན་ཟབ་ལས། ཟབ་ 


དོན་སྙིང་པོ་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་དང་། ཆོག་གསང་ལམ་ཁྲིད་ཆེན་མོ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཙིཏ་བཅས་ལྡེབ་བདུན་བཞུགས་པ་དགེའོ། །དགུ་པ་ནི་སྐབས་ཅི་རིགས་ 
པར་སོང་བས་ལོགས་སུ་མ་སྨོས། །གླེགས་བམ། ༼ ངེ པ་ལ། སྐོར་ཚོ་ལྔ་པ་།ེ་ནང་རོལ་པ་བདེ་ཆེན་ཁང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་ 
ཾ གཤེགས་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་སྐོར་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ལས་ཕྲན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཐེག་པའི་སྤྱི་ཆིངས་ལྡེའུ་མིག་ལྡེབ། ༦༽ ཞལ་ཁྲིད་གདམས་པའི་ 
སྒོ་འབྱེད་རིན ་པོ་ཆེའེ་ལྡེ་མེག་དང་། ལམ་མངོན་དུ་གསལ་བའི་ཐུན་མོང་གི་ལམ། གཏེར་སྒྲབ་གཏེར་གྱི་འདོད་འཇོ་ཞལ་གདམས་བཅུད་ཀྱི་དངས་མ། གསང་ 
སྔགས་སྟིང་པོ་འདུས་པ་སྒྲབ་པའི་སྟོང་ཐུན། རྐྱལ་ཚབས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་བཅས་ལྡེབ། ད༨༽ བརྒྱུད་དབང་གསོལ་འདེབས་དོན་བསྡུས་ལྡེབ། དེ 





༄༅། །ཡོངས་འདུས་རྩ་སྒྲབ་ན་རཀ་དོང་སྤྲགས་ལྡེབ། ༨༽ གསང་སྔགས་དབང་བཞེའེ་ཆུ་བོ་བཀའི་སྒྲབ་པ་ལྡེབ། ༧ བཀའ་བབ་ 
རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཆོ་ག་ཕྲིན་ལས་རང་གྲོལ་ལྡེབ། ༡༣༽ རྒྱུན་གྱི་ལམ་ཁྱེར་རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་བ་ལྡེབ། ད༽ ནང་སྒྲབ་གང་མོས་བྱས་པ་དཔག་བསམ་གྱི་ 
སྡོང་པོ་དང་། ཚེ་ལུང་བདུན་པ། ཕོ་བྲང་ལུས་དཀྱིལ་ལྷ་བསྐྱེད། ཐུན་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ལམ་ཁྱེར་བཅས་ལྡེབ། ༡ུ༥༽ སྒྲབ་ཆེན་ཁོག་དབུབ་ 
ཀི་སྔོན་འགྲོ་ལྡེབ། ༤༽ སྒྲབ་ཆེན་ཁོག་དབུབ་ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་གྲོལ་ལྡེབ། ༡༩༽ སྔོན་འགྲོ་ཐུ ་མོང་མཆོད་སྦྱིན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ལྡེབ། ༤༽ 
བྱིན་འབེབས་ཐུགས་རྗེའི་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ། རྗ བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་གའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྡེབ། དར མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ཆིངས་ལྡེབ། (° 
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༥༽ མཆོད་སྤྲིན་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་ནམ་མཁའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྡེབ། 
༣། བདེ་གཤེགས་མཐུ་རྩལ་རྒྱུད་བསྐུལ་ནུས་པའི་ཆར་འབེབས་ལྡེབ། 


རིགས་སྔགས་ནུས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལྡེབ། ༣ སྐོང་བ་དྲི་མེད་ཤེལ་ཕྲེང་ལྡེབ། ༧ སྐོང་འགྲེས་ལྡེབ། ༡ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་མངོན་ 
པར་རྟོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ཊེ 

༡༦༽ 
བུམ་སྒྲབ་ཕྱི་ནང་ཟུང་འབྲེལ་དང་། 


„® (.& 


རཾ ཁ་སྐོང་བསྟོད་པའི་རིམ་པ་ལྡེབ། 
བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ལས་སྒྲབ་འཁོར་འདས་མཉམ་གྲོལ་ལྡེབ། (༽ 
ཕྲིན་ལས་ཚེ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་འཆི་མེད་བདུད་འཇོམས་བཅས་ལྡེབ། 


རྩ་བ་ལས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། ༡༠༽ སྨད་ལས་ 
དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ལས་ལྡེབ། ༥༽ འདོན་འགྲིགས་ཉིད་མཛད་ལྡེབ། ༡༽ ཟློག་ཤམ་བྩོས་གདབ་ལྡེབ། ༡༽ ཞེ་ཟློག་བདེན་ཚིག་ཆོས་ཉིད་ 


; ༄༅། །རང་གྲོལ་ལྡེབ། ༡ གཏོར་ཟློག་མཚམས་སྦྱར་དོན་ བདུན་ལྡེབ། ད༽ སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བཀའ་ཟློག་ལྡེབ། ད༽ རྐྱེན་ 
\ ཟློག་སྤྲ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་ལྡེབ། ༡༣༽ སྔགས་ཀྱི་ཐོག་མདའ་ཟོར་གྱི་ལས་ལྡེབ། ༢༽ སྲུང་མ་མཆོད་ཕྲེང་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་ལྡེབ། “། དཔལ་ 
¦ མགོན་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་ཉམས་པ་སྟིང་འཛིན་ལྡེབ། ༨༽ གསོལ་མཆོད་ཐུགས་དམ་སྐོང་བ་ལྡེབ། ༡། མངའ་གསོལ་ལྡེབ། ༣ གསང་སྒྲབ་གནམ་ $ 
” ལྕགས་ཐོག་མདའ་དང་སྔགས་བྱང་བཅས་ལྡེབ། ༧ བྱད་མ་རང་གཤེད་སྟིང་གཟེར་ནག་པོ་ལྡེབ། ད༽ ཕྲིན་ལས་ཁུུང་གི་ལས་སྒྲབ་ལྡེབ། ྡ 
སྲུང་ཟློག་ཀུན་ཐུབ་འཁོར་ལོ་དང་། མ་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་པའི་དལ་ཡམས་ཟློག་པ། ཕུར་པས་རྦོད་གཏོང་ཟློག་པ་བཅས་ལྡེབ། ད༽ ལས་ཚོགས་ 





སྨན་གྱི་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་དང་། ཆར་འབེབས་རྒྱ་མཚོ་ཀློང་བརྡོལ་ལྡེབ། ༣ ལས་བཞིའི་ལས་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལྡེབ། ༣ གུ་ 
རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ལྡེབ། ༤༽ སྔོན་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབང་ཆོག་ལྡེབ། ད༽ དབང་བཞེའི་སྔོན་འགྲོའི་ 
ཁྲུས་དབང་དང་། རིམ་དགུའི་འཇུག་དབང་དང་པོ། ཡོ་གའི་སྨིན་ལམ་མ་ཧྭ་ཡོ་གའི་དབང་། ཨ་ནུ་ཡོ་གའེ་དབང་། ཨ་ཏི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཅས་ $ 
ལྡེབ། ༡༡ སྦྱོར་བ་སློབ་མ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་དང་། དོན་དབང་སྙིང་པོ་ཐིག་ལེའི་ཡང་ཞུན། དཔལ་མགོན་གྱི་སྲོག་དབང་བཅས་ 
ལྡེབ། ༡༩༽ རབ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས་ལྡེབ། ༨༩༽ །རྟེན་བཞུགས་དང་པོ་བརྡ་ཡིས་བསྐུལ་མ་ལྡེབ། ༡༠༽ ཕྲིན་ལས་ཁ་བསྒུར་སྲེག་ 


„®|. 






¬ ༄༅། །བྱེད་མེའི་ལས་ལྡེབ་བརྒྱད་བཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ། ༼ ཉེ པ་ལ། བདེ་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་རྫོགས་རིམ་སྐོར་ལ། 
- ལོ་རྒྱུས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། རེ གསེར་གྱི་ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལྡེབ། ༦༽ བསྒྲལ་ལས་ཀྱི་དོན་བཞི་པ་སོགས་གདམས་ཕྲན་ལྡེབ། ད༽ 
ཤཿ ཐེག་པ་སྤྱིའི་རྣམ་བཤད་དྲི་མེད་ཤེལ་གྱི་ཁང་བུ་བརྩེགས་པ་ལྡེབ། ༦༤༽ ཟབ་མོ་ནང་གི་རྣམ་བཤད་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་བཟང་དང་། གཉིས་མེད་གསང་བའེ་ ཡེ 
 རྣམ་བཤད་ཡིད་བཞེན་དབང་གི་གཏེར་ཆེན། སྤྱི་ཆིངས་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་སློབ་དཔོན་བཀའ་ཡི་ལུང་བཅས་ལྡེབ། ༤༧ ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའེ་ 
གདམས་པ་གསང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལྡེབ། ༦། རིམ་གཉིས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སུ་བསྲེ་བ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཆིངས་ལྡེབ། ༤༽ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


„® (.& 


ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་ཆིངས་ལྡེབ། ༢༤༽ བཅས་སོ། །ཡན་ལག་སྐོར། གླིང་བཞི་སྤྱི་མདོས་ལྡེབ། ༡༠༽ སྲིད་ 
པ་ཁོད་སྟོམས་ཀྱི་མདོས་ལྡེབ ༨༽ རྣམས་སོ། །གླེགས་བམ། ༼ཏ༽ པ་ལ། སྐོར་ཚོ་དྲུག་པ་སྣ་བྲག་དཀར་རམ་ཁམས་ཀྱི་སེང་གེ་གནམ་རྫོང་ 
ནས་གདན་དྲངས་པའི། ཚེ་སྒྲབ་ཡང་གསང་བླ་མེད་སྐོར་ལ། ཁ་བྱང་གསལ་བའི་ཉེ་མ་དོན་གྱི་སྟིང་ རྡོ་རྗེ་ཚེའི་ལུང་། 

ཟབ་མོ། བླ་མ་པདྨ་སེམས་དཔའི་ཚེ་སྒྲབ་བཀའ་རྒྱ་ཅན། དམིགས་རིམ་གསལ་གདབ་བཅས་ལྡེབ། 


དྷ རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། 
༡ བྱིན་འབེབས་ལྡེབ། ༡ ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་འཆེ་མེད་ལམ་བཟང་ལྡེབ། ༨༽ ཚེ་འགུགས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ། ༤ 


༠ 
བར 






༄༅། །ཡང་ཚེ་འགུགས་ལྡེབ། ༡ ཚེ་ཡི་འཇུག་པ་ཟབ་མོ་ལྡེབ། ༤༽ ནང་སྒྲབ་འཆཾ་མེད་ ལྟའི་བདུད་རྩི་དང་། གསང་སྒྲབ་བདུད་ 
ལྟ རྩི་ཚེའི་བུམ་བཟང་། འཆཾ་མེད་ཚེའེ་གསང་སྒྲབ། གེགས་སེལ་དབང་ཆེན་སྒྲབ་པ། རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་ཚེ་སྒྲབ། གསང་བ་དམིགས་གསལ་རྡོ་རྗེའི་ 
' ཆུ་རྒྱུན། ཐུན་རིམ་རྡོ་རྗེའི་སྤྱི་ཆིངས། འཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཚེ་བཅུད་ཆུ་རྒྱུན། མི་ཤིགས་རླང་གི་ཚེ་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ། འཆི་མེད་ཚེའི་བཅུད་ལེན་ ༤ 
ཟབ་མོ་བཅས་ལྡེབ། ༡༥ དབང་བཞེ་འཆི་མེད་ལམ་བཟང་འཆེ་མེད་བཅུད་ཀྱི་བུམ་བཟང་དང་། ཚེ་དབང་འཆེ་མེད་བདུད་རྩེ། ཡང་དག་གསང་བ་ 
ལམ་གྱི་ཚེ་དབང་བཅས་ལྡེབ། ༡༠༽ ཚེ་ཁྲིད་རྡོ་རྗེའེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ། ༩༽ འཆི་བ་བརྟག་ཅིང་བསླ་བའི་གདམས་པ་འཆི་མེད་ཚེའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྡེབ། “ 
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སྲུང་མཚམས་ཀྱི་སྤང་བླང་ཤན་འབྱེད་དང་། ཚེ་ཐར་བཏང་ཐབས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཀོང་སྤྲལ་གསུང་ལྡེབ། ད༽ ཚེ་ཐར་བཏང་ཐབས་ལྡེབ། ༡ འཆི་ 
བདག་གཤིན་རྗེའེ་ཚངས་ཟློག་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་དང་། འཆི་བ་བསླ་བའི་གདམ་པ་འཆི་བདག་བདུད་ཟློག །མདོས་ཀྱི་འཕྱོང་རྫས་ཀྱི་བརྔན་ཟློག 

ཚེ་བདུད་ནག་པོའི་བཟློག་མདོས། གླད་མདོས་གཤིན་རྗེ་ཚངས་བཟློག་བཅས་ལྡེབ། ༢༢ ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་གསོལ་མཆོད་འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབ་ལྡེབ། 3 
ད༽ འཆི་བླ་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་ཆུང་ལྡེབ་བཅས་སོ།། ར ཤར་ཤིང་སྒོ་གངས་ཀྱི་ར་བ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་སྐོར་ 
ལ། ཁ་བྱང་གསལ་བའི་ཉེ་མ་དང་། ཆོས་བདག་གསལ་ལུང་། ཞལ་གདམས་བདུད་རྩེའི་ཐིག་པ་བཅས་ལྡེབ། ༤༽ རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། 






༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱིའི་ཁོག་དབུབ་བཅས་ལྡེབ། ༤༽ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱི་སྒྲབ། ཞེ་དྭག་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ། གཏེར་བསྒྲབ་ 
༥ ཡིད་བཞིན་ཆུ་རྒྱུན། ཡང་གསང་བླ་མེད་དོན་གྱི་སྙིང་པོའི་སྒྲབ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༥༽ བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་དབང་གེ་ཆུ་བོ་ལྡེབ། ༡ 
ལས་བྱང་ཚོགས་གཉིས་ཆུ་གཏེར་ལྡེབ། ༩༽ བསྐང་བའི་ཆོ་ག་ཚོགས་གཉིས་ཆུ་གཏེར་ལྡེབ། ད༽ སྨོན་ལམ་དབང་བཞེའེ་གདམས་པ་ཟབ་ལམ་བདུད་ © 
རྩིའི་བཏུད་ཆེན་ལྡེབ། ༣ ཟབ་དོན་ཉག་ཅིག་ཁྲིད་ལྡེབ། ༣ སྒྲབ་ཆེན་འགྲོ་བ་སྦྱི་སྒྲོལ་བདེ་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཁང་བཟངས་དང་། རིལ་བུའེ་ 
སྒྲབ་པ་འགྲོ་བ་སྤྱི་སྒྲོལ་བཅས་ལྡེབ། ༢༠༽ བཙན་རོལ་པ་རྐྱ་བདུན་མཆོད་གསོལ་དང་གསོལ་བསྡུས་བཅས་ལྡེབ། ༥༽ དགེ་བསྟེན་དཔལ་དགྱེས་དར་ 


|; .»ངཏངེ ༦ ༤༦ & 


ཕྱར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་། ཁྲོ་འབར་འཁོར་བཅས་སྲང་འཁོར། བསད་འཁོར། རླུང་འཁོར། ནོར་བསྒྲབ། གཏད་སྲུང་། མར་བརྔན། རྦད་སྔགས། 
དཔལ་དགྱེས་དར་ཕྱར་གསོལ་ཁ། བསང་གསུར། མིང་སྲིང་མངའ་གསོལ། དམོད་བཅོལ་གྲ་གསུམ་བསྐྱེད་པ། བསྐུལ་པ་གྲྭ་གསུམ་མ་གབ་ཐིག་བཅས་ 
 ལྡེབ་བཅུ་དྲུག་བཞུགས་སོ། ། །ཤིང་སྒོ་གངས་རིའི་མཚོ་རྒན་མ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག་ཡང་གསང་བླ་མེད་སྐོར་ལ། ལོ་རྒྱུས་དྲེ་མ་ ེ 
མེད་པར་གྲགས་པ་ལྡེབ། ༡༣༽ གསང་བ་ཚིག་བདུན་གྱི་རྒྱུད། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད། ཡང་ཏིག་གསེར་གྱི་འབྲུ་གཅིག་གི་རྒྱུད། སངས་ 
རྒྱས་སྲས་གཅིག་གི་རྒྱུད་བཅས་ལྡེབ། ༤༽ ཡབ་འཕགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་བསྟེན་པ། འཕགས་མཆོག་ནང་ལྟར་སྒྲབ་པ། ཡུམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ 








¬ ༄༅། །ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྟར་སྒྲབ་པ། མཁའ་འགྲོའི་ཕྱི་སྒྲབ་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ། ནང་སྒྲབ་སྣང་སྲིད་གཡོ་བྱེད། གསང་སྒྲབ་དགོས་འདོད་ 

ཕཊ ཀུན་འབྱུང་། དི་མེད་རྟོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་གླ། ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་པ་འདོད་དགུ་ལྟུན་གྲུབ། སྟན་བ རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་པ་བཅས་ལྡེབ། ༡༤༽ 

ཤི འདེབས་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་བོ་ལྡེབ། ༣ ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲབ་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ལྡེབ། ༨༽ ཡན་ལག་གི་སྒྲབ་སྐོར་ཞེ་མཛད་ལྟ་མོ་ 02 
དཀར་མོའི་སྒྲབ་པ། རབ་རྒྱས་ལྷ་མོ་སེར་མོའི་སྒྲབ་པ། རྡོ་རྗེ་པྲ་མོ་ཧའི་སྒྲབ་པ། སྟིང་བསྒུལ་དམར་མོའི་སྒྲབ་པ། སྒྲོལ་མ་མཛེས་མ་རྒྱན་གྱི་སྒྲབ་པ། 

དབང་བསྡུད་ལས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ། འགུགས་བྱེད་ནག་མོའི་སྒྲབ་པ། མཁའ་འགྲོའི་གནད་སྔགས་ཕྲ་མན་མོའི་འཁོར་ལོ། ཚེའི་དབང་པོ་འཛིན་པའི་སྐོར་ 


གསོལ་ 
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དབང་གི་བུམ་བཟང་། དཔའ་བོ་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་གྱི་རྟེན་བཞུགས་བཅས་ལྡེབ། ༧ ཟབ་མོ་ནང་གི་ཚོགས་མཆོད་ཕུང་པོ་མཆོད་སྦྱིན་ལྡེབ། ༣ 
རྫོགས་རིམ་སྐོར། མཁའ་འགྲོའི་གསང་ལམ་ཆེན་པོའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལུས་སྦྱོང་ཟབ་ལམ་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར། ནང་གི་གཏུམ་མོ་བདེ་དྲོད་ཉི་མའི་སྟིང་ 
 ཕོ། སྒྲེབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན། གསང་ཆེན་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བོ། ཙན་དྷ་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་འཐུང་། ཁམས་ © 


སྲུང་བཅས་ལྡེབ་བཅོ་ལྔ་བཞུགས་སོ། །གླེགས་བམ། ༼ཐ༽ པ་ལ། སྐོར་ཚོ་བདུན་པ། ཀུཐབོག་རྡོ་རྗེ་གདན་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཕུག་ནས་ཡང་གཏེར་དུ་ 






¬¬ ༄༅། 


༩༣ 


།འཕྲུལ་དྲྭ་བ་གསང་བའི་སྟིང་པོ་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལྡེབ། ༡༠༽ སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཆེན་པོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་ 
འཇུག་གི་ཁོག་དབུབ་ལས་རིམ་ཕྲ་ཁྲིད་ལྡེབ། ༧༤༽ མན་ངག་གསལ་བའི་པྲ་ཁྲིད་གནད་ཀྱི་མདོ་ཆིངས་ལྡེབ། ༨༽ སྐྱབས་འགྲོའི་ཆོ་ག་ཐར་པའི་ལམ་ 
' བཟང་དང་། སེམས་བསྐེད་ཀྱི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་ཐར་གླིང་། རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡིད་བཞེན་གཏེར་མཛོད། ཁྲིད་ཀྱི་ས་བཅད་གོ་དོན་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་ 8 
མིག །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སེམས་ཕྱོགས་ཀྱི་གདམས་པ་ཟང་ཐལ་ཀ་དག་རང་གྲོལ། སྤྱོད་པའི་དེ་ཉིད་གསལ་བ། སྔགས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཕྲེང་རྒྱུ་སོགས། 
ཆོས་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་མངོན་པར་ཕྱེ་བ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ' ་དུས་ཀྱི་གད་མོ་ངོ་མཚར་ལྟ་ཡི་འབྲུག་སྒྲ། གེགས་སེལ་ 


|®; ཆེ. ༢ 


འི་གཏམས། ཤེས་རབ་གསུམ་གྱི་གོ་དོན། འཆི 


„® (.& 


གསེར་གྱི་ཐུར་མ། འ འ་ཀ་ཁ་ཆེམས་ཀྱི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་པ། རྟེན་ལ་གཟུངས་གཞུག་འབུལ་བ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་ཆེན། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ནོར་བུ་བསམ་ 
འཕེལ་བཅས་ལྡེབ། ༩༡ ལས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་དབེན་པར་འཇུག་པ་རྡོ་རྗེའེ་གཏམ་ལྡེབ། ༡༡༽ རི་ཆོས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་བཟང་ལྡེབ། ༡༩༽ ཐེག་ 
པའི་གསལ་འདེབས་གསལ་བའི་ལམ་བཟང་ལྡེབ། ༤ ཐེག་པའི་གསལ་འདེབས་གསལ་བའི་ལམ་བཟང་དོན་གསལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་བཀའ་འདུས་ཟབ་ (> 
རྒྱ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལྡེབ། ༡༤༽ ཐེག་པའེ་གསལ་འདེབས་གསལ་བའི་ལམ་བཟང་གི་དོན་གསལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལྗེབ། ༤༨ སྨན་བླ་བདེ་གཤེགས་ 
བདུན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་ཁ་སྐོང་ལྡེབ། ༦ 


མ་ནོར་ལམ་གྱི་མདོ་དང་། རང་བཞེན་བརྒྱད་ཅུའི་ངོས་འཛིན་སོགས་དང་། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ 







; ༄༅། །ལུང་བཅས་ལྡེབ། ༡༩༽ གེགས་སེལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལྡེབ། ༥༽ རང་བྱུང་གསང་ཁ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡེབ་སོ་གཅིག་ 
འདེའི་ནང་གསུང་འཐོར་བུའི་སྐོར་མང་ཙམ་ཡོད་འདུག་ཀྱང་དབྱེ་བསལ་མ་བྱས་ལགས། གླེགས་བམ། ༼ ད༽ པ་ལ། སྐོར་ 
བླ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས། ཞེས་པ་ནས། དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་མངོན་རྫོགས་མུར་ཐོབ་ཤོག་བར་ཚིག་གྲངས་ཉིས་བརྒྱ་རེ་བདུན་ལ་ལྡེབ། ༼ ཌཱུ ༢༩༽ 


ཐྲ བཅས་བཞུགས ། 
ྲློ 


ˆ ཞམས་མགུར་པདྒའ་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༤༤༽ བཅས་སོ། ༈ 


༈ །གླེགས་བམ། ༼ཨ༽ པ་ལ། དག་སྟང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༼༡༠༢༽ པདྨ་ 


„®|. 


འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་སྐབས་ལྡེབ། ༡༩༽ བཅས་སོ། ། 
སྔོན་འགྲོ་བློ་ལྡོག་རྣམ་བཞིའི་ཁྲིད་འཁོར་བ་ 


སྐོར་ཚོ་དགུ་པ་འཐོར་བུ་སྣ་ཚོགས་དང་བསྡོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྐོར་ལ། 


ཞེན་ལོག་མ། མཚམས་སྦྱར་གསལ་བའི་ལྡེ་མིག ལོ་རྒྱུས། སྟིང་པོ་དོན་གསལ། ལམ་གྱི་དེ་ཉེད་གསལ་ 
བ། སྤྱོད་པའི་དེ་ཉེད་གསལ་བར་བསྡུས་པ་བཅས་ལྡེབ། (( 


ལམ་ཁྱེར་ལྡེབ། ༧ 
བཅས་ལྡེབ། ༣༠༽ འཇམ་དབྱངས་རིལ་བུ་བསྡུ་ཐབས་ལྡེབ། ༡ 


རྫོགས་ཆེན་མཐའ་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་ཡངས། 
སྔགས་འཆམ་ཆས་གོས་མངའ་གསོལ་ལྡེབ། ད༽ 
ལས་མ་ལྡེབ། གཅོད་ཀྱི་གདམས་པ་གདན་ཐོག་ཅག་མ་ལྡེབ། ༡༡༽ གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༤ 


ངོ་སྤྲོད་ 5 
རྒྱུན་བསང་ནར་མ་ཨོཾ་ 


སྨོན་ལམ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་སྐོར་ལྡེབ། 


¦; ༄༅། །༢༩༽ བཅས་ལེགས་པར་བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆོས་གཏེར་ཡོངས་རྫོགས་གསུངས་འཐོར་བཅས་ཐེག་པའི་གྲངས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་དུ་ 
༥ བཞུགས་ཤིང་། འདེ་དག་ཆོས་སྦྱིན་མི་ཟད་པའི་འཕྲུལ་ཆེན་པར་གྱི་རིང་བསྲེལ་གསར་དུ་བསྒྲན་ཚེ། མ་ཕྱི་ལྟ་རྩེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་བྲིས་གཏེར་ཆེན་ 
 ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཐེམ་ཅན་སྒ་དྲུངཔ་ཆོས་སྐྱང་རྒྱུ་མཚོའི་ཡང་སྲིད་ཁྲི་འདོན་སྐབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕུལ་བ་དང་། གཞན་ཆོས་འགྲུབ་ཐུས་བྲིས་པ་བཅས་ཆ་གཉིས་ཁམས་ 9 
། དགོན་དཔེ་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། ཕལ་ཆེར་མེ་འཇིག་གིས་ཆུད་ཟོས་པས་ད་ལྟ་གཉིས་ཀ་བསྡེབས་ཆེ་ཆ་ཚངས་གཅག་བྱུང་བ་དེ་དང་། ཛཿཀའི་རྗེ་དབོན་བཀྲ་ 


༧ ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ཕྱག་དཔེ་གཉིས་ཞེབ་ཏུ་བསྡུར། རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོའི་སྐོར་རྣམས་ཀཿཐོག་དགེ་པར་ཕྱག་དཔེ་དང་ཡང་གཏུག་འཕྲོས་རྣམས་ངེས་དོན་གྱི་ཕྱག་དཔེ་རེད་ 





„® (.& 


ཟེར་བ་ཡིག་ནོར་ཆེ་བ་ཞིག་འབྱོར་ཡང་དེར་ཟད་སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་དཔེ་རྣམས་བཀའ་རྒྱ་དམ་ཆེས་པས་བསྡུར་ས་མ་རྙེད་ལ། སྤྱིར་ཡང་རང་ཚོད་ཀྱི་ 
བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་ཡིན་སྟབས་འབྲུ་དག་དཔྱིས་ཕྱིན་འོང་དཀའ་བར་མ་ཟད། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་གཏེར་ཟབ་མོ་རྣམས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་བརྡ་དག་ཕྱོགས་རེ་བ་དང་བསྟུན་པའི་ 
དག་སྦྱོར་མི་རུང་བར་གྲགས་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཚད་མའི་ཤེས་བྱེད་ཀྱང་སྣང་བས་དཔེ་བསྡུར་ལན་ལྔ་ཙམ་བྱས། དོན་གཞན་དུ་དངས་པའི་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་ཞེང་མ་ 
བཅོས་སུ་མི་རུང་བའི་ཡིག་ནོར་དུ་མཐོང་བྭ་མས་ཅི་ནུས་སུ་བཅོས་པ་ཙམ་ལས་ཚིག་དོན་གཉིས་ཆར་ལོ་ཚོད་ཀྱིས་བསླད་པ་ནེ་མེད་པར་རློམ་མོ། །ད་དུང་མ་ཕྱི 
མ་རྙེད་པའི་དབང་གིས་པར་དུ་མ་འཁོད་པའི་རིགས་ཡོད་མེད་མ་ངེས་ཤིང་། 


བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་འདི་ནི་བླ་མའི་མདུན་ནས་བཀླག་ལུང་ནོད་སྐབས་ཞིབ་ 


།བྲེས་ ཀྱ་ཐོབ་ ཡིག་ ལྟར་ བཀོད་ང པ་ ཡིན་ མོད་ གོང་འོག ་ནོར་ བ་ སོགས ་ནོངས་ ལའི་ཆ་ 'རྣམས་ ཆོས་ཀྱི་ སྤྱན་མངའ་ རྣམས་] ཀྱིས་ བཟོད་ པར་ མཛད་ 
ཞེས་ སའངར་ པྨད་ བུགས་ རྗེའི་ གབས གེས་ བྲིས་ པ་ འདིས་ གང་ བརྟན་ དང་ འགྲོ་ (་ ཕན་ བདེ་ བཾ བླ་མེད་ དུ་འཇུང་ བའི་རྒྱུར་གྱུར་ ཅིག །སྦ ད་ སྨདཔ། 
།དགེའཾ། །དགེའོ། །གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱི་གདན་ས་སེང་རི་བདུད་འཇོམས་གླིང་དུའོ།། །། 
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༄། །རིག་ འཛིན་ཀློ་ ཝཾ གསལ སྙིང་པོའི འི་ཟབ་ཆོས་སྣོ་ སྐར རྣམས་ སེང་རིའི་ཆོས་ ཇི 


སྒར་དུ་སྤར་དུ་བསྒྲན་པའི་གཏམ ་བསྟན་པ པ་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཞུགས་སོ།། རྩཝ ཧཱ 


ཐོ 
(= 





༄༅།། །ན་མོ་གུ་རུ་དྭ་བ་དྷཱ་ 
སྐུ་ན རྡུལ་ བྲལ་ པ་ནམ་ ཡ་མཁའི་ངོ་བོར་རུག ད 
ཉི་མ་བྱེ་བས་མི་མཚོན་ཞེང་། །དབང་ 
གསུམ་བླ་ན་ཆེས་མཐོ་བ། །རྒྱལ་བའི་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཟོག བོངོ་ ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


[7]; ༦༦ $ 


ཀི་ནི་ཡེ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་འོད་གསལ་ 


མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་མཁྱེན་པའི་མེ་ལོང་ 


དབང་པོ་པདྨའི་འབྱུང་གནས་འདེ་ཙམ་མ་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


གནས་བཅས་ཤི ང་། །ཟབ་གསང་ནོར་ - ཤེ ལྟ་བ ཀིར ངཿ བུའི་ གཏེར་ ལ་མཁངའ་ བརྙིས ་པས། །སྐལ་ 





བཟང་ཡིད་ཀྱི་འདོད་པ་སྦྱིན་མཁས་རྗེ། ། ,¿- \ ཀློང་ ་གསལ ་སྟིང་པོ་ བརད་ པར་བཅས་ཀུན་ 
རྒྱལ། །བཀའ་བབ་རིན་ཆེན་བདུན་གྱི་ ༡ ཛེ ཁུད་ནོར་ གྱིས། །ཡུང་རྟོ རྟོགས་བསྟན ་པའི་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





།ཤིན་གཏན་གྱི་།ི། (༩ །སྙུབས། །སྐྱེས་སྦྱངས་འཆི་མེད་གྲོང་དུ་ ྒ 





ཆབ་སྲིད་སྐྱོང་བ་ལ། །རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་དབུགས་འབྱིན་ཐོབ་པ་ནི། །ལྔ་བརྒྱའི་དུས་འདིར་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཙམ། །གང་ཐུགས་བརྟན་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས་ 
འཁྲུངས་ཤིང་། །དོན་གཉེར་རཿཡིག་གཉིས་པའི་དགའ་སྐྱེད་ཀྱི། །འཕྲུལ་ཆེན་པར་གྱི་མེ་ཏོག་གསར་པ་འདི། །སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་སྐྱེད་ཚལ་མཛེས་པའི་ 
རྒྱན། །དེ་ཕྱིར་དེ་ཡི་བྱུང་བ་ནི། །རྫིས་ཀྱི་དཀར་ཆག་དང་འབྲེལ་བ། །ཉུང་ངུའི་ངག་གིས་གང་བརྗོད་པ། །སྡེབ་སྦྱོར་དམན་ཡང་དོན་མེད་མིན། །དེ་ 
ལ་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་མ་ཧྭ་པླཾ་ཏ་དཔལ་རོང་ཟོམ་པ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་ཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་དུ་བསྔགས་པ་དོན་ལ་གནས་པའི་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་བཀའ་ 
གཏེར་དག་སྣང་གི་བབས་སོ་ཆེན་པོ་གསུམ་དུ་བཞུགས་པའི་ནང་ཚན། ཟབ་མོ་གཏེར་བརྒྱུད་ཅེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་ནི། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་ཀ་ 
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།རའི་ཞབས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁུད་པར་དང་། འདོད་རྒུར་བསྒུར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་བདག་རྐྱེན་ཁོ་ན་ལས་ཕྱོགས་དུས་ 
, ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་བརྡལ་དུ་རང་སྣང་བ ་ལ་ཆོས་མཐུན་གྱི་རྒོལ་བ་མི་འཇུག་ཅིང་། རེ་ཞེག་མི་མཇེད་འདེར་ཡ ང་བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན ་བཞེ་པའི་བསྟན་པ ་ལ། མཆོག་ 
གི་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་པ་གསུམ་སོགས་ཚད་མར་ཀྱུར་པའི་རིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་མང་པོ་གློ་བུར་དུ་བྱོན་ཏེ། ཆོས་དང་དམ་རྫས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་རྣམ་ $ 
གྭངས་དུ་མ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱའི་བསྒོ་སྐལ་དུ་སྣང་བར་མཛད་ནས། ཡུལ་དུས་དང་འཚམས་པའི་འགྲོ་དོན་ཅཾ་རིགས་བྱུང་ཞེང་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ 
ལས། འདེར་ན་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དང་དགོངས་པའི་དབྱིངས་གཅག་ཏུ་འཁྱིལ་ཞེང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་གྲུབ་པ་ལང་གྲོ་ལོ་ཤཱ་ 
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];)%; ,:‰ 


བ་ དཀོན་ མཆོག་ འབྱུང་ གནས་ དང་ དྲ རྨ་ རིན་ ཆེན་ མཆོག་ སོགས་ 'ཀི་ ཡེ ཤེས་ ཐུགས་ རྗེའི རང་ གཟུགས་ གཅིག ་ཏུ་ བསྡུས པར་རྡོ་ རྗེའི་ ལུང་ གིས་ཿ བསྔགས ་ཤིང་ ། སྐུ 
ཚེ་འདི འདར་ ཡང་བསྟན་པ སྱ དང་བྱེ་ བྲག་ ་ གསན་ཿ བསམ སྒོམ་ པའི་ལ་མཐར་ ་སོན་ ཏེ། པླ རྣམ་པར་ བརྩེགས་ པའི་ ་ཞིང་ ཁམར སུ་རྒྱལ་ བ་མེ་ཏོ ཏོག་ བཀོད་ པར་འཆཚང་ 
རྒྱ་ བའི་ ལུང་ ང་བསྟན་བརྙེ བརེས་ ས་པ། རིག་ འཛིན་ གཏེར་ ཆེན་ ཀོང་ གསལ་ སྙིང་པོ་ དང་ ད རྩུ ནག་ ནམ་ མ།བའི་ སྙིང་པོ་ སོགས་ མཚན་ གྱི་རྣམ་ གྲངས་དུ་མར་གྲགས ་ཤིང་ 
བླ་མ་དྲག་ ལོ་ ་དང་དབྱེར་ རི ་ཕྱེད་ ར ་དེ་ ཉེད་ ཀྱས་ཁེ་མི་ འགྱུར་གསང་བ་བདུད ་རིའི་ ཕུག ་སོགས་ གཏེར་ གནས་ རོ་སོ་ ནས་ཟབ་ གཏེར་ དུ་བཞེས་ པའ་ འི་ཆོས་སྡེ་ཀློ་ ཀློང་གསལ་ 
རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྩ་བ་ཡན་ལག་གསུང་འཐོར་དང་བཅས་སྤར་དུ་ཇི་ལྟར་བཞེངས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ཏེ་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཤུང་ཤས་ཤིག་གླེང་བ་ལ། གང་ཟག་ 
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༄༅། །གང་ གིས་ སྦྲབ་ པ་དང་། དགོས་ པའམ་རྒྱུ་མཚན་ ཅིའི་ཕྱིར་ སྒྲབ་པ། ཚུལ་ ཇི་ ལྟུར སྒྲབ་པ། གྲུབ་ ཟིན་ བཞུགས་ བྱང་ དཀར་ ཆག་ཏུ་ 
བཏབ་ པ། གྲུབ་པའི་ འི་དགེ་བ་ རྫོགས་ བྱང་དུ་བསྔོ་ཏ བས་རྒྱས་བཏབ་པ པ་སྟེ ར་ ས་བཅད་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔའི་གྲངས་སུ་འཆད་པ་ པ་ལ། དང་པོ་ཊ པར་འདེ་གང་ཟག་ 
| གང་ཞེག་ གིས་ སྒྲུབ ་ཧེ ་ན། གཏེར་ ཆེན་བླ་མ་པདྨ་ མི་ འགྱུར་ཐུགས ་མཆོག་ གླིང་པ་ བྱ་བ། སྐུ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་ནས་དམ་ པའི་ཆོས་ འཛིན་ པའི་སྒོན་ ལམ་ ལེགས་ 
ད པར་བསྒྲབས་ཤིང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་འཇུག་རིམ་མ་ནོར་བའི་གྲུབ་འབྲས་རང་དོ་ དོན་མངོན་དུ་ཀྱུར། ལས་འཕྲོ་གཏེར་ 
བརྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་བབ་སྟེ། དངོས་བརྒྱུད་ཅི་རིགས་པར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་མཛད་པ་ལ་མཚུངས་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་དེ། ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་གོ་ཆ་ངང་ 





གིས་བརྟན་པའི་མཐུས་གེགས་མེད་ཡིད་བཞིན་དུ་གྲུབ་པའི་དགེ་མཚན་གསལ་བར་མཛད་དོ། །མགོན་པོ་གང་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ནི་ས་བཅུའེ་དབང་ཕྱུག་ 
ྲ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ལུང་བྱང་ལས། མ་འོངས་ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་སྤྲལ་པ་ནི༔ ཀཿཐོག་ཕྱོགས་སུ་དབང་གི་མིང་ཅན་འབྱུང་༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་རིག་ 
འཛིན་ས་ལ་སྦྱོརཿ ས་བཅུའི་དབང་ཚུག་རྣལ་འབྱོར་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཞེས་བསླུ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུང་གིས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གང་དུ་སྐུ་བལྟམས་པའི་ཡུལ་ཀཿཐོག་ ྱེ 
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༄༅། །ནས་འབྱུང་བས་དེ་ཡི་དོན་དུ་བསྟན༔ ཞེས་པ་དང་ཡང་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་མཐུན་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལུང་འདིས་བསྟན་བྱ་དངོས་ 
ཀཿཐོག་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་འཁྲུངས་པའི་འཁྲུལ་ཞིག་དབང་དྲག་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་ཡིན་པར་ཡིག་རྙིང་འགའི་མཆན་དུ་གསལ་མོད། ཚུལ་དེས་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ལུང་འདེས་བསྟན་ 
བྱར་མི་རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིགས་བྲལ་མཐུ་སྟོབས་གླིང་པ་སོགས་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་གཞན་ཡང་འདིས་བསྟན་པར་ཁ་ཅིག་བཞེད། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དག་ £ 


གི་བཀའ་གསང་དྲེ་མ་མེད་པ་རྣམས་ནེཾ་སྒྲ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པའི་དབང་གིས་དངོས་ཤུགས་སོགས་ཀྱི་འདྲེན་ཚུལ་དུ་མའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་འཚར་བའེ་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐང་ཡིག་དང་མཁའ་འགྲོ་སྟིང་ཐིག་སོགས་སུ་ལུང་བྱང་གཅིག་གིས་ཆོས་བདག་གཏེར་སྟོན་དུ་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ཚུལ་མཁས་པ་རྣམས་བཞེད་པའི་ 





ཕྱིར། ལུང་ཚིག་དངོས་ ཀྱིས་བ སྟན་བྱ་ག ཞན་གཅོད་པ འང་མིན་ཏེ། དུས་ག སུམ་མ ཁྱེན་པ ར།་ འཁྲུངས་ཡུལ་གྱི་ཕྱོག ས་དེ་ཉིད་ག ར།འ།་ ར་མ་ག སུངས་པའི་ཕྱིར་ 
རོ་། །འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་གི་མངོན་རྟོགས་ནི་ཚུར་མཐོང་གི་བློས་གཞལ་བར་མི་ནུས་པས། རང་སྟོབས་ཀྱི་ས་བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལ་གནས་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡིན་མིན་ཁ་ཆོན་མི་ཆོད་ཀྱང་། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱོགས་ཁོ་ན་དང་བསྟུན་ཏེ་མཐུན་པར་སྣང་བའི་སྒྲབ་བྱེད་ཚད་མའི་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་ འེ 
གཞལ་ན། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ལ་དགོངས་ཏེ་མཛད་པའི་ཐ་མ་སྟོན་པར་བཞེད་པའི་སྔ་ལོགས་ཆེས་ཉེ་བར་ས་ཆེན་པོ་འདི་རི་དང་བཅས་པ་བརྟན་པ་ 
མེད་པར་གཡོ་བ་དང་། སྙན་ལ་ལྡིར་བའི་སྒྲས་ཀུན་ཏུ་འགེངས་བར་སྣང་བ་དང་། རྗེས་ཆགས་སྐུའི་བུམ་པ་བཟང་ཤིང་གི་ཞུགས་ལ་སྤྱན་དྲངས་པའེ་ཚེ། དག་ 


༠ 


༡༣༡༣ 
༧༡4 
¿1 
¿£ 
-94 
ཟླ 
༧༣ 
- ༧ཤ 
༄ ཧབ 
2༣ 









¬ ༄༅། །ཅིང་ གསལ་ ལ་དྲི་མ་མེད་པའི་ནམ་མཁས་རང་གི་ལང་ཚོ་རྡུལ་སོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་གཡོག་དང་བྲལ་བར་ངོམ་པ་དང་། ཅི་ཞིག་ན་ཁ་དོག་ལྔ་ 
རྐ ལྡན དུ་འཚེར་ བའི་འཇའ་སྤྲིན་གྱི་ བཿ བྲེ བཀོད་ ལེགས་པ་ ལྟར་ བྲེས་ཤིང་། ཤཱ དཱ་རཾ་སོ སོགས་རྡོ་རྗེའི་ གདུང་གཞོམ་ གཞེག་ དང་ བྲལ་བ་འོད་ ལྡའཾ་ ཟེར་ ང་ཐག ་ཅན་མང་དུ་ 

བྱོན་པ་ལ་ སོགས་ ཏེ་བསྐལ་པ་ཐ ་མའི་ འཇིག ་རྟེན ་ཁམས་ འདི་ ཉིད་ ཀུང་དག་ པའི་ ཞེང་ལྟར་ མཛེས་པར་ ང་བྱེད པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་བཀོད་ པ་གཞལ་ གྱིས་མི་ལང་བ བ་དག ་ལྟ་ © 
, དང་བཅས་པའི་སྐྱེ ་རྒུ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོའི་ལོངས སྤྱོད་དུ་སྣང་བར་འདུ་མཛད་ནས་རྒྱན་སྙུག་པོར་བཀོད་པའི་ འི་ཞིང་ཁམས་སུུ་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པའི་གར་གྱི་རོལ་པས་ 
གཤེགས་པར་མཛད་དེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའེ་ཚུལ་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །འདི་དག་ནི་ཐེག་མཆོག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་སྣང་རིས་ 


མེད་ཀྱི་གླབ་མཐའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པའི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཐར་ཐུག་གི་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རྣམས་དཔང་པོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
¦ ལ་དགོངས་ནས་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་ཀ་རས་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཞེས་ངོ་མཚར་བའི་ཚིག་གིས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་ཡང་མཛད་དོ། །རྣམ་པ་གཅག་ཏུ་ན་ཆོས་རྗེ་ཉད་ 
ཀྱིས་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་གཏམ་བདུད་རྩི་ལྟ་བུའི་འབྱུང་གནས་སམ། གླེང་གཞིར་གྱུར་པའི་ £ 
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།མེད་རྒྱུད་ལྡན་བསྟད་པའི་ཡུང་དོན་ལ་འབྱོར་ཞེང་གནས་དེའང་གང་ཟག་བྱིན་གྱིས་རློབས་ནུས་པ ་དང་། ཀཿ ཿཐོག་ པའི་ ཕྲིན་ ལས་ཕྱོགས་ 
མཐར་རྒྱས་པའི་མཐུ་ཅན་དུ་ ཡང་དོན་ གྱིས་བསྟན་པར་གྲུབ་བོ། །མཆཾམས་ཕུའི་ནགས་སུ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་དང་། །རྡོ་ ྗའི་ རྫོང་འདི འདིར་དྲ དྲི་མེད་འོད་གསལ་ 
གླིང་༔ རང་ ང་གི ་འོད་ ཀྱིས་ འཇིག་ རྟེན་ཀུན་བཀངས་ནས། །ཁུ་མཆོག་སྟོབས་ཀྱིས་ལྷུན་གྲུབ་སྦུབས་སུ་གཤེགས། །ཞེས་པ་ ནི་ བསྡུས་ པའི་ ཚིགས་སུ་བཅད་ 8 
པའོ། །གཉིས་པ་དགོས་པའམ རྒྱུ མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་ སྒྲབ་པ་ ནི། དམིགས་ཀྱིས་བཟུང་བའི་བྱ་བ་འདིར་དགོས་པའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། ཆོས་རྗེ་བླ་ 
མ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་ སྐུ དྲིན་དྲན་པའི་ཕྱིར་ ཏེ། ལོ་ཙཱ་འདི་ཐོག་མར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་སྟེ། བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་བདག་རྩ་ 
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བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འཇིགས་མེད་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ཉིད་ལོ་ཆེན་འདིའི་སྤྲལ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། བར་དུ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་སྟེ། འཁོར་ལོའི་མགོན་ 
པོ་གང་དེས་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པས་ཐོག་མར་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐ་མ་བཀའ་དིན་ཆེ་སྟེ། སྟེང་ 
གདོན་གཟའ་གིབ་ནད་ཀྱིས་ནོན་ཏེ་འཆི་ལ་ཉེ་བའི་སྐབས་སུ་རཏ་གླིང་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་བསྟེན་སྒྲབ་བཀྱིས་པས་ནད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉམས་ 8 
སུ་བླང་བྱ་འདི་དག་ཀྱང་ལོ་ཙཱ་འདིའི་སྦྲལ་པ་གོང་འོག་གི་བདག་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། ཚེ་འདིར་ཚད་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་སྐྱོང་ཚུལ་འདི་ 
ལས་དཔག་ན། སྔོན་རབས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཐམས་ཅད་དུའང་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའེ་བཀའ་དྲིན་དངར་པོ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ཐོབ་པ་ 
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¬ ༄༅། །ཞིག་ཏུ་གོར་མ་ཆགས་སུ་སྙམ་དུ་ཡང་ཡང་དྲན་ཞིང་། རྐྱེན་དེས་དད་པའེ་དབང་པོ་ལྷག་པར་རྒྱས་པས་ཀྱང་མཚམས་སྐྱར་ཏེ། སྐྱབས་ 
ཧུ གཅིག་བླ་མའི་ཟབ་གཏེར་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་སྐོར་དང་། ཀོང་གསལ་ཆོས་ཚན་ཡོངས་རྫོགས་སྤར་དུ་དགོད་འདོད་ཀྱི་ཀུན་སློང་ཐོག་མར་སྐྱེས་པ་ཡིན་གསུངས། 
གཞན་དུ་གཏེར་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐུས་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆེན་མོའི་སྐོར་ཡང་གཏེར་དུ་སྣང་ 
བ་སོགས་དང་། སྔོན་དུས་བསམ་ཡས་སུ་གུ་རུ་པདྲས་མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་འཁོར་བཅས་ལ་པདྨ་དྲག་པོ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གྱི་དབང་ལུང་གདམས་གཏད་ 
མཛད་ཚེ་ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་སོགས་ལའང་གཏད་རྒྱ་ལུང་བསྟན་བཅས་གནང་བར་ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ཐིག་ལེར་གསུངས། གཏེར་དུ་སྦས་པའི་རྒྱུད་ལུང་མན་ 
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ངག་མཐའ་དག་གམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེ་དང་དེའི་གཏད་རྒྱ་སྔོན་སོང་ཅན་ལ་གཏེར་སྟོན་ནམ་ཆོས་བདག་གང་རུང་གིས་ཁྱབ་པར་གཏེར་རྣམ་དུ་བཤད་ 
¦ ཅིང་། རྗེ་བླ་མ་འདི་ཉིད་ཤུད་བུའི་སྤྲལ་པ་ཡིན་ཚུལ་གཏེར་ལུང་ཚད་ཐུབ་འགར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་རྣམས་བསྒྲགས་ན། འདིའི་ལས་ཅན་ལུང་བསྟན་ལས། རྡོ་ 
རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་ཀརྨ་ཡིས༔ གྲུབ་པའི་སྒྲོན་མེས་ཕྱོགས་ཀུན་གསལ་བར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པའི་ནང་ཚན་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཆོས་བདག་ཀྱང་ཡིན་པར་མངོན་ © 
ཏེ་། མཚན་ང དང་མཛད་ཕྲིན་དོན་ རྟགས་ སྐུའི མགྲིན་པར་སྨེ་བའི་ཐིག་ལེའི་ཤ་ མཚན་ བཅས་ཡུང་དོན་ དང་ ཆེས་ མཐུན་པར་སྣང་ བའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛད་ང པ་ཕྲིན་ལས་ 
ཀྱི་ཁུད་པར་ སོགས་ ལུང་ བསྟན ཡུལ་ གྱ 'ཁུད་ ཆོས་ 'དམིགས་བཿ བསལ་ མེད་ ན་ མཚན་སོ་ ་སོགས་ མཐུན་ཿ པ་དེ་ཙམ་ཁོ་ པོ ་ནས་ ཡིན་ མིན་ན མ་ངེས་ ངེས་ཀྱང་། ཟེ འདིས་ ནེ ཕྱོགས་ འདིའི་ 
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༄༅། །བརྒྱུད་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་གཞན་གྱིས་ཀྱང་མ་མཛད་པའི་བྱ་བ་གང་ཞེག་བྱེད་ཚུལ་སྨོས་མ་ཐག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཏེར་ 
སྟོན་དང་དུས་མཉམ་མིན་ཡང་ཆོས་བདག་ཡིན་པར་མི་འགལ་ཏེ། ལུང་སྔ་མ་ལས། འདི་ནས་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་གང་དང་གརཿ གཅིག་གྲོགས་གཅིག་ 
བྱེད་མཛད་པ་ཡ་མི་འབྲལ༔ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཆོས་དེའི་འགྲོ་དོན་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བརྒྱུད་འཛིན་ཐུན་མིན་ལ། ཆོས་བདག་ཏུ་གྲགས་པ་རྣམས་ © 
, ཀྱང་སྐབས་ཅི་རིགས་པར་བྱོན་ནས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་ཚུལ་དགོངས་འདུས་ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་མ་སོགས་གཞན་ལས་གསུངས་པས་ཀྱང་ཤེས་སོ། །གང་ལྟར་ 
ཡང་ཆོས་ཚུལ་འདི་དག་གི་བདག་པོར་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་བསྐུར་ནོད་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་ཞེག་ཡིན་པར་བསྟོན་དུ་མེད་པས་མཛད་པ་འདེར་ཆེད་དུ་ 





འཇུག་དགོས་པའི་ལུང་བསྟན་དམིགས་བསལ་ཞེག་ཀྱང་ཡོད་ཚོད་འདྲ་ཡང་དངོས་སུ་གསུངས་པ་མ་ཐོས་སོ། །འདི་ལྟར་འཆད་པ་དང་ཉན་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་དུ་མ་ 
ྭ ནས་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་འཛིན་པ་ལ་བརྩོན་པ་ལྷུར་བྱེད་པ་འདེས་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་བྱས་པ་གཟོ་བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ན་ 
ཿ གཞན་ལྟ་ཅ་སྨོས་ཏེ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ། །དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་བྱས་གཟོ་ཡིན།། 
¡ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཛོད་འཛིན་ཡིད་བརྟན་ཞེང་། །ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པའི་ཞིང་མང་པོར།། 
རིན་ཆེན་བཀང་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕུལ། །ཟད་པའི་དུས་ན་ཇི་ལྟར་ཆོས་འཛིན་ལྟར། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དེ་ཙམ་འཕེལ་བ་མིན། །ཞེས་གསུངས་ 





༄༅། །པའི་ཕྱིར་རོ། 


.1„ 


པཿ 


།འདིར་བསྟན་ཆོས་འཛིན་ཚུལ་དངོས་ཡུང་གི་ཆོས་ཐོས་བསམ་གྱི་དང་། རྟོགས་པའི་ཆོས་ཉམས་ལེན་གྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་ 
པ་གཉིས་ཡིན་པར་མངོན་པ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལ་གསུང་རབ་ཀྱི་ཕྱི་མོ་གླེགས་བམ་དུ་འཁོད་པ་མེད་ན་ཐོས་བསམ་བྱེད་པ་མི་འབྱུང་ལ། དེ་མེད་པར་ཡང་ 
ཉམས་ལེན་མི་འབྱུང་བས། ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་རྩ་བ་ཡང་འདི་ཉིད་ཁོ་ནར་ངེས་སོ་ཞེས་མཁས་པ་དག་གི་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་འདིའི་དགོས་པའི་ ® 
གཙོ་བོ་སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་མི་ཉམས་ཤིང་ཡུན་རིང་གནས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་པར་གྲུབ་སྟེ། སྟོན་པ་ཉེད་ཀྱི་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ངེས་དོན་གྱི་བསྟན་ 
པ་མཐའ་དག་གི་སྟིང་པོ་བཅུད་དུ་དྲེལ་བ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཟབ་མོ་འདེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒྱན་དུ་གནས་པ་ལ་ཆེད་དུ་དམིགས་པའི་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ 
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ཕྱིར། རྒྱལ་དབང་པདྨས་ཟབ་གཏེར་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཇི་སྟེད་ཅིག་སྦས་པ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པ་གནས་པའི་ཆེད་ཁོ་ནར་དགོངས་པའི་མཛད་པ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། ། 
ཁུད་པར་མདོ་སྨད་བསྟན་པའི་ཆུ་མགོ་ཆོས་རྗེ་ཀཿཐོག་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་གི་རིང་ལུགས་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
འབྱོར་པས་མི་ཕོངས་མོད། མཐའ་འཁོབ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་འགར། སྨིན་གྲོལ་མཐར་ཆགས་སྲ་འབོག་པ་དང་། གོ་རིམ་ཇི་ལྟ་བའི་ཉམས་ལེན་ལ་ 
གཞོལ་བ་སོགས་ཕྱོགས་འདེར་བློ་ནུས་དང་འཚམས་པའི་བྱ་བ་བགྱིད་པར་འདོད་ཀྱང་དཔེ་ཚོགས་འབྱོར་དཀའ་བས་བཤོ་ ལ་དགོས་བྱུང་འདུག་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་། 
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¬ ༄༅། །གཞན་དུ་ཟ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་ལག་ཆར་ཐོགས་ཏེ་གྲོང་ནས་གྲོང་དུ་རྒྱུ་ཞེང་མདོས་གཏོ་ཚུན་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ 

བཱ ལ་གྱ་ཚོམས་སུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལའང་དཔེ་ཚོགས་གང་དགོས་རྙེད་སླ་བ་དང་། དེས་བླ་མ་ལས་ལུང་བླང་བ་ནས་རིམ་གྱིས་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་འདོད་ཀྱི་སྒོར་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་དངོས་སུ་སྟྱོད་པའི་སྐལ་བ་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཐ་ན་གླེགས་བམ་གྱི་ཕྲེང་བ་རྣམས་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ཉད་དུའང་ ༠ 

དགེ་ལེགས་ཀྱི་མཚན་མ་མང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་ཏེ། མདོར་ན་གྲོལ་བ་དྲུག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་གསང་མཆོག་ཟབ་མོའི་ཕྲིན་ལས་ 

སྲིད་མ ཐྲར་ འཇུག་ཅིང་ འཁོ ར་བ་དོང་ན ས་སྤྲག ས་པའི་ཆེད་ཁོ་ནའོ། རྗེ་ཀ ཿཐོག་པའི་ག ཞུང་ ལུག ས་སྔ་ རཿ ས་ར རཾ ས་རིམ་གྱིས་ ཉ རཾ ས་ཏེ་ན ར།་རྲ། ཁའི་པདྨོ་ ལྟ ར་གྱུར་ 


༦” 


1); .:©:8‰ 


དུ་ཉེ་བ ་ན་གཏེ ར་ཆེན་ འདེ ས་སྐུ་ག སུམ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ' འི་ (འའ མ་སྲོ' ལ་ག ར། ར་དུ་ཕྱེས་པ་སོག ར།་ ཀྱི་མ ཛད་སྒོ་དུ་མ་ན ར་བ སྟ ན་པ་རྨིང་ན ས་གསོས་པའི་བ ཀ འ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་ 
པར་མཛད་དེ། གཏེར་འབྱུང་ལས། སྨིན་གྲོལ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྲོལ་དེ་དེའི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་། འཆད་ཅིང་ཉན་པ་སོགས་ཀྱིས་ 
ཐུན་མོང་ག ་གང་ཟག་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཇི་ལྟ་བ ་བཞིན་དུ་གྱུར་པའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་གསལ་ལ། སྟ གས་མའེ་ཤུགས་ £ 
ཆོས་ཆེར་བདོ་བའི་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་འདིར་ཡ ང་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཟག་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སུ་སྦྱངས་ཤི ང་། དངས་མ་མི་ཤིགས་འཇའ་ལུས་ 


རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་པའི་གྲུབ་དབང་མཁའ་མཉམ་གླིང་པ་སོགས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་གཙང་མས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་སྟོན་པ་གཉིས་པ་ལྟ་ 
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¬ ༄༅། །བུའི་བྱ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་བགྱིད་ནུས་པའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་མང་པོ་གསེར་རིའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་བརྒྱུད་མར་བྱོན་པ་དག་ཀྱང་། ཆོས་འདིའི་བྱིན་ 
( རླབས་ཀྱི་བབ་ལས་བྱུང་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་ཤེས་ན། དེས་ཀྱང་ཀཿཐོག་ཆོས་རྗེ་དངོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་གཞན་དག་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་ནས། ལུགས་ 
འདི་ཁོ་ནར་ནན་ཏན་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ཕྱོགས་ཙམ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་ན། དད་པས་བྱིན་པ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་ཞེང་ ༡ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་བོན་དུ་བསྒུར་བའི་ཐབས་མཁས་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལས། ཁོ་བོས་གཤིན་གསོན་ 
གྱི་དངོས་འབྲེལ་མང་པོའི་ཁུར་འདི་འཁུར་ནི་དགོས་འདུག་པས། རང་འཁོས་དང་བསྟུན་ཏེ། ཀློང་གསལ་ཆོས་ཚན་ལས་ཅ་ཐོན་ཞེག་པར་དུ་བསྒྲབ་པའི་རང་ 


ལེ་ཤ 
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གི་བཀྱི་འོས་ཀྱི་ལས་སུ་མཐོང་གསུངས་པ་ལྟར། ལས་མགོ་ཐོག་མར་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་རྟེན་བཞེངས་སུ་སྟད་བཏགས་པའི་འདུ་ལོང་མང་པོའི་འུར་སྒྲས་རྒྱལ་ 
ཁམས་བཀང་སྟེ། ཟང་ཟིང་གི་རྙེད་པ་ཚོལ་བ་སོགས་སྟིང་པོའི་སྒྲབ་པ་གཤོལ་བའི་བྱ་མང་དེ་རིགས་རིང་དུ་དོར་ཞིང་། བྱ་བཏང་ཀུ་སཱ་ལའི་རྣམ་ཐར་གཙང་ 
མ་ལས་མ་གཡོས་བཞེན་དུ་རིམ་གྱིས་བསྒྲབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་ཀུ་སེ་ནས་ཆེད་དུ་མ་བོས་ཀྱང་རང་ཞུལ་དུ་འོང་བའི་པར་ཡིག་འདྲི་བ་པོ་དང་བརྐོས་མཁན་ 
གཉིས་གསུམ་དང་བཅུ་སྐོར་མན་གྱིས་ལོ་གསུམ་ཙམ་གྱིས་པོད་བརྒྱད་ཙམ་གྲུབ་ཉེར་སོང་མཚམས་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བཏང་ནས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ 
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¬ ༄༅། །མཚན་ཅན་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བླ་མའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཐབས་འབའ་ཞིག་ལ་དམིགས་ནས། སྤྱིར་ཡང་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་མང་དག་ 
། ཅིག་བསྒྲབས་ཤིང་། ཁྱད་པར་པར་གྱི་འཕྲོས་གང་ལུས་རྣམས་བརྐོ་རྒྱུ་དང་། ཞུ་དག་སོགས་དགོས་རིགས་མཐའ་དག་བརྩོན་པས་གུབ་པར་མཛད་དེ། སྔ་ 
ཕྱི་དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དུས་ནར་མར་སྦྱར་དགོས་པའེ་བཟའ་བཏུང་གི་ཕོག་དང་། བར་བར་གྱི་སྟོན་མོ། ལས་ཚན་བཟང་ངན་ལྟར་སོ་སོར་དགོས་པའི་ཡོན་ ངེ 
དང་། དགའ་སྤྲོའེ་གསོལ་རས་པར་ཤིང་གི་རིན་རྩ་བཅས་དམར་ཟོང་སྤེལ་ནས་ཡུལ་དུས་སུ་གྲགས་པ་ལས་ལྟག་པར་བསྩལ་ཏེ་རྒྱུ་དག་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ 
མཛད་དོ། །ཕྱོགས་འདེར་དངོས་རྫས་ཇི་ཙམ་སོང་བའི་ཐོ་ཞེབ་འཁོད་མ་སྨོས་ཀྱང་། ལོངས་སྤྱོད་ཁོ་ནའི་མཐུ་ཕྱུང་ནས་བསྒྲབས་པ་ལས་བཙན་པོའི་ཁྲལ་ལས་ 


|;%×; ,:®‰ཉིེིེལ ༤=[ 


སོགས་ནི་མིན་པས་དངོས་རྫས་ཞུང་ངུའི་མི་འགྲབ་ཚུལ་ཤེས་པ ར་བྱ་སྟེ། འབྲེལ་འཇོག་ཕུལ་མཁན་ཡང་འག འ་རེ་འོང་བར་སྣ ང་ཡང་མ་སྤྲོས་སོ། །བཞེ་པ་ 
གྲུབ་ཟིན་དཀར་ཆག་ཏུ་བཏབ་པ་ཞལ་བྱུང་དང་བཅས་པ་ནེ་ལོ གས་སུ་གསལ་བ་ལྟར་སྡོམ་པས་གླེགས་བམ་གྱི་ ཕྲེང་བ་བཅུ་གསུམ་སའེ་ གྲངས་ལྡན་བ ཞུགས་ཤིང་། 
གཞན་ཡང་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་བདེ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ཀྱིས་བརྐོ་ ས་པའི་མ་ཏི་རྣཏའི་ཟབ་གཏེར་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་སྐོ་ ར་སོགས་ཀྱང་རྗེ་འདིའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་ $ 
གང་ཞིག་བརྩམས་པར་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་འབྲས་བུ་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་རྣམས་བར་མ་དོར་ཆུད་མི་འཛའ་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ 
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ྫ །རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་ཚོགས་མཐའ་དག་ཡིད་བཞེན་དུ་འབྱུང་བའེ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་གང་དང་ བྲལ་བར་ཀྱིན་ 
( ཀྱིར བརློབ་པ་ལ་མཐུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའེ་ཐབས་མཁབ་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡན་ལག་ཚང་བ་ནི། ཆོས་རྗེ་གཏེར་ཆེན་བླ་མ་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་ 

པ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ ནས་ ལེགས་པར་ གནང་ ཟིན་པར་ངེས་ཏེ། ཞལ་ཟས་ནར་མའི་ཕུད་མཆོད་པའི་ སྐབས་དེ་ ཉད་ དུའང་། བདག་གི་དགེ་བ་འདེ་ཡི བསོད་ ནམས་ 
ཀྱིསས ནམ་མཁའེ་མཐའ་མཉམ་ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས་སུ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བདེ་ ཞེང་སྐྱིད་པར་ 


གཿ ཉིན་དང་མཚན་དུ་ཆོས་ལ་སྦྱོད་པར་ཤོག༔ བདག་གཞན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཅེས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཉིད་རྒྱུན་ཆགས་ 


༄[ 


¡};&% (ཅི 


སུ་གནང་བས་མཚོན་ནུས་པའི་ཕྱིར་འདིར་མ་སྤོས་ཀྱང་མི་དགོས་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་ཁུར་བཟུང་ 
ནྣ ས། དམ་པ་རྣ རར།་ ཀྱི་དགོངས་པ་སྐོ་ ང་བ་སོག ས་དོན་གྱི་རྣ ཆམ གྲ ངར།་ འག འ་ཞེག་ ཀུང་དམིག ས་ཡུལ་དུ་ བྱས་ཏེ་བསྔོ་སྨོ་ ན་གྱི་ ་ མ་དུ་དྲངས་པ་ ལ་དགག་ བྱ་ ཆུང་ཞེང་ 
རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པའི་སྒོར་འགྱུར་བའི་མཐའ་ཡང་མི་ཁེགས་པས་ཡང་ལ་དྲན་ཚོད་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཕྲེང་བ་སྤེལ་བར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་འགྲུབ་པར་ཀྱུར་ཅིག 
ལམ་སྣང་དྲི་མེད་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་གང་ཟག་མེད་མཁྱེན་ཆར་འཛུམ་པའི་འོད། །ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་དུ་རབ་སྣང་སྤྲིན་ལས་སྒྲོན་མའི་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་རྒྱན།། 
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¬ ༄༅། ། ༡ སྲིད་གསུམ་ལས་ཉོན་ཚ་གདུང་བསིལ་བྱེད་ཕན་བདེའི་རླབས་ཕྲེང་འབུམ་གཡོ་ཞེང་། །བསམ་སྦྱོར་དག་པའི་ཡན་ལག་ཀུན་རྫོགས་ 
= ལེགས་བྱས་ཆུ་རྒྱུན་འདེས་མཚོན་ཏེ། །སྲིད་དང་ཞེ་བ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་རྣམ་དཀར་ཆུ་ཀླང་ཇི་སྟེད་པ། །ཐུབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་པས་དྲངས་བཞེན་ཆོས་ 
„ དབྱིངས་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཀྱུར་ཅིག ༢ །འོག་མིན་ཞིང་གི་གསང་གཏམ་ཡང་འདིར་བྱམས་བརྩེའི་ཞལ་གྱིས་ལེགས་འདོམས་པའི། །བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་ % 


༧ #× 


ལྭ 


¡ བཤེས་གཉེན་སྤྱི་དང་ལེགས་མཛད་པདྨའི་གླིང་བཀོད་དེ། །སྐལ་བཟང་བུང་བ་རབ་དགར་མཛད་དེས་གཞན་ཕྱིར་གང་ཞིག་དགོངས་པ་རྣམས། །དགེ་འདིའི་ 


2 


“ བསྙེན་བཀུར་ཁོ་ནས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་མཐུ་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག། ༣ རབ་དགའི་དངོས་གཅིག་དྲི་མེད་གང་དེ་ཆགས་བྲལ་གཙོ་རྣམས་མདུན་ས་རུ། 






མ་ལུས་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་རྒྱན་གྱུར་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་རྣམ་བཀོད་དེ། །གསང་གསུམ་དག་པའི་ཡུལ་དང་འཚམས་པར་ལོངས་སྤྱོད་དགྱེས་རྒུའི་ཆར་བསྟིལ་ 
ནས། །ཟག་པ་མེད་ལྡན་བདེ་མཆོག་བདེ་བས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀུན་གཏམ་གྱུར་ཅིག། ༤ དཔེ་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་འདུ་འགོད་ལས་བྱུང་དགེ་ཚོགས་མཁའ་ལྟར་ 
ཡངས་པ་དེས། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་མཚོར་འཁྲུངས་རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་གང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་གསང་ལམ་འཁྲུལ་མེད་ས་གསུམ་འགྲོ་ རེ 
བའི་མིག་གཅིག་པུ། །ལྷུན་པོ་རྒྱ་མཚོ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་ཞེང་རྣམས་ཀུན་ཏུ་གསལ་བར་ཤོག ( ཁུད་པར་དུ་ཡང་མཐོང་གྲོལ་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་མི་ 
ཟད་འཕྲུལ་ཆེན་པར། །གང་འདིའི་དགེ་མཚན་བུམ་བཟང་དཔལ་འཛིན་གྲུབ་པའི་གདན་ས་བདུད་འཇོམས་གླིང་། །བཤད་སྒྲབ་འཁོར་ལོ་ངོ་ 


འཁོར་ལོ་ངོ་མཚར་རྟེན་བཅས་ 
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¬ ༄༅། །ཉམས་པ་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན། །སྔ་འགྱུར་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་བཙས་སུ་ཉེ་ཟླ་འོད་བཞེན་རྟག་གསལ་ཤོག ༦ །མཁས་ 
་ དངྭ་གུབ་པས་རྣམ་དཔྱོད་དཔུང་པས་རིས་མེད་ཐུབ བསྟན་འཛིན ་བཟོད་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་སྲིད་ན་ཟླ་བ ་བཞེན ་མཛེས་བསིལ་བདེའེ་འོད་སྣ ང་སྤྲོ་བ རྣམས། །ལྟར་ 
ྭ བཅས་སྐྱེ་རྒུའི་གཙུག་ཏུ་མཆོད་བཞིེན་ཞབས་སྲིད་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརླིང་། །སྤོང་ཀློག་གནས་ལ་གཅིག་ཏུ་འདུན་པའི་འདུས་པ་དག་ཀྱང་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ༧། 2; 
ཾ དེ་ཡི་མཐུ་ལས་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའེ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཚད་མེད་པར། །དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཀྱི་དམར་འོད་ཀྱིས་དྲངས་རྫོགས་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་གསར་པའེ་དབྱིག །ཉེན་ 
བྱེད་ཁྲག་ཁྲིག་སྣང་བའི་འོད་ཀྱིས་མཛེས་པར་གྱུར་པ་དེ་ལས་གཞན། །མི་བཟད་ངན་འགྲོའི་མཚན་མོ་སོགས་ཏེ་སྐལ་ངན་འབྱུང་བར་མ་གྱུར་ཏིག ༨ །བསམ་ 


སྦྱོར་ལོག་པའེ་གཞན་དབང་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་འབྱོར་དཔལ་ལ་མི་བཟོད་ཅིང་། །དཀོན་ཅོག་དྲི་མེད་དབུ་འཕང་སྨོད་བྱེད་དྲེགས་ལྡན་འབྱུང་པོའི་སྡེར་བཅས་རྣམས།། 
རྩ་གསུམ ་རྒྱལ་བའི་གཟི་བྱིན ་དང་འགྲོགས་རྣམ་དཀར་བདེན་པ ་འདིའི་མཐུ་ཡིས། །རང་གི ་ཚུལ་ལ་སྐྱོང་བ ཇི་བ ཞེན ་བ རླང་སྤྱོད་དེ་ལས་ལྡོག ་གྱུར་ཅག། (༩ རེས་ 
གསང་བསྟན་པའི་རྩ ་ལག་གང་འདྲར་དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་འབྲེལ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་བར་གྱི་ཚེ་རབས་ཕྲེང་བར་རང་བྱུང་པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །སྡེ་གསུམ་ ¥ 
སྟིང་པོའི་ཟབ་དོན་བདུད་རྩི་རིགས་ཁམས་སྲོག་གི་ཟུངས་སུ་སྨིན། །དག་ཆེན་དབྱིངས་སྣང་པདྨ་འོད་དེར་རིག་འཛིན་གཞོན་ནུའི་སྲིད་ཐོབ་ཤོག། ༡༠ མདོར་ 
ན་གྲབ་པ་དྲང་སྲོང་ལུང་བཅས་ཕན་བདེའི་དཔྱིད་དུ་ཉེར་འཚོ་ཞིང་། །སྣོད་བཅུད་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་བཟང་མང་དབྱར་གྱི་ཆུ་གཏེར་བཞིན་འཕེལ་ཏེ། སྐྱེ 
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།རྒུ་རྣམས་ནི་མོས་པའི་ཕྱོགས་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཐེག་པའི་འཇུག་ངོགས་ནས། །བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་བྱེ་བའི་རང་བཞེན་སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ 
གནས་བགྲོད་ཤོག ༡༡ །བདག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་རིགས་བཟང་བློ་གསལ་དེད་དཔོན་མཁས་པའེ་མགོན་གྱིས་ཟིན། །ཐེག་མཆོག་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ལ་རབ་གནས་ 
མང་ཐོས་སྟིང་པོར་གཡོས་པ་ལས། ཀུན་བཟང་པདྨའི་དགོངས་སྤྱོད་རྒྱ་མཚོར་ཐོགས་མེད་འཇུག་པའི་མཐུ་ཐོབ་ཅིང་། །ཕན་བདེའི་དངོས་ཀུན་ཡིད་བཞེན་ $ 
བ་བྱེད་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་དེ་འདྲར་ཤོག ༡༢ །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་སྟོབས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དང་། །དང་སྲོང་རིག་འཛིན་ 
བདེན་ཚིག་གྲུབ་པ་ཇི་སྟེད་ཡོངས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་དང་། །ཆོས་ཉིད་རང་བཞེན་རྣམ་པར་དག་ཅང་ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་མེད་མཐུས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་དོན་ 


|}»®[; |€. ©༦=ཉིེ ~¥ 


བཟང་འདི་རྣམས་གེགས་མེད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅཾག ༡༣ །ཅེས་བཀའ་དྲིན་ཟླ་བྲལ་གཏེར་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་པདྨ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ 


བྲི་དགོས་ཞེས་ནན་ཏུ་བསྐུལ་བ་ལྟར་གུས་འབངས་པདྨ་བསྟན་འཛིན་ནས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ། དགེའོ།། 
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རར ༦ ར་ལ པོ 


༄༅ེ ༧ 


༠༤ 
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༨ ༨༩ ༨ ༩༦༽ ༨༩༤ 


ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ 


གཏེར་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་དབང་ 





¬ ༨༨ ༨༽ ༨༤ ༨ 
པ། ས་བསམ པལ ཟང་བདུད་ཅུ འལ རཔ ཅན་པ ཞུབ ས་ས༔ 
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གི་ དབང་ཕྱུག་ བདེ་ ཆེན་ སྟོན པའི་ འི་གཙོཿ 


སྐད་ཅིག་མི་འབྲལ རྟག ་ཏུ་མཆོད་པར་བྱཀྱི༔ 


བ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་མ་ལུས་པའེ༔ གསུང་ 
༨༤ ༨༤ ༨༤ ༨ ༨ 
ཡོངར་ཆོ་གར་ཆོ་འཕལ་རོལ་ལའི་པད་འབྲང་ཅ 
རྫགས་ཆ་འཛུལརོལ་པའ་དྨ་འབུ 
རྒྱལ་བའ་ཞང་ཁམས་མཐའ་ཡས་གྲངས་མེད་ 
ཧིང་§༔ ཞེང་གཅིག་ན འང་མཛད་པ་གྲངས་ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ནཿ གུ་རུ་པདྨའེ་མཛད་པ་གྲངས་མེད་ 


རྒྱལ་ཀུན ལ་ས བོ རྱ ཤོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆས ཀྱི་སྒ དབྱངས པས ག སུམ་ཁྱབ ། 


ཨཾ ཙཾ རེ ད་ལཿ ཌེ སྐ བར།་ བུལ ཀྱི་ ཆ་ཤ ར།་ ཙམ་གྱིས་བཤ ད་ ཀྱིས ་ཉོན༔ དེ 
ཡང་ཆོས སྐུའི་ སྟོན ་པ པ་སྣང་བ ་ཀཐའ་ཡར་ར་འེ་ ལོ ༽ རཀ དྲི 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་སྤྲལ་སྐུའི་ཞེང་རྔ་ཡབ་ 
གྲིང་ གི་ ཟངས་ མདོག་ དཔལ་ གྱི་རི་བོ་ ནཿ ྲ <: ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ཕོ་བྲང་ལྷུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པར་སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྟོན་པ་ /#,_£›' *ཾ<)  གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐོད་ཕྲེང་རིགས་ 


པདས་ བ་ བཟུང་ ངོ་བོ 








མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 






ལྔ་དང་༔ གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་རོལ་བས་ཉིད་ལས་མི་ག ཞན ་པའི་སྤྲལ ་པ་དུང་ཕྱུར་མང་པོ་མངོན་དུ་མཛད་པ་དང་༔ འཇིག རྟེན་གྱི་ 
༡ ཤིས་རོལ་པར་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལོངས་སྤྱོད་པའོ༔ དེའི་ཚེ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་སྨད་བྱེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ན༔ རིགས་སྔགས་འཆང་བ་གསང་སྔགས་ £ 


ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གཞུང་བསྲངས་བའི་སྐབས་ཀྱིས་སྐད་གདངས་ཆེ་བའི་མིང་དུ་ནམ་མཁའ་འབྲུག་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དང་༔ དཀོན་མཆོག་སྒྲོན་ཞེས་བྱ་དགའ་མགུར་སྤྱོད་པའི་ 


པཔ 


ཉེ་མཚམས་ཀྱི་མཚམས་ལ༔ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའེ་གཟུགས་འཆར་བ་ནི༔ ད་དུས་ཀྱི་མཛད་པ་འདི་ཡིན་ཀྱང་༔ མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི་ 


༣༨.༢ ¬ 


ཨཿ རང་རང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་དེའི་རིགས་ལ་གཞན་གྱི་མ་ཡིན་པ་ནི༔ ཕར་ཕྱིན་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ལས༔ གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་སུ་མཐོང་༔ 
པ གང་དག་ང་ལ་སྒར་ཤེས་པ༔ ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་སྟེ༔ སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ང་མི་མཐོང་༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན༔ འགྲོ་བའི་ཁམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་དང་ 
མཐུན་པའི་བྱིས་སྦར་ཀྱུར་ན་འོང་༔ འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་རིག་འཛིན་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་མིང་དབང་དྲག་ = 
། རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བས་ཡབ་མེས་ཀྱི་གསུངས་རངས་ཀྱི་དོན་ཁོ་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལས་གཞན་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་དོ༔ བྱིས་སྦར་ཀྱུར་ནའང་བསྐྱེད་པ་དང་བཟླས་ 
པ་དང་མདོས་དང་རྩིས་སོགས་ཐུན་མོང་ལལ་ཆེར་ཤེས་པ་ནི༔ དེའི་སྐབས་ཀྱིས་ས་དང་མིའི་བདག་པོ་རག་ཐག་དཔོན་ཞེས་པས༔ བྱིས་སླྲ་འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་ 









འདི་འདྲ་བ་ཤེས་པ་ཨང་ཞེས་བསྔགས་པ་བརྗོད་དོ༔ དེ་ནས་ནར་སོན་སོང་ནས་འབྲུལ་ཞེག་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་ལ་བཏུད་དེ་འདུད་པར་གྱུར་པ་ན༔ དེ་ 

པཾ ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྦྱངས་པའི་རིམ་པ་དང་༔ སྣང་སྟོང་དུ་བློ་སྦྱངས་པའེ་རིམ་པ་ལ་བསླབ་ནས་སྦྱངས་པ་དང་༔ རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ 

༩ ལ་ཐུགས་པས་སྙིང་པོ་ཡང་དག་པར་ཟབ་གསང་སྟིང་ཐིག་གི་གདམས་པ་ནོད་དེ༔ དེའི་འགྲོ་བའི་ཁམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པས་རྗེ་དེ་ཉེད་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་སུས་ཀྱང་མངོན་པར་ ངེ 

ཾ མ་གཟིགས་པས་ཁོ་བོས་མཐོང་སྟེ་དབང་ཁྲིད་སྦྲག་ཅང་ལྟ་བའི་རྩལ་སྟོན་ཅིང་མུན་པའི་ཁང་བུར་བཞུགས་པའི་ཚེ༔ འོད་གསལ་འདོམ་གང་ཙམ་ལ་ཨ་ཡིག་དཀར་ 
པོའི་ཕྲེང་བ་མཐོང་བ་དང་༔ རང་གི་བླ་མ་ལ་གུ་རུ་པདྨ་མཐོང་བ་དང་༔ ངག་གི་རྩ་མདུད་ལ་ཕན་ནོ༔ ཡུན ་ཐུང་བ་ལ་ཤྭ་ལོ་ཀ་བཞེ་བཅུ་བློར་ཡོང་བ་སོགས་ཡོན་ 


ཨཾ རྣལ ཏན་མང་དུ་མཐོང་༔ དེ་ལྟར་མངོན་སུམ་སྟིང་ཐིག་གི་དོན་ཁོ་ན་ཡིད་ལ་བྱ་བ་ལས་མ་གཡོས་པའོ༔ དེའི་ཚེ་མངོན་སུམ་གྱིས་སྣང་བ་སྦྱངས་ 
པ བའེ་སྐབས་ཆོས་ཉད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བར་ལྷའེ་རགས་རྣམས་ཀྱི་སྣང་སྟོང་དུ་རྩལ་སྟོན་པའི་སྐོར་དང་༔ བདེ་སྟོང་དུ་ཉམས་སྦར་བའེ་སྐོར་དང་༔ གསལ་སྟོང་དུ་ 
པ འགག་བསྡོམས་པའི་སྐོ་ ར་དང་༔ བདེ་བ ་ལམ་དུ་སློང་བ ་དང་༔ གསལ་བ རྒྱ་བསྐྱེད་པའི་སྐོ་ ར་དང་༔ རི རྟོགས་པ ་གནས་འཛིན ་ར། ་བཤིག་པའི་སྐོ་ ར་དང་༔ ལྟ་ 2 
„ བ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བའི་སྐོར་དང་༔ སྒོམ་པ་ཆུན་བཅངས་པའི་སྐོར་དང་༔ སྤྱོད་པའི་བོགས་འདོན་སྐོར་དུ་མ་གསུངས་སོ༔ དེ་དག་ལུས་སེམས་གནད་དོཿ ངག་ 
_ -པནད་དུའང་ཿ གྱེན་རྒྱུའི་ཆེངས་དང་༔ ཐུར་སེལ་གྱི་ཆིངས་དང་༔ ཉམས་གནས་ཀྱི་ཆིངས་དང་༔ ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་ཆིངས་དང་༔ སྲོག་འཛིན་གྱི་ཆིངས་ 









དང་༔ རྒྱུའི་གནས་དང་༔ རྣམ་པར་རྒྱུ་བའེ་གནད་དང་༔ ངེས་པར་རྒྱུ་བའེ་གནད་དང་༔ ཡང་དག་པར་རྒྱུ་བའི་གནད་དང་༔ རྒྱུ་བ་ཆེན་པོའི་གནད་ 
( དང་༔ སྲོག་རྩོལ་གྱི་གནད་རྣམས་གསལ་ལོ༔ ཡང་ས་རླང་གནད་དུ་བཙུད་པ་དང་༔ ཆུ་ཆླུང་དང་༔ མེ་རླུང་དང་༔ རླུང་གི་རླུང་གནད་དུ་བཙུད༔ 
རེགས་ལྔའི་རླུང་ཁྱེར་སོགས་གསུངས༔ ཡང་ཆོས་ཉིད་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ན་སྤྲལ་པ་པོ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་རིག་འཛིན་ཚོགས་དང་བཅས་མངོན་སུམ་ ངེ 


-- 
སྐྱེ་བ་མེད་པའ་གནས་གསལ་བ་དང་༔ མངོན་སུམ་འགག་པ་མེད་པའི་མདངས་གསལ་བ་དང་༔ མངོན་སུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཟུང་བ་དང་༔ མངོན་ 
སུམ་ཆོས་ཉིད་མི་གཡོ་བའི་ཆིངས་བཅིངས་བ་སོགས་གསུངས་སོཿ 


¡< €) ©; ; [© 


༩ ༧༩༩༤ 


༨༤ ༦༽ ༢ ¬ ༩༧ ༩༤ ༢ ༨ ༦ སས བ་ ༠ 
ཡང་ཆོས་ཉད་ཟད་པ་མེད་པའ་དོན་མངོན་སུམ་མྱོང་བའེ་ཚད་དང་༔ ཆོས་ཉད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


ཧཾཿ རོལ་པ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་སོགས་གསུངས་སོ༔ དེའི་ཚེ་མངོན་སུམ་སྟིང་ཐིག་གི་གདམས་པ་ཐ་དག་ཚོལ་ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་བར་བྱས་སོ༔ དེ་ 
པ ནས་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་བླངས་དགོས་པར་ཡོངས་སུ་རྟོགས་ཏེ༔ ཆོས་ལུང་དུ་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་དུ་ངག་ལན་རེ་བཀྲོལ་བར་མཛད་དེ༔ ཉིན་དང་མཚན་དུ་བཟླས་ 
། པའི་ཁོད་སྟོམས་པར་བྱས་སོ༔ དེ་ཡི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པ་རས་དཀར་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་ན་བཟའ་ཅན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་༔ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེས་ལུས་ £ + 
༢ ལ་སྲུངས་ཤིག་ཅེས་པས་རྒྱས་གདབ་པ་བྱུང་བ་དེ་ནས་བཟུང་གུ་རུ་པདྨ་དང་འདུ་འབྲལ་མེད་དམ་སྟམ༔ དེའི་ཚེ་ལན་རེ་ལ་ཅུང་ཟད་མནལ་བ་དང་མ་མནལ་སྐབས་ 
_ འཇམ་དཔལ་དང་བྱེ་མ་ལ་མི་ཏུ་དབྱེར་མེད་དམ༔ སོ་སོ་ནས་ལན་རེ་རང་དང་བྱེ་མ་ལ་མུ་ཏྲ་སོ་སོ་དབྱེར་མེད་ལྟ་བུ་དངོས་སམ་རྨི་ལམ་མ་འབྱེད་པ་དུ་མ་དང་༔ སོ་ 









2ཌཟ 


]¬ $.) 


༩༄་ ༡༩༩༤ 


སོར་ལྟ་བུ་དེ་དག་གི་ཆོས་གནང་བ་དང་༔ དབྱེར་མེད་ལྟ་བུ་དོན་མང་དུ་རྟོགས་པའོ༔ དེ་ལྟར་ཆུ་མགོ་ན་སྒྲབ་དུས་ཞག་མ་བཞི་རེ་ཞིང་མེ་ལན་རེ་བུས་པ་དང་༔ 
(ྭ རྫོང་ནག་ ༢” ཞག་མ་ཉེ་ ཤུའི་བཟ འ་པ་ རྩ་མ་པ་ འཁྱོར་གང་ ཅམ།་བྲབ འ་བ་དང་༔ བ་མོ་མེད་དུས་ཉིན་རེ་ལྟ་བུ་ ཆུ་ཕྱེ་བྲོ་ ཙམ་རྔུབ་རེ་ འཐུང་བ་དཀ འ་བ་དུ་མ་སྤྱད་དེ ཏྱ 
འབུམ་སྦས་ལ་དབང་བ་སོགས་གཏེར་ཁ་དུ་མ་དང་༔ ནང་ལྟར་མེ་སྟོན་ཚོན་པོ་ཤུག་ཁེ་བན་རྒན་ཁུ་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ༔ སྦས་སྟོན་མཚུངས་མེད་བྱང་ཆུབ་སེང་ 


གེ༔ སྤྱན་ལྔ་སོགས་གྲངས་མེད་པ་བརྗོད་ཀྱི་ག་ལ་ལོང་༔ དེ་ལྟར་དུའང་རྒྱལ་བའི་གནས་འགྲིམས་པའི་ལུང་དུ་མ་ནས་བྱུང་བས༔ སྒམ་པོ་གནས་སུ་སོང་ 


106 


བས་ཆོས་འབྱུང་ སྟེང་དུ་སྒྲབ་ པ་ཞག་བཅུ་ གཉེས་ཀྱི་མཚམས་སུ་མེ་ཅག་བུས་ཏེ་ བལྟུར་ ༼དཔྱད༽བ་ཊེ 'ཞག་ བལྟུར་བ་ལྟར་ བསྒྲུབ་ ནཿ ཆོས་ཉིད་དག་ 

„ ཕའི་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཞེང་ན༔ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་རྡོ། རྗེ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་ ལ་ཤེས་ཿ ཉམས རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ ཤེས ་སྐྱོང་བར་ 
པ བསླབ་པ་དང་༔ ཤིས་ཉམས་ རྣམ་ པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་ དུ་བཞུགས་ པ་དང་༔ ཤེས་ཞམས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་གནས་སྦར་བ་དང་༔ ཤེས་ཉམས་ ངེ ¬ 
, རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ ཤེས་ བདེ་ ཀློང་དུ་བཞུགས་ པ་སོགས དུ་མ་ གསུངས་ སོཿ དེ་ནས་ཆོས་ཉེད་ཆགས་བྲལ་མཐོང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེང་ཁམས་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ 

_ བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ནཿ ཆོས་སྒུའི་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་འཁོར་ཉེད་ལས་མི་གཞན་པའི་རོལ་པ་གཅིག་པའི་འཁོར་ལ༔ ཆོས་ཉིད་ཚད་དུ་ཕེབས་པ་སྐུ་དང་ཡེ་ 









ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་དང་༔ རིག་མདངས་ཚད་དུ་ཕེབས་པ་རྒྱན་རྣམ་པར་བཀྲམ་པ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་ 
8 པ་དང་༔ ནུས་པ་ཚད་དུ་ཕེབས་པ་ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་སྒོ་དུ་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་ཚད་དུ་ཕེབས་པ་གང་ལ་རིག་པ་གཏད་ 
ྲ པ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་དུ་མ་སོགས་མངོན་དུ་འདུ་བྱེད་པ་དང་༔ ཡང་ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞེང་ན༔ འོད་གསལ་ལྟུན་གྱིས་ 
ཾ གྲུབ་ པའི་ སྟོན་ པ་ ཀུན ཏུ བཟང་པོ་འཁོར་ཆོས་ སྒུའ་ འི་ཚོགས་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་དགོངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོ་བཅུད་རྣམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རོལ་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་མཉམ་མོ༔ 
འདི་ དག་ ནི་ ལུས་འཕོ་བའི་སེམས་འཕོ་བ་ ལྟ་བུའ་ འི་མཐོང་བ་མ་ལགས་ཏེ༔ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཐོང་བའོ༔ གཞན་ཡང་སྨན་བླའི་ཞེང་དང་བདེ་བ་ཅན་ 
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ཱོ དང་རྔ་སྒྲའི་ཞིང་སོགས་དུ་མ འང་བརྗོད་ཀྱི་མི་ལང་ངོ་། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་གྲོ་ལོད་རི་རབ་སོགས་འགྲིམས་ཞིང་༔ སྤྲལ་སྐུ་ལྟུན་ 


°2© 


¦ གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་མཇལ་བ་དེས་ཐོག་མ་ནས་གཏེར་གྱི་ལུང་བསྟན་ཅིང་དབུགས་དབྱུང་བར་མཛད༔ དེའེ་ཚེ་ཡང་མངོན་སུམ་ 
སྟིང་ཐིག་གི་དོན་བསྐོམ་ཞིང་༔ བདེ་ཆེན་འཕོ་བ་ཆེན་པོ་ཟག་པ་མེད་ཀྱིས་འགགས་གུ་རུའི་གསལ་བ་བྱུང་༔ གཞན་ཡང་བླ་མ་དང་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས་ ེ དཿ 


„ སྐྱོང་གི་ཚོགས་དུ་མ་མངོན་ནོ། འདེ་ལ་གང་ཟག་ལ་ལ་དག་གིས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་བགེགས་ཀྱིས་བརྫུས་པའི་བར་ཆད་འབྱེད་པར་ནོར་ར་རེ་ཟེར་བ་བླན་ཏེ༔ ཡི་ 
༢ དམ་གྱི་ལྷའི་ཞལ་མཐོང་བའི་རྟོགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞིག་ཡོད་ན་ལྟ་དེའི་ཡོན་ཏན་གྱི་གཟི་བྱིན་མཐོང་ལ༔ དེ་མཐོང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་བགེགས་ཀྱི་བརྫུ་བ་ 





ཤིན ས་མོད༔ སྐྱོན་ཡོན་མ་འབྱེད་ན་བར་ཆད་ལས་འོས་ཅི་མཆཾས༔ དེའི་ཕྱིར་ཡང་སྐབས་རྟགས་གང་དུ་འཇུ་མའི་གྲོགས་འདུག་པ་དང་༔ རྣལ་ཉིད་ལས་རང་ 
བཞེན་མེད་དོ༔ ཞེས་ བསླང་བ་ ཡེ་ཤེས་ ལྟ་ དང་འདུ་འབྲལ་ མེད་དམ༔ ཡང་དེའི་ སྐབས་ སུ་རང་གི་ཿ ཇི་ ལྟར་ དབང་བའི་ འ་གནས་ གཏེར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཀྱང་སོ་ སོ་སོར་བྱུང་ 
ངོ་༔ དེ་ནས་ད ་ཕྱིར་ གཏེར་གནས་དང་ཉེ་བར་འོང་སྐབས་སུ་འདྲེན་ པའི་ འཆག ་ཕྱིར་ ཞག་འགར་རྟ་ ཡོད་པར་མཚན་ རྟ་ ཐོག་ཏུ་མནལ་དུས་ རྟག་ཏུ་ ལྷའི་ གྲོགས་བྱེད་ ངཌྔ ¬+ 
པའོ༔ དེ་ནས་རེ་ རེཞིག་རྡོ་རྡེ གྲོ་ལོད་ དུ་འདུག་བསམ་ཀྱང་༔ རལ་ཐང་དུ་ཉི་མ་དྲོས་ཆེན་དུས་ཁོལ་རཾ་ནས་མ་མོ་སྐད་ཅིག་ནས་གློག་འགྱུ་བ་ཙམ་དུ་བྱུང་བ་ཡིད་ 
ལ།ཁོ་བོའི་ ཕྲེང་བ་ཁོ། ཁོལ་ཿ རིར་ ང་ཁྱིར་ ཐལ་ ལ་གྱིས་ ལ་ དོར་ རྡོར་ བའི་ འ་བརྡ་ གོཿ དེ་ནས་མཁའ་ཀློང་གི་རི་ཁྲོད་དུ་སྒྲབ་དུས་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དུ་མས་དབང་བསྐུར་ལུང་ 
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བསྟན ་ཉིང་ བསྟེན སྒྲབ་ལས སྦྱོར སོགས་ གསུངས ་ཤིང་ མདོ་རྒྱུད་ ཀི་ བྡྡ ་བཀྲོལ་བ་དང་ མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་གསུངས་ཀྱང་གཏད་པ་མེད་པ་ནི༔ དཔེར་ 
་བདག་བསོད་ ནམས་ རིན ་ཆེན བསྙུང་ དུས་ དེ ་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་སྔགས་དང་ཟ་ཡིག་དུ་མ དང་༔ སྨན་སོགས་གསུངས་ཀྱང་གཏད་པ་མེད་པར་སྟིང་པོ་ཡེ་ 
་དོན་ཁོ་ན་ཡིད་ལ་ བྱེད པའོ༔ དེ་ རྟར ལན་ཅིག་གམ་ གཉིས་ཐ སམ་ པྫ་ སབ་ཀའ་ གཏད་རྗེས་ གཞང སོགས་ ལཱ ཏད པཾ མེད་ང པའི་ སྐབས་ ཤིག་ ཡེ ཕེ་ཤེས་ དབྱེར་ 
ཀྱུ་དཔའ་བོ་རྣལ་ཏ འབྱོར་མ་ ཞེག་ འདུས་ ཏེ་ འདུས་ པར་གྱུར་ན་ ་གཅིག་ གིས་ གཅིག་ ལ།་ འད སྐད དུཿ ཤིས་ང པར་ གྱིས་ཤིག ་རྣམ་ པར་མི ་གཡོ་ ་བ ན་ ་རི གཡོ་ ་བའི་ འ་གདེང་ 
རྗེ་རྒྱལ་པོའོ༔ ཞེས་ཆེད་དུ་གླེང་པའོ༔ དེ་དག་གི་ གི་གཙོ་མོས༔ གང་མི་ གཡོ་བ་ ནི་ མི་ གཡོ་ བའིེ་ས་ཐོབ་ སྟེ དུས་མ་ ཡིན་ པར་མི་ གཡོའོ༔ ཅི་མི་ 
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དམིགས་པ་མེད་པ་སྟེ༔ མཚན་མར་མི་དམིགས་སོ་ཞེས་གླེང་བར་འགྱུར་རོ༔ གཞན་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་བདག་པོ་བདག་མོ་དུ་མས་ཐོ་འཚམས་ལྟ་བུའི་ཆོ་འཕྲུལ་ 

:ྷ( དུ་མ་ཀྱུང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དྲོད་ཞུལ་བ་ཤེས་ནས་མི་གཡོ་བར་གནས་སོ༔ དེ་ནས་ཤིང་ཕོ་སྤྲེལ་ལོ་སྦྲེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བདག་ཉིད་གཅིག་པུར་ཚེས་བཅུའི་མཆོད་ 

༩ པའི་དགོངས་འདུས་བསྐང་བའི་སྐབས་གུ་རུ་འབའ་ཞེག་ཡིད་ལ་བྱ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་མིག་ནས་མཆོ་མ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འབབས་ནས་ལུས་འདར་བ་དང་༔ ༦ 
འཁྲབ་པ་དང་༔ དྲན་མེད་བརྒྱལ་བ་ལྟ་བུ་ཁ་སྦུབས་སུ་སོང་བའི་དྲན་པ་ཅུང་ཟད་རྙེད་སྐབས་སུ་གུ་རུ་རང་གི་ལྟག་པ་ན་བཞུགས་སམ་རྟོགས་པའི་སྐབས་རྣ་ལམ་དུ་ 

གུ་རུ་ཐོག་མར་བསམ་ཡས་སུ་ཡོ་བྱད་བདག་ལ་བཅོལ་བ་ད་སྟེ་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཟུང་བཞེ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་གི་ཚད་དུ་ཕེབས༔ དེ་བབ་ནས་ལེན་པར་རིགས་པས་གྲོང་ 









བྱ ཨཾཿ ཀྱི་ཐོ་ འདེ ཟུངས་ཤིག་ ཟེར་ བའི་སྒྲ་ ཞེག་ འ མིག་ ལམ་དུ་རྣལ་ འབྱོར་པ་ སྐུ་མདོག་ སྨུག་ པོ་རུས་པའི་ རྒྱན ་ཅན་ ཉམས་ གཟི་ བརྗེད་ ཀྱི་བག་ ཆགས་ 
༧ པ་ ཞེག་ མཇལ་མ་ཐག་ཏུ་གུ་རུ་སྤྲལ་པའ་ འ་སྐུ་ཞེས་ཐོ བྲོས་བསམ་པ་མཆི་མས་ བརྣངས སྐབས་ མི ་སྣང་ཡང་ ལག་ཿ གཡས་ཤུ ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ བསྡོམ་ པའི་ ནང་དུ་ཤོག དྲེལ་ འདུག་པ་ 
། རྡོ རྡོ་རྗེ་སིང་པོའི་ཁ་ བྱང་འདུག་པ་དང་༔ དགོངས་ པ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་གཏེང་ཟབ་ པའི་ རང་མདངས་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱ་རོལ་པ ོ་ བ་མུར་བ་དང་༔ སྔོན་ གྱི་ཉམས་ དང་°9 ¬ 
' བག་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་དང་ཐུན་མོང་འཁོར་བའི་ཡང་དྲི་མ་མེད་པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་དང་འཇིག་རྟེན་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་མ་རུངས་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ་བ་དང་༔ 
ོ དུས་སྟིགས་ལྕགས་ཁྱིའི་ངན་ཚིག་ཕྱིར་བསྲིང་བ་དང་༔ བོད་ཀྱི་འགྲོ་ལ་མི་ནད་དང་ཕྱུགས་ནད་ཞེ་ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས་པ་སོགས་བདེ་ 






སྐྱིད་ཀྱི་དྲོད་འབེབས་པ་དང་༔ གསུང་རབས་ཀྱི་ཚིག་དོན་དང་ཉམས་རྟོགས་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་དང་མཚན་མ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་ཐ་དག་རྟོགས་པ་དང་བདུན༔ 
ཀྐ དུས་གཅུག་ཏུ་དབབ་པར་གྱུར་པས་དོན་གྱིས་སྐལ་བ་བཟང་པོ་མཆོག་སྟེ༔ སྒྲ་དེ་ནི་ཆོས་སྐྱོང་གིས་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་འདྲེན་པར་ཤེས་ཏེ༔ ཁ་བྱང་ནི༔ 
„; ༢ཊ6ཊ།ཐ"ཀླ་ཧཾཿ རྒམ་པོ་གནས་ཀྱི་ས་ཡི་ ཤརཿ ཁ་ནི་ ཤར་དུ་བལྟ་བ་ཡི༔ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྙིང་ཐིག་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཆ༔ ས་དེའི་ བཿ 
༧ གཡོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ན༔ ཐེག་མཆོག་ཟབ་གཏེར་མང་སྦས་ཀྱང་༔ ཁྱད་པར་ཟབ་གསང་སྟིང་ཐིག་གི༔ འཕྲད་ཆོག་རང་གྲོལ་སྟིང་པོའི་གཏེར༔ མཐོང་ 

དང་ཐོས་དང་རྱོང་གྲོལ་གྱི༔ སྟིང་པོའི་བཅུད་མཆོག་སྦས་པ་ཡོད༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཊཊཿཨར༔ ཡིད་བཞིན་འདི་ལ་སྤྱོད་འདོད་ན༔ ཚིག་ 






| ིཿ བདུན་འབུམ་གྱིས་གསོལ་བ་ཐོབ༔ མཁའ་འགྲོ་སྒྲབ་པའི་ནུས་ཐོན་དང་༔ ཁྱབ་འཇུག་གཟའ་ལ་གཏོར་མ་བྱིན༔ཿ གྷཆཊ་ཧཊུ༔ 


„ ནུས་པ་མངོན་དུ་གྱིས༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་གཏེར་ཁ་གསུམ༔ ཡིད་བཞེན་འདི་ཡི་མདངས་ལས་ 
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༧ ;ྱ ཤ༡-ཀ༽་ར༡༽་།༠༽་= ར། "དར ཛཔ།"ཌ།། © ‹5--2- ° ཉི ~་་ར།ར།"བ རཀ རེ ་།༡༽ ༡ བབ" ཀ་ཀ བ ༡༡" ་༡༤༡༤་༢ བ་༡ཀ་རོ་"༦ ༢. 
བྱུང་༔ ཡང་དག་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ལོངས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་གཏེར་དུ་སྦས་ནས་བཏོན་པའི་བར་དུ་ལོ་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་ཉེར་དྲུག་སོང་༔ དེ 


རླ ཟླ་བ་དང་པོ་ཟླ་སྐྱིལ་ལ༔ ཚོལ་བའི་ཟླ་གམ་ཨེ་ཡིས་མཚནཿ ཡང་དག་དོན་གྱི་འབྲས་བུའི་རྟགས༔ རང་འདོམ་བདུན་གྱིས་སྣེར་བཟུང་སྟེ༔ གོམ་གསུམ་ 
རྐ ཡན་གྱི་འཁྲེས་ཁྲོན་ན༔ ཚུག ཤཐ༔ ཁྲུ་དོ་བྲུས་པའི་ས་ནའོ༔ གསང་རྒྱ་འཆོལ་ན་བར་ཆད་རྒོད༔ དེ་ཕྱིར་གསང་སྒྲབ་བཅུད་ཀྱིས་ནོར༔ འབྲས་བུས་ 


115 





ཆི རྗེ་ མ།བའ་ འགྲོའི་ སྙིང་པོ ༡༨༤ྱུང་པབ པ་ ད་ ལྟ་ ཡོད་ པའང་ར 
¦ པའང་འབྲས་ གཉེས་ གསུམ་ འགྲོ་ ་བཔར་དྱས་ ཏེ༔ ཤིང་མོ་ བྱལ བསྒྲབཔས་ ཏེཿ 


ཾ པོའི་ཚེས་པ་གསུམ་གྱི་ཟླ་གྲིབ་ཕ་ཝང་གཅིག་གི་བྲག་ཟླ་གམ་ལྟ་བུའི་རི་མོ་ཡོད་པ་ལ་ཕོག༔ ཟླ་གྲིབ་ཀྱི་ 
ཐག་པ་འདོམ་པ་བདུན་གྱི་སྟ་གོན་བྱས་ཏེ༔ ཚེས་པ་བཅུའི་ཉི་མ་རྩེ་ཤར་གཏེར་བདག་མཆོད་ཅིང་༔ 





ལྟར་ཁ་ བྱང་ལས་ ཇི་ལྟར་ བཤད་པ་ལྟར་ གྱི་གཏེར་སྒྲབ་ ཕག་ མོའ་སྦྲབ་ང པ་ བུ་སྟེ༔ གྲུབ་རྟགས་ ཐུན་ཟ མོང་མ་ཡིན་པར་ཚུལ་ལྟར་བྱུང་བ་ དང་༔ སྒྲུབ ་རྟེན་མེ་ མེ་ལོང་རྡོ་ 
རྡོ་རྗེའི་ སྟིང་ ཕོའི་རྟགས་སུ་མངོན་དུ་གསལ༔ ཚིག་བདུན་འབུམ་ གྱིས་གསོལ་བ་ཐོབ་ཞེས་ 
ས་ཕོ་ཁྱིའི་ལོ་བ་དྭང་པོ་ནས་གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་དུ་བསྒྲབས་ཏེ༔ ཟླ་བ་དང་ ༤ 


ཀི་རྐྱེན་གྱི་རྡོ་ཡི་རི་མོ་ཨེ་རུ་གསལ་བའི་གསང་ཚད་རྙེད་དོ༔ 
ཐག་པ་རང་འདོམ་བདུན་གྱི་སྣེ་ནས་ཡ ར་བྲག་གི་འཁྲིས་ 


- 


ནིཿ སུ་གོམ་པ་གསུམ་སོང་བའི་ས་ན་བྲག་གི་འཁྲིས་དེ་ན་རྡོ་ཁྲོན་བསལ་རྒྱུ་འདུག་པས་བསལ་བས་ཁྲུ་དོའི་ས་ན་སོལ་བ་ལ་ཐུག་དུས་མགོ་ན་སྦེར་ 
པ གྱིས་བྱུང་བ་དང་མཉམ་དུ་རླང་དམར་དང་༔ བྲག་དེའི་མགོ་ནས་རྡོ་ལུག་ཙམ་འདྲིལ་ཡོང་བ༔ ཁོབ་སྒྲས་བསྔངས་བ་ལྟ་བུའི་ཉམས་འུར་བ་ལྟ་བུས་རྔུལ་ཆུམ་ 
¦ ཀྱིས་སྐྲ་བང་བ་ཙམ་གྱིས་སྐབས༔ རྫ་འི་བུམ་པ་ཞིག་ལག་ཏུ་འོང་བ་འདུག༔ དེ་ལྟར་ཁ་བྱང་ལས༔ གསང་རྒྱ་འཆལ་ན་བར་ཆད་རྒོད༔ ཅེས་གསུངས་ ངེ + 
' ལ་བཞེན་རབ་ཏུ་གསང་བ་དང་༔ སྔོན་འབྱུང་དམ་པ་འགའི་རྣམ་ཐར་ལས༔ འགྲོ་བའི་ཁམས་ཀྱི་མ་རིག་པ་གཉིས་སུ་སོང་བར་ལོག་པར་རྟོག་པའི་སྒྲིབ་པས་སོ་ 
“ སོའི་རང་རྒྱུད་བསྲེག་པར་འགྱུར་བས༔ དེ་ལྟ་བས་ན་རང་གི་བསྒྲབ་པའི་འབྲས་ཐུས་ཕུང་པོ་འོད་དུ་གྲོལ་བ་གཅིག་བྱ་ཡིས་ཞེས༔ ཡི་དམ་བརྟེན་པར་གྱུར་པའི་ 





ཀུན་ལ་གསང་ཞིང་རབ་ཏུ་གསང་སྟེ་སྒྲབ་པ་ཤ་སྟག་བྱས་ཀྱང་༔ དང་སྲོང་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས༔ ཧ་ཅང་གསང་ན་གཏེར་གྱི་དགོངས་པ་སྟོར༔ ཞེས་སོགས་ 

- དུ་མས་བསྐུལ་ཞིང་རྣམ་པར་བསྐུལ་ཏེ་བསྐུལ་ནའང་༔ དགོངས་པ་རང་ནན་གྱི་རྒྱ་ཡིས་བཟུང་སྟེ་མ་བཤད་ཀྱང་༔ གསང་བ་རང་རྡོལ་ཏེ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ 

ྫ མིང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའོ༔ གསུམ་པ་གདམས་པ་ཇི་ཙམ་བྱོན་པ་ནི༔ སྐུའི་རྟེན་གུ་རུའི་ ཤངས་མཚལ་ལས་གྲུབ་པའི་གུ་རུའི་བཏགས་གྲོལ་གྱིས་མཚན་ཉིད་ ༠ - 
༢ དག་པོ འི་གང་བ ཌེ བཏག ས་གོ ལ་གྱིས་རྟེན་ཤེ ལ་ཟུར་མང་ཚོན་གང་བ ཌི ག སུང་གི་རྟེན་དུ་ བླ་མ་སྐུ་ག སུམ་ཞེ་ཁྲོའི་སྒྲབ་པ་ཞི་ཁྲོ་དང་ འབྲེ (2! ཐུག ས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བཅས༔ རྫོགས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཡི་སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱ་སོགས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་༔ ཡི་དམ་རྩ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་རྩ་བ་ 





ཤྲ ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ཙམ་བྱོན༔ ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་དམིགས་གཏད་སྤྱན་གཟིགས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ༔ 
ལ ཡོན ཏན་གྱི་རྟེན་ཐབས་ ཤེས་ཟུང་ འཇུག་གིས་རིལ་བུ་དང་༔ ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་རྟེན་ རྩ་གསུམ་གྱི་རིལ་བུ་དང་༔ གཾ ཞན་ཡང་དབང་སྒྲབ་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དམ་རྫས་ 
, དང་༔ བསོད་ནམས་བཅུད་ཀྱི་སྟིངཔོ་སྲུངབ་རྡ་རྡེ་སྙང་ཕོ་བྱོན བཞི་པ་ནུས་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ནི༔ སྔོན་ ལས་འཕྲ ལ་རྐྱེན་གྱིས་གང་གཟིར་བ་ བ་དག་བུམ་ £ © 
ྣ _ པའི་ཆུའེ་ རེག་ ཚད་ སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བ་མངོན་ དུ་ཤེས༔ ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཇི་ཙམ ་བུང་བ་ ནི༔ ཐོག་མ་ནས་ ཊ་ལུང་ལ་བྱུང་བ་ དང་༔ བཀའ་བབས་ཀྱི་སྐྱེས་ 
པཿ བུདམ་ པ ནམས་ ནི་ འཕྲད་ ཆོག་ རང་ གོལ དུ་མཉམ་ ལར་ གོལ་ ལཔ་ དང་ཿ གཞན་ ཡང་སྐལ་ ལ་ དང་ ལྡན་པ་དུ་མ་ལ་དོན་ གྱི་སྒོ་ ་བཟང་ ལོའི་ར རག་ ལ་ སད་ ལཔར་ འགྱུར་ བ་ 





༩༣ 


ང་འཛིན་ཅང་འཆང་བ་དང་འཆད་ཅང་ཉན་པ་སོགས་ཐུན་མོང་གིས་གང་ཟག་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་གྱུར་ 
པའོཿ གཞན་ཡང་དྲག་པོ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་སོགས་ཀྱང་འདི་ཉིད་ལས་འཕྲོས་པའི་ཕྱིར་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེ་བ་ཀུན་གྱིས་ བུ + 
མའི་སྟིང་པོ་ལྟ་བུའོ༔ དེ་ཡང་གཏེར་ཁ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱི་དཔེར་ན་ཡན་ལག་གི་གཏེར་ཐོན་ནའང་སྟིང་པོའི་གཏེར་ཐོན་པར་དཀའ་ལ༔ སྟིང་པོའི་གཏེར་ཐོན་ 
ན་ཡན་ལག་གི་གཏེར་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོན་པའི་ཕྱིར༔ འདི་ཉིད་གཏེར་མཆོག་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའོ༔ དེ་ལྟ་བས་ན་གཏེར་བྱུང་འདི་ཉིད་ཀྱང་ 


དང་༔ གང་ཟག་ཆུང་ངུ་ཡང་ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་བཅོམ་སྟེ་ཟབ་མོའི་གནད་ལ་རིགས་པ་ནི༔ སྨིན་གྲོལ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ་བཟང་ 
པོ་སྲོལ་དོད་ཅ 


མེ 
རི 
-ླཾ 
རླ 
3 
31 
ངོ 
ཟའ 
༢ 


༩ ༧༩༩༤ 









་ ཨཾཿ ཁུ གསང་བའེ་གཏེར་བྱུང་སྟེ༔ རང་དང་སྐུལ་བ་མཉམ་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་དྲིས་པའི་ཆེད་དུ་གླེང་བ་ལས༔ བུན་མོང་བློར་ཤོང་བ་མ་ཡིན་ནོ༔ 
་ དྭ་ལྟར་ཐ ག་མའ་ཆ་ཅམ་བཤད་ན་འབྱུང་འགྱུར་ཅ ལྟ་ན་གུ་རུའ་ཐུགས་རྗེའ་ཟླ་གཟུགས་འཆར་བས་དད་པའ་ཆུ་སྣད་ཡ ངས་སུ་གྱུར་པའ་ཆུ་དང་བྲལ་ནས་ཟླ་གཟུགས་ 
རང་གིས་ངོ་བོར་ཐིམ་པས་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནཿ རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ལ༔ ཐུན་མོང་གི་དེ་དོན་མ་རྟོགས་གང་༔ སྲིན་བྱའི་ཉེ་མའི་དབང་པོ་ 8 
བའ ལྟ་བ་བཞེན༔ ལོག་རྟོག་སྐལ་བ་དམན་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་༔ ཤིན་ཏུ་གསང་བ་བསྔགས་པའི་གཏེར་བྱུང་གི༔ ཐོག་མར་གུ་རུའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡི༔ 


།་ གཏེར་ཆོས་ཚད་མར་འཛིན་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱིས༔ སྐལ་བཟང་བསྒྲོད་པར་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་དོ༔ མཚན་ཉིད་མཚན་མ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ ཆས་ 






དབྱིངས་ཞིང་ན་ཆོས་སྐུའི་རོལ་པ་དང་༔ རྣམ་པར་འབྱེད་པ་གསལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་བཞེན༔ སྨྲས་པའི་བློ་ཡི་པདྨའི་བདུད་རྩི་ངེས༔ གུ་རུ་པདྨའི་རང་བྱུང་ཡེ་ 
¬= ~° ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀོང་ཡངས་མཁའ་འགོའི་མཛོད༔ ¬. ༡༢༠༡ ༢=་ཀ=་ དྷ རར ༡་ར།༡ཀཀར།༡ཀར།=་།༽་༨-་བལ 
#ྟྐ། ཾས་གཏར༔ གསང་ཚེན་ཡཾ་ཤཾས་ཀླང་ཡངས་མཁའ་འགྲེའ་མངདཿ གསལ་བྱད་ཉ་མའ་དབང་བཞན་གུན་གྱ་གཉན༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པའ་སྟང་པ 
, ངེས་པར་ཐོབ༔ དགེ་བས་མཁའ་མཉམ་མཉམ་པ་ཉད་དབྱིངས་སུ༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་གང་༔ སངས་རྒྱས་གྲོང་ཁྱེར་ཇི་ལྟར་ཇི་བཞེན་དུ༔ 
་ཱ རྡོ་རྗེ་སྙ ང་པོའི་ཀློ་ ང་དུ་མཉམ་གྲོལ་ཤོ་ གཿ ཅེས་ཤར་ཤིང་སྒོ་གངས་ཀྱི་ར་བའི་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་ཡང་ཐོག་ཆོས་དབྱིངས་ཁང་ན་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་ཡོངས་སུ་སྐྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་སྟོབས་ཆེན་གྱིས་བགྱིས་པའོ༔ 


122 


༠༥ 


ྡོརེསྙིང་པོ་ལས༔ ཁ་བྱང་དྲི་མེད་རབ་གསལ་བཞུགས་སོཿ ཨཾཿ མུརྦབཱསྱརནཿ སྙམ་པོ་གནས་ཀྱི་ཆ་ཡི་ཤར༔ ཁ་ནི་ཤར་དུ་བལྟ་བ་ཡི༔ 
འི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྟིང་ཐིག་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཆ༔ ས་དེའི་གཡོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ན༔ ཐེག་མཆོག་ཟབ་གཏེར་མང་སྦས་ཀྱང་༔ ཁྱད་པར་ཟབ་ 
འཕྲད་མཆོག་རང་གྲོལ་སྟིང་པོའི་གཏེར༔ མཐོང་དང་ཐོས་པ་ མྱོང གྲོལ་གྱི༔ སྟིང་པོའི་བཅུད་མཆོག་སྦས་པ་ཡོད༔ཿ ས་མ་ཡཱ༔ 
ྨཨ ༔ ཡིད་བཞེན་འདི་ལ་འདོད་སྤྱོད་ན༔ ཚིག་ བདུན་འབུམ གྱི་གསོལ ་བ་ཐོབ༔ མཁའ་འགྲོ་སྒྲབ་པའི་ནུས་ཐོན་དང་༔ ཁྱབ་ 


༨ 


ར་མ་སྦྱིན། ཧརྐཌཏཊེ༔ ཟླ་བ་དང་པོའི་ཟླ་སྐྱིབས་ལ༔ ཚུལ་བའི་ཟླ་གམ་ཨེ་ཡིས་མཚཆོན༔ ཡང་དག་དོན་གྱི་འབྲས་བུའི་རྟགས༔ 


རཿ 


ཤ༽ 
641 

ཤ༽ 
-692 
༣ུ༧༧༦༡ 

21 
༧༣ 





123 


རང་འདོམ་བདུན་གྱི་སྟེར་བཟུང་སྟེ༔ གོམ་གསུམ་ཡན་གྱི་འཁྲེས་ཁྲོན་ན༔ ཤཿ ཁྲུ་དོ་ ཐུས་པའི་ས་ནའོ༔ གསང་ རྒྱ་འཆལ་ན་བར་ཆད་རྒོད༔ 
རྐ དེ་ཕྱིར་གསང་ སྒྲུ བཅུད་ ཀྱི་ ནོརཿ འབྲས་བུའི་ནུས་པ་མངོན་དུ་གྱིས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ འདི་ལ་མངོན་དུ་ གྱུར་པ་ ནིཿ གསང་བ་ བླ མེད་ གཏེར་ 
( ཁ་གསུམ༔ ཡིད་ བཞེན་ འདི་ ཡེ ་མདངས་ལས་བྱུང་༔ ཡང་དྭག་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཾ༔ ཡང་ཏེ་ ནག་ ལོ གསང་བ: བའི་ སས + 
༧' རྒྱུད༔ དཔལ་རང་བྱུང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདི་སྐད་བསྟན་པའི་དུས་གཅིག་ན༔ ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཉིད་ལས་མི་གཞན་འཁོར་ 
རྣམས་ལ༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་ཐེག་མཆོག་གི༔ ཟབ་མོའི་ཡེ་ཤེས་སྒོ་དབྱེ་ཚེ༔ གཉིས་མེད་ཉག་གཅིག་སྟིང་པོའི་དོན༔ མཉམ་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ 






ཨཿ རྟོགས༔ ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་སྟོང་གསལ་ལས༔ རང་མདངས་ཐེག་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས༔ རང་གྲོལ་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་བསྒྲལ༔ བླ་ 
¦ ན་མེད་པའི་ཐབས་ལམ་མོ༔ གདུལ་བྱ་ཀུན་གཞེ་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་ཡིས༔ ཀུན་ཀྱང་ཉག་གཅིག་ཐིག་ལེའི་ཀློང་༔ ཐོག་ 
ྭ མའི་ཀ་དག་ངོ་བོར་བཞགཿ ལྟ་དང་སྒོམ་པས་བདག་བསྒྲལ་ནས༔ གང་འདུལ་སྤྱོད་པས་གཞན་བསྒྲལ་ཏེ༔ འབྲས་བུ་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་གྱིས༔ མཉམ་པཡུ། 
| པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོན་པར་འདུས༔ ས་མ་ཡཱ༔ ± ནཾ ༔ཿཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ སྙིང པོའི་བཀའ་ཡ ཡེ་ཐེམ་བྱང་ རིན་ པོ་ཆེའེ་ཕྲེང་བའི་ དབུའོ༔ རྡོ་རྗེ 
པ སྟིང་པོའི་བཀའ་ཡི་ཐེམ་བྱང་ལས༔ རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙིང་པོའེ ་ཁ་བྱང་དྲ་ དྲི་མེད་ རབ་གསལ༔ ཡང་གསང་སྟན་བརྒྱུད་ ཀི་ བསྐུལ་བྱང་བྱུང་ཚུལ༔ རྒྱལ་ཚབ་ ཀྱི་སྐྱེ རྒྱུད་ ལྷའ 









ལུང་བསྟན༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ: 
- 

རི 
ཉཱ 
ཟླ 


འི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བྱེད༔ རྒྱལ་ཚབ་ཀྱིས་ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ༔ སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྣོད་བརྟག་ 
་སེམས་དཔའ་ལྟ་གཅིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་སྒྲེབ་གཉིས་ཞེ་བྱེད༔ བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཐེག་པའི་གོ་འབྱེད༔ 
སྐུ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ཆོ་ག་ཐེག་པའི་འཇུག་ངོག༔ མཆོད་ཕྲེང་ཚོགས་རྫོགས་འབྲས་བུ༔ བྱིན་འབེབས་བསྟོད་བསྐུལ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ༔ སྐུ་གསུམ་བརྒྱུད་ ངད + 
པའི་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་བསྐུལ༔ བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་པ་རིམ་གཉེས་ལྟུན་གྲུབ༔ བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་འཆི་མེད་དཔལ་ཕྲེང་༔ བླ་མ་ཆོས་ 


བའི་ཚིག་རྐང་བདུད་རྩིའི་དངས་མ༔ བུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་སེམས་སྦྱངས་བདུན་པ༔ ཐེག་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་ཐེམ་སྐས༔ ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་འཇུག་ཁྲིད་རྫོགས་སངས་ 
= མཉམ་སྦྱོར༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་ཀྱི་རླུང་སྦྱོར་གསང་ལམ་གསལ་བྱེད༔ གསང་ལམ་རྩ་རླུང་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ༔ རླུང་རྩལ་སྐུ་གསུམ་ 


ལེ 


| ཞེང་ཁམས་ཞུལ་བྱེད༔ འབྱུང་བ་རླུང་གི་བརྟག་ཐབས་མཚན་མ་རབ་འབྱེད༔ ཐོད་རྒལ་ཉམས་ཁྲིད་ཆོས་ཉིད་འཁོར་ལོ༔ ཐུན་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལུས་ ཡུ + 
རླ འཆིང་ལྟོད་མེད༔ མཉམ་མེད་དགའ་བ་བཞིའི་ཉམས་ལེན༔ ཨར་གཏད་མུན་ཁྲིད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཚིག༔ ངོ་སྤྲོད་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ཡངས་རང་གྲོལ༔ ཤིལ་ 
རྡོ་ངོ་སྤྲོད་ཕྱི་ནང་ཟུང་འབྲེལ༔ ཨར་གཏད་རོ་སྤྲོད་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ༔ སྒུ་མའི་ངོ་སྤྲོད་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ༔ གྲོལ་ལམ་བསྐོམ་པའི་དྲོད་རྟགས་གསལ་བྱེད༔ 





¬ ཨོཾཿ དོད་རྟགས་མཚན་མ་ཚད་ཀྱི་རྣམ་བཞག༔ མཐའ་བརྟེན་མན་ངག་འཆུག་མེད་རྨང་རྡོ༔ དབང་རབ་ཚེ་འདིར་གྲོལ་བྱེད་འདའ་ཀཿ 
༡ དབང་འབྲིང་འཆི་ཁ་བར་དོ་ངོ་སྤྲོད་མ་པང་བུ་འཇུག༔ དབང་མཐའ་ཆོས་ཉད་བར་དོ་ངོ་སྤྲོད་སྒེག་མོ་མེ་ལོང་༔ སྐྱེ་བ་སྲིད་པ་བར་དོ་ངོ་སྤྲོད་ཡུར་བ་འཕྲོ་མཐུད༔ 
ྭ བཏགས་པས་གྲོལ་བ་སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་གི་རྒྱུད༔ མ་སྒོམ་སངས་རྒྱས་འཕོ་བའི་མུར་ལམ༔ གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་རིགས་དྲུག་གནས་འདྲེན༔ ལུས་ཁེ + 
དཀྱིལ་ཐུགས་ཆེན་ཡང་སྟིང་འདུས་པ༔ ངག་དཀྱིལ་ཐུགས་ཆེན་འཁོར་བ་དོང་སྤྲག༔ སེམས་དཀྱིལ་སེམས་དཔའ་ངན་སོང་སྒོ་ཆོད༔ འཆི་མེད་མན་དྷ་ར་ 


རྫ བའི་ཚེ་སྒྲབ༔ ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་དབང་མཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན༔ འཁོར་བ་དོང་སྤྲག་གི་དབང་མཆོག་བདུད་རྩིའི་རྫིང་བུ༔ མན་དྷ་ར་བའི་ཚེ་དབང་ 





ལབ ་ 


ཟག་མེད་ཚེ་ཆུ༔ སྡིག་ཆེན་སྐྱེ་བོ་ངན་སོང་སྒོ་ཆོད༔ ཞལ་གདམས་རྒྱས་པ་ཐེག་པའི་རྣམ་འབྱེད༔ དབེན་པའི་གནས་སུ་བསྲེ་འཕོའི་གདམས་པ༔ རྡོ་རྗེ 
སྟིང་པོ། 


འི་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་རྣམ་གྲངས་ཐེམ་བྱང་ངོ་༔ ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ མ་སྤེལ་རཀྟ་རཀྟ༔ ྒྱརྒྱ་རྒྱ༔ ལྷ་དང་བླ་མས་བྱིན་གྱིས 
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༩༄་ ༡༩༩༤ 


བླ་རབས་པའི་ཁང་བཟངས་སུཿ རྫོགས་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྐྱེ་ རྒྱུད་ཡེ་ ཤེས་ལྷ་ཡི་ལུང་བསྟན་ལེགས་སོ༔ ཀློང་གསལ 
༄་=.༨ད ༧7 ད(ར།° ལ་པ >÷ 0 ༣ = 

རྡོ་རྗེ་སྟང་པོ་ལས༔ རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་སྐྱེ་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡེ་ལུང་བསྟན་ཡོད་ཚུལ་ན༔ 
བྱང་ཆུབ་འདེ་ཟེར་གྲགས༔ 





རྫོགས་ཆེན་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་པའི་སྐབས་ཞེག་ནམ་མཁར་ངའི་བླ་མ་ 


ཡར་བལྟས་དུས་ཨུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་བའི་ཚུལ་ལ༔ ངའི་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་འདེ་ཐུབ་པའི་དུས་སུ་ཀུན་ཤེས་ཀོའུ་འདྲེ་གནའོ༔ 
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ལ་མ་ཞུས་བསམ་ཇཿ ཨུ་རྒྱན་ རིན ་པོ་ཆེ་ཡིས་ཁྱོད་ལྷོ་བྲག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་དུས་སུ་ཁྱོད་རང་གི་ཆོས་ཡིན ་གསུངས༔ 
༧; དུང་རྣ་ཅན་ གཅིག་སྣང་༔ རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཞེས་ལོ་རྒྱུས་འགའ་རེ་ཟེར༔ མི་དཔོན་དེས༔ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལགས༔ ཀྱོང་ཆེན་པ་ 
| གང་ན ་བཞུགས་ ཟེརཿ བདག་ལ་ཕྱག་མཛུབ་གཏད་ནས་ཀློང་ཆེན་པ་འདེའོ་གསུངས༔ ཕག་མོ་བསྟེན་ཐོག་གྲུབ་རྟགས་ཨེ་འོང་ཆེ་འདྲ་བསམ་དུས༔ ཕག་8ྱྲེ + 
༧ མོ་མཇལ་བའི་ ཚུལ་གྱི་ཁྱོད་ཡང་དགོན་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ་སྟིང་རུས་རབ་ཆེ་གསུངས༔ རྒམ་པོ་གནས་ཆོས་འབྱུང་སྟེང་དུ༔ ཕུག་པ་ཆེ 

བའི་ནང་ལ་སྒྲབ་པ་བྱེད་དུས༔ ཨུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྱོད་གཉན་རས་སེང་ག་བྷ་ཏཱ་རུ་ཀྱུར་པའི་དུས་སྒྲབ་ཕུག་ཆུང་བ་འདེ་ཡིན་གསུངས༔ 


རི ལམ་ཞེག་ ལ་རྣ (ལ།་ འབྱོར་པ་སྟག་ ཤ མ་དང་ 


དགོངས་འདུས་ལ་ 


ད་རུང་སྟོན་པས་སྙན་བརྒྱུད་གཙུག་བརྒྱན་དང་མཉམ་དུ་གྱིས་གསུངས༔ ཡང་ཞི་བ་སྒྲབ་ཐོག་གཅིག་ལ་ཁྱོད་ཨ་རྡོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཚེ་གཙང་གི་ 

པ ཟམ་བུ་ལུང་ན་སྒྲབ་པ་མཛད་ཕྱིན༔ དལ་འབྱོར་ཆོས་ལྡན་མ་གཏོགས་ཕལ་པའི་ཡུས་གཅིག་ཀྱང་མ་བླངས་སམ་གསུངས༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་གསར་ 
༢ མཇལ་ དུས༔ དང་པོ་བདེ་ མཆོག་སྐོ་ སྐོར་ བྲི་བསམ་ཛཿ རིག་འཛིན་ཆེན ་ལོ་རེ་ ཞེག་ བདེ་ མཆོག་ ཞོག་ཿ ལ་ སྙིང ཐིག་ བྲིས་ (གསུངས༔ དེའི་ ཕྱིར་ཉ ཉན་ ཨོ་ རྒྱན་ རིན་ ཙཾ  ་ 
པོ་ཆེ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ་དེ་ ཡིན༔ ཁྱེད་ མཚོ་ཁ་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་དུ་གྱུར་དུས་བདེ་མཆོག་གྲབ་པ་ ཡིན་ གསུངས༔ ད་ལན ་སྟིང་ ཐིག་ བྲིས་ 

གསུངས༔ ཡང་དང་པོ་ཐང་གཅིག་ནའང་པདད་རེ་རེའི་ཐོག་ཏུ་བརྫིས་ཤིང་འོང་བ་དང་༔ ཁང་བཟང་ཞིག་ལ་སླེབ༔ དེ་ནས་རྒྱབ་ཕུག་པ་འདྲ་བ་ཞིག་ཏུ་འཕན་ 





(ཨཾཿ བླ་རེ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེག་འདུག༔ སྔོན་དེ་ལ་པད་སྡོང་གཅིག་ལ་པདྨ་གཉེས་ཐོག་སེམས་དཔའ་གཉིས༔ གཉིས་ལ་ཡན་ 
ྲ ལག་བཞེ་འཁྲིལ་བ་བརྒྱད༔ དེ་འདྲ་བ་པདྨ་སྟོང་མི་ཚད་ཙམ་པདྨ་རེ་རེའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཿདམར་པོ་རེ་རེ་སྣང་༔ མི་དཀར་པོ་ལག་ན་ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་ 
ལྷ པ་ཞིག་གིས་ང་ནི་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྟེ༔ གསོལ་འདེབས་བུ་ལ་བྱིན་བརླབ་ཕྱིར་རོ་གསུངས༔ འོ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཁྱོད་པདྨ་རྣམ་པར་བརྩེགས་ 
པའི་ཞེང་ཁམས་རྒྱལ་བ་མེ་ཏོག་བཀོད་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའོའ ཨཿདམར་པོ་གྲངས་མེད་པ་འདི་བདག་རང་གིས་འཁོར་དང་སྦྲལ་པར་འགྱུར་རོ༔ 
༧༅ ཞེས་གསུངས༔ མཚན་ལྡན་བླ་མའི་ལུང་བསྟན་ཡོད་ཚུལ་ནི༔ སྐུ་ཞོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ཁྱོད་སྟོན་པ་ལེགས་སྦྱིན་ཉི་མའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་གསུངས༔ ནཾ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་ 









བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ཨཾ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྐེ་མེད་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་༔ ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ༔ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའི་ 
༧ ཞབས་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས༔ ཟག་ མེད་ འཛའ་ལུས་ འགྲུབ་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ སྟིང་ ཕོའི་དོ་ དོན་ སྟོན ཤྲ ཤཱཾ་སེང་ཧ་དང་༔ འཚི་མེད་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་ 
¦ གནས་དང་ཿ བདེ་ དེ་ཆེན་ རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབསཿ ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་ 'འགྲུབ་པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ ད་འ རྡ 5 

རྗེ་དང་༔ ཀློང་གསལ་དོན སྟོན ་དིན་ཆེན་བླ་མའི་སྐུ༔ ལུང་ འཛིན་ཆོ་ ཆོས་བདག་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་ འགྲུབ་པར་ བྱིན་གྱིས་ རློབས༔ 
འབུམ་ཕྲག་དྲུག་བཅུ་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་བ༔ སྔགས་བདག་དྲང་སྲོང་སྐྱེས་བུ་ལེགས་པ་རྩལ༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྒྲབ་པའི་བར་ 


རྫོགས་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ 


¬ ཨཾཿ ཆད་ཞེ་བར་ཁྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
ཉུ ཐིག་ལེའི་དབུའོཿ ཨི༔ སྟིང་གིས་ཞལ་གདམས་ནི༔ དཔལ་ཡིད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དྲུང་དུ༔ རྩི23༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཕྱོགས་བཅུའེ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ངས༔ 
ཐོ - 


རིག་རྩལ་གདུང་སེམས་ཅན་ལ་གདམས་སོ་རྒྱ༔ ལྟོས་ཤིག་སོམ་ཞེག་ཡིད་ལ་ཞོག་ཅཾག་ཐིམ༔ ཐོག་མེད་ལན་ཆགས་སྨིན་པ་གོ་འམ་སམ༔ མདུན་ནས་དད་ 
དང་རྒྱབ་ནས་མ་དད་དང་༔ འཁོར་ངན་བྱུར་གྱི་ནོན་ན་རྨི་ལམ་མམ༔ བཟོ་མ་སྔ་ལ་ཆག་ཚད་གཏན་ལ་ཕོབ༔ དུས་ངན་སྐྱེ་བོ་རི་མགོའི་ཉི་མ་ལ༔ ཞེམ་ 
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གར་སྡོད༔ རང་གིས་ཐག་ཆོད་གཞན་ལ་གྲོས་མ་དྲེ༔ ཆོག་པོའི་ཅང་ཤེས་ཁ་ལ་གསེར་སྲབ་ཆུག༔ རྐྱེན་ཐེག་རུང་བའེ་གདན་ལ་ལུས་གནད་གཉུན༔ བརྟེན་ 
ཟེ མ་ཤེས་ན་ལྟ་ཡི་འཁུ་ལྡོག་བྱེད༔ ངག་འཇམ་ཚིག་གིས་བཞེན་བཟང་མི་ལ་སྟོན༔ ཕན་སེམས་རེ་བའི་ཚིག་རུབ་འཁྲི་བ་ཆོདཿ ཕན་དེ་བཟང་ཡང་མ་ཕན་ 
རང་གར་ཞོག༔ རྒྱལ་སྲས་སྦྱོད་པའེ་སེམས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་ལས༔ དངོས་ཕན་མེད་ཡང་རེ་བཅས་ཡུས་མ་ཆེ༔ རང་སེམས་ཕོབ་ལ་གཞན་བྱས་ལེ་མ་དདཿ༔ $ 
ཤོམ་ར་མ་མང་འདུམ་པ་རེ་ལ་སྡུས༔ གཞན་ནོར་མ་རློམ་ནང་ནོར་འདི་ལ་གྱིས༔ རྐྱེན་ལ་མ་ལྟ་ཞལ་གདམས་འདི་ལ་ལྟོས༔ སུ་ལ་མ་རེ་ཨོ་རྒྱན་ང་རང་སོམ༔ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་མཁའ་ཀྱང་གི་རིཁྲད་དུ་སྒབ་པ་མཛད་དུས་མིགེ་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལརྡ་རའི་ཕྱག་བྲསཇི་ལྟབ་བཞིནཤོག་གུ་དང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདུག༔ མགོ་རྒྱབ་གཉིས་ལ་དཔལ་ཡིད་ 


.)‰2.}÷))‰ 


ཁྦ རྣ ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དྲུང་དུ་ཞུ་བ་ཟེར་བ་ཡང་འདུག༔ ཅེས་བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་དག་པར་ཕབ་པའི༔ བཀའ་སྲུང་གིས་འཁུ་ལྡོག་དང་ལྷ་འདྲེ་འཚུབས་པའི་རྐྱེན་ཤར་བ་རྣམས་ལ་ཞལ་གདམས་འདི་ 

¦ ཕན་འདོག་ཆེ་བར་རང་བྱུང་ངོཿ ཨིཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྣོད་བརྟག་གོ་འབྱེད་མེ་ལོང་བཞུགས་སོ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ རིམ་ དགུ་ ཐེག་ པའི་རྩེ་མོར་ མངོན་ མཆོད་ 

ྭ ནསཿ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩེར ར་སོ‹ ན་རྡོ་རྗེ འི་སྟིང་༔ འོད་གསལ་ཀློང་དུ་མངོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི༔ བཅུད་ འདི་ གང་ཟག་ཕལ་ གྱི་ཐུན་ མོང་མིན༔ 8 $ + 
པ མཆོག་ གསང་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེའི་ འིསྙིང་པོ་བསྟན་པ པའི་བུཿ ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་བའམ༔ ཡུན་དུ་སྣོད་དང་དུས་ཚད་བརྟག་པ་གཅེས༔ གསང་ཆེན་མུར་ 

༥ ལམ་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་འདི༔ གསང་སྒོ་འཆོལ་བས་གང་དེར་མི་དུར་གཅེས༔ རང་ལ་མཁའ་འགྲོའི་ལྟུང་བ་ཕོག་ཏ་རེ༔ དེ་ལྟར་མ་ཡིན་སྣོད་དུ་བརྟག་ 





པ་གཅེས༔ བླ་མ་ལ་གུས་སྦྱོད་ཡངས་ཤེས་རབ་ཅན༔ བརྩོན་འགྲུས་སྤོབས་པ་གཏང་ཕོད་སྒྲབ་བརྩོན་ཅན༔ དག་སྣང་གདུང་སེམས་ཆེ་ཡི་སྦྱོད་ཡུལ་ལོ༔ 
སཱ ངང་ཐུང་སྟིང་རུས་ ཆུང་ལ་ ངན་ རྟོག་ ་ཅན༔ མཆོག་གསང་རྒྱལ་པོའི་བཅུད་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་མིན༔ བཀའ་འདི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་བརྟགས་པ་གཅེས༔ སྣོད་མིན་ 
རེ རྣམས་ལ་མཁའ་ འགྲོའི་བཅུད་འབོ་ན༔ རང་གཞུན་གང་ལ་རུང་བའི་འོས་མ་ཡིན༔ དོན་འདི་ཡལ་བར་མ་དོར་གཅེས་པར་ཟུངསཿ སློབ་མ་ལ་ཡང་ཕྱི་ནང་ བྱ 


མོ གསང་ གསུམ་ དང་ཿ བླ གང་ ཟག་རབ་འབྲིང་ཐ་མའེ་ སྤྱོད་ཡུལ་ལས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་རབ་འབྲིང་བཀྲོལ་ཤེས་གྱིས༔ ཚིག་འདེ་བརྡེད་དུ་མ་འཇུག་དྲན་པར་ 
གྱིས༔ དན་བཞིན་ཇི་ལྟར་གསང་བ་ཆོས་ལ་འཇུག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ཕས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་པ་ཡིད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ 
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ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས་བདག་འདྲ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་གཅག་གི་སྒྲབ་པ་སྒྲིབ་གཉིས་ཞི་བྱེད་བཞུགས་སོ༔ 
བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀློང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཤྒིཿ རྩ་བའི་སྒྲབ་པའི་སྔོན་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་གཅིག་གི་སྒྲབ་པ་ནི༔ ཚེ་འདིར་བློས་གཏོང་ཕྱི་མ་དོན་གཉེར་བས༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐུ༔ གངས་ 
དང་ན་བུན་འདྲེས་པའི་གནས་རྣམས་སུ༔ སྒྲབ་པ་འདི་ལ་བརྩོན་ན་གྲུབ་པ་ཐོབ༔ སྒྲབ་རྟེན་བུམ་པ་མེ་ལོང་རིན་ཆེན་ཤེལ༔ མཐའ་བསྐོར་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཅི་འབྱོར་བཤམས༔ རང་ཉེད་བདེ་བའི་གདན་ལ་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཅས༔ 
ཆོས་རྣམས་སྟོང་ཉིད་ངང་ལ་ཟླ་གདན་ལས༔ ཀུན་གཞེའི་རང་མདངས་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་བསྟོད་དེ་འཛིན༔ གཡོན་ 
པས་མཉམ་བཞག་དྲིལ་བུ་ཁ་དཀུར་བརྟེན༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་མཛེས་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རཱུཾ་ཡིག་མཐར༔ ཨོ་བྲ་ 
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པར་རབ་བཞུགས་ནསཿ 


ཐ་ ཐ་ ཐ་ མུ ༨ „¬ མུ „¬ ག་ 
འགྲ་བ རྣམས ལ་བྙར་པར་རྫྗས ཆགས་ཤང་༔ 
འཚལ་བ་ནི༔ ན་མོ༔ 


དོ འེ 
འབྲ གྲ 
༨༩ ༢༨༩ ༤༨ ༠༤ ༡ 
ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀྱལ་འཁོར་ལ༔ 


༩༣ 


བའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོངས་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ་ལྷན༔ ཕྱག་ 
སྒོ གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འཁོར་བ་ངན་འགྲོའི་གཡང་ས་ལས༔ 
འགྲོ བ་དྲངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ན་མོ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནིཿ ཨཱ༔ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ན་ གཙང་ ལྡན་ མཆོད་ ཡོན་ རིགས༔ རྡོ རྗེ་སེམས་དཔའེ་ ཟ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ ནས་ འགྲོ་ཀུན་ སྒྲིབ་ པ་ སྦྱོང་བ་ དང་༔ འགྲོ ་རྣམས་ཐར་ པའི་ ཞེང་ དུ་ དྲོངས་ དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ ཨརྒྷཾ པྲ་ ཏཉྟ་པྲུ་ ཛ་མེ་ 

གྱ་ས་མུ་ཏྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ. ཨཱཿ འཇིག་ རྟེན་གསུམ་ན་རབ་ མཛེས་མེ་ཏོག་ རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ འགྲོ་ 


མེ 
རི 
-ླཾ 
རླ 
3 
31 
ངོ 
ཟའ 
༢ 


༩ ༧༩༩༤ 





, ཨཿ ཀུན་ སྒྲིབ་ཿ པ་ སྦྱོང་བ་ དང་ཿ འགྲོ རྣམས་ཐར་ པའི་ཞིང་ དུ་དྲོངས་ དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་པུའྡེ་པྲ་ ཏྣཛཔཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ 

༡ ཨཿ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ན་དྲི་ཞེམ་ '་བདུག་ སྤོས་ རིགས༔ཿ རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ ནས་འགྲོ་ཀུན་ སྒྲིབ པ་ སྦྱོང་བ་ དང་༔ འགྲོ་ 

རྣམས་ ཐར་པའི་ཞིང་དུ་དྲོངས་ དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ དུཔྲེ་པྲ་ ཏབ ཛར ཨཱཿ འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ ན་གསལ་ བྱེད སྣང་གསལ་ རིགས༔ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ 'དཔའི་ ༅ ལཾ 
` དཀྱིལ་ འཁོརཿ བཞེས་ ནས་ འགྲོ་ཀུནཿ འགྲོ་ རྣམས་ ཐར་པའི ཨོཾ་ཨཱཿབར་ཨ་ལོ་ ལོ་ཀེ་པྲ་ ཏེརྙོཿ ཨཱཿ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ན་ གཙང་ ལྡན་ དེ་ཆབ་ རིགས༔ 

' རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའེ་ དཀྱིལ་ འཁོརཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནར འགྲོ་ རྣམས་ཐར་ པའི་ ཞེང་ཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ གྷནྡྷེ པྲ་ ཏེོཿ ཨཱཿ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ན་བཅུད་ 









ལྡན་ཞལ་ཟས་རིགས༔ རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོརར བཞེས་ནས་འགྲོར འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ཞིང་ཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ནེ་ལི་ཏུ་པྲ་ཏླ༔ ཨཱཿ 
ཧཱ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་སྒྲ་སྟན་རོལ་མོའི་རིགས༔ རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི༩ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནཿ འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཤརྟ་པྲ་ཏིནྣཱུ་ཛ་མེ་ 
རུ གྷ་ས་མུཏ་སྦ ར་ཌ་ཁི་སྭ་ཧཱ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ཐུགས་མཆོག་ རྡོ་རྗེ་སེམས༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དྲངས་ བའི་མཁྱེན་བརྩེའ་བདག༔ རཾ + 
༧། དེང་འདིར་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་དབབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བཤགས་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེས་གསུངས་དམ་ 
པའི་ཆོས༔ ཕྱི་ནང་རྒྱུད་བཞེའི་ལྷ་ཚོགས་སྲུང་མར་བཅས༔ སྨིན་གྲོལ་དབང་མ་ཐོབ་སམ་བཅུད་འཆོར་འམ༔ ཚུལ་དང་མ་མཐུན་སྤངས་བླངས་ཉམས་ཆག་ 


.)>)‰ 


རླ ¦ ཚིག་ གཉན ° ་པོའཾ སྲུང་སྡོམ་ ཀུན༔ མ་རིག་འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་ལྟུང་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ སྣང་སྟོང་རང་གྲོལ་དགོངས་ཀློང་ཡངས་པ་ལ༔ བཤགས་དང་ 
, བཤགས་བྱའི་ཡུལ་ལ་ཡེ་འདས་ཀྱང་༔ མཐའ་གྲོལ་རོལ་པར་དེར་འཇིན་སོར་ཆུད་དེ༔ རྒྱུ་འབྲས་སྤངས་བླངས་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཨཱ ཧཱཿ རིགས་འདུས་ ང - 
སམ ཐུགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ མཁའ་ཁྱབ འགྲོ ་བའི་དུག ་ལྔའི་སྒྲིབ ་སྦྱོངས་ནས༔ ཀུན་ ཀྱང་ཐུགས་ མཆོག་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་ཡི༔ རྣམ་ ་པར་རོལ་པར་ 


༦ 


-^ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཐབ་བསྙེད་ནི༔ སཿ སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉེད སྣ ་ཚོགས་རྫོགས་པའི་དབུས༔ པདྨ་ཟླ་བའི་གདན ་སྟེངས་ 





ྦ རཾ ཏྱ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ སེམས་བསྐྱེད་སྨོན་འཇུག་གཉིས་སུ་གདམས་པ༔ 
) ཀྱི་ཧོཿ རང་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ༔ བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་རྟོགས་པར་བྱཿ མ་གྱུར་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན༔ བདག་གིས་གདུལ་བྱའི་ཞིང་དུ་ཤོག༔ 

ཏྷ ༠༡ཀར༡-༤། ¬>; "པ་ར!" "ཀཱ །" ཀ་" „¬ པཔ ༠ ཿ „¬ =.= ”:>~- ¬ ༡ ར།༠ ༠) 
¦ གསུམ་པ་མཚལ་སུ་གསུམ་ཡིད་ཀྱི་དབྱེཿ རིན་ཆེན་ལུས་སེམས་བཀོད་པའི་མཁལ་འདི༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ལ་འབུལ་གྱེས་བཞེས༔ སྐུ་གསུམ་ཞང་དང་དོན་ལ་ལོངས་ ཧཾ + 
' སྤྱོད་ཤོག༔ བཞེ་ལྔ་སྟོབས་དང་འཁྲིལ་བའི་ཨེ་མ་ཧོ༔ སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ངང་དེ་ལས ཧཱཾ་ལས་རང་སེམས་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དྲི་མེད་དུང་མདོག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ སྐྱིལ་ 
ཾ ཀྲུང་རྡོར་དྲིལ་བསྟོད་ཅིང་འཛིན༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་རྒྱན་ཕྲེང་མཛེས༔ སེམས་སྐྱིལ་མཚན་དཔེ་འོད་ཟེར་འབར༔ པད་ཟླའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ 





རང་ཉིད་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ཁ་རུ༔ དཀར་དམར་མཐེང་གསལ་ཐིག་ལེའི་དབུས༔ ཨོཾ་དང་ཨཱཿདང་ཛཱུཾ་ཡིག་ལས༔ ཡེ་ནས་རང་གསལ་དྲན་གསལ་གདབ༔ སྤྱི 
པ གཙུག་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ བླ་མ་བུདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ༔ མཐིང་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཆ་ལུགས་སུ༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བསྣོལ་ཡུམ་ 
ལ་འཁུད༔ པང་དུ་མཚོ་རྒྱལ་དཀར་དམར་མདོག༔ གྲི་ཐོད་རྒྱུན་ཅན་པད་སྐྱིལ་འཁྲིལ༔ ཡབ་ཡུམ་གཅེར་བུ་གཟི་བརྫིད་འབར༔ སྤྱན་འདྲེན་ཚིག་བདུན་ལྔ་བདུན་ © ¬ 


རེ ནམཿ བྱིན་བརླབས་ཡེ་ཤེས་འབར་བ་ཡིས༔ སྙོམས་འཇུག་སྦྱོར་བའི་བདེ་བ་རྒྱས༔ ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུ་རྐྱས་མདངས་ཀྱིས༔ ཚོགས་བསགས་སྦྱོར་ 
མཚམས་བདུད་རྩི་བབས༔ བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་ཚངས་བུག་ནསཿ བྱང་སེམས་དཀར་དམར་འོ་མའི་རྒྱུན༔ མདངས་ལྡན་ཆུ་རྒྱུན་ཇི་ལྟ་བས༔ སྡེག་སྒྲིབ་ 





(ཨཿ ལས་ཉོན་ཤེས་བྱ་ཡི༔ ཀུན་གཞི་བག་ཆགས་དྲི་མ་སྦྱོངས༔ བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོང་བཅུད༔ བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་ལུས་གང་ 
$ མོས༔ དེ་ཉིད་ངང་ལས་རྣམ་པར་གསལ༔ རང་བཞིན་སྟོང་པའི་རིགས་མདངས་ལྟ༔ བསྐེད་རྫོགས་དབྱེར་མེད་ཡང་སྟིང་བཟླས༔ ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་ 
སྟ ཁ་བ དྲཾ་སཏྭཱ༔ དྷརྨཱ་ཀ་ཡ ་སིྡྷ་ཧཱཾཿ རབ་དངོས་འབྲིང་ཉམས་དབང་པོ་ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུ༔ རྡོར་སེམས་སྐུ་རུ་ཞལ་མཐོང་དང་༔ མཚན་མའི་ལྟས་བཟང་དཔག་ཏུ་མེད༔ འདི་ཉིད་སྒོམ་བཟླས་རིགས་ཀྱི་བུ༔ སྐྱེ་ ཟོ -- 
' བ་སད་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན༔ མི་ཚེ་འདི་ནས་འཕོས་མ་ཐག༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་དང་མངོན་པར་དགའཿ༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་བདྡྷ་ཧོ༔ རྗེས་ཤེས་སྣང་གྲགས་རིག་པའི་མདངས༔ བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དངབསྲེས༔ ས་མཱ་ཡ༔ མ་ 
༡ མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་རྫོགས་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལ རཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ འ་ལྷ་གཅིག་གི་དབང་སྒྲིབ་ 





,༨༤ ༽ ༤༽ 


གཉིས་དག་བྱེད་འོ༔ ཨཾ༔ ཁཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ཨིལ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་གཅིག་གི་དབང་ནི༔ མཆཱལ་ཕུལ་ལ༔ གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ན་མོ་ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ བདག་ 
ཅག་སྒྲིབ་པ་ཀུན་དག་ཕྱིར༔ རྡོ རེ ཚེ་སྤེམས་ དཔའི་ འི་དབང་མཆོག་ནི༔ གཙོ་བོས་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལེ་ཤེས་དབབ་ནས་དམ་ཚིག་པ་བརྟེན་པར་བྱེད༔ བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ 
¡ བདག་ཉེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ༔ བུམ་པ་ལྟ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་བཅུད་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྟ༔ འོད་དུ་ཞུ་ནས་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ དད་ལྡན་མོས་ @ ¬ 
་, པའི་བུ་ཁྱོད་ལ༔ སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་ནུས་ལྡན་ཕྱིར༔ རྡོརྗེ་རིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཉོན་ཟ མོངས་ སྡིག སྒྲིབ དག་ནས་ཀྱང་༔ བདག་དང་བུམ་པ་ 
ཁྱོད་ཉིད་གསུམ༔ དབྱེར་མེད་གཅིག་གི་རང་བཞེན་ཏེ༔ བུ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཱཾ༔ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིནཱ་ཨོཿ གསང་སྔགས་ 






༨ ༤༨ ༨ ༨༤ 


(ཡཿ སྙངཔོ་ཡི་གེ་བརྒྱ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་སྟེས སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ངག་གི་སྡེག་སྒྲིབ་ཀུན་དག་ཤོག༔ ཨཱོ་ 
# བཛྲ་སཏྭ་ ཧཱ ལཱཀྐ་ཨ་ བྷི་ཏེཉ་ཨཱཿ ཤིལ་ དཀར་དྲི་ མེད་ མདངས་ ལྡན་ འདིཿ བདེ་ གཤེགས་ཐུགས་ ཀཿ རིག་ མདངས་མཚོན༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་ བསྐུར་ 
¦ བས༔ རྡོ་རྗེ་ཐུགས་སུ་ལུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཱུཾ༔ ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིནུཧཱུཾཿ ཐབས་མཆོག་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཆོས་གསུང་སྒྲ་སྒྲོགས་དྲེལ་བུ་ 8 † 
ྭ ཡིཿ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འགྲོ་དོན་འབད་མེད་འབྱུང་བར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧཱཾ༔ སྦར་དྷརྨཱཿཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིནཱ་ཧཱཾ༔ མཁལ དེང་ 
པ འདེར་གཙོ་བྲོས་སོགས། དེང་ནས་བྷར མས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ་སོགས༔ གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས༔ བཀྲ་ཤིས་བསྔོ་བ་སྣོན་ལམ་བྱའོཾ༔ ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ 





༩༣ 


༡༣ 
2༽ 
༧༣ 
༤ 
༧༣ 
3¶ 
28 
=. 
ཟླ 





ཤིག༔ ཅེས་བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ རྣ 2 ཀློང་ག སལ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ སྨྲ་གསུམ ་ཞེ་ཁྲོའི་ཆོ་ག ་ཤྲེ པཾ། ་པའི་འཇུག ་ངོག ས་བཞུག ར་སོཿ ག་ལ བྷཱ མ་ཧྭ་གུ་རུཔ དྷ་སིདྡྷ་ཧཱུཾ༔ 
ཡང་སྙིང་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཕྱི་ཡི་སྐུ་འབག་ནང་གི་གཏོར་ཆེན་ཏེ༔ གསང་བ་ཛ་གད་རྟེན་གྱི་རྫས་རྣམས་བཤམས༔ ར་ད སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི༔ ཧཱི ༣ 


ཿ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་སྐུ་གསུམ་ 


( དོན་གྱི་ལྷ༔ དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་རྣམས་ལ་སྙུབས་སུ་མཆི༔ ཕེམས་བསྙེད་པ་ནི། འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ བྱམས་དང་སྟིང་རྡེ་བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ བཀའ་བསྣོ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ལྟར་འཁྲིགས༔ ཡེ་དམ་ལྷ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ མཁའ་འགྲོའི་ 
ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཚོགས་ཁང་འདེར༔ བགེགས་དང་བར་ཆད་འདའ་བའི་སྐལ་བ་མེད༔ དཾ་ཛཾ་དཾཿ མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷར་ 
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[5 གསལ་བའེ༔ ཕྱི་རོལ་ མཚོན་ ཆ་མེ་རིའི་གུར་ཁང་འཁྲེགས༔ མཚམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་( འཁོར་རང་བཞེན་ལྷུན་གྲབ་ དབབུསཿ བསྐལ་པའེ་ 
 པར་ ` འཁྲེགས་ བརྟན པར་ ཅུ བཛྲ་ཀྲོ་ ཏ་ རྟ རྟཀཿ བརྡ་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ བདེ ་གཤེགས་ འདུས་པ་སྐུ་གསུམ་ དོན་ ཀྱི་ ལྷ རང་ངོ་ 


བའི་ཡབ་གཅིག་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རིགས་མཆོག་དག་པ་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད༔ ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྲུན་རས་གཟིགས༔ སྐུ་ 





མ ་ཤེས་ ཐོག་ མར་ རྟོག་ པས་ བསྒྲིབ༔ དེང་ ཞུག དབྱེར་] མེད་ དུ་མ་རོ་གཅག་ཏུཿ རང་ངོ་རང་ ཞལ་ དོན་ གྱིས་ མཇམཝལ་ ཧུ འཚལ༔ བྱིན་དབབ་པ་ནེ༔ ཧྲིཿ རྒྱལ་ 


- གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་པླད་འབྱུང་༔ དེང་འདེར་བདག་ལ་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ ན་མོ་ངྷརྨུ་ནིརྨ་སཾ་བྷོ་ཀཱ་ཡ ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲིང་ཧྲེང་༔ མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་ 


-- 


བརླབ་པ་ནི༔ མ་ཧཱ་སྦརྦ་པའོ་པུ་ཙ་གྷ་ན་ཙཀྲ་ཧོཿ ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧྲི ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ངང་ཉེད་ལས༔ གཉིས་པཿ ཀུན་སྣང་འགྲོ་ལ་ 

ལཿ ཁྱབ་པ་སྟིང་རྗེའེ་མདངས༔ གསུམ་པ༔ རྒྱུ་ཡི་ངོ་བོ་ཧྲིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྐྱེད་ནི༔ འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སླང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས༔ ཡེ་ 

[ ཤིས་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉིད་ཀུན་རྫོགས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ སྤུལ་པའི་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུཿ སྐུ་མདོག་ © ¬ 
ཆོ དཀར་དམར་བཀྲག་མདངས་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་ལོ་བརྒྱད་གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐེང་ནག་དར་གྱི་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆས་ 

༢༨ ༩༤ 


རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧ་རི་དམར༔ འཁོར་ལོ་བསྒུར་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐུགས་ 






¬ ནིཿ ཀྱི་སྟོད་དུ་ འཛིནཿ གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ཚེ་བུམ་བཅས༔ གསང་བའི་དབང་ རྫོགས་མཉམ་བཞག་ལྟེ་བར་འཛིནཿ རྡོ་རྗེ ཌྩེ་ 

རྨ ལྡའེ ང ཊཾ གྲུ་ མོར་འཆང་༔ གསུམ་ པའི་དབང་ རྫོགས་མེ་ལོང་ དིལ་བུའི་ བརྒྱན༔ དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་གསོལ༔ སྐུ ལྔའི་དབང་ རྫོགས་ རིགས་ 

ཧཱ ལྔའི་ རྟགས་ ཀྱིས་ ཊ་བརྒྱན༔ ཌེ ཉིརྒྱལ་རྡ་རྗ རྒོད་ ལྡེམ་འོ འོད་འབར་བ༔ ཐེག་ མཆོག་ (ན། ཿཏཾ ཡོ་གའི་ཅེ ་མོར་བཅིངསཿ སྐུ་ལ་ཧྣ ཚོགས་ དར་ང དང་རིན་ ཆེན སྤྲསཿ 5 ¬ 
ས་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ ཀྱིས་མཚོན༔ སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྟ་དང་ རིག ་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ སྐུ་ལ་ རྫོགས༔ དེ་ ཡཾ་ཕྱི་ 

༥ རྨིམ་ འདབ་བརྒྱད་ལ༔ ཤར་དུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ མཐིང་༔ རྡོ རྗེ གཡས་འ ་སྔིགས་ མཛུབ་ གཡོན༔ གཅེར་བུ་ཡུམ་དང་འཁྲིལ་བར་བསྐྱེད༔ ལྟོ་རུ་བློ་ 











ལྡན་མཆོག་སྲེད་དཀར༔ དྷ་རུ་གཡས་ལ་པད་ཕོར་གཡོན༔ སྔགས་འཆང་གཟི་བརྡེད་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ནུབ་ཏུ་ཉེ་མ་འོད་ཟེར་སེརཿ ཁ་ ཊཾ གཡས་ལ་ 

རྟ ཉེ་ཟེར་གཡོན༔ རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དུ་ བསྐྱེད༔ བྱང་དུ་སེང་གེ་ སྒྲ སྒྲོག མཐིང་༔ རྡོ་རྗེ གཡས་ ལ་ སྡེགས་ མཛུབ་ གཡོནཿ རབ་ འཇིགས་ ཁྲོ་བོའི་ 
ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ ཤར་ལྷོར་པདྨ་སཾ་བྷ་དཀརཿ པུད ཕོར་ མཡས་འསྐྱངས་ སྦྱིན་གཡོན༔ དགེ་སློང་གཞོན་ཚུལ་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ལྷོ་ ཅུ པདྨའི་རྒྱལ་པོ་ $ + 

༧ དམརཿ༔ རདྷ་རུ་གཡས་ལ་མེ་ལོང་གཡོན༔ རྒྱལ་པོ་ ་གཟི ་བརྫིད ་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ནུབ་བྱང་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སེར༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ ལྕུང་བཟེད་ གཡོན༔ སྤྲལ་ 

སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་བསྐྱེད༔ བྱང་ཤར་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་སྨུག༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ཕུར་པ་གཡོན༔ གཏུམ་དྲག་རྔམས་ཤིང་བརྗིད་པར་བསྐྱེད༔ ཕོ་བྲང་གཞལ་ 


ས་མ་ཡ་ཛཿ སྙིངི་ཕ་ལ་ཧོཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཡེ་ནས་བདག་དང་དབྱེར་མེད་ཡི་དམ་ལྟ༔ རང་བྱུང་རང་ ང་གསལ་ ངང་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཙག་ 
=ཌ འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ བདེ་ གཤེགས་ སྐུ་གསུམ་ དོན་ ཀྱི་ ལྟ་ ཚོགས་ལཿ སྒོ གསུམ་ འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཕྱག་བརྱིའོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཨོཾ་འདོད་ཡོན་མ་ 
བྲ སྤངས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཨརྒྷཾ་སོགས། ཨཱཿཉོན་མོངས་མ་སྤང་ནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ༔ རཱུ་པ་ཤཔབྟ་གྷནྡྷེ་ར་ས་སྤར་ཤི་པཱྭ་ཛ་ཧོཿ ཧཱུཾ་འདུ་འབྲལ་མེད། @ཨ + 
ཤཾ། པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མ་ཧྭ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནཾ་རི་ཏི་བ་སུ་ཏ་ཙིཏྟ་པུ་ནྟཱ་ཧོཿ ཧྲཱིཿ བདེ་སྟོང་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ བྷོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་ 


སུ་ཁ་པུཀ་ཧོཿ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མ་ཧྭ་སྦར་པྙཱཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧཾཿ དུག་ལྔ་བསྒྲལ་བ་རཀྟའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ 





[ནཿ ལ་ཁཱ་ཧིཿ བྷ་ལིང་བརྗེད་ལྡན་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མ་ཧཱ་བྷ་ལིང་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧིཿ བླངས་དོར་གཉེས་སུ་མེད་པར་དགྱེས་ཏེ་རོལ༔ 
རླ མ་ཧྭ་བྷོ་དྷི་ཙིཏྟ་པྲུ་ཙ་ཧོཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ༔ པད་སྡོང་ལས་འཁྲུངས་བླ་ 
ཛ མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཛབ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿཡཾག་མཐར༔ གསང་སྔགས་སྙིང་པོ་བར་མེད་ © 
ངཱ འདུ་ཞེང་འཕྲོ༔ བདག་ག ཞན་དོན་བྱས་སྙིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཟུང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་ཧཱཾ༔ བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ལྟར་སྦྲབ་པ༔ རང་ལུས་ལྟ་དང་སྒྲ་གྲགས་ 
རྔ སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ ལུང་ཨ་ནུ་ལྟརཿ དན་རྟོག་སྐུ་ལྔའི་ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ལྟརཿ ཧྲཱིཿཡཾག་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ཡི་དོན་ལ་ལྟ༔ རྫོགས་རིམ་ནི༔ སྟོང་གསལ་ 









བརྗོད་བྲ ལ་རིག་སྐུ་མངོན་དུ་མཐོང་༔ ཚོགས་མཆོད་ནི༔ ཛཾ ་ཁིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧྲཱིཿ ཟག་མེད་ཏིང་ འཛིན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐང་ཞིང་བ ཤགས༔ བདག་ 
ཌ འཛིན་འཁོར་བའི་དྲག་བགེགས་མཱ་ར་ཡ༔ དྭངས་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སློ་ སྲོབ་ དཔོན་ སྒྲབ་པའ་ འི་མཆེད་དང་ལྕམ༔ འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་དུ་བཞེས༔ བླང་ 
བཱ ཞིང་ལོངས་སྦྱོད་པ་ནི༔ ཧཱཿ བདག་དང་དབྱེར་མེད་སྐུ་གསུམ་དོ༔ དོན་ ཀྱི་ ལྷ༔ ཟག་ མེད་ བདེ་ དེ་བའི་ཞལ་ཟས་ཚོགས་སུ་རོལ༔ སྨོན་ལམ་ནི༔ མ་ནུ་སྦརྦ་ས་མ་ཡ་ཅིཏྟ་ རི  ་ 


ཧཱཾཿ ཚོགས་ལྷག་ནི༔ ཧྲཱིཿ རང་ངོ་མ་ཤེས་ རྟོག་འ ་འཁྱམས་ལྷག་སྡུད་རྣམས༔ ཕུད་དང་དཔལ་གྱི་ཕ་འབབས་ལོངས་སྤྱོད་རོལ༔ ཨུ་ཅཾ་ཏ༔ སྦྱིན  བསྐུལ་ 
བཟློག་ནིཿ ཧཱི ཐབས་ཤེས་སྒུ་མའི་ལྷ་ཚོགས་དཔྱིངས་ནས་བཞེངས༔ དུག་གསུམ་དགྲ་བགེགས་སྐུ་གསུམ་ཀློང་དུ་བཟློག༔ ནད་མདོ་བརྟན་སྩོང་ནིཿ ཧཱཿ ཐོག་ 


3 ཨཾ མེད་དུས་ནས་དྭ་ལྟ་མ་འོངས་ཚེ༔ སྐུ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་སྔར་རང་མདངས་འཁོར༔ བརྗོད་བྲལ་བློ་འདས་ཆོས་འཁོར་རྟག་བསྐོར་ 
ལུ ཚེ༔ རིག་རྩལ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཁས་བླངས་བཞིན༔ འཁོར་བ་རུ་བཟློག་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སྒྲོལ་བའི༔ ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་མ་མོ་བརྟན་མའི་ཚོགས༔ 
„ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱ༔ ད་ ལྟ་སྟིགས་མའི་སེམས་ཅན་འདུལ་དཀའི་དུས༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ རྫོགས་ཆེན་རྣ ལ་ འབྱོར་ 
ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ལ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་བརླབས་ནས༔ ཞལ་མཛལ་ཆོས་གསུངས་བཀའ་གཏད་མཛད་པའི་ཚེ༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་ 
༥ མཚོར་ཁས་བླངས་བཞེན༔ ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་མ་མོ་བརྟན་མའེ་ཚོགས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱ༔ མནན་པ་ནི། ཧཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ 








(༩) 
༦༤ 
༥༦༤ 


-- 


༩༣ 


ཤེས་ཆེན་པོའི་མཁའ་དབྱིངས་སུཿ གཉིས་མེད་རྟོག་ཚོགས་མ་ལུས་སྟཾ་བྷ་ནན༔ རྭ་བྲོ་ནི༔ ཞི་ཁྲོའི་གར་ནི་འཁོར་འདས་དབྱིངས་སུ་བསྒུར༔ ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་ 
པའི་གདོན་ཚོགས་ཐལ་བརྭ་དནོག༔ བརོ་བ་ནི༔ ཧཱཿ འདུས་དང་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ཆོས༔ ཐམས་ཅཧད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ལོའི་རྒྱུར་བསྔོའོ༔ སྨོན་ 
ལམ་ནི༔ ཧྲི འཁོར་བར་གནས་པའི་དུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན༔ མ་ལུས་ཕྱམ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ གཤེགས་བསྡུ་ནི༔ ཧཱཿ བདག་དང་ ¥ ¬+ 
དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ལྷ༔ ནམ་ཡང་མི་གཏོང་ཡུན་དུ་བརྟན་པར་གྱིས༔ ཏིདྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ༔ བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཧྲཱིཿ སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མི་འགྱུར་ 
དོན་དམ་ལྷ༔ ཞེ་དང་ཁྲོ་གར་གསང་སྔགས་རང་སྒྲ་ཅན༔ ཐུགས་རྗེ་མཁའ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་ 
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# བ་རྣམས་ཀྱི་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་མཛད་མ༔ ཀློང་ གསལ་རྡོ་རྗེ་ སྙིང་ པོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ གསང་ མཆོག་ ཐུགས་ ཀྱི་རིག་མ་མཐིང་མཛེས་ཀྱིས༔ མདངས་ རྡ རྩག་ 
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ཨཿ མིལོང་གཡའ་དག་བཏེན། རང་ཉིད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ཀ་རུ༔ འདབ་བརྒྱད་པདྨའི་དབུས་སུ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྙུ་མདོག་དམར་པོ་ལོངས་ 
ཾ སྐུའི་ རྐྱན་རྣམས་རྫོགས༔ ཕྱག་ གཉིས་ མཉམ་ བཞག་ མཐིལ་ དུ་ཚ་ བུམ་འཛིན༔ ཞབས་གཉིས་ རྡོ་རྗེ སྐྱིལ་མོ་ མོགྲུང བཅས་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་གདན་ 
ྭ སྟེང་ཧྲིཿཡིག ་མཐར༔ རྩ་བའི་ སྟིང་པོ་ ་འདི་ ཡེས་འཁོར་བར་ ་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱ་བཛྲ་ གུ་རུ་པདྨ་ སིདྡྷཾ་ཨཱ༔ ཿཡུ།ཏེ་ཧཱུཾ་ རྣཾ ཛཿ བསྙེན་པའི་རིམ་པ་འདི་ལ་འབདཿ སྒྲབ་པའི་དུས་ ༨ 
ད སྲུ་རང་ ཉིད་ ཚེ་ དཔག་ མེད༔ དམར་པོ་ ་མཉམ་བཞག་ ཆཚེ་བུམ་ འཛིན་ པར་གསལ༔ ཨོཾ་ཨ་མ་ར་ཌི ་ཇི་བཱནྟཾ་ཡེ ཝི ་སྭཱ ་ཧཱཿ འགྲུབ་ནས་རང་ དབང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལེན༔ ནེི་ རྲ། ་གུ་ ར་པ དྲ འབྱུང་༔ ཤེ རྒྱལ་ 
རྦ ་ཐུགས་རྗེའེ་བདག་ཉིད་ཅན༔ དང་པོ་བསྟེན་ཅིང་བར་དུ་སྒྲབ༔ ད་ལྟ་བདག་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྗེའེ་རང་བཞེན་ལས༔ གནད་ནས་ 





༩༣ 


བསྐུལ་བར མི་འཚལ་ཀྱང་༔ དེང་སང་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ༔ དེང་སང་སྐྱ་རེངས་དང་པོ་ཤར༔ རྡོ་རྗེ སྙན ལོའི་ འ་ནམ་ ལང་ ང་ཤེན་ དངོས གྲུབ་ འབྱུང 
བའི་དུས་ལ་བབ༔ སིད་ཕ་ལ་ཧོཿ འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་ཞེ་བའི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ འབྱོར་པ་དྲུག་ལྡན་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མོས་པ་རྣམ་བཞི་ 
ཤ་ཁ (༡༤༡༤ རི ཛ5༧༨༤༡༡ཀ༽ ༤ ༡༤༡ཀཀ་༧(༡༽ ༢ ཤ༡¬ཀ༨་¬ ༤ རཀ" ཀ་ར ་འོར།་པར།"འཁོར།རོ་པ་༡ ཞོར བཀ" ར་ཀ་པ་ པ་ར 
དབང་སྡུད་དངོསཿ དགྲ བགེགས ཚར་གཅོད་དྲག ཁོའི་དངོསཿ ལས་བཞེ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའ་དངོསཿ ཆེ་ཆོས་ཟར གོས་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས༔ བུམ 
བྲབ ང་དང་དཔ ག་བ ར། མ་ནོ་ རཾ་བུའི་ ཚུལ ཏྱ དགོ ར།་ འདོད་ ལྟུན་གྱིས་ འགྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ ཌ དེ་ལྟ ར འགྲུབ་པའི་མ ཚན་མྭ་ནམས༔ཿ 
འབུལ་དང་བུམ་ཆུ་ཁོལ༔ ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བ་འབྱུང་༔ འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཐུགས ལ་བསྟེམ མོ་ཨཱ 
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ཉི་ཟླ་ ཤ ར་དང་ནོ་ ར་བུ་རྙེདཿ དྲེ་བཟང་ 


ཁྦ སྲུང་མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཞེས་པ་འདི་ཉིད་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའམ་རྩུཾ་ནག་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨཾ༔ ཿཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་ 
སྙང་ལོ་ལས༔ བླ་མ་ཆོསསྒའི་སྒབཔ་ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་སྦྱོར་བཞུགས་སོ༔ ཨཾ༔ །བཾེཝཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བུ༔ གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་དབེན་པའི་ 
ཤཱ དུར་ཁྲོད དུཿ བག་ ཡོད་ཚུལ དུ་བུ་ བ་དགུ་ ཕྲུག་ ་བཏང་༔ ྭཱ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསེར་གྱི་མཆྱལ་ཕུལ༔ བདེ་བའི་སྟན་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས༔ ཟབ་ 2 + 
ལམ་བླ་མའི་ རྣལ་ འབྱོར་ཡང་ཡང་ བསྒོམ༔ བསྒོམ་ བྱ་ ཡིད་ དང་ སྒོམ་ བྱིད མཁན་ ལོ་ཚོལ༔ ཚོལ་ མཁན་བློ་ ཡེས་ སྤྱོད་ ཡུལ་གང་དགར་འབྲུལ༔ སྣང་ སྟོང་ དབྱེར་ 
རོ མེད་ བདེ་ དེ་ཆེན་ཀློ ཀློང་དུ་འཕོ༔ ' ཐུགས རྒྱུད གཉིས་ མེད་ འཕོ་བའི་ འི་ངང་དེ ༢ སྟོན ་སེར་ ནམ་ ་མཁའ་ བཞན དུ་གསལ་ དྭངས་བཞག༔ སྨ མེད་ཡི ཡིད་ 


༧ 









ཆེར་འདི་ཞེས་བརོང་པ་བལཿ ༣.¬=འ༨.^ = པ་བ ཤོ ༡ བ། ཤོ ༡" བང་ཀ། ༡ ¬ རཀ བགབ ༡༡༤༦ ར༢ེ་༤་༡-་༨༡༢༡-༠༡ཀ་པ་།" ༢༡༤" བྲ།" 
འད་ཞེས་བརྗོད་བྱ་བྲལ འད་འདའ་ཡིན་ལུགས་མ་མཐོང་མཐོང་རྒྱུ་གཅིག༔ ས་ལེ་རང་གསལ་རྟོག་མེད་རྗེན་ནེ་བ༔ དེ་ཚེ་རང་བྱུང་བླ་མ་རང་ཞལ 

རི མཇལཿ འགྲོ མགོན་བླ་མའ་བྱེན་རླབས་དེ་ཚེ་ཞུགས༔ སྨོན་པའ་དུས་སུ་ཞུན་མཐར་ཡང་ཡང་བཅད༔ འཇུག་པའི་དུས་སུ་རང་རྩལ་ཡང་ཡང་སྦྱངས༔ 

| དོན་ དམ་ བདེ་ ཀློང་གཅིག་ཏུ་ཁྱེར་ བར་ བྱེད༔ མཐར་ཕྱིན་ཆོས་སྐུ་རང་ལ་སྨིན་པ་སྟེ༔ སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་ཚོལ་བའེ་འོས་མ་ཡིན༔ ཟབ་ལམ་འདི་ཡང་སྤྲལ་ ང་ར 

རླ སྐུའི་ཐུགས་ལ་བསྟིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེཊ་པས་སྲུངས་ཤིག༔ པདྨའི་གསུང་སྤུལ་རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨིཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ 


བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་པྲ་ཁྲིད་འཚི་མེད་གསལ་སྒྲོན་བཞུགས་སོ༔ ཨིཾ༔ སྱ་རྩ་ཕྱུ༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་པྲ་ཁྲིད་ནེ༔ ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་འདབ་བརྒྱད་ལ་ 






བསྐྱེད་ཐོག་མར་བཤད་པའི་ལོངས་སྒུའི་ཐུམ་པ་དེ་ལ་བྱ༔ སྤྱན་འདྲེན་གྱི་སྐབས་སུ༔ བུམ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལ་སྤྱན་ 

པཱ། དངས་ལ་ཡང་ཡང་ བསྟིམ༔ ཁ་ བསྒྱུར དུ་ཐུགས་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་པོ་ ལོ་ དང་ ཕག་མོ་ཡང་ ུན་ འཇོག་མཚམས་ སུ་ཐུན་ རེ་བསྒྲབ ་ཧེང་ འཇོག་ གོ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་འགྲུབ་པར་ 

¿ འགྱུར་ རོ༔ དེ་ ལྟར་མཚན ཏ་རྟགས་ རྫོགས་ནས་ གཉེས་ པ་ལོངས ་སྐུ་སྒྲབ་པའ་ འི་རྟེན ་སྔར་ བཤད་ང པ་ ལྟར་ཏེ ཏེ༔ ཁྱད་པར་ ་དུ་ཐོད་ པ་ མཆན ལྡན་ ནང་དུ་མཁའ་ འགྲོ € ¬ 

༧ གསང་བའི་དམ་རྫས་ སྒྲབ་པའི་ འི་རྟེན་ དུ་འཆང་༔ བུམ་བསྐྱེད་དང་མཁའ་འགྲོའི་དམ་རྫས་ལ་སྤྲོ་ བསྡུ་ བྱིན་དབབ་པར་བྱའོ༔ ཐུན་བཞེ་ལ་སོགས་བརྩོན་འགྲས་ 
ཀྱི་ཆུན་གྱིས་བཅིངས་ལ་ཉམས་སུ་ལེན་པའོ༔ ཞེས་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་མཚན་མ་རྫོགས་ནས༔ བླ་མ་ཆོས་སྐུ་སྒྲབ་པ་ལ༔ དབྱར་མ་སྟོན་དང་དཔྱིད་ཆུང་ 


རྱེ «¬. © ༢. ཿ "ཀག (་བ་། བཀ " (༤ "་ ༡2 ལ་བ ༡༤ {བ་ལ © བེ ཡི བེ བ་ ༡༤  པ་ ཐ་ ཉས པ་ པ་ ཌ་ཚ པ་ ༢ =. བེ བེ ཡི 
ཀ ཨཿ དགུན་གྱི དྲུས༔ ཉི་ཟེར་དག་ལ་མཆོག་ཏུ་ཤེས་པ་ཡིན༔ ཞེས་དཀྱུས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་སོ༔ དེ་ལྟར་འགྲུབ་ནས 
་༽ དངོསྲ་གྲབ་ལེན ཏྱ བསྡུ་རིམ་དང་བསྔོ་བ་སྨོན་ ལམ་རྒྱས་ཐེབ་པ རྭ་བྲའོཿ བརྡ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ བདག་འདྲ་ཀློང་གསལ་ 
/ སྙེང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨིཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ནང་ལུས་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་པའི་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པ་སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བཞུགས་སོ༔ ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བུ༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ ¦ དཾ 









༧ 
22 


ཡས་ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དང་འཁྲིལ་བར་བསྒོམ༔ རྩ་འདབ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་དབུས་སུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རེ་རེ་བསྒོམ༔ དྲཔལ་བར་བུམ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་ 
༣ འདབ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་དབུས་སུ་ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཡུམ་གསང་ཡེ་མ་དང་འཁྲིལ་བར་བསྐོམ༔ རྩ་འདབ་བརྒྱ་དང་ 
རཾ ཉི་ཤུའི་རྩ་འདབ་རེ་རེ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རེ་རེ་བསྒོམ༔ 

ཟླ 


ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ་ཡུམ་མནྫ་ར་བ་དང་འཁྲིལ་བར་བསྐོམ༔ རྩ་འདབ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་རྩ་འདབ་རེ་རེ་ལ་པདྨ་བཛྲ་རྩལ་རེ་རེ་བསྐོམ༔ དེ 


; ཨཾ བར་བསྒོམ༔ ཞེས་པས་ སྔགས་ ཕྲེང་ལ་ ་འོད་ ཟེར་ཡར་འཕྲོས་སྐུ་ གསུམ་ ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་ ད་བསྐུལ༔ སྙུ་གསུམ་ ལྷའ ད བོར་སྐུ་ཡི་ ཐུགས་ རེ 

ཾ བྱིན རླབས་ ཀི་ངོ་བོ་ བོ་ཨོཾ་དཀར་ པོ་བྱུང་ བས་ ཐུགས་ ཀའ་ འི་ཨོཾ་ལ་ཐིམ༔ཿ སྒུའི་ དངོས ་གྲུབ་ ཐོབ༔ སྐྲ གསུམ་ ལྷའེ་ན མགྲིན་ པ་ ནས་ གསུང་ གིས་བ བྱིན རླབས ནུས་པ པའི་ངོ་ 

' ཁོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ ་ཕྱུང་༔ ཐུགས་ ཀའི་ ཨཿལ་ བིམ༔ གསུང་གི ་དངོས་གྲུབ་ ཐོབཿ སྐུ་གསུམ་ ལྷའི་ཐུགས་ ཀྱི་ཐུགས་ རྗེ བྱིན ་རླབས་ ཀི་ངོ་བོ་ ་ཧཱུཾ་མཐིང་ཀའི་རྣམ་ € ེ -- 
པར་བྱུང་ནས༔ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཛྷུཾ་ལ་ཐིམ༔ ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསྒོམ༔ དབང་པོ་རབ་ཀྱི་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུཿ འབྲིང་གིས་རིམ་པར་བསྐེད་པའོབ གཙོ་ 

/] འཁོར་རྣམས་ནེ་འོད་དང་འོད་ཟེ ར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པ༔ རྩའི་གྲོང་ཁྱེར་ན་མ་བསྐྱེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ ར་གནས་སོཿ སྐུ་ཡི་ཁྱེར་སོ་གཟུགས་སྣང་སྐུ་རུ་བསྒོམ༔ གསུང་གི་ཁྱེར་ 





སོ་སྒྲ་གྲགས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ ཐུགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོ་བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་ལྟ༔ དེ་ལྟར་མཆོག་གསང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་གཏེར༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཐེག་མཆོག་སྟིང་པོ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར༔ རབ་འབྲིང་ཐ་མའི་དཔལ་ 
ལས་འབད་མེད་ཆོས༔ འདི་ནི་གང་ཟག་རབ་ཀྱི་དུས་གསུམ་དུ༔ བདུད་རྩི་སྟིང་པོའི་བཅུད་ཀྱི་ངོམ་པ་ཡིན༔ དེ་ཕྱིར་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཐུགས་ལ་བསྟེམ༔ བཛྲ་སྱ་མྱ་ཡྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས 
ཤིག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨིཾ༔ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ གསང་བ་ཆོས་ ཉིད ཀྱི་སྐུ གསུམ སྦྲབ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཡང་སྟིང་ བཞུགས་ སོཿ བྟཀྷཀཿ 
ཆོར ཆོས་རྣམས ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་ ་ངོ་བོ་ 'ཉེད༔ དེ ལྟར་° འཇུག ་ངོག་གནད་ ཀྱི་མན ་ངག་ལས༔ གསང་བ་ཆོས་ ཉིད་ རོལ་པའི་ངོ་བོ་ལས༔ སྐུ་གསུམ ་ཇི་ལྟར་ སྒྲབ ་པའི་ 


ཐབས་བསྟན་པ༔ མ་ བཅོས་ཡེངས་ མེད་ཆོ་ ཆས་ སྐུའི་ ་ངོ་བོ་ ཉེད༔ མ་འགགས་རང་གསལ་ ལོངས་སྤྱོད་རྫོཊ་སྐུར་ཤར༔ གང་ཤར་རང་གྲོལ་སྤྲལ་སྐུ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ 


༩༣ 


མེ 
འི 
བཾ 
རླ 
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ཟའ 
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༩ ༧༩༩༤ 





༨ ༨༩༤ ༦༽ 





༢༨༨༤ ༨༤༨ 


2 པ་ཉིད་ཀྱི་ར་བ་ནས༔ སྙུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དོན་གྱི་ལྷ༔ བསྒྲབ་ཅིང་རང་ངོར་གྲུབ་པའི་སྐུར་བལྟའོ༔ 


¬ ནཿ མ་ཡེངས་ཇོ་བོ་ཉིད་དུ་སྐུ་གསུམ་འདུས༔ ཇི་ལྟར་ཤར་བའི་ཤར་ཆ་འགག་མེད་ཀྱི༔ རྩོལ་མེད་ཆུ་རྒྱུན་ལྟ་བུའི་རོལ་པ་སྐྱོང་༔ དེར་ 
༡ འཛིན་རང་གྲོལ་འཁོར་ཡུག་ལྷུན་མཉམ་གྱི༔ མི་གཡོ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྤྲལ་སྐུ་སྒྲབ༔ སྐྱེ་མེད་ཀ་ནས་དག་པའི་རང་མདངས་ལས༔ མ་འགགས་རོལ་པའི་ 
་ཱ ཟུང་འཇུག་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས༔ རྩོལ་མེད་བསྒྲབ་བྱ་བྲལ་བའི་རང་མདངས་ལསཿ རོལ་པ་ཆེན་པོ་ལོངས་སྐུའེ་ ངོ་བོ་ཉད༔ མ་སྐྱེས་འགག་པ་མེད་པའི་ཀ་དག་ 
ད „ གཿ རོལ་པ་ཡེ ་ཤར་ རོལ་པར་ གཉིས་ མེད་ཀྱི ཀྱསཿ མཚན་མ་མེད་པ་ ཆོས་ སྒུའི་ངོ་བོ་ ཉེད༔ གནས་ དེར་ གང་ཕྱིན་ ཀུན་ ཀུང་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ ཞིང་གསུམ་ མཉམ་ 
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༩༤ ༨ ༦༽ ༨༩༤ ༨༤ ༤6༨ 


ས་མ་ལཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡ་རྡེའིསྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟེང་པོས་སྤྱན་ 
དངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེ་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ 
ཿ བཱ་མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་ན༔ གྱིརྱཤཾ མ་བྱས་མི་བསྐྱེད་ འདུས་མ་བྱས་པ་སྟེ༔ འཕོ་འགྱུར་གཉིས་མེད་ལྷུན་མཉམ་ཡངས་པའི་ངང་༔ མི་གཡོ་སྤྲོས་ ཅི དཿ 
' དང་བྲལ་བའེ་བདག་ཉིད་དོ༔ ཉམས་སུ་ལེན་དུས་སྟོང་པའི་རང་མདངས་རྩལ༔ སྣང་བཞིན་སྣང་བའི་ངོ་བོ་སྣང་བ་སྟོང་༔ སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་ཡེ་ནས་ཀ་དག་ 
སྟེ༔ གནས་འདིར་གང་ཕྱིར་ཆོས་སྐུའེ་བདག་ཉིད་ཡིན༔ ཕྱི་གསལ་རང་སྣང་དབྱེ་བའི་གསལ་ཆ་ནི༔ ངོ་བོའི་ཆ་ལས་རང་བཞིན་བཞེངས་པ་རྩལ༔ ཀུན་ 








# ལསཿ ཐུགས་རྗེ་ འགག་། ་པ་མེད་པར་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ 







ཕུ 


༣ ནིཿ མཉམ་ མཁྱེན་ པའི་ ལྷུན གྲུབ་༢ རབ་རྒྱས་ ནསཿ ལོངས་ སྐུའི་ ཞེང་ ཁམས་མ་ལུས་ཡོངས་སྲ་ གྲུབ༔ ངོ་བོ་རང་བཞེན་འཕྲོས་པའི་ཟེར་མདངས་ 


མཁྱེན་ དང་ བརྩེ་བས་བདག་ལ་ མངོན་ དུ་སྣང་༔ ཿ འདི་ ནི་ ན་སྣུང་སྟོང་ཆ་ལས་བཞེངས་པ་ཡིན༔ དེ་ལྟར་ 


རྦ ཨམ ་ཡིན་ སྨྲགསུམ གྲུ འདོད་ ཀུན མཚན་མ་ ཡམ བསྐྱུད དུབས རེ་མྨུར་གྱུར་ ཤྱངཿ གཅིག་ གིས་ པཔ གྲོལ་ བདུན གྱི་གཅིག་མི་གྲོལ༔ བསྟེན ཆི ཚར་ ནས་ 2 
འདི་ ལཾ གཅེས་ སྤྲས་ ཀྱིསཿ འདི་ ཉིད་ སྒྲུབ་ འདོད་ ཚེ་ འདི་ བློས་ཐོང་ བའི༔ཿ མི་ གཡོ་ 'རི་ རྒྱལ་ 'ྟ ་བུའི་ རྣལ་ འབྱོར་གྱི༔ སེམས་ གསུམ་ འཕྲོ་ ་འདུའི་ ་སྣང་ བས་ཕྱི་ 
ཡ་ ལྟར་སྒྲབ་༔ རྩ་གསུམ ་རེན ་ཆེན ་དྲྭ་བས་ནང་ལྟར་སྒྲབབ གནད་གསུམ ་ཆེས་ ཉིད་ འཁོར་ལོ་ ་གསང་བར་སྒྲབ༔ གསང་ ཆེན་ འདི་ ཡེ སྐུ་གསུམ ་དོན་ ལ། རེག༔ 


-- 


༩༣ 


༩ ༧༩༩༤ 


མེ 
རི 
བཾ 
རླ 
3 
31 
༧ 
ཟའ 
༣ 





དེ་བཞིན་སྟིང་པོ་ུ་ཡི་ཐུགས་ལ་བསྟེམས༔ ཕཊཿཕཊཿལཊཿ ས་མ་ཡཱ༔ ྱརྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 
ཡི་གེ་པ་ནི་ཨོཾ་རྒྱན་ལྷུན་གྲུབ་བོབ ཨཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་བླ་མེད་སྟིང་པོ་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་སྒྲབ་པ་ནི༔ ཧཱཿ 

,ˆ༨-.»(=- ¬ ༡༢༡ ཛར -༡¬༨., ༡༣༠ ཀེམ" གབ ༧(༡༽ བཤ ༡༡ ཉིད ༡༡༢" = 5 ཀ། -=(¬. ཛར ཀཀ ་༤༠༡༽་པ༡་་ཁ།"པ། ཀཀ་ 
བདུག ཉད་པདྨ འབྱུང གནས་སུ གསལ་བའ་ཐུགས་ཡེ ཤས ཆེན ལོའ་ཀློང་དཀྱིལ རང བཞན་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའ དབུས སུཿ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་མདོག 
མཐང་ག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མཉམ་བཞག་མཛད་པའ་པང་དུ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོས་འཁུད་པ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད༔ ླ རཿ 
དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་འཁོར༔ ལྟོར་རེན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ་འཁོར༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཙོ་འཁོར༔ བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་གཙོ་འཁོར་ལ་ 


184 


༣ ཨིཿ སོགས་ཞི་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ མགྲིན་པར་ཞེ་བའི་རང་མདངས་ཉེ་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རིག་འཛིན་ 
༡ ཡབ་ཡུམ་རྣམས་རང་བྱུང་དུ་གནས་པའོ༔ བདག་ཉིད་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བའེ་དབུ་ཡེ་དུང་ཁང་རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འཁྲེགས་པའི་ཀློང་དུ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་ 
: བཅུ༔ ཀེའུ་སེང་དབང་ཚཁྱུག་སྒོ་མ་དང་བཅས་པ༔ རང་བུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སྲོ༔ དད་པས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ དཔེ་མེད་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའཾ་ རཾ + 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ལོངས་སྐུ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་པས་སྐྱན་འདྲེན་ 


༠༣༧༡ལ༠9 
༦ ༄ ༦༽ ༦ 


“༥ ནོ༔ རྣལ་འབྱོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མོ་རྡཱ་ཏཱཾ་ཧྲིཿསཱཿབཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧཱཾ༔ སྒུ་མ་གཟུགས་བརྙན་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ 





ལྟར༔ འོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གཞལ་ཡས་སུ༔ སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་པད་གདན་ལ༔ རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ 
། ཏྣི་ལྟན༔ ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་རྣམ་དག་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའཾ་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་པས་ཕྱག་ 
༢ འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛྭ་ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནིཿ ཧཱུཾཿ སྲིད་པར་གཏོགས་པའི་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་རིགས༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ངཁ + 
པ སྤྲལ་པའི༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་གང་བ་འདི༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཨ་རྒྷཾ་སོགས། རུ་པ་ཤབྟ་གྷནྡྷེ་ར་ས་སྙནྣེ་པུགྩ་ 


༢ ༩༧ 


ཧོཿ སྨན་རག་ནི༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་དང་༔ གུ་ཧ་མུ་ལ་རྭཀའི་མཆོད་པ་དང་༔ ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གསང་བདེ་བའི་མཆོད་པ་རྣམས༔ ཀུན་ 





, ཨཾ བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་གྱི་བཞེས༔ སྤར་པྙའཱ་ཨ་ཕྲི་ཏ་རཀྟ་ཁཱ་ཧིཿ བསྟོད་པ་ནི ཧཱུཾ༔ སྐུ་ནི་མི་འགྱུར་ཀ་དག་ཟང་ཐལ་སྐུཿ གསུང་ 
ཾ ནི་མི ་འགགས་རང་བྱུང་ ཡེ ་ཤེས་ གསུང་༔ ྭ ཐུགས་ན་མི་གཡོ་བསམ་བརྗོད་ བྲལ་བའི་ཐུགས༔ ཀུན་བཟང་སྐྱེ་འགག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་སྐུ་ནམ་ 
¦ མཁའ་ལྟ་བུར་ཁྱབ་པ་ལ༔ ལོངས སྐུ་ ཉེ་འོད་ལྟ་བུར་སོ་སོར་འཕྲོ༔ སྤྲུལ་སྐུ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་ཐུས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ེ 

བསྟོད༔ ཀུན་ བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ ཐུགས་ཀར་ཨཱཿདཀར་ ཕོའི་མཐའ་ བསྐོར་ དུ་རྩ་ བའི་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ བར་ བསྐོམ༔ ོ་བྷ་ཌྷ དྷ ཙྟྟ་མ་ཧཱ་སུཀ་རྷཱ་ན་དྷར་ དྷཱ་ཨཱཿ 
༡༨ ཨོཾ་རུ་ལུ་ རུ་ལུ་ ཧཱ བོ དུཿ ་ལ་མཉེས་ ཚུར་འདུས་མར་འཕྲོས་དམྱལ་བ་ཚ་ གྲང་གི ་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཡི ་དྭགས་བཀྲེས་སྐོ ་སྐོམ་ གྱི་སྡུག ་བསྔལ་སྦྱངས༔ དུད་ འགྲོ་ 


སྔགས་ ཕྲེང་ཡར་འཕྲོས་ རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཉེས པའི་ མཆོད་ པ་འབུལཿ 









2 


ལེ 


4 


]¬ ༦.) 


(ྭ ནང་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་བསྐྱེད་ལ༔ སྟིང་ཁ༔ མགྲིན་པརཿ སྤྱི་བོར་རྣམས་སུ་ཞེཁྲོའི་ལྟ་བསྐྱེད་ལ་བ ཟླས་པ་གོང་བཞིན་བྱའོ༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཐུགས་ལ་བསྟེམ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ཅེས་པ་གྲོགས་ 


༡༧ ༡༧༤ མས་མ 


ལོ་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ རཾ ཤྱ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ བསྐྱེད་པ ་མ ་ཧཱ་ཡོ་ག རྟ ར་སྒྲབ ་པ ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་བ ཞུག ར་སོཿ ཧཱ ཤཐ་ཏ་ཧཿ 


༩ ༧༩༩༤ 


བླུན་རྨོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ མི་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ལྷ་མ་ཡིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ལྟ་འཆི་འཕོ་ལྟུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཚུར་འདུས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར༔ བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་དུས་སུ་བུམ་ 


སྦྱོང་གཞེའེ་ཁ མས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར༔ སྦྱོང་བ ་དཀྱིལ ་འཁོར་གསུམ ་གྱི་དང་པོ་ཡི༔ སྦྱོངས་འབྲ ས་ཡི་དམ་ལྷ ་རུ་གྲབ ་པའི་བབསཿ དང་པོ་སྒྲབ ་ལ་འཇུག་ 
པ་འདི་ཁོ་ནཿ གང་ཟག་མཆོག ་དམན་འབྲིང་སོགས་གང་འཇུག་ཀྱང་༔ ཀུན གྱི་སྣོ ད་དུ་ཐུགས་རྗེའེ་བུམ ་པའི་བཅུད༔ སྒིན་པའི་གྲོལ ་བྱེད་གདམས་པའི་ད ཀྱིལ་ 


188 





¬ ཉིཿ འཁོར་ འདིཿ བདག་ལུས་གཞན་གྱི་ཕྱིར་དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་བསྒྲབ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྔོན་ འགྲོ་དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་མཆོད་བཀོད་ 
རླ ལེགས་ཤིང་༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བགེགས་བསྐྲད་མཚམས་བཅད་ཅིང་༔ བརྡ་དབྱེ་སྔགས་ཀྱིས་འཇུག་ཅིང་བརྡ་ཕྱག་འཚལ༔ དངོས་གཞིེ་དང་པོ་ཏིང་ 
སྤ འཛིན རྣམ་གསུམ་གྱི༔ དེ་བ ཞིན ་ཉེད་ཀྱི་འཁོ་ ར་འདས་སྤྱི་ག ཞི་ལ༔ ཀུན་ཏུ་ར ང་བའི་ལོངས་སྐུའི་ཐུགས་རྗེ་ཤ རཿ རྒྱུ་ཡི ཏིང་འཛིན སྤྲལ ་པའི་སྐུར་བ ཞེངས་ཀྱང་༔། ཆི + 
ཁྱ དག་པ་ཡུམ ་ལྔའི་མ ཁའ་ཀློང་འབྱུང་རེམ ་བརྩེགས༔ ཕུང་པོའི་སྣོ་ ད་སྦྱངས་ཀེ་ལས་རི་རབ ་སོགས༔ གཟུགས་ཕུང་བྷཱཾ ཿལས་གཞལ་ཡས་མཚན ་རྫོགས་ཀྱི༔ ཚོགས་ 
- བརྒྱད་དུར་ཁྲོད་སྲང་རྡོར་མེ་རིའི་དབུས༔ ཕ་མའེ་ཁམས་ཀྱི་ཉེ་ཟླའེ་མཚོན་པའི་སྦྲབས༔ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ལྔ་ཡི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ མངལ་སྐྱེས་བག་ཆགས་ 


སྦྱོང་བའི་ལམ་ཡང་དག༔ གསལ་ཞེང་དྭངས་པ་བརྟན་པའི་རིམ་པ་ཡི༔ དམ་ཚེིག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཏིང་འཛིན་དུཿ བུམ་དབང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་དང་ 
; འབྲེལ་བའི་སྔགས༔ མངོན་བྱང་ཡི་གེ་ཕྲེང་བའི་འཁོར་ལོ་ལྟར༔ ཏིང་འཛིན་སྤྲོ་བསྡུ་དང་བཅས་སྒྲབ་པའོ༔ བླ་མེད་ཡུངས་འབྲུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་གསུམ་ 
( ཁྱོན༔ གསང་ཆེན་རིགས་ལས་རིགས་ལྔའི་རིགས་བརྒྱ་འཕྲོ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་འཁོར་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སྲང་མར་ང + 
༥ ཀགཅཧརཿ ཡོངས་ཀྱི་ལྟ་ཡི་ཕོ་བྲང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ གཟུགས་སྐུ་ཐོབ་བྱེད་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི༔ སྐལ་ལྡན་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བར་ཤོག༔ ས་ 
མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྡེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ གཏད་རྒྱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟེང་བོས་སྤྱན་ 








ད དངས་བའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཞལ་བཤུས་པའོ༔ 
དཱ གསལ་བཞུགས་སོ༔ གང་ཞེག་སྐྱེས་བུ་སྒྲབ་བརྩོན་ཅན༔ རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ སྒྲབ་པའི་སྟིང་པོ་ལེན 
༧ ཀདན་འདུག་ལཿ དབང་པོ་སྐད་ཅིག་མ་ཡེངས་པར༔ དམིགས་བཅས་དམིགས་མེད་བསྲེ་ལ་བསྐྱེད༔ ས་མ་ཡཱ༔ 


ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཞེ༔ དབུགས་ནི་ རླུང་གི ་དཀྱིལ འཁོར་སྟེ༔ ཁྲག་ནི་རཀྟའི་རྒྱ་ མཚོ་འཁྱིལ༔ 
༥ རབ་བརྩེགས༔ དྲོད་ནི་ཡེ་ཤེས་མེ་རི ་རིའི་ བསྐོར༔ བྱང་ཁོག ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས༔ 


ཨཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ལྟར་དུ་བསྐྱེད་པ་ཟུང་འཇུག་རབ་ 


་ ༨ ༨ ༢ 
པཿ པཿ ཿ ཿ ཿ ཌེ རང་ཉད་བདེ་བ འེ་ 


་འདོད་ན༔ སྒུབ་པ་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ཞི གཞུང་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་པས་བསྒྲབ 


ཨེཿཡཾཿརཿསཾཾཿ ཿཀེཿརཾཿ 


༨ ༨༩ ༨ 
ཧཱ༔ ས་བོན་དེ་ལས་ཡོངས་སྲུ་གྲབ༔ ནམ་མཁའ་ཆོས་ 


ལྤགས་ པ་གསེར་གྱི་ས་གཞི་བདལ༔ རྒ ལ་པའི་ཀེང་རུས་རི་ 


༠༡ཀ༠རརོར།"ར།"ཀ༽པ་ (༨ ༠༡་པ ༡༠༠༦ རོོ་༡༠་༡།༠༡༽༡༤༡ཀཀ་ ༨ ༡ ་༡ཀ་པ་༡་པོོ་༼། ང་། 
སྣང་བ ཧངས སྨྲ་གུནཏུ་བཟང་༔ སྟང་པའ་པདག ཉད བཟང་མ་ཡཿམཿ 
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སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་སྦྱོར་རོལ༔ གཟུགས་ཕུང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར༔ རྣམ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཐེང་༔ ཚོར་ཕུང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ 
; སེར༔ འདུ་ཤེས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམརཿ འདུ་བྱེད་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་ལྡང་༔ འབྱུང་ལྔ་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་སྦྱོར༔ མིག་དབང་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ 
 དཀརཿ རྣ་དབང་བྱམས་པ་མེ་ཏྲི་དཀར༔ སྣ་དབང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེར༔ ལྕེ་དབང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་སེར༔ ལུས་དབང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 2 ་ 
*' དབང་དམར༔ ཡིད་དབང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དཀར༔ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་དབང་ལྔར་བཅས༔ ཡེ་ནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ༔ རྩ་ཁམས་ལུས་ཀྱི་གཞལ་ 
ཡརས་སུཿ རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ༔ མ་བཙལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ༔ སྣང་བ་ཞི་ཁྲོའཾ་ལྷ་རུ་གསལ༔ སྟོང་པ་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་གྲོལ༔ སྒྲ་གྲགས་ 





ཧུཾ 





༢... ° 7 ཿ པཿ + ༡༤། 
ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨཾ༔ 


སློ ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པས་བྱིན་བརླབས་ནས༔ ཀུན་སྣང་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མདངས༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་གདུལ་བྱའི་ཁམས་བྱིན་བརླབ༔ 


༼ པར་གྲབ༔ 


€ 
༠ 


སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ༔ གྲགས་སྟོང་ངག་དབང་ལོངས་སྐུར་གྲོལ༔ རྟོགས་ཚོགས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་སྔགས་ཏེ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་མངོན་ 


སྟིང་པོ་བུ་ཡི་ཐུགས་ལ་བསྟེམ༔ 


ལྟཐྟཀྨ།ཿ 


༦ 


འདི་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ཀློང་བདེ་ཆེན་ལས༔ བྲལ་བར་མ་བྱེད་རིགས་ཀྱི་བུཿ ཨོཾཨཱ༔ཛཾབྷ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛྷཱ་ན་དྷནྟ་ཨཱཿ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾབྷོ 


བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་རྩོལ་བ་ཅན༔ གྲོགས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ 


༨༤ ༤༨༠༦ 6༨ ༤༨༨ ཀི་ངོ་བོའི 


རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལྟུན་གྲུབ་མི་གཡོ་བཞུགས་སོཿ ༢ཊཐཿཙྱྲཾ། རྟཿ དེ་གཞི་ཉིད་ཀྱི་ངོ་ཁོ སྤྱི་གཞི་ནི༔ 
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རྒྱུ་ཡི་ཐུགས་རྗེས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས༔ རྣམ་པར་བཀོད་གང་གང་ཤར་རང་མདངས་སོ༔ རང་མདངས་རྟོགས་པའི་རྩལ་དུ་ཤར་བ་ཙམ༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་ 
= པ་ལས་གཞན་མི་གཡོའོ༔ མི་གཡོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མདངས་སུ་སྣང་༔ དེ་ལྟར་ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་༔ མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
 ལའི་ཕྱིར༔ ལུས་ཀྱི་དངོས་སྦྱོངས་སྤྲལ་སྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ངག་གི་དྲི་སྦྱོངས་ལོངས་སྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་སྦྱོངས་ཆོས་སྐུར་བྱིན་གྱིས་ 


ཊེ ༨ 


རློབས༔ ཡེ་ཤེས་རང་མདངས་སྟིང་ཁར་ཞི་བའི་ཚོགས༔ དེ་ཕཡི་རིག་རྩལ་དུང་ཁང་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ དེ་ཀུན་ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པའི་མདངས་སུ་གཅིག༔ 
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; [ཨཾ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡངས་པ་ཆེ༔ ཡངས་པ་ཆེན་པོ་ཀློང་ཡངས་དམ་པ་དེར༔ ཤར་ཆ་མ་འགགས་ཡི་དམ་ལྷ་རུ་ཤར༔ གང་ཤར་ལྷ་ 

# རུ་བཞེངས་པའི་གཞལ་ཡས་དེརཿ ལྷུན་གྲུབ་གཡོ་བ་མེད་པའི་སར་ཕྱིན་ན༔ དངས་ལ་གཡོ་བ་མེད་པའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ གསལ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པའི་ 

; ཡི་དམ་ལྷ༔ གཉིས་མེད་དབྱིངས་སུ་བྱར་མེད་རོལ་པ་ཡི༔ ཆོས་དབྱིངས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ༔ འཕྲོ་འདུ་གཡོ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོར་གྲབ༔ ས་ཏ + 
1 རཱ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་ 

པཿ དྭངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ སྦར་མྒ་ལཾ། །དགེའོ།། །། 





རར ཡར བ་ར 


པ་ལས 


ཐེག་དགུའི་འཇུག་དབང་ 





-- 


] ༦) ©.» | 


༼ས 


༥ ༧༩༤ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༨༩༤ ༨༤ ༨ ༤༦༽ ༨༧༤ 
༔ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟེང་པོ་ལས༔ 


ཐོག་མར་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ སྟེགས་བུ་ངོས་འཇམ་མེ་ལོང་ 


དགུ་ལ་འདབ་བརྒྱད་བཀོད༔ ཐ་མར་མུ་ཁུད་ལྔ་ལྔ་བསྐོར༔ 
(འ༔ ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་དབང་རྫས་ནི༔ ཆོས་གོས་བསྲེག་ 










ོད་ ༽ 
£ ར་རིག རོའ 


རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 





¬ ༨ ༢༨ ༨ ༨༨༨༨ ༨ 
ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུའི་འཇུག་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་ནི༔ 


འདྲ༔ཿ ཐིག་བཞི་གདབ་པའི་པད་འདབ་བརྒྱད༔ ལིང་ཅེ་ 


༨ 


དེ་ལ་ཐེག་དགུའི་རྫས་རྣམས་བཤམས༔ ཤར་གྱི་པདྨའི་ ་བ་ 


ཤ ང་ ལྷུང་བཟེད་དང་ ཏྱ 


ཡི་གེ་བཅདཀར་བྲིས་པ་བཞག༔ 





༨ ཌཁབཀོ་ཀོ་ོ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





པདྨ་འདབ་བཞིའི་མཆོད་རྫས་ ཟླལ རེཿ ལྟོ་ཡི ་འདབ་མར་ཀེང་རུས་དང་༔ ཡི ་གེ་ཙཿདམར་ 

བྲིས་པ་བ ཞགཿ གསུམ་པ་གདུགས་དང་ཆོས་གོས་དང་༔ ཨཿ ༼༨ ་།† དེ ཛཿ ཡི་གེ་ཝཿམཐིང་བྲིས་པ་བ ཞག༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ 

འཁོར་རྫོགས༔ བཞི་པ་ལྟེ་བར་བུམ་པ་གསུམ༔ ཡི་གེ་ ་ . | ཧཿདཀར་བྲིས་པ་བཞག༔ དེ་ནི་ཀླི་ཡའི་མཆོད་པ་བསམ༔ 

ལྔ་པ་ཕྲེང་བ་ཞི་རྒྱས་ལྔ)༔ ཡི་གེ་ཧེཿདམར་བྲིས་ལ་བཞག༔ ལོ རཿ པ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་༔ ཨཱཿཡིག་མཐིང་ག་བྲིས་ལ་བཞག༔ 
རོ 

















མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༼ྷ 


བདུན་པ་རྒྱན་དྲུག་ཁ་ཊཾ་དང་༔ ཡི་གེ་ཨོཿདཀར་བྲིས་པ་བཞག༔ བརྒྱད་པ་སྨན་རཀ་ཐབས་ཤེས་གཉེས༔ ཡི་གེ་ཨོཾཿདམར་བྲིས་པ་བཞག༔ དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཤིལ་དང་ཧཱུཾཿཡིག་བྲིས་པ་བཞག༔ བཅས་རྣམས་ 
ཚར་ནས་མལ་འབུལ༔ཿ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ ཐེག་པའི་ཐེམ་སྐས་ཆེན་པོ་ལ༔ 


ས་ ༧༠༩༤ 


༡2 
ཤ༅༽ 
_ ཤེ 
2 
༧ 
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ངོ 
༢༧2 
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སྐལ་བར་ལྡན་རྣམས་འཇུག་ཏུ་གསོལ༔ རིམ་དགུ་ཐེག་པར་ཁྲིད་དུ་གསོལ༔ 
ཞུས་པས༔ ལན་དུཿ ཨེ་མ་སྐལ་བར་ལྡན་རྣམས་ཉོན༔ ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་འཇུག༔ ལུས་ཀྱི་སྒྲེབ་པ་དག་པར་ 
བཤད༔ ཀྲི་ཡ་ཨུ་པ་ཡོ་ག་ལ༔ གང་ཟག་དབང་པོ་འབྲིང་རྣམས་འཇུག༔ ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག་པ་ཡིན༔ མ་ཧྭ་ཨ་ནུ་ཨ་ཏི་ལ༔ གང་ཟག་དབང་པོ་ 
རབ་རྣམས་འཇུག༔ སྒོ་གསུམ་སྡིག་པ་དག་པ་ཡིན༔ སྐལ་བར་ལྡན་པས་སྟིང་རུས་ཀྱིས༔ འཇུག་ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་ནུས་སམ༔ “ང་ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་ 


༤ 


ཟབ - 





¬ ཨི སུ་བདག་འཇུག་ཅིང་༔ ཐེག་པའི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ཊུས་བྱཿ འདི་ནི་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེའི་ཆུ༔ བསྲང་ན་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ 
# ལྡན་ཐོབ༔ མ་བསྲང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ དེ་བས་དམ་ཚིག་འདི་རྣམས་སྲུངས༔ ཤན་ཐོས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་དང་༔ རང་རྒྱལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞེ་དང་༔ 
དང་༔ ཨ་ནུའི་དམ་ཚིག་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཨ་ཏིའི་དམ་ཚིག་དབྱིངས་སུ་བསྐྱིལ༔ ས་མ་ཡཱ་ཨེ་ཏན་ཏི་ན་ར་ཀནཿ འདིར་ཐུན་མོང་གི་དབང་བསྐུར་ཀྱང་རུང་༔ ཐེག་དབང་ 
ནིཿ ཧཱུཾཿ ཐེག་དགུའེ་དང་པོ་ཉན་ཐོས་དབང་༔ སྨིན་ཕྲག་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་རུ༔ ཡི་གེ་བཅབསྒོམ་བསྒྲང་བ་ཡིས༔ ཉན་ཐོས་ཚིག་གིས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 





* ༡༩ག། ༢༤ ༥ © ༠༡། བརར. ་ ཤོ ༧ ("ཕེ ༡༤ " ༡ ཉ་ཀཀ། ' ལ།་ལནད་ 
ཨོཾ་ཀ་ཡ་ཨི་ཏཱི་དཱུུ༔ ཆོས་གོས་ལུང་བཟེད་བསྲེག་ཤང་གཏད༔ དམ་ཚིག་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་སྲངས༔ འཇུག་པའི་སྒོ་ནི་གདན་བཞིའོ༔ དོན་ལ སྤྱད ཉིག་སྐུ ལྡན 
¬ ༼ ༡ ༤ ༡ བ་ «¬ © བ་ ༨ ༨༢ ད་ ཉད ཀ་ཊ" «>¬ ཧེ ༔།་ བ 
(རྣམས༔ གཉིས་པ་རང་རྒྱལ་དབང་མཆོག་ནི༔ ལྕེ་ལ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རུ༔ ཡི་གེ་ཙཿབསྐོམ བསྒྲང་བ་ཡས༔ རང་རྒྱལ་རྟེན འབྲལ དབང་ཐབ་ཤུག ་ ཁུ ཀྐ 
ུྲ : "༨ ༦ ་ (" ༠༡༤" © © ¿༧ལ་ ༈ * ཧ་པ * ༈ (ཛྲ { * ༡༩༤༥ *་ {རན "(གེ སུམ་པ་བྱང་ རླ།ར།་ _ 
ཤཱ་མྭཾ༔ འདིར་ཀེང་རུས་ཐོད་པ་བམ་རིལ་གཏདཿ དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སྲུངས༔ རང་རྒྱལ་དོན་ལ་དབང་བ་ཡན༔ ཅཿྭྭ ཀ་ཨ་བྷ་༩ཤཱཨཱ སྦ བུ མ་ས 
^ དབང་༔ གསང་བར་ཐིག་ལེ་མཐིང་ཀ་རུ༔ ཡི་གེ་ཝཿབསྐོམ་བསྒྲང་བ་ཡིས༔ བྱང་སེམས་སྨོན་འཇུག་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཝཿཧཏྟཱ་ཨ བྷི་ཊིནཱ་ཧཱུཿ དེ རུ 
= སར =. ་ «རབ +བ བབ བབ ༡ ཌེ «ˆ =. '0།༼ཾ་རཧ།" ཀ།་ཧྲེཿ ངེ་ཡང་ཡ་ ་རླཌ།་ར། སུམཿ ཡྲ་ཀྲེ་ 
མཚན་ཉིད་ཐེག་གསུམ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟིང་གི་མེ་ལོང་གི་རྒྱུད་ལས༔ མཚན་ཉིད་ལ་ཡང་རྣམ་གསུམ་སྟེ༔ དེ་ཡང་ཡི་གེ་རྣམ་པ་ག 









ཿ ཌྱ ཆད་ 
༢. ༽གཧཱ་ཝ་སྲངསཿ༔ 
དང་དུང་དང་ཆོས་གོས་གཏདཿ དམ་ཚིག ༦༦༤ སྲོག་ཡིག་ 
༦ ཌེ གདུགས་དང་དུང་ད ཤོར" ༨༠ ༡༤༥ པ༨༩ཀ།་ ང་སེམས ཧཿ „ 62 
༨༩ འ༨སྟ༔ གཾ ཐང ལ་ ལྲ་བྱ ༽. (¬ ¬~ 
ཡི་གེ་ཝཿལ་རྫོགས་པའོ༔ ཞེས་གསུ ལ་གསུམ་པོ་ན༔ ཉན ཐས པྱུ ཀི་ཡ་སྦྱོད་པའི དཔང ༦༥ 
= རཿ ཡ་ག་ཝཿ རོལ་།ལ།ེ བ་ཅྭ་ཝ་ ༨ ་གརང་བ་ཡར།༔ ` ་ལེ་ 
ང བཿདང་ཅཿདང་ན . ཅེས་བྱང་སེམས་བསྐོམས༔ 7 ཡི་གེ་ཧཿབསྒོམ གྲེ = "ཅེ བར་ཐག 
ར་འ ... , ¬>. ར་པ་རུ༔ དྲ ་ལྔ་ར།(ཨ'་ར།འ་དམར་ཅ ནྣ ༦ 
¿ ༦\ དང་པ ་བ་བཞི༔ པདག་པས ཞུན འི་དྲཔང་༔ ལྟེ་བར་ཐག་ལེ་དཀ ཞིཤ་སངས༔ཿ ཐག་དགུ་ལྔ་པ་ཨུཔ ༽ ལཿ ཨུ་པའི་དམ 
# མེད་བཞེ་དང་བསྡུ ཡིནཿ ཐེག་དགུ་བཞེ་པ་ཀྲི་ཡའེ་ད ཀི་ཡའེ་དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་སླུ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ཕྲེང་བ་གཏད 
ཟའ གསུམ་པོ་བྱང་སེམས་ཡིན༔ བཾ རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྐུ་གཏད་ལྭ ཀྲི གོག ཧེཿཝ་ཀཱ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་ཨཱཿ ཞེ་རྒྱ 

ཧཀཀ༨༡།།༠།ཟ།༠ ༡༨ ¬ ཅེ ^... , པར་པོལ་ ཅྱྱ 6 
། ཐོབ་ཤོག༔ ལི་ཤི་ཧེཿ གོམ་སང་བ་ཡིགཿ སུབ་གཉས་དྲན་ད བུ 
ངྒ ་ལོ་ར༔ཿ ཡཤ་ ཧཿངཔ 
དམར་པ་རུ, 


/ གེ་ཧཿདང་ཧེཿ ཿདང་ནི༔ ཀཿལ་ཡང་དག་རྫོགས་པའོ༔ ཞེས་གསུངས༔ 
རཾ བདུན་པ་མ་ཧཱའི་དབང་༔ སྤྱི་བོར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་རུ༔ ཡི་གེ་ཨོཿབསྐོམ་བསྒྲང་བ་ཡིས༔ ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཿཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ 


ཨོ༔ རུས་རྒྱན་ཁ་ཊཱཾ་གྲི་ཁུག་གཏདཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྲུངས༔ ཕུང་ཁམས་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་བསྐོམ༔ མ་ཧྭ་སྐུ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨེཿཡཿརཿ 





ཚིག་ཉི་ཤུ་སྲུངས༔ ཐེག་དགུ་དྲུག་པ་ཡོ་གའི་དབང་༔ སྣ་རུ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་བསྒོམ༔ ཡི་གེ་ཀཿངསྒོམ་བསྒྲང་བ་ཡིས༔ ཡེ་གེ་བྱང་ཆུབ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
། ཀཿཙྟཏྟ་ཨ་བྷཾ་ཌཆྷུཧཱུཿ དེ དེ་ལྟར་ཡང་ སྙིང་གི་ གི་མེ་ལོང་ལས༔ ཀྲི་ཡ་ཨུ་པ་ཡོ་ག་གསུམ༔ དེ་ཡང་ཡི་གེ་ གསུམ་ དུ་འདུས༔ ཡི་ ཡི་གེ གསུམ་པོ་ པོ་གང་ཞེ་ ནཿ ཡི་ 
ཐབས་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་གཏད༔ ཡོ་གའི་དབང་རྣམས་རྫོགས་གྱུར་ཅིག༔ ཐེག་པ་ 


[ནཾཿ རཿ ཐེག་དགུ་བརྒྱད་པ་ཨ་ནུའི་དབང་༔ མགྲིན་པར་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རུ༔ ཡི་གེ་ཨཱཿབསྒོམ་བསྒྲང་བ་ཡིས༔ ཨ་ནུ་དབྱིངས་ 

¦ རིག་ དབང་ཐོབ་ཤོ། གཿ ཨཱཿལཱ་ཀ་ཨ་ཌྷི །ཏེའཱ་ཨཱཿ ཡབ་ཡུམ་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་གཏད༔ དམ་ཚིག་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་སྲུངས༔ འབྲས་བུ་བཅུ་དྲུག་ས་མཆོག་ནོན༔ 

: ཐྲེག་ །་དགུའི་ ཡང་རྩེ་ཨ་ཏིའི་ དབང་༔ སྟིང་ཁར་ཐིག་ལེ་མཐིང་ཀ་རུ༔ ཡི་གེ་ཧུཾ་བསྒོམ་བསྒྲང་བ་ཡིས༔ ཉག ་གཅིག་ ཨཱཿཏིའི་དབང་ཐོབ ཤོག༔ ཧཾཿིཏྟ ཤུ 
ཨ་བྷི་ཏཱེ་དཱུ༔ དེ་ལྟར་ཡང་ སྟིང་ གི་མེ་ལོང་ལས༔ ནང་པ་རྒྱུད་ལ་རྣམ་གསུམ་སྟེ༔ དེ་ཡང་ཡཾ ཡི་གེ གི་རྣམ་ གསུམ་མོ༔ ཨོཾ་དང་ཨཱཿ དང་ ཧཱ གསུམ རྫོགས༔ 

༥ ཞེས་གསུངས༔ ཤེལ་དང་རྡོ་རྗེ་ཨཱཿདཀར་གཏདཿ དམ་ཚིག་སྲུང་དུ་མེད་པ་སྟེ༔ ལྟ་བ་མ་བཅོས་ཅོག་བཞག ་བཞེ༔ ཁྲེགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ལོངས སྤྱོད་ 





(འ ཌེ འབྲ ར།་ བུ་སྐུ་ག སུམ་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ ཌེ སྟ ང་ལོ་ བུ་ ཡེ ཐུག ར།་ (ཌོག སྟ རླ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་ རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤི གཿ བདག་ཉིད་ཀློ། ང་གསལ་སྟིང་ 


༨༤ ༨ 
པས་དག་པར་ཕངབ་པའཿ༔ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཿཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལསས། 5 ་ ་ླ །གསང་བྱ་བ་ན་མེད་པའི་དབང་མཆོག་གི་དབང་དང་པོའི་སྐབས་ 


སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན ་གྱི་འཁོ་ ར་ལོ་རྩ་འདབ་ 
པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་ལོ་འཛིན་ 


སུམ་བ རྒྱ་དྲུག་ཅུའི་དབུས་སུ༔ སྐུ་རྣམ་ 
པ་བསྒོམ༔ རྩ་འདབ་ཀྱི་རྩ་བྲན་རྣམས་ 
འབྲས་བུ་ལྟར་གསལ་བ་གསལ་བཞེན་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


དབང་བསྐུར༔ བུམ་པ་ལྷའེ་དབང་ཐོབ༔ 
བྱཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་གཉེས་སྲུ་ 
ཡིན་གསུངས༔ དབང་གཉིས་པའི་སྐབས་སུ༔ 
བཅུ་དྲུག་གི་དབུས་སུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 


ྷ རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་ 
་དམ་གྱི་ ལྷ་བསྒོ ཧ།'ར། ལ་དབང་༔ ཕྱོག ར།་ 








མེད་པར་སངས་རྒྱས་པའི་གནད་འདི་རང་ 
ཆྲ། གྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 






ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ༔ རྩ་ཝྲན་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐུ་རྐྱང་རེ་རེ་བསྒོམས༔ དབང་འདེ་ཐོབ་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ངག་ལ་ཞུགས༔ 
ཕཱ ངག་གིས་བདེན་པ་འགྲུབ་ཅིང་ཅ་སྨྲས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ཇི་ལྟར་སྨྲས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་སོ་སོའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་ཐེ་ 
/ ཚོམ་མེད་གསུངས༔ དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ༔ སྙིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ༔ རྩ་ཕྲན་བརྒྱད་ལ་རྡོ་རྗེ དཱ + 
སེམས་དཔའ་སྐུ་རྐྱང་རེ་རེ་བསྐོམ༔ དབང་འདེ་ཐོབ་ནས་སེམས་ཆོས་ཉད་ཀ་དག་གི་ཀློང་དུ་གྲོལ་ནས་འགྲོ་བ་གང་ལ་རིག་པ་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བའི་མཐའ་ 





ཀློང་གས ལ་སྟིང་པོས་དག་པ ར་ཕལ་པའོཿ ཡི་གེ་པ་ནི་ཨོ་རྒྱན་ལྷུན་ འགྲུབ་བོ༔ རཾ ཏྱ ཀློང་ག ར། ལ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོ་ (འར གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་ཆོག་ལྷ་ཡི་བ དུད་རྩི་ 


ད བཞུགས་སོ༔ ཨཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་ཆོག་ནི༔ མཇཱལ་ལ་སོགས་བླ་མའི་དབང་ཆོག་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ༔ དམ་ཚིག་པ་བསྟེམས༔ (ཨེ་ཀླ།ཿ སེམས་ཉེད་ 
༢༽-.¬༢༨-.~༡༢. ->༢༽.¬(,-༡༽༡- ༡༨ ༡--༡༽ར ༨ ༄༧༽.=.. =. => (-༡--‹ -ར༠༽་¬༣ བར ༨ -༡༩༢༡ཟ༠༨༽༨¬. བར 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ༔ བསྐྱེད་པའི་ལྟ་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རུ་སྨིན་པ་དང་༔ སྤྲལ་སྐུའི་འགྲོ་དོན་ནུས་པར་ཤོག༔ ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏེཤུ་ཨོ༔ བླ་མས 
ལོང་སྨིན་རའི ཨེ་མ སེམས་ཉིད་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ལ༔ བླཟས་པ་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ རྡོ་རྗེའེ་གསུང་དུ་སྨིན་པ་དང་༔ 


མེ་ལོང་སྨན་རའ་སྔགས་ཕྲེང་ཐོགས་ལ༔ 


' ལོངས་སྒུའི་ཞིང་ཁམས་བསྒྲོད་པར་ཤོག༔ ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཁིནཱ་ཨཱ༔ ཤེལ་རྡོ་ཐོགས་ལ ཨེ་མ༔ སེམས་ཉིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ༔ རྟོག་ཚོགས་ལྟ་བའི་དབང་བསྐུར་ 
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བར རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སུ་སྨིན་པ་དང་༔ ཆོས་སྐུའེ་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་ཤོག༔ ཅྟཏ་ཨ་ ཡེ ཞེས་པ་ནི༔ ལུས་གནད་སེང་གེ་གླང་ཆེན་དྲང་སྲོང་ལ༔ ངག་གི་ངག་གནད་ 
པཱ ཆུང་སེམས་དལ་བར་བསླབ༔ ཡིད་གནད་གཞི་འཇིན་རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ དོན་གྱི་དབྱིངས་ལ་འདའ་བར་མི་བགྱིད་དོཿ གགྱཅུ༔ ས་མ་ཡ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྡེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་ཉིད་ཀློང་ 

སི ལ།ར།་ ལ་རེ ་ར་།"བ་ ལ "ཌོ ༡" ༡། ཀང ༤ ༡༡ ༡" ~= „‹ང¬.དཱ >= ‹ཧ (༽ 
| གསལ་སྟིང་པོས་ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག པར་ཕབ་པའོཿ ཨིཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡ་རྗེསྟངཔོ ་ལར༔ དབང་དོན བདུད་རྩིའེ ་སྟང་པོ པོ་བཞུགས་ སོཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོ་ ལཿ ཀུན་བཟང་ཞེ་ཁྲོའི་དབང་གི་སྐབས ཟེ ¬ 
༧ སུ་དབང་དོན་བསྒོམ་པ་ནི༔ དབང་དང་པོ་ཐོབ་པའི་སྐབས་སུཿ རང་ཉིད་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་དཀར་པོ་མཉམ་བཞག་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ༔ ཡུམ་ དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་འཁྲིལ་བའི་ 
ཐུཊ་ཀར་ཡི་གེ་ཨོཾ་དཀར་པོ་བསྒོམ༔ དབང་གཉིས་པའི་སྐབས་སུ བདག་ཉིད་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན༔ ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དང་འཁྲིལ་ 






མོ ལལ ་ :འ ར་བར" (ཀ་བ! ༡ ་ཀ་རོ་--༡- ༡ ད༡༢-༢༤=་”0 བྷ 
ཨཾ༔ཿ བའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱ༔དམར་པོ་བསྒོམ༔ དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་ བདག ཉད་རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ མཐང་ག་རྡོ་རྗེ་དང་དྲལ བུ་འཛིན་པ༔ ཡུམ 
ྒ སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དང་འཁྲིལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་ཡིག་མཐེང་ག་བསྒོམས༔ དབང་བཞི་པའི་སྐབས་སུ༔ བདག་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ མཆོད་སྡྲིན་དང་མཉམ་ 
ེ ¬¬: ་ཀ༨་ར།ང་རེ།ཀ་ོ།ཀརེ་འ།ང ་ལ་པའི་སཔས་ས༔ཿ ༠༣ རོར མེ་ཀྲ།༡ཀ་།'(2།༡༤"༡ཀ༽ ་རར་ར་ „ | ༠2 
: བཞག་མཛད་པཿ ཕུམ་མྲ་མ་ཀི་དང་འཁྲིལ་བའི་ཐུགས་ཀར་སྩུཿསེར་པོ་བསྒོམ༔ དབང་ལྔ་པའི་ཟབ་སུ༔ བདག་ཉིད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྡང་གུ་སྐྱབས་སྦྱིན དང་མཉམ་ རླ ་ 
རཿ © ག་ = ག་ ཧེ ག་ བ་ རྒ ར་ཆར། ཧེ །རཱད་དདཾ ཐ་ལ {པ་ བ་ 
„ བཞག་མཛད་པ༔ ཡུམ་དམ་ཆིག་སྒྲོལ་མ་དང་འབྲིལ་བའི་ཐུགས་ཀར་གལྡང་གུ་བསྒོམ༔ རིག་པ་རྩེ་གཅིག་མ་ཡེངས་པར་བསྒོམ༔ སམ་ཝཱཿ ར་རྒྱརྒ༔ མོ་ག 
_ དང་ྡ་རེལེགསཔས་སྲུངས་ཤིག༔ བདགཉིད་ཀློངགསལ་སྙང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨཾ༔ རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ལས༔ དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའིཡང་སྟིང་བཞུགས་སོཿ མགྐཨཱཿབཱཧ༔ སྨིན་བྱེད་དབང 





༨༤ ༤༽ ༢༨ 


བཞི་གྲོལ་བྱེད་གདམས་པ་ཡི༔ ཟབ་མོའི་བཅུད་མཆོག་དྲོད་ནི་འཛིན་པའི་ཐབས༔ དམ་ཚིག་སྣོད་ཀྱི་མན་ངག་བདུད་རྩིའི་སྟིང་༔ ཐེག་མཆོག་ལམ་གྱི་སྟིང་གི་ 
དེ ཚིག་དབང་གི་དང་༔ ཆག་ཉམས་བསྐང་དང་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ་བའི་དང་༔ མན་ངག་ལུང་གི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་དྲུག༔ སྤྱི་ཡི་མཆེད་དང་རིང་དང་ཉེ་བའི་མཆེད༔ མཿ - 
གྱི་སྔགས་དང་རྣམ་པ་གཉིས༔ བླཟས་པ་ལས་ཀྱི་སྔགས་དང་རྣམ་གསུམ་དང་༔ དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞི༔ 






༣ ཨིཿ འཁོར་ཡུག་ཆུ་བོ་བཞི་ཡི་རྣལ་འབྱོར་རམ༔ ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་བརྩོན༔ ཐུགས་ཀྱི་སྤྱི་གསང་བཞི་དང་བར་གསང་བཞེ༔ 
ཾ གསང་བར་འོས་དང་གསང་བར་གཉེར་གཏད་པའོཿ སྤྱི་གསང་དང་པོ་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་མཚན༔ གཉིས་པ་སྔགས་དང་གསུམ་པ་གཟུངས་མ་དང་༔ བཞི་པ་གྲུབ་ 
ཧཱ པའི་མཚན ་རྟགས་གསང་བའོ༔ བར་གསང་སྒྲབ ་པའི་གནས་དང་སྒྲབ ་པའི་དུས༔ སྒྲབ ་པའི་གྲོགས་དང་སྒྲབ ་པའི་རྫས་བ ཞེའོ༔ གསང་འོས་ཁྱི་ནང་གསང་བ འི་ ཛཱ 
ཁྱ མཆོད་རྫས་སོ༔ གསང་བར་གཉེར་གཏད་མཆེད་ལྕམ་གསང་སྤྱོད་དོ༔ ཡན་ལག་སྤྱད་བྱ་སྦྱོར་སྒྲོལ་མ་བྱིན་བླངས༔ རྫུན་དུ་སྨྲ་དང་ངག་ན་བརླང་པོར་སྨྲ༔ 

“ཾ མི་སྤངས་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་ང་རྒྱལ་དང་༔ གཏི་མུག་ཕྲག་དོག་ཉོན་མོངས་གྲོགས་སུ་ཁྱེར༔ དང་བླང་དྲི་ཆེན་བྱང་སེམས་མང་ས་ཟིལ༔ དྲི་ཆུ་རིགས་ལྔས་ 






༡༧ 


སྒྲབ་པའི་རྫས་སུ་ཟུངས༔ སྒྲབ་པ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲིན་ལས་བཅས༔ ཤེས་བྱ་ཕུལ་འབྱུང་དབང་ཡུལ་ཡན་ལག་བཅས༔ སྒོ་གསུམ་བག་ཡོད་འདུལ་བའི་ 
༡ བསླབ་པ་དང་༔ བདག་བས་གཞན་གཅེས་བྱང་སེམས་བསླབ་པ་དང་༔ ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་རིག་འཛིན་བསླབ་གསུམ་གྱི༔ སྡོམ་གསུམ་ཀློང་ཆེན་ཡངས་པ་ 
(ཆེན་པོའི་མ།རཿ ཅིར་སྣང་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཀུན༔ ཕན་གནོད་བྲལ་བའི་རང་བཞེན་གྲོགས་གྱུར་པའེ༔ ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ 
' ཟུངས༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དག་པོ་གསུམ་གྱི་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ 
གུ་ཧྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 
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རར ཡར ར་རེ 


ཌེ ཨིཾ༔ ཀོར་གསལ་རོོ་རྗེ་སིང་ལོ་ལྔས༔ ་མོང་མོན་འགོའི་ 
ཙཾ 


ངག་འདོན་བཞུགས་སོཿ 





ལ་ཐ 
2 © 


-- 


ཿདང་པོ་ད ལ་ འབྱོར་རྙེད་པ ར་ 


ནངནསདལའབོརནདདཀའ་ཞངཿ མི 
ཧཾ དཀ འ་བ ཞེན་རྙིད་པ འ་ནོ རྭ་བུ་ རེན ་ཆེན་ འད ཌེ 


གཉིས་པ་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་བསྐོམ་པའི་ཚིག་གིས་གསལ་གདབ་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





རྒྱལ་ 





༣ “༨ 2 


ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། 


དཀའ་བའི་ཁྲིད་ཀྱི་ངག་འདོན་ནི༔ ཀྱེ་མ་རིགས་དྲུག་ 
ལུས་ནང་ནས་ཆོས་དང་འཕྲད་པ་དཀའ༔ 


"འ་བ ར་མ་དོར་བསྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་བྱེད༔ 
སྐྱེས་པའི་སྒུ་ལུས་འཆི་བའི་རང་ 


པ་ནི༔ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


© ༨ ༨༩༤ ༦༽ རི 
ཨཾ བཞིན་ཅན༔ སྐྱེ་ ས་ག བའི་ཚེ་འགོ་རི་བཟར་རྦབ་ཆུ་འདུཿ འཆེ་ 
¬ ༨ ལ་(་ «༨ = བ་(་ ༨ = ° ༥ 4 དཿ ༨༦ སཿ ±. ~= ¬,.༤` == གེ * ༡༩ཀ ༠ 
རྐྱན་ ལེགས ཉས་གངགསར་བས་མདཿ ཀྱལ དཔུར་དྭ་ཏུ་ཉད་དུབསམ་གཏན་བྒགམཿ 
གསུ 





སུམ་པ་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ (` བ་ནི༔ འཇིགས་རུང་ངན་འགྲོའི་གཡ ང་ར 
ཡ་ང་བས༔ གཏན་གྱི་མཆོག་གྱུར་དཀོན་ ༡ ༤ མཆོག་ལྷ་ལ་སྐྱབས༔ མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་ 


པདས་ བ་ བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 






མཐའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྣམས༔ མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་མ་དོར་བརྙེ་བས་ཟུངས༔ བཤི་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཚིག་གིས་གསལ་གདབ་པ་ནི༔ བླ་མེད་ཐེག་ 
ཀཱ ཆེན་མུར་ལམ་སྟིང་པོའི་ཆོས༔ བདག་བས་གཞན་གཅེས་བསྒོམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བརྟན་པར་བྱ་ཕྱིར་སྨོན་འཇུག་དོན་དམ་ལ༔ དེ་རིང་ཉིད་དུ་འཇུག་ 
( པར་བརྟེན་འཚལ་ལོ༔ ལྔ་པརྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བཟླས་ནི༔ གང་ལ་ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས༔ དག་བྱེད་སེམས་བསྐྱེད་མཛད་པའེ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དབུ ¬+ 
ཾ བདག་གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཐུགས་ཀར་ཡིག་བརྒྱའི་སྔགས་ཕྲེང་བདུད་རྩེའི་ཆུས༔ བདག་གི་སྒྲིབ་ཚོགས་སྦྱོང་བའི་དཔལ་དུ་ཤར༔ ཨོཾ་བྲརྔ་སྭཏྭ་ས་ 
མ་ཡཱ་ཞེས་སོགསཿ ལྷ་ཁྱེད་དབུ་མའི་ལམ་ནས་སྟིང་ཁར་བྱོན༔ བདག་དང་ལྷ་གཉིས་གཉིས་སུ་མེད་པ་བལྟ༔ དྲུག་པ་ཚོགས་རྫོགས་མངཱལ་ངག་འདོན་ནི༔ བདག་ཉིད་ 





ནཾཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ནམ་མཁའ་རུ༔ རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨའི་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས༔ 
„8 བདག་སོགས་སྨིན་གྲོལ་མཛད་པའི་དཔལ་དུ་རོལ༔ ཧྲིཿ རིན་ཆེན་ལུས་སེམས་བཀོད་པའི་མཏལ་འདིཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་མགོན་བཀའ་རྒྱུད་བླ་མར་ 
འབུལཿ བཞེས་ནས་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་༔ སྐུ་གསུམ་ཞིང་དང་དོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ བདུན་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 
, མེ་དཔུང་ཞིང་ལྤགས་སྟེང་༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེའི་སྐུ) རྣལ་འབྱོར་སྟགས་ཤམ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་ཌཱ་རུ་ནམ་ 
མཁར་བཀྲོལ་བའི་སྒས༔ རྩ་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་བསྡུད༔ གཡོན་པས་བྷན་ཐོད་བདུད་རྩི་བདག་ལ་བསྟབས༔ ཐུགས་རྗེས་དབང་བསྐུར་ 
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ནུས་པས་རྒྱུད་གྲོལ་ནས༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའེ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བསྐོམ༔ གསོལ་འདེབས་དབྱངས་སྟན་པོས། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ༔ ལན་གསུམ་བཿ ཕྱོགས་ 
༨ 






ལྐ; བཅུའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་གཅག་ཏུ་འདུས་པའི་རིན་པོ་ཆེ༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལུས་ 
ཤཱ ༨༤ ༨ ༨༤ 
ཱ ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་ཡང་ཡང་ནས༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་མཁྱེན་ནོ༔ ཡང་ཡང་ནས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་དྲིན་ཆེན་བླ་མ༔ བདུད་འདུལ་ རི 


༧ རྡོ་རྗེས་བདག་གི་ཡུས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ངག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཡིད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ 


༢༨༨ ཀླས རར་་ཾ༽ཀ༽ཀ། ༽འ༽ཀ༽ཀིཀྣ།ྣ༨ས  {ྣླྱྣཀྱིྣ ཀ ྣ ྣ ཀྲ ྲྐྲྐཀེྐེ།ཙ6ཀྤཀ`ྐྟཀཉཙ༥ཙ\`ཀཙཀྲླྲཙིིུུདདཛཞཚཞཚཞ@ཞཤ་ི 
བླརབ་ཏུ་གསོལཿ ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧྭུཾ་ཨཱཿ ཞེས་བླ་མའ་རྣལ་འབྱོར་འད་ཉ་རྒྱལ་གྱི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉེ་དྲོས་བླ་མ་དང་པན་ཆེན་དབྱེར་མེད་དུ་མཇལ་བའ་མོད་ལས་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ བྱིན 


གྱིས་བརླབས་པའི་བརྡ་རྟགས་དང་བཅས་པ་བྱུང་བ་སྟེ༔ བྱིན་བརླབས་ཆེ་བར་ཡོད་ཅིང་༔ རིགས་དང་སྐལ་བ་སྣོད་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་བུ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས༔ རྫོགས་ཆེན་པ་ 
ད ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་ལྟ་དང་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོའི་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་གི་དོན་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ༔ (ཨེ་ 
' མ་ཧོ༔ བདག་འདྲ་པདྒའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཡི༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐུ༔ སྐལ་རབ་ཆོས་འདི་སྐྱོད་པའི་ལས་འཕྲོ་ཅན༔ རྩོལ་ལྡན་པདྨ་ང་ཡི་གོ་འཕང་ 
' ཉིད༔ སྟིང་རུས་གནད་ལ་གཏུན་ཅག་རྗེས་འཇུག་རྣམས༔ ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་ཐབས༔ པདྨས་ཕྱི་རབས་རྗེས་འཇུག་ལ་བཞག་པའི༔ 
/རྫོགས་ཆེན་ཐིག་ལེའི་ཡང་ཞུན་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་༔ སུས་བསྒོམ་འོད་སྐུར་གྲུབ་པའི་ཐབས་སུ་བསྟན༔ ས་མ་ཡཱ༔ དེ་དོན་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་གནད་ཚིག་གི༔ མདོ་ 
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དོན་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཚིག་འདི་ལྟར་སྟོན༔ ས་མ་ཡཱ༔ དང་པོ་དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བ་བསྒོམ་པ་ལ༔ ཕྱི་རིགས་དྲུག་གི་གྲངས་ལ་བསམ་ནས་དལ་ 
འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བ༔ ནང་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་བསམ་ནས་དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀ འ་བ༔ 


གསང་བ་རང་ལུས་ཡོན་ཏན་ལ་བསམ་ནས་དལ་ 
བོར་རྗེང་ལར་ 7 ༩ "བ།"ཌ། © ༢༣།༧།:¬༤.༡་༨་ཀ།།: ¢ྱ སོན་གི་འགོ་པ་མ་འཆི་པ་མེད་པ་ལ་ "= མ།༠ ༢༡༤" ༨༨ ཀྱ ‹ ༧ 
འབྱེར་རྙིད་པར་དཀའ་བའ༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཉས་པ་འཚཆ་བ་མ་རྟག་པ་ལའང་༔ སྔཾན་གྱི་འགྲཾ་བ་མ་འཆ་བ ད་པ་ལ་བསམ་ནས་རང་ག་ཆ་མ་རྟག༔ ནང་ §¦ 


༩ ༧༠༩༤ 
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ཉེ 
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༧༣ 


༤ ༨༩༤ 


-- 
༢ཤོ་ད༡-༤ ར་ཤ ཤེབ ༡" ད་པ ལ་།" ༡ ང་ཀ" "རབ ར། ༨༡༤༠ ༨༤༨ ་ ་ ་༡ཀ་༽་ཤ།ར།་ལེ།་རེ།དང་ ས་ཀ ༡༤།" ཁང " དང །" ༡ ༡ " ༩༤༡ ༡༤ ༥ ༡ ཀང བད ར། ༨༡༤༠ ༨༥༤༠ 
མཐང་ཚད་ཀྱ་འགྲ་བ་རམ་གྱས་འཆ་བ་ལ་བསམ་ནས་རང་ག་ཚ་མ་རྟག༔ ཡང་གསང་འབྱུང་བའ་ལུས་ས་སར་ཞག་པ་སྒུ་མ་དང་འདྲ་བར་བསམ་ནས་རང་ག་ཚ 
མི་རྟག་གོ༔ 


ས་མ་ཡཱ༔ གསུམ་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལའང་གསུམ་སྟེ༔ ཕྱི་འཁོར་བའི་གཡང་ས་ལས་བསྒྲལ་བའི་དེད་དཔོན༔ དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ 





ཨཾཿ རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ༔ ནང་འཁོར་བ་ལས་དངོས་སུ་བསྒྲལ་ཞེང་༔ དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་བླ་མ་ལ་འདུས་ 
„ པས༔ བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ༔ གསང་བ་གང་ཤར་བླ་མའི་སྐུར་ཆོས་ཉིད་དུ་རོལ་པར་སྐྱབས་སུ་འགྲོའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ དང་པོ་ཆོས་ 
; ལ་སྨོན་པའི་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད༔ བར་དུ་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད༔ མཐར་བློ་ཆོས་ལ་བསྒུར་བའི་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དེ༔ འཇུག་ དྲུ + 
ཤཱ པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུའང་གསུམ་སྟེ༔ དང་པོ་བདག་གཞན་གཉིས་མེད་ལམ་ཁྱེར་མཉེན་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད༔ གཉིས་པ་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ 
པ་ ལས་བསྒྲལ་ཕྱིར་བདག་བས་གཞན་གཅེས་ཡུག་རྫི་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད༔ གསུམ་པ་བདག་དོན་འགྲབ་ཅིང་གཞན་དོན་ཞོར་དུ་འགྲུབ་པ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་སེམས་ 






ན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་ དོཿ དེ་ ལྟར་ རིམ་པར་ སྦྱང་ བའོཿ ས་མ་ཡཱཿ ལྔ་པ་ ནི་ ་གཞི་ ཞེ་ཚོགས་ གཉེས་ རྗོགས་ ཕྱིར་ མཆཱལ་ཕུལ་བ་ལའང་གསུམ་ 
་ལོ་ཆེའི་ མཆཱལ་བླ་མ་ དཀོན་ མཆོག་ སྤྲལ་ སྒུ་ལ་ འབུལ༔ འབྲས་བུ་ཡང་སྤྲལ་སྐུ་ལ་ སྤྱོད༔ ནང་ལུས་ ཀི་ མཆྟཱལ་ ལོངས་ སྐུ་ལ་འབུལ༔ འབྲས་ 
་ཡང་ ངངས་སྐུ་ བཿ གསང་བ་ སེམས་ཀྱི་ མཆཱལ་ ཆོས་ སྐུ་ལ་ འབུལཿ འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ དྲུག་པ་སྒྲིབ་གཉེས་དག་ དུ 
པ་རྡོརྗེ ་སེམས་དཔའེ་ བསྒོམ་ བཟླས་ལ་གསུམ་སྟེ༔ ཕྱི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཞེང་༔ ནུས་པས་བཏུད་ཀྱིས་སྒྲིབ་གཉིས་བཀྲུ་ཕྱིར༔ རང་ 
རེ་སེམས་ ི'་དཔའ་ བསྒོམ་( ལ་ བཟླས་ པ་ །དང་ཿ ནང་ ཐུགས་རྗེའི་བཅུད་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་འདུལ་ཕྱིར་སྟིང་ཁར་བསྒོམ་ཞེང་བ ཟླས་པ་དང་༔ གསང་བ་ 





ཧཾཿ གཉེས་ མེད་ ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་སེམས་ དཔའི་ངོ་བོར་ བསྒོམ་ པའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ བདུན་པ་བྱིན་བརླབས་འཇུག་པར་བྱེད་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ྫ བསྒོམ མ་པ་ ལ་གསུམ་ སྟེ ཕྱི་ ༼གསོལ་ བ་འདེབས་ ཕྱིར་ མདུན་ ཀྱི་ ནམ་མཁར་ བསྐོམ༔ ནང་ཕུང་ཁམས་སྨིན་ཕྱིར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བསྒོམ༔ གསང་བ་རང་རྒྱུད་ 
 གྲོལ་ཕྱིར་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ༔ ས་མ་ཡཱ༔ དངོས་གཞི་ནི་ཕྱི་ལྟར་སེམས་ཀྱི་མཚང་རིག་པའི་ཕྱིར་དྲན་པ་དགག་པ་དང་༔ ནང་ལྟར་སེམས་ཀྱི་གནད་ དྲི + 
„ ཟིན་ པའི་ཕྱིར་ འཕྲོ་ ཕྲོ་བཅད་ པ་དང་༔ གསང་བ་ གཉིས་ མེད་མཉམ་པར་བསྲེ་བའི་ཕྱིར་ལམ་དུ་ཁྱེར་བའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ལུས་ ༈གནད་ ནི༔ ཕྱི་ལྟར་ལུས་ ཀྱི་གནད་ 

གཅུན་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་དང་༔ ནང་ལྟར་རྩའི་ལམ་སེལ་ཕྱིར་སྒལ་བ་བསྲང་བ་དང་༔ གསང་བ་གཉིས་མེད་ཆིངས་བཅང་ཕྱིར་མཉམ་བཞག་ཏུ་གནས་པའོ༔ 





ས་མ་ཡཱ༔ སྤྱོད་ལམ་ནི༔ ཕྱི་ལྟར་བྱིང་བའི་གེགས་སེལ་ནི་ལྟ་སྟང་བསྲིང་༔ ནང་ལྟར་རྒོ། ད་པའི་གེགས་སེལ་ནི་ལྟ་སྟངས་ལྟོད༔ གསང་བ་འགྲོ་འདུག་ཉལ་ 
ལས་ཀྱི་སྲངས་སྲ་བསྲེ་ འཕོ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ རཾ་བྱའོཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་གི་དོན་བསྡུས་པ་སྙིང་པོ་སྐལ་ལྡན་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བར་ས་མ་ཡཱ༔ ྒྱརྒྱ་རྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ 
པས་སྲུངས་ཤིག༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་བདེ་ཀློང་སྐབས་ཡངས་པའི་ཁང་བཟང་དུ༔ རྫོགས་ཆེན་པ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་ཤོག་སེར་ངོས་ནས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 
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ཡཾ་ ་པ་ནི་ ལ་པ་ངང་ ་ལའི་ ་ལ་ནམ་མ།ཁའ་ཁབཀ་ © 
གེ་པ་ནི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ནམ་མཁའ་བཀྲ་ དུ ¬+ 
་ཤིར།བྲཤིར་ར།འོ་ ལེ 7 ༨ ་༢ོ།༡་བ།ལ་་།  ་རརའར་་ ༡ བེ 2་ “ལེ ་ ་ལོཿ ཀོར་བྲར།༩།་ཆོ་ཆེ་སྲིང་ལོ་ འི་རྲོར་འགྲོ་རེ ཀེ 
ཤིས་ཀྱིས་བཀྱེས་པའའའ ། ཨཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྟང་པོ་ ༥ལས༔ བུན་མང་མ་ཡན་པའ་སྔན འགོའི་སེམས་སྦྱོང་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ནི༔ ཀཾ 
༤ ༨༤ ༨༤ ༦༽ 


རིགས་ཀྱི་བུཿ ཐོག་མར་ཡུས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ན༔ ལུས་རྡོ རྡོ་རྗེ་རེ་གསུམ ་དུ་ཆོས་ཤེག༔ ལུས་རྡོ རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ ་གཅིག ་རེ ་འབར་བར་བསམ་ཞེང་ལུས་རུ་ཤན་དབྱེ་བ་ལ་ 


༩ ༧༠༩༤ 





ྦ ཨཿ སོགས་པ་བྱས་པས༔ ལུས་ཁང་རུལ་ཞིག་པའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་འབོལ་ཤིག་ཤིག་པ་འབྱུང་ངོ་༔ དེས་ལུས་ལ་མངོན་ཞེན་ལྡོག་ཅང་བར་ཆད་ 
 ཞེཿ ཁུད་པར་དུ་ལུས་ངན་འགྲོའི་མངལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་མི་འཇུག་ཅིང་སྤྲལ་པའི་སྐུར་གྲོལ་ནས༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་གཉིས་མེད་དུ་འགྲབ་པའི་དགོས་པ་ 

ཡོད་དོ༔ ངག་གིས་སྔོན་འགྲོ་ལ༔ རྒྱས་གདབ་པ༔ རྩལ་སྦྱང་བ༔ མཉེན་བཙལ་བ༔ ལམ་དུ་འཇུག་པ་དང་བཞེ་སྟེ༔ དང་པོ་ནི་རང་གི་སྣ་བུག་ དུ 
ྣ གཡས་ནས་ཧཱུཾ་འཕྲོས་སྟོང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ུཾ་གིས་གང་བར་བསྐོམ༔ སྣང་བ་ཛྙུཾ་གི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་ཞིང་སྣང་བ་བན་བུན་དུ་འགྱུར་རོ༔ དེས་དངོས་གཞེ་ 


/; ༢ ༢ ༦༨ ༨༩༤ ༡༠ ༢ ༢^༢`༦ ༨ ༨ ༥ ༡ ༢༨ ༨༩༤ 
ཉམས་སུ་ལེན་དུས་སྣང་བའ་དབང་དུ་རག་པ་མཾ་འགྲོ༔ ནང་ཕུང་པ་ལ་རྒྱས་གདངཔ་པ་ནཿ༔ ཕྱེའ་བུ་ཐམས་ཅད་རེ་རེ་ལྟར་དུ་འང་ནས་ཁང་དུ་ཐམ་པར་བསྡེམ༔ 





༦ 


ཧཱུཾ་གོང་མ་ལ་ཅུང་ཟད་ཐུང་བར་བརྗོད་པས༔ ལུས་ཅུང་ཟད་འགྲང་བ་སྟམ་པ་དང་མི་བདེ་བ་འབྱུང་ངོ་༔ དངོས་གཞེ་ཉམས་སུ་ལེན་པས་ཕུང་པོ་བཅིང་བ་ལས་ 
#ྷ༥ གོལ་བའོཿ གཉིས་པ་རྩལ་སྦྱང་ནི༔ ཧཱུ་དཱཾ་ཞེས་བརྗོད༔ ཧཱཾ་གྲིས་ས་རྡོ་རི་བྲག་ཐམས་ཅད་ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་བས༔ ཧཱཾ་དྲག་ལ་ཐུང་བ་བརྗོད་པས༔ སྣང་ 






ལཾ 


- ༧ 


ཉྭ བ་སང་སིང་ཁྲལ་ཁྲོལ༔ འཇའ་ཚོན་ལྟར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་འཆར་རོ༔ དགོས་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་འཆར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ༔ ནང་ཏྲྱུ + 
རླ གིས་རྩལ་སྦྱང་བ་ནཾ༔ རང་གི་ལུས་ཟང་ཐལ་དུ་ཛུཾ་གིས་བསྒུར་བར་བསྐོམ༔ རྟགས་ནི་རང་གི་ཡུས་ཀྱི་ཤ་ཁོལ་ཚེར་འཕར་བ་ཁྲལ་ཁྲོལ་སང་སིང་རང་བཞེན་ 


མེད་པར་འབྱུང་བའོ༔ དགོས་པ་ན་ཕུང་པོ་རང་བཞེན་མེད་པར་འབྱུང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ༔ མཉེན་བཙལ་བ་ནི༔ ཧཱཾ་ཞེས་མདུན་དུ་དམིགས་རྟེན་བཙུག་ 







ཨཾཿ ལཿ ཧུ་དེ་ཡར་ལང་རྟེན་རྩེའི་བར་སོང་༔ ཧཱུཾ ཾ་ཧུཾ་ཞེས་དེ་ལ་དཀྲིས༔ ཧཱུ་གིས་ཞགས་པས་དཀྲིས་པ་ལྟ་བུ་ཡང་རིམ་གྱི་ཕྱིར་གྲོལ་བ་ལ་ 
„ སེམས་བཟུང་ཞིང་ཧཱུཾ་གི་བསྟེན་པ་བརྗོད༔ རྟགས་ནི་ཤེས་པ་གར་[ ཏད་ དུ་ཟིན་པཿ དངོས་གཞི་ཉམས་སུ་ལེན་དུས་རིག་པ་རང་དབང་ཐོབ་ཅིང་མྱུར་དུ་གཏུབ་ 
པའོཿ ལམ ་དུ་ཞུགས་པ་ན༔ ཧཱཾ་ཞེས་སྲཾ ་སྲན ་པོ་ འགྲོས་ལྟ་བུར་འགྲོ '་བཿ ཧུ་རྐྱང་པ་དེ་ཕེབས་མྱོ མྱོང་མ ་མྩོང་གི ་སར་འགྲོ་བ༔ ཁུད་ པར་དུ་ཕེབས་མ་མྱོ སྱོང་སར་ལུང་ ཏུ 
ལྷ „ སྟོང་རི་རོ: རོང་ མདའ་ཤར་དུ་ལྟ་བ་ཕུ་ནུབ ་ཏུ་ གཏད་ པ་རི་རོང་ཆུ་ངོགས་ནག་པ་ལ་གཅག་པུར་རྐྱང་འགྲོས་བྱེད་པས༔ རྟགས་ ནི ནིས བ་སྐྱེས་པ ཉམས་ མི་ རྟོག ་པའི་ཏིང་ངེ་ 

¬ འཛཇིན་ཀྱང་སྐྱེས་སོ༔ ཐུན་མོང་དུ་ངག་གི་ཞེན་པ་བཟློག༔ བར་ཆད་ཞེ་ཁྱད་པར་ དུ་སྒྲབ་ པ་དག༔ མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བའི་གསུང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའོ༔ དེ་ 


ཙེ 


..® 


-- 






ནས་ངག་འཁོར་བར་མི་འཇུགཿ ངག་ལོངས་སྐུར་གྲོལ་བའོ༔ 
གྲི་ཀཙོ་ཁབོ་གང་ད་ ༠ ་་དེ་བེད་དར།ས་གསོ་གར་ཆེང ༠༡༤{* རོ ་ལ།-ལ་ །" ༧ ༡༢ "= + ༡༩༤ ༡ = * ༡༩༡ ༦ ‹ 
ཤྟ༥ གྱ་གཅ་པ་གང་དུ་འདུགཿ བྱ་བ་ཅཾ་བྱེད་དུས་སུ་ག གང་ཆེ༔ ཞེས་དཔྱད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པ་པོ་སེམས་སུ་ངོས་བཟུང་བ་ནི་རྩ་བ་སེམས་ཀྱི་ངོས་བཟུང་བའོ༔ 
¦ ཞེས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གི་སྐོར༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོའ༔ཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾཿ ཀོང་ 
ྲེ གས ལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ (རཿ བུན མོང མ་ཡིན རའ སྔོན འགྲོའི་སྐབས་སུ་ཡང་སྟིང་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་བཞུགས་སོཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོའི་སྐབས སུ་ཡང་སྟིང་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ནི༔ 
མ་རིག་དབང་གེས བདག་གཞན་དུག་ལྔས་འཆིང་༔ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ཉོན་དུ་མ་བསགས༔ དེ་ཡི་འབྲས་བུས་འཁོར་བར་གཏན་འཁྱམས་བྱེད༔ 


འཁོར་ 


སེམས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ནེ༔ ད 


གེ་སྡིག་གི ་ལས་བྱ་བ་བྱེད་པ ་པོ་གང་གཙོ་ཆེ༔ ལུས་ངག ་ཡིད་གསུམ་ 


232 






ཨཾ༔ བའི་གཡང་ལས་བླ་མས་སྐྱབ་ཏུ་གསོལ༔ སེམས་བསྐེད་པ་ནི། འཁོར་ཡུག་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཐར་ལམ་སྟོན་པའི་བླ་ 
‹ མར་བདག་གྱུར་ཅིག༔ དེ་བཞེན་འབད་མེད་འབྱུང་བའི་རིན་ཆེན་གཏེར༔ རྗེས་སུ་གནང་བ་བླ་མས་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བསྙེད་པ་ནིཿ གཞེ་ཀུན་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ 
པའི་རྩལ་ཆེན་ལས༔ དམར་གསལ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་སྤྱི་བོ་རུ༔ རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་དྭཾ༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དང་དབྱེ་བ་མེད༔ རིན་ ཏུ 
ཆེན་མཁལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ སྲེད་ཞེའི་འབྱོར་ཚོགས་དཔག་མེད་དང་ལྡན་པ༔ ཕུན་ཚོགས་བསོད་ནམས་ཞིང་ལ་འབུལ་བ་ཡིས༔ འགྲོ་ཀུན་ 
ཐར་པའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག༔ ཚེ་རབས་གྲངས་མེད་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟང་སོགས༔ ཉེས་པ་ཅི་བྱགིས་བླ་མའི་དྲང་དུ་བཤགས༔ འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཆོས་ 


ཏཾ 


ཙེ 
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འཁོར་བསྐོར་བ་དང་༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་རྡོ་རྗེས་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གླབ་འབྱུང་བའི་ཡིད་ 
ཟེ བཞེན་པ༔ སྒོ་གསུམ་གདུང་བ་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན༔ མུར་བ་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་རྒྱ་ཆེ་བས༔ རྒྱུད་ 
ཛེ ལུང་མན་ངག་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་རླབས་ཆེ་བས༔ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་བླ་མས་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལུས་ལ་ལུས་ ཙཾ - 
༧ གནད་ངག་ལ་ངག་གནད་དང་༔ ཡིད་གནད་གཞི་འཛིན་རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ དོན་གྱི་དབྱིངས་ལ་འདའ་བར་མི་འགྱུར་རོ༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་པར་ཐར་ 

པ་ལ༔ སྐད་ཅག་ཙམ་ཡང་ལོག་ལྟ་མི་སྐྱེ་ཞེང་༔ ཅི་མཛད་ཆོས་སུ་མཐོང་བའི་མོས་གུས་ཀྱིས༔ བླ་མའེ་བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་འཇུག་པར་ཤོག༔ ཅེས་ 


༨ ༨ ༦༽ ༦༽ ༨༧ 


གྲོགས་པོ་པདྨ་མཁའ་སྐྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾཿ ཀྲོ ང་གསལ་རྡ་རྗེའ་སྟང་པ་ལས༔ ཡ ང་སྟི ང་བླ་མ་སྒྲབ་ 
„ པའི་ཕན་ཡོན་ལུང་གི་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ༔ ན་མོ༔ ད་ནི་ཡང་སྟིང་བླ་མ་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པད་མའི་ཞལ་ནས་དངོས་སུ༔ 
« ༡༤༤ # 7་€ { ༡༩༤ " `; >= « ༡-¬ * ལང ། ༡ ‹ = ( ༡ " ༡༤ { ་ོ «༡༢. ¬` ༢ ༨༡ ༢༣. ༈ ལ་བབ ༡ 1 འགཔ ༣. ¬ ¬ ༈ ༢༤ གང་ཚ ༡༤ ༈ ག་པ་བ མོ་ལ ༢༣... [0 
„ གནད་དུ་ཡང་སྟིང་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ཆེ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་ཚེ༔ གཅིག་པོ་འདི་ཉམས་སུ་ལེན་ན༔ ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཇི་སྐད་དུ༔ དཱ ¬ 
མདོ་དགོངས་འདུས་ལས༔ བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་༔ བླ་མ་མཉེས་པ་ཤེས་པར་བྱ༔ ཅི་ཕྱིར་བསྐལ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་༔ བླ་མ་དག་ལ་བརྟེན་ 
པ ཏེ་བྱུང་༔ ཞེས་དང་༔ དམ་ཚིག་བཀོདཔའི་རྒྱུད་ལས༔ བླ་མ་མེད་པའི་གོང་རོལ་ན༔ སངས་རྒྱས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་མེད༔ ཅེས་གསུངས་པས༔ མདུན་ 
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གྱི་ནམ་མཁར་གཙོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་མ་རིག་འཇིན་བདུད་འདུལ་རྡོ རྡོ་རྗེ་ལ༔ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ བསྐོར་ བར་བསྒོམ༔ དེ་ལྟར་སྐྱབས་ཡུལ་གྱི་ གྱི་རྟེན་ དཀོན་ 

རེ མཆོག་ གསུམ་ངོ་བོ་བླ་མ་ལ་འདུས་ ཏེཿ སྡོམ་ པ་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས༔ དེ་ བཞེན་ བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ༔ ཞེས་དང་༔ གླ་ མ་རངས་ 
རྒྱས་བས་ཀྱང་ལྷག་ ཏེཿ རྒྱུད་ལས༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམཿ བླ་མ་སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ ལར་ ལྷགཿ ཅེས་ གསུངས༔ ཞེས་ རང་གི་ མཐའ་ འ་སྐོར་ ཌཱ ཤྭ 

དུ་མ་གྱུར་ནམ་མཁའ་ འི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐྒོམ་ལ༔ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ ནིཿ མཾ རིག་ དབང་ གིས་ བདག་གཞན་དུག་ལྔས་ བཅངསཿ 

དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ཉོན་དུ་མ་བསགས༔ དེ་ཡི་འབྲས་བུས་འཁོར་བར་གཏན་འཁྱམས་བྱེད༔ འཁོར་བའི་གཡང་ལས་བླ་མས་སྐྱབས་སུ་གསོལ༔ དེ་ལྟར་ 


ོ; ,:/)® 


ཛཾ " ར་ཊ" ལག >¬ `~. => = = „“༽. ¬ . ༨. ༈ ཁང་ཊ* ` ༡ ༦ ཀ་པར ཊབ་ ༡༤ ར་བ ༡༤༩ ® ་ ་ བྗ ༧ ཧཿག། ༢ པ་ 
, [ནཾ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའེ་ཕན་ཡོན་ན༔ རེན་ཆེན་དབང་གི་ཐཾག་ལེ་ལས༔ བླ་མ་ཡཾད་ཙམ་དྲན་པ་ཡཾཿ བག་ཆགས་མཚམས་སྦྱོར་བྲལ་བར 
དཿ ཅེས་དང་༔ ཡང་ཏིག་ལས༔ ལྟ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ལས༔ བླ་མ་ཡིད་ཙམ་དྲན་པས་མཆོག༔ ཅེས་གསུངས༔ སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ ད་ 
ྭ ་མ་གྱུར་ནམ་མཁའེ་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད༔ སེམས་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་ཀྱང་བླ་མ་ ཀེ + 
ཿ བསྒོམ་པ་གལ་ཆེ་སྟེ༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད་ལས༔ སྟིང་པོ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་མཆོག་གཅག་པོ༔ བདེ་བའི་བསྲང་བར་བྱེད་པའི་གཞེ༔ འགྲོ་བའི 


ཟླུ 


- གཙོ་གྱུར་བླ་མ་དམ་པ་སྟེ༔ བརྒལ་དཀའ་བསྒྲོལ་བ་འདི་ལས་གཞན་མེད་དོ༔ ཞེས་གསུངསཿ འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་དགོས་ཏེ༔ དྲ 
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བ་སྡོམ་པ་ལས༔ བླ་མའི་རྗེས་གནང་མེད་གྱུར་ན༔ སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་བརྩོན་པ་ནཾ༔ དེ་ཉིད་ངལ་བ་དོན་མེད་དོ༔ ཞེས་གསུངས༔ སེམས་བསྐྱེད་ 
ལ དང་གནང་བ་ཞུ་བ་ནི༔ འཁོར་ཡུག་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ཞེས་སོགས༔ དེ་ལྟུར་གནང་བ་ཞུ་བའི་ཕན་ཡོན་ནི༔ ཡང་ཏིག་ལས༔ 


( བླ་མ་ལ་ནི་བཀའ་བླངས་ཞེང་༔ གུས་པས་འདུས་པའི་སེམས་བྱ་སྟེ༔ བསྟེན་དང་བདེ་བའི་ངག་དག་གིས༔ བརྟུལ ཞུགས ཅན་ ཀྱིས་ དོན རརྣམས་ འགྲུབ༔ ཏཾ 


༧ ཅེས་དང་༔ དྲྭ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་གནས༔ དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྟེར་བ་ཡི༔ བླ་མ་ མཉེས་ང པའི་ཐབས་ ས་དེ་ ཡིནཿ ཞེས་ 
གསུངས༔ དམ་ཚིག་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས༔ དངོས་གླབ་འདོད་པའི་དད་པ་ཅན༔ དངོས་གླབ་བླ་མ་མཉེས་ལས་བྱུང་༔ དེ་བཞེན་ཉོན་མོངས་ཉེ་ཉོན་མོངས༔ 


༣ ནིཿ ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངསཿ ད་ནི་རང་རྡོ་རྗེ་ལག་མོ ་སྤྱི་བོར་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་པ་ནཾ༔ 
ཨཿཏི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས༔ གསང་སྔགས་དོན་གྱི་སྟོན་པ་ཡི༔ བླ་མ་དྲིན་དང་ལྡན་པ་ཉིད༔ སྟིང་གི་དཀྱིལ་ལམ་ལག་པའི་མཐེལ༔ སྤྱི་བོའེ་གཙུག་ 
ཀཱ ཏུ་གང་བསྒོམ་པ༔ སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཡོན་ཏན་ན༔ གང་ཟག་དེ་ཡིས་འཛིན་པར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས༔ བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས༔ གང་གིས་ལྟ་ ཏཾ 
ྣ སྐུ་འབུམ་ཕྲག་བསྐོམ་པ་བས༔ བླ་མའི་སྐུ་ལ་དམིགས་པ་མ་ལོག་ན༔ བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གིས་ཆར་མི་ཕོད༔ བསྟེན་བསྒྲབ་བཟླས་བརྡོད་ས་ཡ་ 


ཟོ དུང་ཕྱུར་བས༔ བླ་མས་གསུང་ཚིག་ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་ནི༔ ནུས་པ་འབུམ་ཕྲག་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་དོ༔ རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཡང་༔ 





-- 






ཟླ 
ཐཱ 


དོ 
ཏི 2 


གང་གིས་འདུ་འཛི་སྤངས་ནས་བསྒོམ་པ་བས༔ བླ་མ་རང་སེམས་དཀྱིལ་དུ་ཤར་བ་ཙམ༔ བླ་མ་བསྒོམ་དང་བསྟོད་དང་བསམ་པ་ཡིས༔ སངས་རྒྱས་འབྲས་ 
ཤཱ བུ་ གཅིག་ འཆར་འགྲུབ་པར་ ངྲེསཿ ཞེས་ གསུངསཿ བསྐོམས་ པ་ པ་དངོས་ ནིཿ གཞེ་ ཡྨ སྟོང་ ཉིད་ རྟོགས་ པའི་རྩལ་ ཆེན་ ལསཿ ཞེས་ གསུངས༔ཿ དཱ་ ནི་ 
རཾ དཔལ་ ལྡན་ བླ་མ་ལ་མཆཱལ་ ཕུལ་བ་གལ་ཆེ་སྟེ༔ སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ ལངཿ མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སྒངས་ལ༔ བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་ བརྩོན༔ 


་་ 


དེ་མཉེས་བས་ན་ཀུན་ མཁྱེན་ པའིེ༔ཿ ཡེ ་ཤེས་ མཆོག་ དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་དང་༔ སྡོམ་པ་ 'འབྱུང་བ་ ལསཿ སྙ ་ཚོགས་རྒྱན་དང་ན་བཟའ་སོགས༔ 
ཁུད་པར་དུ་ཡང་བདག་གི་ལུས༔ བླ་མ་ལ་ནི་ཡོན་དུ་འབུལ༔ ཞེས་དང་༔ སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལས༔ ཀུན ་ཏུ་སྣ་ཚོགས་བླ་མ་ལ༔ ཡོན་འབུལ་ 


༡6 


ཟར 





¬ ཨཾཿ བས་ནི་དམ་པ་འགྲུབ༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ མཆྫལ་ནིཿ 
( ཕུལ་བའི་ཡོན་ཏན་ནིཿ སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས༔ བརྟེན་པ་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་ནི༔ དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར༔ འདོད་འཇོའི་བ་དང་ 
འདྲ་བ་ལས༔ ཡོན་ ཏན ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ༔ ཅེས་དང་༔ བདུད་རྩི་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས༔ ནམ་མཁའ་གང་བའི་སངས་རྒྱས་ལ༔ སྣ་ཚོགས་རིན་ ཟུ 
ྣ _ ཆེན་ སྤྲས་པ་ཡེས༔ སྟོང་བ གསུམ་ གང་བ་ ཕུལ 'གྱུར་ བས༔ བླ་མའི་བ་ སུ ཉག་རེ་ལ༔ མར་གྱི་ཐིག་པ་གཅཾག བྱུག་ པཿ བསོད་ནམས་བརྒྱ་ཕྲག་ཆར་མི་ཕོདཿ༔ 


ནེ ཧཱི རིན་ཆེན་ མཆཱལ་ (ཀུན ་བཟང་ མཆོད་ པའི འི་སྤྲིན༔ ཞེས་དང་མཆཱལ་ 


༡༥ ཅེས་གསུངས༔ ད་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་མཐོལ་བཤགས་ཕུལ་དགོས་ཏེ༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ལས༔ སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ༔ འདི་ནི་སངས་ 


- 






རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ༔ ཞེས་དང་༔ ཡང་རྒྱུད་ལས༔ སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨད་པ༔ འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨད་འགྱུར༔ ཞེས་དང་༔ དམ་ཆཚིག་ 
སཱ བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས༔ རྨི་ལམ་དུ་ཡང་ལུས་ངག་ཡིད༔ གལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ༔ ཉེས་པ་ཕྲ་མོ་ཙམ་བྱས་ན༔ ཁྱི་ཡི་སྐྱེ་བ་བརྒྱ་བླངས་ནས༔ སླེ་ 
ཤ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར༔ ཞེས་དང་༔ སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྒྱུད་ལས༔ དབང་བསྐུར་གང་ཐོབ་སློབ་དཔོན་ལ༔ རྣོངས་པ་གྱུར་པའི་སློབ་མ་ཡིས༔ སྦྱོར་ཕྲེཾ་ ¬+ 
༧ བ་དངོས་ཀྱི་རབ་རྫོགས་པའི༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཉམས་གྱུར་ན༔ བློ་དམན་སློབ་མའི་བཤགས་པ་བྱ1 ཞེས་གསུངས་པས༔ བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཚེ་ 
རབས་གྲངས་མེད་ཅེས་སོགས༔ དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་ཡོན་ཏན་ནི༔ རྡོ་རྗེ་དྲྭ་བ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས༔ བླ་མ་རྟག་ཏུ་བརྟེན་པའི་མིས༔ མ།ཁའ་ 


; [ཨཾ འགྲོའི་གཟུགས་རྣམས་མཐོང་བ་དང་༔ དེ་ཡི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་དང་༔ དུས་གསུམ་ཡུང་ཡང་བསྟན་པ་དང་༔ སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ལ་ 

༔ དབང་ཐོབ་འགྱུར༔ གྲོགས་ལ་བརྩེ་གདུང་ལྡན་པའི་མིས༔ འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བྱམས་པ་དང་༔ ཀུན་གྱི་སྙན་པ་གྲགས་པ་དང་༔ གཟུགས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 

¦ བྱམས་པ་དང་༔ རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་འདུས་པ་དང་༔ སྒྲུབ་པའི་དངོས་གྲབ་འབྱུང་བ་དང་༔ ཞེས་གསུངས༔ ཡང་ ཙཱ ¬+ 
དེ་ཉིད་ལསཿ བླ་མ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པའི་མི༔ ལོངས་སྦྱོད་མཆོག་དང་ལྡན་པ་དང་༔ འཁོར་འདབ་རྒྱས་ཤེང་བསོད་ནམས་ལྡན༔ འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ 

“༥ རྒྱལ་བར་འགྱུར༔ རྟག་ཏུ་དབང་རྫོགས་བྱེད་པའི་མི༔ འགྲོ་བའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དང་༔ ཀུན་གྱིས་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་འབྱུང་ 





ུ 






༦ 


}~ &%,;9& 


( ལ་རཱཿ 


བ་དང་༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས༔ སླར་ཡང་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འབྱུང་བར་ངེས 
གསོལ་བ་བཏབ་དགོས་ཏེ༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད་ལས༔ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མེད་ལ༔ དེ་ལ་མཆོད་པས་མཉེས་བྱས་ནས༔ 
བསྟོད་དང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིས༔ བསོད་ནམས་དེ་ནི་གཞལ་མི་ནུས༔ ཞེས་གསུངས་པསཿ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ན༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་ 
མ་རིན་པོ་ཆེཿ ཞེས་སོགས༔ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅང་དབང་བླངས་པ་ན༔ དྲྭ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ དེ་ཕྱིར་བླ་མ་བླ་མེད་མཆོག་བཟུང་སྟེ༔ བསྟེན་ 
བསྐུར་སྤྱི་བོར་མཆོག་གིས་བླངས་བར་བྱ༔ ཞེས་གསུངས༔ ཀློང་གསལ་ལས༔ མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་བླ་མ་ཡི༔ དབང་བསྐུར་བས་ནེ་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ༔ 
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¬ ཨཿ ཞེས་གསུངས༔ དེ་ལྟར་ཡང་སྟིང་བླ་མའི་སྒྲབ་པའི་རྫོགས་རིམ་ནི༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད་ལས༔ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་མཐོང་ 
¦ དགའ་ཆེན་པོ་འདིཿ གཞན་ལས་མི་རྟེད་བླ་མའི་ཞལ་ནས་བྱུང་༔ བླ་མའི་ཞལ་གྱི་འོད་ཟེར་དོན་དམ་ཟུངས༔ བདེ་འབྲས་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡང་དུག་བསྐྱེད༔ 
ཤུ ཅེས་གསུངས་པའེ་ཚིག་གྲས་གསལ་བ་ན༔ཿ ལུས་ལ་ལུས་གནད་ངག་ལ་ངག་གནད་དང་༔ ཡད་གནད་གཞེ་འཛིན་རིག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ ས་ལམ་ནིཿ རེན་ ཧཱུ 
ཆེན་དབང་གི་ཐིག་ལེ་ལས༔ ས་ལམ་མ་ལུས་གཅོད་པ་ཡི༔ འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བླ་མེད་རིན་པོ་ཆེ༔ བླ་མ་མ་གཏོགས་གཞན་ཡོད་མིན༔ ཞེས་གསུངས༔ 


༨༥ ༠ ས་ས ༽ ་ ༨༧༤ 


པ་ འབྲས་བུ་ནི༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ རྒྱུད་ལས༔ སྙིང་པོ ་དན་ གྱ་ཡ ཤས་ ད་ །བ་ ནཿ བཱི མ་ཡལ་ རྙེད་སངས་ རྒྱས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར༔ ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་ 









དང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམས་དང་༔ དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་བརྣན་དཔག་མེད་རྣམས༔ ནམ་མཁར་ཁྱབ་པའེ་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་བཞེན༔ སེམས་ཅན་འདོད་པའི་དོན་ 
རཾ དམ་འཕེལ་བར་བྱེད༔ སྨོན་ལམ་ནི༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ༔ ཞེས་སོགས༔ དེ་ཡང་ཡང་ཏིག་ལས༔ བླ་མའེ་ཡོན་ཏན་ཤེས་བྱས་ནས༔ཿ 

དེ་ལྟར་ཡང་སྟིང་བླ་མ་བསྒྲབ་པའི་ཕན་ཡོན་ལུང་གིས་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་འདི༔ སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་ལ་བརྟེན་ཅིང་ཀློང་གསལ་ 
ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཡང་འདུས་བླ་མའི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཡང་འདུས་བླ་མའི་དབང་ཆོག་བསྐུར་བ་ལས༔ 


དཀྱིལ་འཁོར་རྫས་སྒྲབ་རྟེན་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་བཤམ་མོ༔ བླ་མའི་སྒྲབ་པ་རྟགས་མཚན་རྫོགས་བྱས་ནས༔ སློབ་མ་གཅིག་གམ་གསུམ་སོགས་རྗེས་འཛིན་ནས༔ ཐོག་མར་མཆྟཱལ་ཕུལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ༔ ཆགྤའ*.ོ 


ཤཱ ༢༨༩ >¬ ¬= "5 ་ ༠ ༩ 
¿ སློབ་མ་དེ་དང་ཚངས་པར་ཟུངས༔ ཞེས་པས་གསལ་ལོ༔ 
ཟླ སྙིང་པོས་ཡོངས་སུ་སྦྱར་བའོ༔ ནཾཿ 


ཤ ཨཿ ཨེ་མ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ངོ་བོ་ཉིདཿ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་བུ་སློབ་ལ༔ བླ་མའི་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 
) ལན་དུ༔ ཁྱོད་ཉིད་སུ་ཡིན་ཇི་ལྟ་བུ༔ རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་བསྲང་ནུས་སམ༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་ཐིག་བསྐོམ་ནུས་སམ༔ འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་བྱེད་ནུས་སམ༔ 
¦ གསུངས་པའི་ལན་དུཿ བདག་ཉིད་ཞེན་ལོག་དད་པར་ལྡན༔ རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་བསྲང་ནུས་ཤིང་༔ ཀློང་གསལ་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་ལ༔ སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་ 
ཞདའ་རེ་ཀནཿ ཞུས་པའི་ལན་དུཿ དད་ལྡན་ཚུར་ཤོག་སྐལ་པ་བཟང་༔ མེ་ཏོག་ནང་ན་ཨུ་དུམ་ལྟར༔ དབང་བསྐུར་ནང་ནས་ཀློང་གསལ་གྱི༔ དབང་མཆོག་ 
“(༥ ཐོབ་པ་རབ་དཀོན་ན༔ དེང་འདེར་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ དམ་ཆུ་སྣིན འདི་ན་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ཆུ༔ ཉམས་ན་བསྲེག་ཅིང་ཚིག་པ་སྟེ༔ མ་ཉམས་རང་བྱུང་ 





247 






ཡེ་ཤེས་སེམས༔ དེ་བས་གསང་ཆེན་ཐུབ་པར་གྱིས༔ བཛ་རཀཀ་སེ་ན་སྦར་ཨེ་ཏན་ན་ར་ཀནཿ དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ སྒྲབ་བྱའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
པེ ང་ཡིན་པས༔ ཅཾི་གསུངས་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ༔ ཀློང་གསལ་སྒྲབ་ལ་མ་གཡེལ་ཞིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ གནས་ཁང་འདི་ཡང་ཐ་མལ་གྱི་ 


21 


 གནས་ཁང་དུ་མ་བསམ་པར་རྔ་ཡབ་དཔལ་གྱི་རི་བོ༔ སློབ་དཔོན་ཡང་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བའི༔ དེ་ལྟར་དུ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་གླ ¬+ 


༣ 


ཤ' ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྔ་ཡབ་ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོ་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་ཆེ་བ་ནམ་མཁའི་ 
མཐའ་དང་མཉམ་པ༔ འབྲིང་བ་རི་རབ་ཅམཿ ཆུང་བ་ཞུང་འབྲུ་ཙམ༔ གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་རྒྱ་ཡིག་བོད་ཡིག༔ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཕྱག་ 


༢.~ ་ར ར།° 
༨༤ ¬ "(༼ཀ {" ༡ ཀང © ན་པ ་པ་ཐོགས་ལ༔ དེ་རེ བུམ་པའ་གྲང་ཡངས་ཞནསཿ 
ཨཾ མཚན་གྱི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ༔ ཏཏྟ་བཛྲཾ༔ ཐཝ་པ་ཐོགས་ལ༔ སྐྱེ ་ ཀ་ཡ་ཨ་བིཏིུ 
-ཟ ཞན . «༡༩ = ཌྲ་ {* 2 ༡ཀཀ། ་ །" __ ¬ * ༡” { ཀ "* ~£ ༡༡ ༠ རྩ་སྔགས་ཤམ་ད༔ 
ད ་མེང་བཅད་ཀི་ལྔོངས་སྲོང་ཆོགས༔ སྤྲལ་སྐུའི་ཆུ་རྒྱུན་ནུས་ལྡན་དབང་༔ སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་ཤོཾག༔ ཙུ གཾ ཀཾ ཤི འའ 
“ འགབ མེད་བཅུད་ཀྱཾ་ལོ རྤྱད་རྡ ཚི་ནར་ལའི་བཅདངཿ༔ ལེེ་ཡི་ བང་པོས་མྱོང་བ་བཞེན༔ ནུས་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པའི་དབང་༔ གསུང་ག་དངང་ བུ པཿ 
ྭཱཾ ཨཱཿ བདུད་རྩི་ཐོགས་ལ༔ ཏྷྡྷ བདུད་ཅུ་ནུས སའ བཅུདཿ ཅྭ ༢ | ,༢ ༨. བྱ ་འ ར།་ར།འཾཿ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་༔ 
1 ~= " ༡༤ { ༤ * ~£ ༡ཀ། © རྩ་སྲགས༔ ་'བླ་ེ .ཡ༔ མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོ་ཐོགས་ལ༔ སེམས ཉད སྟང་གསལ་མ གབ ༨ 
མཆང་འྱདང་འགག་ པའ ཧཾ ཅུ 'ཀྲིས་སྲིན་པར་ཤྲོག༔ ཚེ་ ་ཨ་བྷི་།ེཉུ་དཾ༔ ཅེར་མཐོང་འཆར་བའི་རྐྱེན་བྱེད་དང་༔ ངས་བཟུང་ 
2 མ་འགགས་འཛིན་མེད་རང་གྲོལ་དབང་༔ ཤེས་རབ་དབང་གིས་སྨིན་པར་ཤོག༔ ཙིཏྟ 










མེད་པའི་མེ་ལོང་དང་༔ གསལ་སྟོང་འགག་མེད་ཤེལ་རྡོ་དང་༔ ཟང་ཐལ་གསལ་བའི་ཤེ ལ་རྡོ་ལྟར༔ 


པོ 


བུ་ལ་རིག་རྩུལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས༔ ཀཱ་ 
པཔ ཡ ཡ་ཝཱྐ ཅྟ ཨ་བྷི་།ིཤུ་ཧྲུ༔ ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ རིན་ ཆེན་བུམ་པའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རིགས་ འདུས་ ལྟ ་ཚོགས་ བཞུགས་པའི་དབང་༔ སྐལ་7 ལྡན འདི ལ་ཡོངས་ 
¦ རྫོགས་ཤོག༔ དབུ་རྒྱན་ཐོགས་ལ༔ རགས་༈ ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ ན ་ཡིས་མཚན༔ རྒྱལ་ཿ ཚབ་རིག་མཆོག་གཏད་པའི་ འེ་དབང་༔ བྲུ སྐལ་ ལྡན་ འདེ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ 
༧ རྡོ་རྗེདྲེལ་བུ་གཏད༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས༔ འགྲོ་བ་འདུལ་བར་བསྐུར་བའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཕྲེང་བ་གཏདཿ སྔགས་ 


ཀྱི་ཕྲེང་བས་ འཁོར་བ་འདིཿ ཞེ་རྐྱས་དབང་ལ་བརྩོ' ན་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ འཆད་ཤིང་གཏད་ལ༔ ཙནྨན་དམ ར་པོའི་འཆད་ ཤིང་ 
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ཟེ ནཾཿ འདི༔ བཀའ་ཆོས་འཆད་ལ་བསྐུར་བའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ དགང་གཟར་གཏད༔ རིན་ཆེན་དགང་གཟར་ 
-7ཿཿ ༨༤ _.. ༨ _.. ༨ ༨ རླ 
”། དགང་བླག་འདེ༔ ལས་བཞེའི་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྒྱལ་མཚན་གཏདཿ ཡེ་ཤེས་མཚན་དཔེའི་རྒྱལ་མཚན་ 


༩༣ 


འདི༔ བསྟན་པ་མི་ནུབ་སྤེལ་བའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ གདུགས་གཏད་ལ སྐྱོབ་པ་གསེར་གདུགས་རྒྱ་ཆེན་འདི༔ སྲིད་མཐའ་ དྲུ 3 
ཆོད་ལ་སྐྱོབ་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ ཕུར་པ་གཏདཿ ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕུར་པ་འདི༔ དུག་ལྔའེ་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ 
ཡ་ དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ པོ་ཏི་གཏད་ལ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཕོ་ཏི་འདི༔ གག་སྟོང་འབྱུང་བ་ཆོས་སྒྲའེ་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་ 


----=༤༧༠༠༢༩ཿཿཆི། 


༩ 


༅༽ 
༦1 
༦ 
--༅1 
@2༽ 
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མ་འ 
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མེ 
༧ 
--ླ 
ཟའ 
3 
31 
༧ 
༡ 
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༢༡ ༧༧༦༤ 





ཡོངས་རྫོག ས་ཤོག ཌེ དེ་ནས་གཏང་རག་གི་མ རཱལ་ཕུལ༔ 
དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བྲ 


© 
€ 


དེང་ནས་བརྩམ་སྟེ་བདག་བྲན་དུ་སོགས དམ་དགག་པཿ 
བདག་ཉིད་ཀློང་ག སལ་སྟིང་པོས་དག་པ ར་ཕལ་པའོཿ སྤར་མངདྷ་ལཾ།། 


གཙོ་བོས་ཇི་ ལྟ ར་བ ཀ། འ་སྙལ་པྲ་ཅེས་སོགས༔ མ་མོ་གཟ འ་ 
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རར ༦ ར་ར 


=: 


ག་དབུབ་ཐར་བའི་ལམ་བཟང་བཞུགས་སོ༔ 


=. => ‹༡¬༨༡༠༨ ༡-‹༨༽ འ 
རྔ སྙང་པ བགསང་པ ཡང ཏག ་ལསཿ ཡང་གསང་བླ་མ་སྒྲབ་པ འི་ 





༣ 


༦༄$¡&%.®¡;<[ 


༩༣༧ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





༔སྐྱེ་རྒས་ན་འཆེའི་ ཱ 
ཟབ་མོའི་ལམ་བཟང་ལོར༔ དེད་དཔོན་ 


བོ་ཆེན ་པོ་ལས༔ སྒྲོལ་མཛད་ཐྲེ གཾ ་མཆོག་ 
མཆོག་གི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པའི་ཐབས༔ 

༽ ༨༢༤ ༨༤ ༨ 
ཆོས་སྲ་ལོངས་སྲ་སྲལ་སྲའི་ངོ་བོ་ཞིད༔ 
ས་སྐུ་ལོངས་སྒུ་སྤྲལ་སྐུའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ 


དཀྱིལ་ འཁོར་མངའ་ བདག་ཡ ཡི་དམ་ངོ་བོ 


བརྒྱད་ ཁྲ་བཞི་སྟོང་ཆོ ཆོས་ ཀི སྒོ་འབྱེད་ མཁནཿ 
ཉེདཿ གཅག་སྒྲབ་ ཕྱོགས་ བཅུའི་བདེ་ 


རྒྱལ་ཀུན བོ གཟོགས ཨོ བོ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





༩ ུ ༠ དཀོ > 
ྐྡ ཡ¶ = ཀཁ་ ངོ རེ་འ 
ཌཱུ ༧ £# རེ 
༢ རར རེ 
= ་ ༽ ཁོ ཁོ 


གཤེགས་ཀུན་འགྲུབ་ ¢ . ༢ པའེཿ ཟབ་གསང་སྒྲབ་པའི་ཁོག་དབུབ་ 
་ཀའ་གསང་འཆལ་ན་ཟབ་ ༦། ེ་ ལའ ཨཿ །ལེ༽ལི་དོཿ དྲད འཇིག་སྟེ༔ གསང་ ཆེན ་གཡེ (2! 





ལམ སྐལ ་མིན ་བསྒྲོད་ན ་གཡང་སའེ་ གནས༔ཿ 
སོཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཕྱི་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





མཚམས་ སྒྲབ་ པའི་བར་ཆད་ཡུལ་བྲལ་ཏེ༔ ནང་མཚམས་ སྒྲབ་ པའི་ཏིང་འཛིན་དྲོད ་སྲུང་བའ འེཿ རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་རྒྱས་འདེབས་ཐོ་འཛུག་སྟེ༔ ཡི་དམ་ 

ཕཱ བཏན ང། འི་ རེཔ གཉེས ་ནུས་ ར།" སྒྲུབཿ ས་མ་ཡཱ༔ ཞེས་སྔོ: སྔོན་ འགྲོ་ ཐོ་ ཐོ་འཛུག་ པ་ ལའང་ཕྱི་ནང་གསང་ གསུམ་སྟེ༔ དང་པོ པོ་ཕྱི་ཆོས ས་སྤྱོད ད་ཀྱི་ཐོའི་ ཤར་གྱི་ཐོ་ལ༔ ཀྱེ་མ་སྐྱེ་རྒས་ན་དང་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་ 

‹ ལས༔ འཇིགས་ ནས་ ཐར་པའི་ལམ་བཟང་བསྒྲོད་པའི་ཐབས༔ མི་ མི་མེད་ དབེན་པར་རིམ་གཉིས་སྒྲབ་པ་ཡི༔ དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་སྟིང་པོའི་དབྱར་དམ་ཡིན༔ ཛཾ 
ལཿ རྒས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལུས་ཀྱི་ཐེག་དཀའ་བས༔ གཞོན་པའི་སྐབས་སུ་དམ་ཆོས་མ་སྒྲབ་ན༔ དལ་འབྱོར་རིན་ཆེན་སྟོང་ལོག་ཕོད་སྲིད་དམ༔ སྙིང་ 

ལོར་བྲེ ཐེག་ མཆོག་སྒྲབ་པར་བརྩོན་པ་བསྐྱེད༔ ནུབ་ཀྱི་ཐོ་ལ༔ ན་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཟུག་རྡུ་བཟོད་དཀའ་བས༔ སྐད་ཅིག་བདེ་དུས་ཆོས་སྦྱོད་མ་སྒྲབ་ན༔ འབྱུང་ 


- 


* ༡ ། "' ལཌ ། པཔ = ཅིར! པ། 2" ༡༡༡༡ དལ་། ༨ ་ཀི་ཤོ་འ། >. ¬. པུ " ༤ ༡ཀ༽ ' (༤ " ༡༢ ༡༢ ༡༤། >*= 
ཡུང་སྒུ་མར་གཏད་སོ་ཅཾ་ཞག་འཚལ༔ རེན་ཆེན་སྒྱུ་མའེ་ཕུང་པོ་ཆོས་ཉེད་བསྒྲབ༔ བྱང་གི་ཐོ་ལ འཆེ་བའེ་སྡུག་བསྔལ་ཐོག་ཏུ་བབ་པའ 


° 
ཞཾཿ 
ང་པ 


པ ཆེ༔ ཆོས་ མེད་ འུ རྣམས ་སྟོང་ལོག་ཨ་ཙ་མ༔ ཤུལ་རིང་ལམ་གྱི་གྲབ་ཤོམ་མ་མུར་ན༔ འཆི་བདག་དོ་དགོང་ཉེ་བར་ཅི་ཆ་ཡོདཿ ཅེས་དང་༔ ནང་རིམ་གཉིས་ 
ཀྱི་ཐོའི་ཤར་གྱི་ཐོ་ལྭ ཕུང་པོའི་བདུད་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ཁེ་གྲགས་དང་༔ གྲུབ་མཐའི་ཀུན་སློང་ཙམ་ལ་རྒྱང་བསྲིང་ཕྱིར༔ མི་རྟོག་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ རྒྱས་ པའི་གནསཿ 
༨ 


ྒ བས་མཐར་རི་དྭགས་བཞིན་དྲ །ཅིག་ཡུར་རྒུཿ ལྷོའི་ཐོ་ལ༔ ཉོན་མོངས་བདུད་ནེ་ཡུལ་ཅན་དང་བྲལ་ཞེང་༔ གཉེན་པོ་རང་ཟིན་ཞེ་བའི་ར རིན་ ཆེན་གླེ གླིང་༔ ཐར་ 
པ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གྲབ་གནས་སུ༔ གང་ཤར་རང་གྲོལ་རྟོགས་པ་སྐྱོང་བ་ཡིན༔ ནུབ་ཀྱི་ཐོ་ལ ལྟ་བུའི་བདུད་ནེ་ཚུལ་ཆོས་མཛེས་ལེགས་ན༔ ལྟད་ 





མོ་རང་བཞེན་ཀུན་གྱི་ཡུལ་སྟོང་པའི༔ ཡུལ་དུ་སྟིང་པོའི་གནས་སུ་རྟོག་བྲལ་ལ༔ འཛིན་པ་ཉམ་ཐག་ཡུལ་དང་བྲལ་བར་ལྟོས༔ བྱང་གི་ཐོ་ལ འཆེ་བདག་ 
ཤཱ བདུད་ན་དོ་དགོང་གྲེབ་སོ་བཞན༔ ཡད་ལ་བྱེད་ཅཾང་དབེན་པར་གནས་བཞན་དུ༔ ཡེངས་མེད་དགེ་བའ་སོ་ནམ་མ་བརྩོན་ན༔ ཡད་རྟེན་རྟག་པའ་རྟེན་སོ་ 
༡ ཅཾ་ལ་བྱགི༔ གསང་བ་བསྲེ་འཕོའི་ཤར་གྱི་ཐོ་ལ ཐོགས་བཅས་བདུད་ཀྱིས་ཚོགས་དྲུག་བསླས་དོགས་ཕྱིར༔ གཡེངས་སྤང་གངས་རིའི་ངོགས་ཀྱི་དབེན་ས་རུཿ མི་རྟག་ དྲེ ¬ 
༤ རང་བཞིན་མཐོང་ནས་བསམ་བཞིན་དུ༔ མི་འདའ་སྒུ་མའི་ལྟད་མོ་མཐོང་ན་ཨཾ༔ ྷའི་ཐོ་ལ༔ ཐོགས་མེད་བདུད་ཀྱིས་གཟུང་དང་འཛིན་བྱེད་ཀྱི༔ མཚན་ཉིད་ 
ཤེས་བཞིན་ཅིར་སྣང་རང་གྲོལ་གྱིས༔ མ་ཡེངས་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོའི་རོལ་པ་ལ༔ རྟག་ཏུ་གནས་པའི་ཡི་དམ་བརྟན་པའོ༔ ནུབ་ཀྱི་ཐོ་ལཿ དགའ་བྲོད་རཱོམ་སེམས་ 





ྣ "རཱ. > /#-- =; ༼འ༢ དིཾ་ཤོ ་ ་ ་ «¬ ་ རོ 
; ནགས་སུ་ཏིང་འཛིན་ཁོ་ནའོཿ ཐང་གི་ཐོ་ལ བསྟེམས་བྱེད་གཉེས་འཛིན་ཐེ་ཚོམ་བདུད་ཀྱི་རིགས༔ བདེ་ཆེན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ འདུ་འཛི་ 
༠༤ ༩༤ ༢ ༧༧༧ ཌ་ ༢ འ༢.༨ ༤ 
པ བྲ ལ་བ འི་བསམ་གཏན་ནགས་ཚལ་དུཿ གཏན་གྱི་དགོས་པ་མངོན་དུ་བྱ་བ ར་རིགས༔ དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གསང་བ་རང་རྒྱའི་ཀློང་༔ སྒོ་གསུམ་ཡེངས་མེད་ཐུན་བཞིའི་ཆུན་གྱིས་བཅིང་༔ ཐོ་ རུ - 
པ རངས་དསཆན་ཕྱི་དོད་ཐནབཞི བསྐྱད་རྫོགས་ལས་གཞུངས་ཁ་བསྐང་ཁོག་འདིས་དབུབ༔ ས་མ་ཡཱཿ དེ་དག་གི་ཐུན་དང་པོ་ཐོ་རང་གི་ཐོག་མརཿ ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྔོ་དམར་གྱི་ཌ་མ་རུ་ 
ཟ་ ངི བ་ ངི བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ ས་ བ་ ས་ ༢ ༨༩ ༨༩༤ ༨༤ ༨༩༤ 
དང་དྲེལ་བུའཾ་སྒྲ་དང་བཅས་བག་ཆགས་མནལ་ལས་བསླང་བར་བསམ༔ ཧཱིཿ ངོ་བོ་ཡིད་ཀུན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྔོ༔ རང་བཞེན་ཡིད་ཅན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 









དོ།། ཤགཨསཨྕགཨོ་ དྲ འདའ རོ 
འགྲོ་དམར༔ ཐུགས་རྗེ་རོལ་པའི་གར་ཐབས་དང་བཅས་པ༔ བྱིན་ཆེན་དབྱངས་འདིས་དགེ་ལ་བསྐུ ངེ ཧུད་སྐ ལྡ ཌཱ 

4 བཤ ག་ ག་ ག་ ¬ ག་ ག་ ག་ དས „ ¬ © བཀ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ག་ ཤེ ག་ ག་ ག་ ག་ 
= མ་རིག་གཏི་མུག་དབང་གིས་མ་ནོན་པར༔ བརྩོན་འགྲས་ངར་བསྐྱེད་ད་ལྟ་ཡར་ལོངས་ཤིག༔ ཐོག་མེད་དུས་ནས ད ལྟ ཐུག གི་བར བྷ མ རིག དབང གེས 
༣ ༤༡༈༈ ༤༥ ༤ སང་། འར ཀཀ" ཏས ལ་བ ལལ "༡༤༡ ཀེ་ལ །"ཀ -ྱ ཅེས་བསྐལ་བ་ཙམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགོ་མ་གཉིས་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདེས་ཏེཿ རང་ ་རྩ་བའི་བླ་མར་གྱུར་ཏེ་རྒྱུ་འབྲས་ 
ཉལ་ཡུན་དེས་ཆོག་གས༔ ད་ན་མ་ཉལ་སྒོ་གསུམ་དགེ ལ་འབོདཿ ཅེས་བསུལ་བཙམ་བྱས་མེ་ཤེས་ཀི་མཁའ་འགྲམ་གཉིས་གཉིས་སུམད་པར་འདེས་ཏེ མ།ཅ་བརེས ར་ཏེ་བ 
ཀྱི་ཆོས་འདི་སྟོན་པར་བསམ་ལ༔ ཧཱི ཨེ་མ་ཉོན་དང་སྐལ་ལྡན་རཾགས་ཀྱི་ཐུ༔ ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་མེ་རྟག་མེ་ཆུས་འཇིག༔ ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་མ རྟག་ལུས 
སེམས་བྲལ༔ དེ་རིང་ཙམ་ཡང་རྟག་པའི་གོ་སྐབས་མེད༔ བདེ་བའི་སྐབས་འདིར་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ༔ ཞེས་བསྐལ་ནས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 
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བྱ ནཾ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བླ་མ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ༔ དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མོས་པ་ནི༔ རཿ བདག་ ཉིད་ ཡེ་ དམ་ རགས་ འདུས་ སྤ གཙུག ་ཏུཿ རངར་ 
„ རྒྱས་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་བླ་ མའི་སྐུའ༔ྲ གནས་གསུམ་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་གྱིས༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡེད་ གསུམ་ བྱིན་རླབས་གྱུར༔ ཨོཾ་ 

, ཨཱཿ ཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིནྡྷ་ཾ ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོ།ཿ ལཱཀྐ སྙངྷ་ཨཱ ཅྟ སྡྡྷི་ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔར་གསལ་བ་ ཡི༔ ལྕེ་སྟེང་སེམས་དཔའི་ 
ཱ ཐུགས་ ཀར་རྡོ་ རྗེ་དུཿ ཡིག་ བརྒྱ་ དབྱངས་ དང་བཅས་པས་འཁོར་བར་ བསྒོམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ སྭཏ་ ས་མ་ཡཱ་སོགས། ཨ་ཨཱ༔ ཨི་ཨཱཾ་སོགས། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་སོགས། 
ཡིག་ བརྒྱ་ཧཱཾ་ལ་ཨཱ་ ལི་རྡོ་ རྗེ་ལ༔ ཀྭ་ལི་ ལི་སེམས་ དཔའ་དང་བཅས་ལྕེ་ལ་ ཐིམ༔ ལྕེ་ཡི་ དབང་པོ་ རིགས་ ལྔའི་ ཕྱག་མཚན་དུ༔ སྣང་སྟོང་འདུས་མ་བྱས་པའི་སྐུར་ 


- 






རཾ ལྟའོཿ དེ་ནས་ཐུན་བཞིར་ཐུན་མོང་ཆོས་བདུན་ནིཿ ཟབ་མོའི་སེམས་སྦྱང་མངོན་པར་འདུ་བྱའོ ཀྱེ་མ༔ རིགས་དྲུག་ནང་ནས་ད ལོ འབྱོར་རྙེད་དཀ འ་ཞིང་༔ མི་ལུས་ནང་ནས་ཆོས་ 
ཧཱ དང་འཕྲད་པ་དཀའ༔ དཀའ་བཞིན་རྟེད་པའི་དལ་འབྱོར་རིན་ཆེན་འདི༔ ཆུད་མ་ཟོས་པར་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་བྱ༔ དེ་ལྟར་ཞེ་ཐག་པ་ནས་བསྒོམ་སྟེཿ གཉིས་པ་ནི༔ སྐྱེས་ 
༡ ཚད་ཐ་དག་འཆི་བའི་རང་བཞེན་ཅན༔ སྐྱེས་བུའི་ཚེ་འགྲོ་རི་གཟར་རྦབ་ཆུ་འདྲ༔ འཆི་རྐྱེན་མང་ཞིང་མེད་ཀྱང་འཆི་བའི་རྒྱུ༔ བདེ་བའི་ཚེ་འདིར་ལོངས་སྦྱོད་ ངེ 
༧ འབའ་ཞིག་སྒྲབས༔ སྐབས་འགྲོ་ནི༔ མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་ཁུབ་ཚད་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐ་དག་དང་བཅས༔ ན་མོ༔ འཇིགས་རུང་ངན་འགྲོའི་གཡང་ས་ཡ་ང་བས༔ རྟེན་གྱི་མཆོག་གྱུར་ 
དཀོན་མཆོག་ལྟ་ལ་སྐྱབས༔ མ་གྱུར་ནམ་མཁའི་ཁྱབ་ཚད་སེམས་ཅན་རྣམས༔ མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་མ་དོར་རྗེས་སུ་ཟུང་༔ སེམས་བསྙེད་ནི། མ་གྱུར་ 


--~ 


༣༧. 


འགྲོ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་རང་བཞེན་ཅན༔ བདེ་ ལ་ འགོད་ ཕྱིར་ ཐེག་ ཆེན་ཆོ ཆས་ བསྒྲབ་ སྟེ སྨོན་ ལམ ཐུགས་ རྗེས་ ཝི ་ཤེས་ དགའ་ སྟོན་ གྱེས༔ 


༨ ._,༽ 


༢. ༡༧ 


-ཟྭ 
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ཤ༅༽ 
༧༣༨ 





འགྲོ་ཀུན་ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱ༔ དེ་ནས་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་སྦྱངས་གཉིས་ཀྱིས་དང་པོ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱེད་ན་མངྫལ་གྱི་ངག་འདོན་ནི༔ ཧྲིཿ རིན་ ཆེན་ ལུས་ སྡེམས་ བཀོད་ པའི་ 

ལ་འདིཿ མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་ འཁོར་ 'ལྟ་ ལ་འབུལ༔ བསོད་ ནམས་ འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱིཿ དོན་གཉིས་ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྒྱུར་ 
་ཅིག༔ གཉིས་པ་སྒྲིབ་སྦྱོང་ནི། ཧཱུཾཿ བདག་ ཉིད སྤི གཙུག་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ༈དཔའ་ ཡེཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་མཐར་ ཡིག ་བརྒྱའི་ སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ 
་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་བྱང་ནས༔ རིགས་འདུས་གསང་ཆེན་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡཱ་སོགས༔ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ན་མོ༔ སངས་རྒྱས་ 


263 






ཀུན་ འདུས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་ བདག༔ རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་འདུས་གསང་ཆེན་ཐེག་པའི་ འི་མཛོད༔ དགེ་ འདུན་ ་ཀུན་ འདུས་ རྒྱལ ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི༔ འདྲེན་པའི་ 
ˆ དཔལ་ འབྱོར་ མཆོག་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས༔ དེ་ལྟར་ཐོ་རངས་གཏུམ་མོའི་ཐུན་གྱིས་གསལ་གདབ་པ་ནི༔ ཧྲིཿ བདག་ ཉིད རྡོ རེ རྣལ་ འབྱོར་དམར་ གསའ ་བའིཿ རྩ་གསུམ་ 
¦ ཤཁོར་ལོ་ལྔ་ཡ ཡི་ལྟེ་བ་རུ༔ ཤིས་ རབ་ རེག་ བྱའི་ཐབས་ཀྱིས ་རྒྱུད་བསྐུལ་ ཏེ༔ རྒྱ རྐྱེན་ འབར་འཁལྲོའ་ ཕྲོའཾ་རེག ་བྱ་ཚ་བར་གྱུར༔ ཡང་དེ་ལྟར་གསལ་བཏབ་པས༔ བདེ་ཆེན་ ཙེ 
' ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས༔ ཤིས་རབ་འབར་བའི་མཁའ་ནས་རྣལ་འབྱོར་མའི༔ སྤྱི་བོར་བརྒྱུད་རིམ་བརྩེགས་པའི་རིགས་འདུས་ཀྱིས༔ གསང་ཆེན་ 
ས་དབང་དུ་བསྡུ་བར་གྱུར༔ དེ་ནས་ཡི་དམ་བསྐེད་རྫོགས་ལམ་ཁྱེར་ནི ཧཾཿ ༡ འགགས་སྣང་བ་ཡི་དམ་སྐུར་གྱུར་པའི༔ ཐེག་པའི་ཡོན་ཏན་ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ 


3/ 85 


སཱ 
ཤེ 


ཀཱ ཨཿ རྫོགས༔ གསལ་སྟོང་ངོ་བོ་ཆོས་སྐུ་རོལ་པ ཡེ ཏཾ གང ར་ ལྷ་ ཡེ ་རོལ་ པའི་ རང་ གོལ ལ་རོལ༔ཿ དེ་ལྟར་ལམ་དུ་ཁྱེར་རོ༔ ཐུན་མཚམས་མཆོད་བསྟོད་ཞི་ 

; བསང་ཕྱི་གཏོར་སོགས༔ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་ཁྱེར་གང་ལྕོག་བློ་ཡིས་དཔྱད༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྲོས་ཐུན་དང་པོ་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་ནས༔ ཐེག་རིམ་སྒོ་འབྱེད་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐབས༔ རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འདི་ 

ལྟར་བླང་༔ ཧྲཱིཿ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་རྣམ་རོལ་པའི༔ སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཚུལ་སྟོན་པའི༔ མགོན་པོ་ཆེན་པོ་ ཛྲ + 

„ བདག་ཕྱག་འཚལ༔ དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་རིམ་པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ༔ སྐྱབས་གསུམ་དག་ 
ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོ། གྲང མཆོག ཧཱཿ མགོན་ པོས་བདག་ཉེད་གཞུག་ཏུ་གསོལ༔ ཡང ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་མཉམ་རོལ་པའི༔ སློབ་ 









དཔོན་ཁྱོད་ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟུང་མི་གཏོང་ངོ་༔ རྡོ་རྗེ་རེགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ༔ རོ 
ཕྟ༥ རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ན་སྤངས་མི་བྱ༔ རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡིཿ དམ་ཚིག་ 


༤༨ ༤ 


ཡིད་དུ་འོང་བ་ལཿ ཉེན་རེ་བཞེན་དུ་དུས་ 
དྲུག་ཏུ༔ སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན༔ པདྲའེ་རིགས་མཆོག་དམ་པ་ཡིཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྡོམ་པ་གསུམ༔ ཐེག་པ་གསུམ་དང་ཆོས་རྣམས་བཤད༔ ངུ 
ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ༔ སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི༔ 


- 
ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བཀགྱི༔ བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱང་བླ་ན་མེད༔ དམ་པ་བདག་གེས་བསྐྱེད་བྱས་ནས༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ 


„¬ „༨ ག་ ག་ བ་ བ་ ག ༤ ག་ བ་ བ་ 
བདག་གཾས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་༔ མ་བསྒྲལ་བ 


ྦ ཨཾཿ རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བ་དང་༔ དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་༔ སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་ 
འགོད༔ དེ་ལྟར་དམ་དུ་མི་ཉམས་པར་འཛིན་ཅིང་༔ ཉམས་པ་སོར་ཆུད་པར་བཤགས་པ་ནི༔ ཨུ་ཧོ་ལ༔ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


རཱ དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་གི་ཚེ་རབས་ ཧཱུ  ་ 
' འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཐ་མ་ད་ལྟ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ༔ ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་༔ ཞེ་སྡང་དང་༔ གཏི་མུག་དང་༔ ང་རྒྱལ་དང་༔ ཕྲག་ 
དོག་གི་དབང་གིས༔ སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་བགྱིས་པ་དང་༔ མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་༔ དེ་དང་ཉེ་བ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་༔ རོ་རོར་ ཐར་པའི་ 









སྔོམ་ པ་དང་འགལ་བ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ བསླབ་ བྱ་དང་འགལ་བ་དང་༔ གསང་སྔགས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ དང་འགལ་བ་ །དང་༔ ཕ་དང་མ་ལ་མ་དད་ 
#ྟ༥ ཧིང་མ མ་གུས་པ་དང་༔ མཁན ་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་མ་དད་ཅཾང་མ་གུས་པ་དང་༔ གྲོགས་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་མ་དད་ཅཾང་མ 'གུས་པ་དང་༔ མདོར་ 
ན་མཐོ ་རེས དང་ཐར་བའི་ འི་གེགས སུ་གྱུར་ཅིང་འཁོར་བ ་དང་ངན་སོང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་སྡེག་པ་དང་སྒྲེབ་པ་ཉེས་པ་དང་ལྟང་བའི་ཚོགས་ཅཾ་བཀགྱིས་པ ་ཐམས་ཅད་ མཐོལ་ -་ 
ཞིང་ བཤགས་ རོ བྱང་ ང་ཞིང་ དག་ རར གྱུར་ ཅཾག༔ ཅེས་བརྐྱང་ཕྱག་ལན་སྟོང་དུ་འཚལ་ཞེང་བཤགས་སོ༔ དེ་ལྟར་ཡང་དྲོས་ཐུན་གྱི་གཙོ་བོ་འོད་གསལ་ཐོད་རྒལ་ལ་སེམས་སྦྱོང་བ་ནི༔ དབྱིངས་ ཀྱི ` 
དཀྱིལ་འཁོར་སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའེ་ལྷ༔ རིག་པ་རང་གྲོལ་ཡེངས་མེད་འབྲས་བུ་ཡི༔ བདེ་ཆེན་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ མ་རྩོལ་ཡེངས་མེད་ཀློང་ 


ར 
༡ 


ྫ ཧཾཿ གོལ་འུབ་ཆུབ་བོ༔ཿ ས་མ་ཡཱ༔ དེ་ནས་དྲོས་ཐུན་ཐ་དག་སྒུ་མའི་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ འི་ཞེང་༔ འོག་ 

༧ མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར༔ བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ཞེ་ཁྲོའི་ལྟ་ཚོགས་བཅས༔ འཇའ་ 'དང་ཊ འོད་དང་རིག་པ་སྐུར་ བཞེངས་པའི པའིཿ འདྲན་པའི་ 

„4 དཔལ་འབྱོར་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྒྱུ་མའི་རྟོགས་པ་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཁང་ཁྱིམ་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་འདྲ་སྟེ་འཇིག༔ འཁོར་གཡོགས་ ཛཱ † 
„ བྱ་སྨད་རྨི་ ལམ་འདྲ་སྟེ་བྱེར༔ ནོར་དང་ལོངས་ ྤྱད་སྒྱུ་མ་° འདྲ་སྟེ་ཟད༔ སྒྲུ་མའི་ རྟོགས་པ་ འབྱོང་པར་ བྱིན་གྱིས་ 'རློབས༔ སྣང་སྲིད་ཆུ་ཟླ་ འདྲ་སྟེ་ རང་བཞེན་ 

མེད༔ སྟྙན་དང་གྲགས་པ་བྲག་ཆ་འདྲ་སྟེ་སྟོང་༔ ཟས་སྐོམ་ སྒྲེག ་རྒྱུ་འདྲ་སྟེ་ངོམ་པ་མེད༔ སྒུ་ མའི་ རྟོགས་པ་འབྱོང་པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ལང་ཚོའི་དཔལ་ 









ནི་འཇའ་ཚོན་འདད་སྟེ་ཡལ༔ སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་འདད་སྟེ་དངོས་པོ་མེད༔ ཉིན་མཚན་རྟག་པ་མེད་པར་སྐད་ཅིག་འགྱུར༔ སྒུ་མའི་རྟོགས་པ་འབྱོང་པར་ 
= བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དེ་ལྟར་ཆོས སྤྱོད ཀྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་བློ་ བོ་དང་ སྦྲུར བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགོངས་ཐུན་གྱི་དང་པོ་བཀའ་གཏེར་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ཞིང་ 
| ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ དང་པོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ཨོཾ་སྭ་ བཱ ་ལྲརྲ་སྦྱངསཿ སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ༈དཔལ་ ཀྱི་ གཏོར་ མ་དགྲ ་བགེགས་ཀྱི ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་བྨ 'ཚེ་སྲོ སྲོག་དབུགས་ རིགས་ ཅང 
༡ རྒྱུད་དང་བཅས་ པ་ངོ་ཁོ་ ་ཟག་པ་ མེད་པ་ བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར༔ འབུལ་བ་ནི༔ ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་ བཞེ་ཡི ཡི་ དཀྱིལ་ཿ འཁོར་ལ༔ དྲག་ བགེགས་ བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་ཁ་ 
ཁ་ཁཱ་ཧི༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་བིང་ཅན་ལ༔ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་ཁ་ཁ་།ཱ་ཧེ༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞེ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དགྲ་ 






ཨཿ བགེགས་བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧེ༔ དཔལ་མགོན་གུར་དང་མགོན་པོ་གདོང་བཞེ་ལ༔ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ 
„ ཕྱག་དྲུག་འཁོར་བཅས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ༩ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བེར་ནག་འཁོར་བཅས་ལཿ དྭག་བགེགས་བླ་ཚེ༩ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་ 
¡ འཁོར་བཅས་ལཿ༔ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེར ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མ་ནང་འཁོར་བཅས་ལཿ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེར དཔལ་ལྡན་བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་ཏྭག་ཤད།དྲ + 
„„ ལཿ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེར དཔལ་ལྡན་གཙོ་མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེར དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེཿ 
 འདོད་ཁམས་དབང་ཚྱུག་རེ་མ་ཏེ་ཉེད་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེཿ ཤ་ཟ་དྷཱཀྐི་བདུད་མོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དྲགྲ་བགེགས་བླ༔ དུར་ཁྲོད་བླ་རྐུན་མ་མོ་འཁོར་ 






བཅས་ལཿ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེཿ གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་རྣམ་སྲས་འཁོར་བཅས་ལ༔ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེཿ ཛམ་བྷ་ལ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ 
ཧཱ། དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེཿ གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་ཨ་པ་ར་ཉིད་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེར མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེཿ 


- ༧3 
- 


, གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་འཁོར་བཅས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེར དཔལ་ལྡན་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ ཞིང་སྐྱོང་ དྲི + 
རླ སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེཿ གཟའ་བདུད་འཁོར་བརྒྱད་གདོང་མོ་བཞེར་བཅས་ལ༔ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེཿ དྲག་རྩལ་ 
ཐོགས་མེད་བེར་བརྩེགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེར གཏེར་སྲང་སྨྲ་གྲི་མཆེད་གསུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ༩ ཆོས་རྒྱལ་ 






¬ ཨིཿ སྐུ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ༩ ཤིང་བྱ་གཡུ་ཕྲེང་བསྲེ་ཁྲབ་ཅན་རྣམས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེར སྔགས་ཀྱི་ 
# བདག་མོ་དེ་མོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ༩ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེ༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་ 
¦ ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེར འཆེ་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེར ཞེང་བཏཅུ་ཟ་བྱེད་གཤིན་རྗེ་ཀེང་ཀང་ལ ཧུ + 
_ དྲག་བགེགས་བླ་ཚེ༩ ལྟ་གཤིན་མ་མོ་བདུད་བཙན་གནོད་སྦྱིན་ལ༔ དགྲ་བགེགས་བླ་ཚེར ཀླུ་བདུད་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་འཁོར་བཅས་ལ༔ དགྲ་བགེགས་ 


ར་འ བླ་ཚེ་སྲོག་ག སུམ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧིཿ མི་ཆ ཐུན་ཞེ་ཞེང་དཔ (འ།་ འབྱོར་ རྒྱས་པ་དང་༔ ཁ རཾ ས་ག སུམ་དབང་བ སྡུས་ད གྲ་བགེག ས་རྡུལ་དུ་རློག ལྷ དེ་ནས་བསྲེ་ འཕོའི་སྔོན་འགྲོ་ 







མདོ་སྔགས་གདན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་མཆོ 


@ 


འུ ་ྦ གནས་གདོན་དང་ལུས་གདོན་ལྷ་འདྲེ་རྣམས༔ གཉན་མིག་གི་ཕུང་པོར་སྦྱིན་པར་འདུས༔ རྣམ་ 

རྟ ཤིས་ཀྱི་ཁུར་ བའི་ཕུང་པོའི་རོ རཿ དོན་ལྡན ཧ་ན པའི་ཕུལ་ དུ་བྱ༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ ཕཊཿ འགྲོ་དྲུག་དང་གནས་གདོན་ལུས་གདོན་བཅས༔ མཆོག་ 

( གསུམ་གྱི་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ༔ ཕཊ༔ སྣང་སྲིད་དང་གནས་གདོན་ལུས་གདོན་བཅས༔ རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཕྱིར་དུ་གོ་འཕང་བསྒྲབ༔ ཕཊཿ དང་པོ་ཐུལ་ ཏེ 
༧ དང་བསེ་ཞིང་གཉིསཔྱ་ཆས་འདེབས་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་མཆྫལ་ནིཿ རིན་ཐང་བྲལ་བའི་ལུས་སེམས་མཆུལ་འདི༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ 
ཕྱིར་འབུལ༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ འབྲས་བུ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ བཤེ་བཟྲ་ནམ་མཁའ་གོ་འབྱེད་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་མ་ཅིག་རྡོ་རྗེ་ 


༣ ཨིཿ རྣལ་འབྱོར་མ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྐོམ༔ ཕཊཿ འགྲོ་དྲུག་གི་ངར་ 
འཛིན་འབྲུལ་པ་འདི༔ གཏད་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བཤེག་ཏུ་གསོལ༔ ཕཊཿ བདག་མེད་ཀྱི་སྒུ་ལུས་ཕུང་པོ་འདི༔ ཞེན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་སྦྱང་དུ་གསོལ༔ ཕཊཿ 

4 ལྟ་འདྲེ་ལ་གཉེས་འཛིན་ཞེན་པ་འདི༔ གཉིས་མེད་ཀྱི་སྟོང་པའི་ངང་དུ་བསྲེ༔ ཕཊཿ རང་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་འདི༔ མ་གཅིག་གི་མཁའ་ཀློང་ ཡུ 

” ཡངས་པར་འཕོཿ ཕཊཿ ལྷ་འདྲེ་དང་རང་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ༔ ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་དགོངས་པར་འདུས༔ ཕཊཿ རང་བྱུང་གི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས༔ 

རོ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་བྱ༔ ཕཊཿ མདུན་དུ་ཡི་ལས་རླུང་༔ རཾ་ལས་མེ༔ ཀཾ་ལས་ཐོད་སྐྱེད་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ༔ ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 









བའེ་ནང དུ་ཕུང་ པོ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ མཚོ་ཆེན པོར་ཀྱུར༔ ཕཊཿ བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མའེ་ཚོགས༔ དངོས་གླུབ་ཀྱི་རྩ བ་ཡ་དམ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ ¦ད 
ཧཿ བ་མཁའ་ འགྲོ་མརཿ ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི ཀྱ་ཁུང་ལོའི་ ཚོགས་ མཆོད་ འབུལ༔ ཕཊཿ ལས་བྱེད་ ཀྱ་ཆོས་ སྐྱོང ཕོ་མོ་ དང་ཿ མཐུན་ རྐྱེན་གྱི གྱི་ གནོད་ སྦྱིན ནོར་ ལྟའ་ འི་ཚོགས༔ 
རླ གནས་ གཏེར་ དང་ ཆོས་ཀྱི་ སྲུང་མ་ལ༔ ལྟན ་སྐྱེས་ ཀྱ་ཕུང་ལོའི་ གཏོར་ མ་འབུལཿ ཕཊཿ སྣང་] སྲིད་། ཀི་ ལྷ ་སྲེན་ གཞེ ་བདག་ དང་ཿ ཡེ ་དྭགས་དང་ བགེགས་ 8 ¬ 
༧ ༣ རགས་ལན་ཆགས་ མགྲོན༔ བར་ དོ་ སོགས་ ཁས་ཞན་དབང་ཆུང་ལ༔ ལྷན་ སྐྱེས་ ཀྱི་ཕུང་པོའི་ འདོད་ ཡོན་ སྦྱིན༔ ཕཊཿ ལུས་ འདི་ བྲམ་ཟེ་སླེ སྐྱེ་བདུན་ཤ་ཁྲག་ 
བཞེན༔ རེག་ཚད་མགྲོན་རྣམས་རྣམ་པར་གྲོལ་གྱུར་ནས༔ སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཆེན་བཞེན༔ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་མུར་དུ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག༔ 


དུར ལམ་ཁྱེར་ནི༔ ལྟ་འདྲེ་ཞེས་འཇིགས་དང་འཇིགས་ཡུལ་དང་༔ འཁོར་འདས་ཞེས་རེ་དང་དོགས་པ་དང་༔ བཟང་ངན་ཞེས་བདེ་དང་སྡག་ 
༠ བསྔལ་རྣམས༔ ཡུམ་ཆེན་གྱི་སྟོང་ཉིད་ཀློང་དུ་ཕཊ༔ དེ་ལྟར་ལམ་དུ་ཁྱེར་རོ༔ དེ་ལྟར་སྲོད་ཐུན་གྱི་ཐ་མར་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་ནིཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
(དཔའ་ཐམས་ཅད་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དེ་ལྟར་སྒོ་གསུམ་རྣམ་པར་དཀར་བའི་དགེ་ དི + 
ུ བའི་རྩ་བ་གང་བསྒྲབས་པ་ཐ་དག་མ་ཀྱུར་འགྲོ་བ་ཐ་དག་ལ་བསྔོའོ༔ དཀར་པོ་དགེ་བའི་རྩ་བའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས༔ མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ཐ་དག་རྣམ་ 


་་ 


ཡ་ མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ འགྲོ་བ་ཐ་དག་གི་གདོན་དང་བགེགས་དགྲ་སོགས་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཉེ་བར་འཚེ་ 









བ་ཐ་དག་མུར་དུ་ཞེ་ཞེང་མི་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅག༔ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་སྟྙན་པ་གྲགས་པ་མངའ་ཐང་ཐམས་ཅད་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞེན་གོང་ 
ལྐ ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་ཀྱུར་ཅིག༔ གདུལ་བྱ་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་སོགས་འདུས་བྱས་ཀྱི་དགེ་བ་དང་༔ སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཅན་སོགས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་དགེ་ 


ལཾ 


ར བའི་སྟོབས་ཐ་དག་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏཧེགག དཀར་དྱ + 
ཤྭ པོ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྟེད་བསྒྲབས་པའེ་རྒྱུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ས་བོན་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཚམས་སྦྱོར་འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉེས་ཤུགས་ 


¡ ནཾ རྒྱ་རྒྱ༔ སྲོད་ཐུན་གྱི་དང་པོ་འཆི་བ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་རྨི་ལམ་གྱི་བར་དོ་དང་བར་མ་དོ་དངོས་ཆོས་མཚུངས་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དང་པོ་འདུ་ཤེས་བཅུ་ལྡན་གྱི་མདོ་ནི༔ ཉལ་ནས་རྣལ་དུ་མ་སོང་བའི་སྔོན༔ ནམ་ 
ལྭ མ་ ག་ ག་ ༤ ག་ ག་ འ. ག་ འ,. ག „¬ ཟ་ མ་ བ་ © ཐས་ /ཆན་ བ་ ག་ཆས བ་ 3ག་ཟ.༧་ མ་ ཚངཁུ་ མ་ ཌ «¬ མུ་ ཟ་ © ༩༦༡ ཟ་ མུ་ © ར་ =ˆ སྭ ཐ་ ཐུ་ ¬ >° ༨ ཟ་ ༨༩ ཐ་ 
ཱ ཞིག་འཆི་བ་དང་ཆོས་མཚུངས་པའི་འཆི་བའི་ལམ་ཁྱེར་ནི༔ རྒྱ་གར་སྐད དཱཿ ད་ཤ རག ཆྷཱ་ན ནར ཏ་ཤ སྲ་ཏྱྱ༔ པད སྐད དུཿ འདུགས སུན མད དཀན མཆག 
་ཱ གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ནཿ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུ་ཤའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཉེ་འཁོར་ཤིང་ས་ལ་ཟུང་གི་ཚལ་ན་བཞུགས་ 
]ཱ ༤ ༣ རུ་ ཟ་ ར་ ཟུ་ ས་ ཟ་ ༢. „༠༽. © རས. ཟ་ ༨༤ ར་ རྩ „༠༽. „༨༩ ཟུ་ ཟ་ ར་ ཟུ་ ཟ་ © ¢ ༨༩ ཐ་ ཟ་ རུ་ ༢. „༠༽, © 

ཏཿ ཡངས སུ་མྱ་ངན ལར འདས པའ་དུས ཀྱི་ཚེ༔ ད་ནས བཅམ ལྡན འདས ཀྱི་དགེ སྒང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ ཁཿ དགེ སྒང་དག འཆི །བའ་དུས ཀྱི་ཚེ༔ 


=)⁄ 


“༥ དགེ་སློང་འདུ་ཤེས་བཅུ་མངོན་དུ་བྱའོ༔ བཅུ་གང་ཞེ་ན༔ ཚེ་འདི་ལ་མ་ཆགས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ 





འཁོན་དུ་འཛིན་པ་འདོར་བའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་བཤགས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བླང་ 
དཱ བའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ ཉེས་པ་ཆེན་པོ་བྱས་པ་དག་ལ་སྤང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དག་ལ་བྲོད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ འདུས་བྱས་ཐམས་ 
ྲ ཅད་མི་རྟག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ ཐམས་ཅད་ལ་བདག་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་༔ མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེ་བའི་འདུ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱའོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཌཱ 
' ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས༔ དགེ་སློང་རྣམས་ཡི་རང་ནས་བཏོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ༔ ནམ་ལའི་བའི་ཚེ་ཝུང་པོ་འདོར་བའི་དབང་གིས་ 
བྱུང་བ་བྱེརསྡུདཀིན་ཚ་བྱང་བ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ནིཿ ན་མོ༔ འདྲེན་པའི་དཔ ལ་མགོན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ སྔོན་གྱི་ལས་སམ་ཕྲ ལ་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་སུ༔ འབྱུང་ 


- 






༣ [ནིཿ བའི་བྱེར་བསྡུད་ན་ཚ་ཅི་བྱུང་ཡང་༔ སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཟུག་བཅས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་འཆི་བ་དང་༔ ཟུག་ 
་ མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོར་འཆི་བ་སྟེ༔ ཀུན་ནས་འདའ་ཀ་མ་ཡི་ལམ་པོ་ཆེ༔ ཅིས་ཀྱང་རང་ས་ཟིན་པར་ཁབྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཤ་ས་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ཡི་རོལ་པ་ 

༽ ཐ ༤ བ་ བ་ བ་ „, ༽འ.~༤་ ག་ བ་ ¬ ས་ བ་ བ་ ས་ བ་ འ. བ་ བ་ ༤ བ་ བ་ བ་ བ་ བ་ „¬ ས་ ^ „ (= བ་ བ་ ས་ བ་ ༥༤༤ 
,$ དང་༔ ཆུ་ཁྲག མཱ་མ་ཀའཾ་རོལ་པ་ཡ༔ ན་ཚ་ཟུག་གཟེར དག པའ་སྣང་བརྙན དུཿ མ་དག དག་པ་འཆར་བར་བྱེན་གྱཾས་རློབས༔ ཟུག་གཟེར བྲལ སྣང ཧུ 
ཅམ་དུ་ཅཾ་བྱུང་ཡང་༔ དེ་དག་རང་བཞེན་བཟོད་པ་ཐོབ་ནས་ནི༔ བསྐྱེད་རྫོགས་སྟིང་པོའི་ལམ་ཁྱེར་སེམས་བསྐྱེད་ཀུན༔ ནམ་ཡང་གཡོ་བ་མེད་པར་བྱིན་ 
3༢2” ༽ ༨ རྫ ཾཾིཾཾཾིཾིཾ དི ིི འགིག བ ,¬༽ .༣༽ ~¬ ¬" པར ་༡¬༽ ༨ .༽- 2 ༡༢ ར་ད ¬ = .འ.༨ བྷ 
༥ གྱིས་རློབས༔ དེ་ནས་འབྱུང་བ་ཐིམ་རིམ་གྱི་ལམ་ཁྱེར་ནི། ས་ཁམས་ཐམ་ཕྱིར་བག་རྗེ་སས་ནོན་བཞན༔ མག་བེམ་འོད་བསྡུ་མག་འབྱེད་འཛུམ་མ་ཤེསས གཟུགས 


- 






ཐིམ་མདངས་ཡལ་ནང་རྟགས་སྨིག་རྒྱུའི་དུས༔ ཉིར་སྣང་རྡོར་སེམས་རོལ་པར་འཆར་གྱུར་ཅིག༔ ཆུ་ཁམས་ཐིམ་རྟགས་ཁ་ཆུ་རྣག་ཁྲག་སྐམ༔ རྣ་དབང་སྒྲ་ 
༧ འགགས་ ནཱ བའི་བུར་ཏིང་ ཆད༔ ཚོར་བ་ [འགུགས ་ཤིང་ ནང་རྟགས་ དུ་བའི དུས༔ ཅིར་ སྣང་ རིན་ འབྱུང་ རོལ་པར་འཆར་ གྱུར་ ཅིག༔ མེ་ ཁམས་ བིམ་པའི་ དོད 
 ཡལ་ཟས་མི་འཇུཿ སྣ དབང་ ཐིམ་པའི་ཕྱི་དྲོའེ་ རླུང་ཤུགས་] ་དག༔ དཱ་ དི་ཚོར་ འགགར ་ཤིང་ ནང་ ང་རྟགས་ མཁའ་ སྣང་ དུསཿ ཅིར་ སྣང་སྣང་ མཐའི་རོལ་པར་འཆར་ - 
༧ གྱུར་ ཅག༔ རླང་ཁམས་ བིམ་པས་ རླང་བཅུ་རང་གནས་ འཕོཿ ལྕེ་ ཐིམ་ལྕེ་རྟ་སྦོ: ཙ་སྦོམ་ ཞེང་ སྔོན་ ལོར་ འགྱུར༔ རོ་ ངའགགས་ཊ ་ནང་ ང་རྟགས་ མར་མེ་ ལྟ་ བུའི་ ་དུས༔ ཧིར་ 

སྣང་ དོན གྲུབ་ཿ རོལ་ པར་འཆར་ ང་གྱུར་ ཅིག༔ རླུང བྱད སྣང་ བར་བིམ་ མ་དུས་ ཟླ འོད་ ལྟར༔ སྣང་བ་ མཆེད་པ° པར་བིམ་ མ་དུས་ ཉི འོད་ ལྟར༔ མཆེད་ པ་ ཉེར་ཐོ ཐོབ་ ་སྨག་ 


གིས་ཁྱབ་འདྲའི་དུས༔ རང་སྣང་གཡོ་མེད་བརྟན་པ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ ཉེར་ཐོབ་འོད་གསལ་རྐྱེན་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟར༔ དེ་དུས་ཀ་ 
ག་གཞེ་ལ་རང་ གོལ ་ཤོགཿ ཆོས་ཉད་བར་དོར་སྒྲ་འོད་ཅཾ་བྱུང་ཡང་༔ འོད་སྣང་གཉིས་མེད་འཇུག་པ་ཤེས་པའི་གནད༔ འོད་ལུས་ཤེས་བཞེན་གྲོལ་བ་ 

གནདཿ མཐར་ ཕྱིན་ངོ་ཤེས་གནད་ཀྱིས་གྲོལ་གྱུར་ཅིག༔ རང་མདངས་ཤེས་བཞེན་ཤེས་ཐོག་བཞག་པ་དང་༔ བཞག་ཐོག་ཐིམ་པའི་རང་གྲོལ་ ཤུ 
དེང་ཐོབ་ཤོག༔ ཅི་སྣང་སྲིད་པའི་སྲིད་པ་བར་མ་དོའི༔ ཅིར་སྣང་ཡི་དམ་ལྷ་རུ་འཆར་བ་དང་༔ རིགས་ངན་ལས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་སྐོ་ཆོད་ནས༔ རིགས་བཟང་ 
་དམ་རོ རོལ་པས་ འཇུག ་གྱུར་ཅིག༔ མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་སྐྱེ་བ་དྲན་པ་དང་༔ སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་དམ་ཆོས་མཇལ་བ་དང་༔ ཐོས་བསམ་བསྐོམ་པའི་ 
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ཡོ ན་ཏན་རྩ ལ་རྫོགས་ནས༔ འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོ ག༔ དེ་ནས་འཆི་བ་ཆོས་སྐུའི་ལམ་ཁྱེར་རྨི་ལམ་བཟུང་བ་འོད་གསལ་གྱི་རོལ་པས་ཟིན་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
= དཔལ་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྭག་པོ་གསུམ་གྱིས་སྲུངས་ཤིག༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ] ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་ 
རོ་རྗེའི་སྒྲཀ མ་ནས་ཀློ ང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོ ག་སེར་ལས་ཞལ་བཤུས་པའི ཡི་གེ་པ་ནི་ཀུན་བཟང་སྟོབས་ཆེན་གྱིས་བྱས་པའོ༔ སྤར་མངདྒ་ལཾ།། 
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ཧེ 
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ཙ་ ༔ལྷ་ལྕམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ལོ་རྒྱུས་བཞུགས་སོ༔ ལྷ་ ལྕམ་གྱི་ལོ་ རྒྱུས འདི་ཡང་༔ ཉི་ ཤུ་ རྩ་བཞིའི་ཉི་མ་དྲོས་དུས་མ ངོན་ པར་སྣང་བར་སྟེ༔ 

ཾ གཞུགས་སུ་འདོད་གསོལ་བདག་བསྐེད་ཚེ་བསྒྲབ་རྣམས་ནེ་སྐབས་འདེར་མཆི་མའི་དྲག་ཆར་འབབ་པས་བྲི་རྒྱུ་མ་བྱུང་བས༔ རྡེས་སོར་ ར་གསོལ༔ སྐྱབས་སུ 
ˆ~ འའ འའ ཁ_ ༽_.. -_. འའ... ༨ ༄༨འ ༨. ¬ ༨ ༨༽ ལ་ 

) མཆིའོ༔ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ སྐྱབས་སུ་མཆེའོ༔ ཡང་སྐབས་ཤིག་ལ་བསྒྲབ་པ་གྱིས་ཡང་གསུངས་སོ༔ དེའེ་ཉིན་མོར་བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་ཡི་གེ་ འད རྣམས༔ ཛཾ 
མཇལ་དུས་མཆི་མ་ལན་རེ་བཏོན༔ དབང་བཞེ་ཡང་རེ་རེ་ལོནཿ༔ དེ་ལྟར་བགྱིའོ༔ དེ་དུས་མཆི་མ་དེ་ཡང་ཟད་རྒྱུ་མི་འདུག་གོ༔ ཅེས་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག་ 


3 གྱུར་མཁ འ་སྤྱོད་ཁྱོད་ལ་སྨྲས་སོ༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སོ།། 
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ས་བདུད རི ་བཞུགས་ རྭོཿ ངི ་ ཟབ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༔ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་གླེང་ 
མ་དགུ་ཐེག་པའི་རྩེ་རྒྱལ་རྫོགས་པ་ཆེ༔ 
ཨ་ཨ་ཨ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཡང་ཞུན་ཡེ་ 

་ལ་འབོཿ གསང་ཆེན ་ལྷུག་པས་ལུས་ 


གཞིཿ ཨེ་མ་ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བ༔ 
ར ་ཁི་པན་སྲོ ༣ ་ཁོ་ ,༤^ོ ༢.༧~=; 
རྒད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྟིང་ཕོ་ཨ་ཏིའི་དོན༔ 


ཤེས་ཆེ༔ བདག་གས་ཡཾད་གར་བབ་པ་ 


སེམས་དགའ་བ་རྒྱས༔ 


ཡིད་དཔྱོད་ 








སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


རཾ 


དབྱིངས་ འཁོར་ལོ་རྟག༔ མི བསྒྱུར་ལྷུག་ 


བཞིན་ སྤྲུལ་] པའི་ འཁོར་ ལོ་ ཞེང་ ཁྲམས་ 
དབྱིངས ་སུ་ཁྲོལ༔ རིན ་ཆེན དྲ ་བའི་ ལམ་ 


འཛིན་པའི་མཚན་མ་ 








བསོརོས་ོ་བོབོོ་བོའ་ོས 


མཐོང་༔ 


སྣ་དྷུ་ཏིར་ཚུད༔ 


བློ་ལས་འདས༔ མ་སྦྱངས་དོན་ཀུན་ཆོས་ 
པ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ སླུར་གརཿ དེ་ 


ཡེ་ཤེས་དྲ་བའི་རྒྱ་མདུད་ 
བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་བདེ་ 


སྙོང་གཟུགས '་ཆོས་ ཀྱི་སྒ དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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སྐྱོང་ཞེང་དུ་འཁྱིལ༔ སྒྲོན་བཞེ་ཐབས་ཀྱི་འདུ་ཚོགས་མཁའ་ལ་འཁྱིལ༔ རྟོག་བྱེད་ཡིད་ཀྱི་རང་རིག་གློག་ལྟར་ཁུག༔ 
ཀུན་གང་༔ རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བར་འཕོ་འགྱུར་མེད༔ ལུག་རྒྱུད་བཅོན་དུ་མ་བཟུང་རང་ཞེ་བ༔ 


རྟོག་བྲལ་བ༔ འདུ་བྱེད་བྲལ་བ་གདོད་མའེ་ཀློང་དུ་ཨཱ༔ བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་བཱི་མ་མི་ཏྭ་ཡིས༔ མཆོག་གསང་འདི་ལྟར་ཁྱོད་ལ་བསྟེམ་པ་ཡིན༔ ཐྲགྲྭཿཐྲ།༔ 
ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ལོ་རྒྱུས་ལོགས་སུ་གསལ༔ ནཾ ཿཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ 


ལྔ་ལྡན་མ་རྒྱུད་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
ཁྲ་ཁྲ་ལམ་ལམ་ལྔ་ལྡན་མ་རྒྱུད་ཅན༔ སེར་མེར་ 
ཤིག་ཤིག་དགོངས་པའི་དོན་ལ་བལྟ༔ ལྷུན་གྲུབ་དོན་ལ་ཡང་ཡང་རྩལ་སྦྱང་ན༔ རྟོག་མཁན་རང་རིག་བྱ་རྩོལ་འཛིན་པ་ཟད༔ བློས་མ་བྱས་ཤིང་རྣམ་པར 
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ྦ © ྷ སྙིང་པོ་རྩ་བའི་ཚིག་རྐང་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ རྡ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རྩ་བའི་ཚིག་རྐང་༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ུཿ ཆོས་སྐུ་ 
སིི ཀ་ཀ ང་རོ འི་འོད བ་གླིང" བོར །པེ་ བར ཀ།"ཀ།ངཔ་ ལིཀ འོ་རར།ར།ཀ༡་བ་དིི་ར་དང་ཡིརེ 
པ སེང་གི་འདུག་སྟངས་ཀྱས༔ སུརའཾ་གྲུ་གང་ཐད་སོ་ན༔  ཡི་གེ་ཨོ་གྱི་འབེན་ལ་ལྟོས༔  ཨི་མ་སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱ་ཐུ༔ ལོངས་སྐུ་གླང་ཆེན་འགྱེང་འདྲ་ཡེས༔ 
པ སུརའཾ་འདོམ་གང་འོག ་རོལ་ནཿ ཡི གེ་ཨཱཿཾ འབེན་ལ་གཏོདཿ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ སྤུལ་སྐུ་དུང་སྲོང་ཙོག ཕུ་ཡིསཿ རང་གིས་སྨིན་མཚམས་ཐད་ 
„ སོ་ནཿ ཡཾ་གེ་ཛྷཾ་གེ་འབན་ལ་གཏོད༔ ཟམ་བུའི་མེག་གས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ༔ གཟུགས་སྣང་འཇའ་འོད་ཐག་ལེ་དང་༔ ཐག་ཕྲན་མིག་དབང་གར་ཁུབ་སུ༔ 
ག་ལེ་སྐུ་དང་བཅས་པས་ཁྱབ༔ འོན་ཀྱང་བློ་རིག་བྱེ་བྲག་གིས༔ མཆོད་རྟེན་མེ་ལོང་རྨ་བྱའ་མདོངས༔ དྲྭ་བའ་འཆར་སྒོ་ངེས་མེད་འབྱུང་༔ ལྟ་བྱའ་ཡུལ་ 
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དང་ལྟ་མཁན་གཉེས༔ གཅིག་པུ་བསྲེས་ལ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ཡུལ་བདག་གཉིས་མེད་འདྲེས་གྱུར་ན༔ བཟོ་མེད་རང་དག་ངོ་བོར་ཞོགག མངོན་སུམ་ཚད་ 
ཕཱ དུ་ཐིག་ལེ་དང་༔ གོང་འཕེལ་ཚད་དུ་སྐུ་གཟུགས་དང་༔ ཚད་ལེབས་ཚད་དུ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད༔ ཟད་པའི་ཚད་དུ་རྩོལ་སྒྲབ་བྲལ༔ མི་འགུལ་གསུམ ་གྱིས་ག ཞི་ 
¿‹ བཅའ་ལ༔ དེ་ལྟར་སྡོད་པའི་ཚད་བཟུང་དང་༔ ཐེབས་པའི་གཟེར་ཆེན་ཐེབས་པའོཿ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ཀྲོང་གསལ་སྟིང་པོའི་ ཁྲ + 


= 


༦ 


ཐུཊ་ལ་ཐིམཿ ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་ 
སེམས་སྦྱོང་བདུན་པ་བཞུགས་སོ༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ལས༔ ཐུན་མོང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སེམས་སྦྱོངས་བདུན་པ་ནི༔ ཐོག་མར་དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བ་ནི༔ རྒྱུ་དགེ་བ་དཀོན་པས་འབྲས་བུ་མི་ལུས་དཀོན༔ 


ནཾ དཔེར་ན་ས་བོན་ངན་ན་འབྲས་བུ་ལེགས་པོ་མི་འོང་བ་བཞེན་ནོ༔ གྲངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྙེད་པར་དཀའ་བ་ནི༔ དམྱལ་བ་ས་གཞིེ་ཙམ༔ ཡི་དྭགས་ལ་བྱེ་མའི་གྲངས་ཙམ༔ དུད་འགྲོ་ནི་ཆང་འགག་མའི་སྦང་ 

ྣད ་ ‹༡༤༡༤༠ཀ།" པཔ ང་པ ༦ ཀབ ༡ ཤ་པ ཀཀ་བ་ར།།ཀ་" ད༽ྭ.འ. དས་པ ཡིབ (༠ ས་བ!" པལ་ ‹‹ ༨ ཀ།ར།༠ ༡ ”( ༨ ་ ༨ ༢ ་ ༡ ༡ ་ ༤ ༢ ༦ ༨ ་ „¬ རོ 

༨ མ་ཅམཿ ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡན་ན་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ཅམ༔ མི་ནེ་སེན་མོའི་སྟེང་གི་རྡུལ་ཙམ་མོ༔ གལ་ཏེ་མཾ་ལུས་རྙེད་པར་དཀའ་སྟེ༔ ཀྱ་མ༔ རགས་དྲུག ནང་ནས་དལ འབྱོར་རྙེད དཀའ་ཞང་༔ ཞེས་སོཿ 
མི་ལུས་ནང་ན ས་ཆོས་དང་ འཕྲ ད་པ་དཀ འཿ ཞེས་པ་ནི་མི་ལུས་ཐོབ་པ་མང་ཡང་ཕལ་ཆེར་འཇིག་རྟེན་གྱིས་དབང་དང་ཆོས་བརྒྱད་ལེ་ལོ་དང་རྣམ་གཡེང་དང་ཁེ་གྲགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཆོས་ལ་འཇུག་པ་ཉུང་ངོ་༔ དེ་བས་ ཧུ དད 

ྷ ན་དྭ་ལྟ་རང་དབང་ཡོད་པའི་དུས་འདིར་ཆོས་རང་ལ་འཇུག་ཨཾ་སྟམ་མོ༔ དེ་ལྟ་མ་ཡིན༔ སྐྱེས་པའི་སྒུ་ ལུས་ འཆི་བའི་རང་བཞེན་ཅན ཌྷ སྐྱེས་པའི་མི་ལུས་འདི་ཉིད་མ་འཆི་བ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པས༔ ཞག་གཅིག་ 

སོང་གཉིས་སོང་འཆི་བ་ལ་ཉེ་སྟེ་འཆིའོ༔ རྒས་གཞོན་གྱི་ཁྱད་པར་མེད་པས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་དོ༔ འཆི་རྐྱེན་བཟང་ངན་གྱི་ཆ་འགྱུར་མེད་དེ༔ མཐུན་རྐྱེན་གྱིས་འཆི་རྐྱེན་བྱེད་པ་ནི༔ ཟ་བ་དུག་དུ་གྱུར་ནས་འཆི་བ༔ རྟ་ལ་ལྷུང་ནས་ 









༼ ¬ 


ཆི་ ་པ་ཆིབ་ནས་འཆི་པ་སྤོགས་མང་ -༡¬༨. ¬ ༤༣༢ ་མ་གཅིག་སྦལ་དགོར་རོ། ༧ སྲིགསྲ་བན་ ཿ ༢ « ༢ ༡༤" ༡༤ ༥ ཀལ ༦ ` " ལང་ཊཔ་ € ། ༧ ༡༤ ཿ 
འཆེ་བཿ ཁང་པ་རྡིབ་ནས་འ བ་སོགས་མང་༔ བདེ་བའི་སྐབས་འདེར་ཆོས་གཤའ་མ་ག ག་སྒྲབ་དགོས་སོ༔ | དམགས་ཐུན་གསུམ་པ༔ འཇགས་རུང་ངན འགྲའ་གཡང་ས་ཡ་ང་བས༔ ཞེར 
རྟེ དམྱལ་བ་ལ་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ༔ ཡི་དྭགས་ལ་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ༔ དུད་འགྲོ་ལ་བླན་རྨོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ༔ ལྟ་མ་ཡིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ༔ ལྟ་ལ་འཆི་འཕོ་ལྟུང་བའི་སྡུག་བསྔལ༔ མི་ལ་སྐྱེ་རྒས་ན་འཆིའི་སྡུག་ 
བསྔལ་ལ་སོགས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ༔ སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས་སྐྱོབ་པ་ནི༔ གཏན་གྱི་མཆོག་ཀྱུར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས༔ ཞེས་མདུན་གྱིས་ནམ་མཁར་པདྨའི་ 


གདན་ལ་ངོ་བོ་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་རྣམ་པ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དེ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པར་བསྒོམ༔ 


༨༨༩༧ 


རང་གི་མཐའ་སྐོར་དུ་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བ རཿ དེེ་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བསྒོམ་ལ༔ མ་གྱུར་ན ར།་རྲ། ཁའི་མ བྲ འ་ཁྱབ་དྲེ ཆཾ། ས་ཅན་རྣ རར མཆོག་ག སུམ་ ཐུགས་རྗེས་མ་དོ་ ~' 


294 


ཞེས་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེས་བདག་ཉེད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ཨཾ༔ སྐྱབས་ཡུལ་རང་ལ་བསྟེམ༔ ༈ དམིགས 


„ |[() 
ལུ 


ཁྱ ཨཾ མུར་དུ་ཟུངས༔ 
„¿ ཐུཉ་བཞི་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི༔ མ་ཀྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ༔ 
།པའི་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱ་ཨཾ་བསམ་པ་ནི་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད༔ འགྲོ་བ་སྤྱི་མཐུན་གྱི་དོན་དུ་ཆོས་གཤའ་མ་གཅིག་བསྒྲབ་ཨཾ་བསམ་པ་ནེ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཞེས༔ ཐེག 
། པ་མཐོ་དམན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་རོ༔ དེ་ལྟར་བདག་གཞན་གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད༔ དེ་བས་བདག་བས་གཞན་གཅེས་ཡུག་རྫི་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད༔ བདག་དོན་འགྲུབ་ཅཾང་གཞན་དོན་ཞོར་ལ་འབྱུང་བ་རྒྱལ 
༧ དམིགས་ཐུན་ལྔ་པ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ ར་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ནི༔ རརང་བྲ་ཆ། ལ་པའི་སྤྱི་བོར་རྡོ་ རྗེ་སེ རཾ ས་དཔ འ་སྐུ་མདོག་དཀ ར་པོ་རྡོ་ རྗེ 


= ༨ ༨༩༤ ༡ 
ལོ་ལྟ་བུའེ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་པའོ༔ ༈ 









དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཧཱ ཧཱཾ ཡིག་ གི མཐའ་སྐོར་དུ་ཡེ ཡི་གེ་ བརྒྱ་པའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་ཟེར་ཡ ར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་རྣམས་སུ་འཕྲོས་ 
ཧ མཆོད་པ་འབུལ༔ ཆོས་ ཞུས་ ཚུར་ འདུས་ཧུཾ་ལ་ཐིམ༔ མར་འཕྲོས་པས་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ སྦྱོང་༔ ཚུར་འདུས་རྷུ་ལ་ཐིམ༔ ཧཱུཾ་སྔགས་ཕྲེང་དང་ 
(¬ ཅས་པ་འོད་དུ་ ཞུ་ ནས་བ དུད རི འེ ་ཆུ་ རྒྱུན ་ཚངར། ་བུག ་ནས་བབས་ལུས་ ཀི་ དི་ ཏཾ། ་དག༔ སླར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟིང་ཁར་བྱོན༔ ཐུགས་ཀར་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར༔ འོད་ཟེར་གྱི་སྦྲོ་བསྡུ་བྱའོ༔ རླ ¬ 
ཱ སླར་རང་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྒོམ༔ སྟིང་གར་སྔགས་ཕྲེང་དང་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་སོགས་གོང་བཞིན་བྱའོ༔ | དམིགས་ཐུན་དྲུག་པ་མཆཱལ་ནི༔ རང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རུ་གསལ་བའི་ 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་གནས་སུ་ངོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ༔ རྣམ་པ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་ 


ནཾ འདྲེན༔ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་གྱི་མཆཱལ་འབུལ་བས་སྤྲལ་སྐུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད༔ རང་ལུས་ཀྱི་མཆྟལ་འབུལ་བས་ལོངས་སྐུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད༔ རང་སེམས་ཀྱི་མཆཱལ་འབུལ་བས་ཆོས་སྐུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ 
པའོཿ | དམིགས་ཐུན་བདུན་པ་བྱིན་རླབས་ འཇུག་པ ར་བྱེད་པ་བླ་མའི་རྣ ༩" འབྱོར་ནི༔ རང་རྡོ་རྗེ་རེ ཧྲ། ས་དཔ ར་ག རྭ།།་པར་ར། དུན་གྱི་ན ར།རྲ། ཛ རྲ་ བླ་མ་སྤྱན ་དངས ཌེ མཆོད་པ་ འབུལ་ 
གསོལ་བ་བཏབཿ བླ་མའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་བས་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ༔ ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག༔ སྐུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ༔ ལུས་ དྲེ + 
བསྐྱེད་རིམ་བསྐོམ་པ་ལ་དབང་༔ མགྲིན་པའི་ཨཱཿདམར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱུང་བས་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ༔ ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག༔ ངག་ སྙིང་པོ 
བཟླ་བ་ལ་དབང་༔ ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་མཐི མཐེང་ཀ་ ལྔས་ འོད་ ཟེར་ མཐེང་ཀ ་བུང་བས་རང་གི་སྟི ་སྟིང་ཁར་ བིམཿ ཡིད་ ཀྱིས་ ་བསགས་ པའི་སྒྲིབ་པ་དག༔ རྫོགས་རི: རིམ་ 
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ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་༔ སླར་བླ་མ་རང་གི་སྤྱི་བོར་བྱོན༔ དབུ་མའི་ལམ་ནས་སྙིང་ཁར་བྱོན་ནས་བཞུགས༔ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འཇུག་པ་དེ་ལྟར་བྱའོ༔ 
ཤཱ དཔལ་ལྡན་ཅུ་བ འི་ བླ་མ ་རེན ་ལོ་ཆེ༔ ཞེས་སོགས་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཞེས་གྲོགས་པོ་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཡི་གེའེ་རིས་བྱེད་ཨོ་རྒྱན་ 


- ༧ 
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རྐ ལྷུན་གྲུབ་བོ༔ (ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ ཐེག་ཁྲིད་བསྡུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཐེམ་སྐས་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ ཐེག་པའི་དོན་ཁྲིད་བསྡུས་པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ 
-3 ༨༩ ༨༩ ༨༩༤ 


རྨ ཐེག་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཀློང་ཡངས་འདིར༔ སྦྱོང་པ་སྔོན་སོང་སྐལ་ལྡན་རེ་རེ་ཙམ༔ ཁྲིད་ཅིང་མཆོག་གསང་བདུད་རྩིའི་བསྟན་འདོད་ན༔ དབང་གི་ཐོག་མར་ 
ཐེག་པའི་འཇུག་དབང་དང་༔ ཁྲིད་ཀྱི་ཐོག་མར་ཐེག་པའི་འཇུག་ཁྲིད་ནི༔ ཟབ་གསར་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོར་འགྲོ་བའི་ལམ༔ རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་གནད་དུ་ཆེ་ 






ཟླ ཨཾ བ་ ཡིནཿ དེ་ ནས་ ཐུན་ མོང་མ་ ཡིན་ སེམས་སོ སྦྱོང དམིགས་ བཅས་ ཀྱི་སྐབས་ སཿ ཐིག་ ཁྲིད་ དང་ འབྲེལ་བ་ འདི་ \གསུངས་ སོཿ ལུས་ སྐྱིལ་ 
༡ ཀྲུང་ བཅས་ མིག་ཐུ ཐུར་ དུ་བལྟ༔ རང་ དོན་ བསྒོམ་ ཞིང་ སྒིན་ ཕྲག ་ཏུ་ ཐིག་འ ཡེ་ དཀར་ ལོ་ གཅིག་ བསྐོམ༔ དེའི་ ནང་དུ་ཡཾ་ ཡི་གེ་ བ་ གཅིག་ བསྐོམ༔ གཉེས་ པ་ལྕེའི་ཐོ༔ ཐོག་ 
ཏུ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་བསྒོམ༔ དེའི་ཐོག་ཏུ་ཡི་གེ་ཙ་གཅིག་བསྐོམ༔ དམིགས་པ་བམ་རིལ་ཡང་བྱེད༔ གསུམ་པ་ནི་གསང་བར་ཐིག་ལེ་མཐིང་ག་བསྐོམ༔ དེའི་ རྨ + 
། ཐོག་ཏུ་ཡི་གེ་ཝ་གཅིག་བསྒོམ༔ སྐབས་སུ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལ་བྱམས་སེམས་བསྐྱེད༔ བཞི་པ་ནི༔ ལྟེ་བར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་གཅིག་བསྒོམ༔ དེའི་ཐོག་ 
ཏུ་ཡི་གེ་ཧ་གཅིག་བསྒོམ༔ ཏུ་ཧྲཱིཿཧུཾཿ ཞེས་བསྒྲངས༔ ལྔ་པ་ནི༔ རྣ་བ་གཉིས་སུ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རེ་བསྐོམ༔ དེའི་ཐོག་ཏུ་ཡི་གེ་ཧེ་བསྐོམ༔ དྲུག་ 


པ་ནིཿ སྣ་ལ་ཐིག་ལེ་མཐིང་ག་བསྒོམ༔ དེའི་ཐོག་ཏུ་ཡི་གེ་ཀ་གཅིག་བསྒོམ༔ བདུན་པ་ནི༔ སྤྱི་བོར་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་བསྒོམ༔ དེའི་ཐོག་ཏུ་ཡི་གེ་ཨོ་ 
། གཅག་བསྒོམ༔ བརྒྱད་པ་ནི༔ མགིན་པ་ན་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་བསྒོམ ཧཿ འི་ཐོག་ཏུ་ཡི་གེ་ཨཱཿགཅིག་བསྒོམ༔ དགུ་པ་ནི༔ སྟིང་ཁར་ཐིག་ལེ་མ མབྲིང་ ང་ག་ བསྒོམ ཧཿ 


༨ 


( དེ་ཐོག་ཏུ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་བསྒོམ༔ འདེ་དག་རིམ་པ་དམིགས་བཅས་སྐབས་སུ་སྦྱར༔ ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་ཐེག་ཁྲིད་རྫོགས་པ་ཡིན༔ ས་མ་ཕ རྩ་ྒ་རྒྱ༔ མཐོ་གཟའ་དངདོ་རྗེ་ བཾ ` 


:ཿ ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ གུ་རུའི་ཐུགས་སྤྲལ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོཾའ ཨིཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙི སྙིང་པོ་ལས༔ གཞེ་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་འཇུག་ཁྲིད་རྫོགས་སངས་མཉམ་སྦྱོར་བཞུགས་སོ༔ 
ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་ནི། ཨེ་མ༔ སྐྱེ་མེད་ཀློང་ལས་སྐུར་བཞེངས་ནས༔ རིམ་པར་ཞེང་ཁམས་བྱངུ་གཉིས་སུཿ རྫོགས་ཆེན་ 





ནཿ རྒྱུད་རྣམས་རང་ངོར་བསྟན༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཡེ་ཐོག་གདོད་མའི་ཀུན་གཞི་འདི༔ ཀུན་བཟང་ཐུགས་དང་སྦྱོར་བའི་ 
„ ཐབབས༔ དད་ལྡན་ལམ་འདེར་འཇུག་ཕྱིར་བཤད༔ རྣ་བའི་དབང་པོར་རོལ་པར་གྱིས༔ དེ་ཡང་རྒྱ་མདུད་གྲི་ཁུག་གེས༔ མི་གནས་པ་གནས་པར་བྱེད་ 
པ་ནི༔ དཔེར་ན་རྟ་རྨུ་རྒོད་དང་འདྲ་སྟེ༔ རྟ་རྨུ་རྒོད་འདི་འཛིན་པ་ལ༔ ཁོའི་ཐོག་ཏུ་དྲག་པོར་བརྒྱུག་ན་འགྲོག་ནས་མི་ཟིན་པས༔ ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ ཧུ - 
། བྲིད་ཅིང་དལ་གྱིས་བཟུང་ནས་ཟིན་པས་ཁོལ་དུ་ཐུབ་པ་ལྟར༔ སེམས་རྨུ་རྒོད་འདི་ཡང་དྲག་ཏུ་འཛིན་ན༔ རྟོག་པ་ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་ ཞིང་སྙིང་རླུང་ལ་སོགས་མི་ 
མ་ འདོད་པ་དུ་མ་བསྐྱེད་པའི་གེགས་སུ་འགྲོ་བས༔ ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དམིགས་བཅས་དང་དམིགས་མེད་ཀྱིས་སེམས་ཚོལ་ཞིང་རྣལ་དུ་དབབ་པ་ལ་མཁས་པར་ 





བྱའོ༔ དམིགས་ཐུན་གཉེས་པ༔ ཉག་ཐག་གིས་འཐེན་ལུགས་ཀྱིས་གནས་པ་དེ་ཟིན་པར་བྱ་བ་ནི༔ ལྷན་ཅག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་གཞན་གར་ཡང་མ་ཡེངས་པར་ 
= ལྷན་ནེར་བཞག༔ དེ་ལ་མདུང་ཚུགས་ཟིན་དུའང་མི་བྱ༔ ཐ་མལ་ཡེངས་པའི་རྟོག་འབྱམས་དུའང་མི་བཞག༔ ཐུན་ཡུན་ཐུང་ལ༔ བྱིང་རྒོད་ཀྱི་གེགས་ 
མི་འཇུག་པས༔ གྲངས་མང་བས་སྐྱོན་མེད་ཀྱི་བསྒོམ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ༔ ཐུན་འཇོག་པའི་ཚེ་ཧར་ལང་དུ་མི་བྱ་བར་བག་ཡོད་དང་ལྡན་པས་ བྷ + 
སྤྱོད་ལམ་དང་བསྲེ་ཞེང་ལམ་དུ་ཁྱེར༔ སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་མགོ་ཆག་ནད་པ་འགྲམ་དོགས་པ་ལྟར༔ བསྒོམ་གྱི་ངང་འཚོ་བྱེད་ཅིང་སྦྱོད་པ་གནད་ཡིན་ནོ༔ 
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ཨཾཿ རྗེས་སུའང་མི་འབྲངས་སྐྱོངས་བ་གནད་ཆེའོ༔ དམིགས་ཐུན་གསུམ་པ༔ གྲང་ཆེན་གྱི་ཉལ་ལུགས་ཀྱིས་ཟིན་པ་དེ་བརྟན་པར་བྱ་བ་ན༔ 


ཿ ཛར" ༨༡༡༤ ར།"། ༡༡༦ ལོ་ཀ ༡ཀ༠༡༡ཀ༡་ངབ་ ཟེར" །༠ ཀོ་ཀ" བ་ཁ ཌ་ ཡིར ༡ ་ཀ་རོར་འིབ ༡༠ ༡ཀར་།" རོལ་པ ༣ ༡༡་། ཁར „ 
རང་བབས་སུ་ལྟོད་ཅིང་མ་ཡེངས་པར་བྱ༔ སྐྱོ་བ་དང་འཚེར་བ་བྱུང་ན་ཤེས་པ་ཁྱོག་པ་ཡིན་པས་སྣུ་དྲེད་ཀྱེས་ཕྱིན་ཆད་གསོར་མེ་རུང་བས་སྤྱོན་ཡོད་པས༔ སྐབས 
༤ སང ༥ ལག 2 ༤ 5 ལ་བ * ༡༩༤ ༡༩༤ * (༤། ༢༤ *་ ༡༤ ། ༢ "་ ༡༤ ༈ ༤༧ པ་ ༣ ར ་ ༠༤ ཐ་ ༡༩༩། "་ པང \ *་ ༤༤ ཉ་ག པ་ ༡༩ ༈ པ་ -༈ | ༡༩༤ བ་ ༩ ("་ ཌ་ད་ ༡༤ © = དཔར * ༡༤ *་ ༡༤ "་ རར པ་ བེ "དག (' བེ 
སྐབས་སུ་འཁོར་བའ་ཉེས དམེགས དང ཐར་ པའེ ཕན ཡོན་བསམ༔ ཁུ འཆི་བ་མི རྟག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད༔ ཤེས་པ ཟ་ ཟེར དུ་སོང་ན་དམགས བཅུས ལྟོད་ལ་བཞག 
ཐབས་ལ་འཐདཿ ལྷོད་པའེ་ནང་ནས་བསྒྲམ་པ་ཞིག་ཧར་ལང་དུ་མི་བྱ་བར་བསྒོམས་ཉམས་མ་ཤོར་བར་སྤྱོད་པ་ནི་གནད་དམ་པའོ༔ འདའི་སྐབས་སུ་ཐབས་ 
སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཤུག་ཡུན་དུ་བསྲིང་༔ གོམས་པའ་ཀློང་དུ་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པའ་ས་མཚམས་ཏེ༔ གོམས་པ་ཆུང་བ་དང་ངོ་སྤྲོད་སྔ་བར་ཀྱུར་ན་རིག་པ་ 
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གོ་ཡུལ་དུ་ཤོར་བར་གྱུར་ཏ་རེ༔ ཞེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའི་གསང་ཚིག་ཡང་དག་པའོ༔ བདུན་ཕྲག་གསུམ་གྱི་རང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ 
( ལ་སྦྱོར་བ་བྱེད་པ་ཚིག་གསུམ་སྟན་བརྒྱུད་དུ་གདམས་པའོ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པའི་དབང་པོ་རབ་ལ་ཡིན་ལུགས་ཤེས་པ༔ ངང་ལ་གནས་པ༔ ཐད་ཀར་ཆོད་པ༔ 
སེམས་ལ་ཕན་པ༔ དྲན་པས་ཟིན་པ༔ རྣམ་རྟོག་མི་སྐྱེ་བ༔ མངོན་དུ་གྱུར་པའོ༔ སྐབས་སྐབས་སུ་སྤྲིན་དྭངས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལྟར་བཞག༔ ཆུ་ཆད་ར + 
པའི་རང་ཐག་ལྟར་བཞག༔ ལས་ཟིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལྟར་བཞག༔ དབང་པོ་འབྲིང་ལ་ཡིན་ལུགས་མ་ཤེས་ན་གོལ་སྒྲིབ་ཀྱི་བརྡར་ཤ་མི་ཆོད༔ ངང་ལ་མ་གནས་ 
ན་ཤེས་པ་རྐྱེན་ཁར་ཤོར༔ ཐད་ཀར་མ་ཆོད་ན་ཡུལ་གྱི་རྗེས་ཕྱིར་འབྲངས༔ སེམས་ལ་མ་ཕན་ན་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དང་འདྲ༔ དྭན་པས་མ་ཟིན་ན་དུག་ལྔ་དུག་ 


¡< ༦. &%);)‰[ 






ཨཾ གསུམ་དུ་འཆོར༔ རྟོག་མེད་མ་བྱུང་ན་ཉོན་མོངས་རང་ཁར་འཆོར༔ མངོན་དུ་མ་གྱུར་ན་འཁོར་བའི་ས་བོན་བྱེད་པས་བརྡར་ཤ་ཆོད་པ་ 
„ གལ་ཆེའོ༔ སྐབས་སུ་རྟ་རྨུ་རྒོད་ལྟ་བུར་བཅའ༔ རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ་ལྟ་བུར་བཙའ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུར་བཙའ༔ དབང་པོ་ཐ་མས་ཡིན་ལུགས་ 
¡ ཤེས་པ་ལ་གདེང་དང་ལྡན་ནམ་མི་ལྡན་བརྟག༔ ངང་ལ་གནས་པ་ལ་ཕན་གནོད་འདུག་གམ་མི་འདུག་བརྟག༔ ཐད་ཀར་ཆོད་པ་ལ་དུག་ལྔ་འཆོར་རམ་མི་འཆོར་ བྷཾ ¬+ 
བརྟག༔ སེམས་ལ་ཕན་པ་ལ་གཞི་རྩ་ཆོད་དམ་མི་ཆོད་བརྟག༔ དན་པས་ཟིན་པ་ལ་རང་སར་གྲོལ་ལམ་མི་གྲོལ་བརྟག༔ རྟོག་མེད་བྱུང་བ་ལ་གསལ་ཆ་ཐོན་ 
ཱུ ནམ་མི་ཐོན་བརྟག༔ མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་མཁན་པོ་འདུག་གམ་མི་འདུག་བརྟགས་པས༔ གནས་པ་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཤར་ན༔ འཕྲོ་བ་སེམས་ཀྱི་རོལ་པར་ 






2 ཟླ 


༥ གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་དུ་ངོ་སྤྲོད༔ 
༣ ཡཿ 
\ ཤེ 


བྱེང་བ ་གསེང་ བ་ དང་༔ ཏེ རྨུག་པ་བཤིག་པ་དང་༔ 


པདག་ འད་ ཀོང་ གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཅེ 


© 


ཤེས་པཿ གཉིས་ མེད་༔ མཉམ་ པའི་ངང་དུ་གནས་པའོ༔ ངོ་སྤྲོད ནི་སྣ ་ཚོགས་° སེམས་སུ་ངོ་སྤྲོད༔ ྟོང་ཏ པ་སྣང་བར་ངོ་སྤྲོད༔ སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་དུ་ངོ་སྤྲོད༔ 
དེ་ལྟར་རྣལ་དུ་ཕེབ་ན་གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་ ཀྱི་དགོངས་ པ་གཏན་ལ་དབབ ་པའོཿ ས་མ་ཡཱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ 
དོ་ཟེ རྗེ་སྙིང་པོ་ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རླུང་སྦྱོར་གསང་ལམ གསལ ་བྱེད་ བཞུགས་ སོཿ རྐཊཉྟཏ༔ 
ག་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཡི། གསང་ལམ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ རླུང་སེམས་ལྟན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེ༔ གོ་འཕང་འཇུག་པའི་ལམ་འདེ་གསལ༔ དེ་ཡང་ 
འཐོར་བ་སྡུད་པ་དང་༔ ཀུན་གྱི་གེགས་སེལ་དང་༔ རླུང་སེམས་ལས་སུ་རུང་བའི་ཡོན་ཏན་བསྒྲབ་པ་ 


ས་མ་ 
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༣ ནཾ ནིཿ ལུས་གནད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲང་༔ ལག་པ་ཁུ་ཚུར་ཕུས་མོར་བཞག་ལ༔ རོ་འདོན་ཧ་སྤྲག་གི་རླུང་དུག་ཕྱུངས་ཏེ༔ སྟོང་ར་བསྒོམ་ 
¦ པ་ནི༔ བདག་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་སྟོང་གསལ་ཕྲུ་མ་ཕུས་བཏབ་པ་ལྟ་བུ༔ ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་གྱི་རྩ་གསུམ་གསལ་གདབ༔ 
ྭ འཇམ་རླུང་དལ་གྱིས་བཟུང་༔ དམིགས་པ་ནི༔ རང་གི་ལྟེ་བ་ཐོད་པ་དཀར་པོ་དཔྲལ་བ་མདུན་དུ་བསྟན་པར་བསྐོམ༔ རླུང་ཚུར་བྱུང་བ་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ ཧེ + 
(ཡི་གེ་ཨོཾ་གྱི་རྣམ་པ་བྱུང་བས༔ གནས་པ་ཐོད་པའི་ཁར་ཨཱ༔དཀར་པོ་བསམ་ལ་འཛིན་ཅིང་སླར་ཨཱ༔དཀར་པོའི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞེན་དུ་བསམ་ལ་ཡང་ཡང་སྦྱང་༔ 
༥ ཡང་ཡང་ནས་སྐླར་སེང་གེ་རྣམ་རོལ་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ཀྱིས་འབྲས་ཞིང་གི་ཆུ་ལྟར་བཀྲམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཡང་དེ་ལྟར་དུ་སྦྱངས་ནས་ཡི་གེ་ཛྭུཾ་གི་ 
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རྣམ་པར་དབུ་མར འཇུག་པར་བྱའོ༔ ཞེས་ཧ་སྦྲགས་སྤྲགས་ཏེ་བུམ་པ་ཅན་གྱིས་དགང་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐབས་སུ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ལ་རིགས 


མ་མོ་ གཟའ་དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་ 
རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཌརྡོ་ཆྗེའི་སཱིང་ལོ་ 


ོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ 


ལྔ་ཡིས༔ དྭངས་ཿ མའ་ཅཌྟའ འི་རེག་བྱ་ཆེར་གཡོ་བའེ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རེག་བྱས་ཞིང་ལྔ་ཡི༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་མཆོད༔ རིགས་ 
ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རྒྱས་པ་ཡིས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཉམ་ཉད་མངོན་དུ་བྱེད༔ ལྟན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ གོ་འཕང་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གི་སྐུར༔ མཐར་ཐུག་གྲུབ་པར་རིག་གོ༔ ས་མ་ལ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རྡ་རེའ་སྙངཔའ་རྩ་རླུང་གསང་ལམ་གསལ་བྱེདདོཿ 
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¬ ནིཿ ལར གསང་ལམ་རྩ་རླུང་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་བཞུགས་སོ༔ ཉྷཤཤཧཱཀཤཐཿ ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ཕུང་ལ༔ རྩ་རླུང་བྱང་ 
× ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དབྱེར་མེད་ཅིང་༔ ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མངོན་བསྒྲབ་པ༔ དབྱེར་མེད་ཐ་མི་དད་པར་ལྟུན་གྱིས་གྲབ༔ གཟུགས་ཕུང་རྟེན་ཉིད་འབྱུང་ 
4 བ་ཡུམ་ལྔས་བསྐྱེད༔ མ་དག་ དུག་གསུམ་དག་པ་སྐུ་གསུམ་གྱི༔ མཚོན་པ་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་གཙོ་བོའི་རྩ༔ ཁུད་པར་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་དབུ་མ་ཡིས༔ ཤཉཱ། + 
| འབྱུང་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་སུ་སྡུད༔ དབུ་མ་དབྱིངས་ཏེ་ཀུན་གྱི་འཇུག་ངོགས་ཏེ༔ དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད༔ མི་གཡོ་ 
ར་ དག་པ་རླུང་དང་འདུ་འབྲལ་མེད༔ ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་དབུ་མ་སྟེ༔ གནད་འདེ་སུས་རྟོགས་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན༔ དེ་ཕྱིར་ སྟོང་ཉིད་ བདེ་བ་ 


ལོའི་ཌ་༔ ཉོན་རླུང་འདིར་འཇུག་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཏེ༔ ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་དབུ་མའི་གནས་ལུགས་ཡིན༔ འདེ་ཉིད་མངོན་ཀྱུར་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཞེང་༔ 

འདི་ཉིད་དོན་རྟོགས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྟོགས༔ འདི་ལ་སུ་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གནས༔ དེ་ཕྱིར་ཐབས་འདི་མན་ངག་གཙོར་ཟུངས་ཤིགཿ སྟེང་ 
ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའེ་འཇུག་པའི་ཆ༔ མཚན་བཟང་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུ་མངོན་དུ་བྱེད༔ རིག་མདངས་རོ་རྐྱང་ཐབས་ཤེས་ཆོས་ཀུན་བསྐྱེད༔ དེ་ལ་མཛད་ ཊཱ + 

པའཾ་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ འཁོར་ལོ་ལྔ་བདུན་རྩ་འདབ་དུ་མ་འཕྲོ༔ རྩ་ལ་རླུང་བརྟེན་རླུང་གིས་ཁམས་བསྐྱེད་ཀྱང་༔ འཕྲོ་འདུ་ཐ་དག་དབུ་མར་འདུས་ 
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དབྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་གི༔ ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རིག་མདངས་སྐྱོངས༔ འཁོར་ཡུག་མཉམ་པ་ཉེད་ཀྱི་ར་བར་ཚུད༔ ལྟན་སྐྱེས་ཆོས་ 
ཊཱ སོ ་ ་ * ༡༤ {༈ ༤ ༠ ་ " ༩ སེལ ༡༤ * 2༡-- * ཀཀ "༡༩ =© ཚེབ ཟེལ བཀ །" ༡༧། བ་བ * (༤ རང པ་ ༤༽=་༽ར།་༦ ར་ཀཀ ` ལ།་ ལ་།" 82 
/ ཉད་གནས་ལུགས་མཉམ་པར་བཞག༔ གཏང་བཞག་འགྲོ་འོང་ཆེད་འཛིན་ཀ་དག་ཀློང་༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའ་ཡོན་ཏན་མཛད་ཕྲིན་གྱིས༔ དོན་གཉས་ཆོས་ཀྱ 
རྒྱལ་པོའི་སྐུར་འགྲུབ་བོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་ རྡེའི་ ཅོ -- 
འཱ སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ རཾ ཏྱ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ རླུང་རིག་རྨི་ལམ་ལ་སྦྱང་བ་རླུང་རྩོལ་སྐུ་གསུམ་ 
ཞེང་ཁམས་ཉུལ་བྱེད་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོ་ལས༔ རླུང་རིག་རྨི་ལམ་ལ་སྦྱང་བ་རླུང་རྩོལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་སེམས་སྦྱང་ནི༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ སྙིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན༔ 





ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ས་བོན་གནས༔ བསྐྙེད་མེད་རྩོལ་བས་བསྒྲབ་པ་གཅེས༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ མགྲིན་པ་ལོངས་སྨྱོད་འཁོར་ལོ་ན༔ རོ་རྣམས་ 

༥ འདུས་པའི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ལོངས་སྐུའི་ཞེང་ཁམས་བགྲོད་པ་གཅེས༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ན༔ སྐྱེད་བྱེད་སྤྲལ་ 

ུྲ ༢.༢༡༡༡་¬༽ེ ༤ ་ ༤ ཁང ། ་ "༡༤ ཀག  ལང་། = 7 ༠༡༤ ༡༤༠ ་ ༤༡༢ ¬: ་ རེ -- ༡ བ་ལ་།། ང་ས" ༼ཀ ལ་ཀ" ར་རབ བལ་ཤད བ ༡༤ ༡ 1༡༤ ར་ཊ པསང་ ྕ 

¡ པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཏེ༔ སྦྲལ་བསྒུར་སྣ་ཚོགས་གནས་དེར་མཛོད༔ ཅེས་དང་པོ་རྨེ་ལམ་བཟུང་བའེ་སྐབས་སུ༔ སྟང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ངྷ ¬+ 
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ངྒེ ༤༡-། ¬: > ༠ ཧུ „= ་ལོ་ཆེའི་ ‹ »>-- ¬། ༥ = ༡༢ ¬ ་ ལ། © = ་རེ། = 7 
རཐ། མདངས བཟླམ པའ གཞས ཡན སཔསཿ༔ ཏྟ རན པ་༤༩འ གཞལ ཡས་ལས འད ལྔ༢ གང བའ དབུས སྱ རང གས མས་ཀགྱ་ང་བ ཨཿདཀར པ་ལ རཐ། 
༨ ༢ ༨ 


པ་གཏད༔ ཡིད་གཞན་དུ་མི་འཕྲོ༔ རིག་པ་མི་ཡེངས་པར་གཏད་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེངས་པ་གལ་ཆེ༔ མ་ཡེངས་པར་དེའི་ངང་ལས་གཉད་པས་རྨི་ལམ་ཟིན་ 
གཏདཿ ཡད་གཞན་དུ བ། གཏད་སྐད་ཅག བ། ད བགད ཞ 
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ཧི 


པར་འགྱུར་རོ༔ སྐབས་སྐབས་སུ་གྲོགས་ཀྱིས་ཡང་བསླང་༔ ཡང་སྦྱང་རེ་མོས་ཡང་བྱེད༔ཿ དེ་ཡང་རྨི་ལམ་བཟུང་བའི་ཡུལ་གྱི་གནས་ 


རྨ ཆོས་ དབྱིངས་ ཀྱི་ འཁོར་ ནཿ བཟུང་ བྱིད ཀུ་ ཀ་རྟེན སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཨཱཿདཀར་པོ༔ བཟུང་ རྒྱུའི དོན་རླང་ རིག་ གསུམ་ གཅིག་ 'ཏུ་ བསྲེས་ལ་དྲན་ཕས་བྱེད་དོ༔ དེ 
4ླ ལྟར་བརྩོན་པས་མི་ཟིན་མི་སྲིད་དོཿ ཟིན་ནས་དོན་གཉིས་པ་རྨི་ལམ་སྤེལ་བ་ནི༔ མགྲིན་པར་པདྨ་འདབ བཞི་ལ་ཨོ་ཧཱཾ་ཏཾཧ ཨཿ ལྔ་ལ་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད༔ 
_ ཡི་གེ་ སྙིང་པོ་ལྔ་ལ་རེ་མོས་བྱེ བྱེད ལ་ རླུ སྤེམས་བྲསེས་པས༔ དབྱེར་ མེད་དུ་འདྲེས་པ་དང་༔ སོ་སོའི་ཞེང་ཁམས་ཀྱི་ལྟས་དཔག་ཏུ་ མེད་° པར་ འབྱུང བའོ༔ སྤེལ་ 
༡ བྱེད་ ཟེ 





ཀྱ་གནས་ ལོངས སྦྱོད་ རྫོགས་ པའི་ གནས་ ཀྱ་འཁོར་ལོ་ མགྲིན་ པཿ རྟེན་ལོ ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་ རིགས་ ལྔའི་ སྟིང་ཕོ་ཡི་ ་ལྔ་ལས་རྒྱུ་རླུང་ རིག་ དབྱེར་ མེད་ དུ་བསྲེས་ 


པསཿ ཨོཾ་དང་རླུང་རིག་འདྲེས་པས་དབུས་ཕྱོགས་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞེང་ཁམས༔ ཧཱུཾ་དང་འདྲེས་པས་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བ༔ ཏཾ་དང་འདྲེས་པས་ 
ལྷོ་དཔལ་ལྡན༔ ཧྲིཿདང་འདྲེས་པས་ནུབ་བདེ་བ་ཅན༔ ཨཱཿདང་འདྲེས་པས་བྱང་ལས་རབ་རྫོགས་པའི་རྟགས༔ ཞེང་ཁམས་ཀྱི་ལྟས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་ 
ར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ལྟར་རྟགས་རྫོགས་ནས་གསུམ་པ་རྨི་ལམ་སྤྲལ་བསྒུར་ནི༔ ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་རྩ་འདབ་གསལ་བར་བསྐོམ་ ཅཱ 
ྲ རང་གི་རིག་པ་ངོ་བོ་ཧྲིཿབསྒོམས༔ རྩ་འདབ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འཕོ༔ རེས་མོས་བྱེད་ཅིང་སེམས་བཟུང་༔ ཕར་འཕོ་ཚུར་འཕོ་ངེས་པ་མེད་པ་ 


དཿ གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བསྒུར་བ་ཡང་བྱེད༔ གཅིག་ལ་གཉིས་སུ་བསྒུར༔ གཉིས་ལ་གཅིག་ཏུ་བསྒུར་བ་ཡང་བྱེད༔ ཡང་ཡང་སྦྱང་༔ ཟིན་ཀྱང་ 
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ྦ ཨཾ བསྒུར་ནུས་པ༔ གར་སྤྲལ་ཕྱོགས་སུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ བདག་ཉེད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་ 

༡ པའོཿ ཨིཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ འབྱུང་བ་རླུང་གི་བརྟུག་ཐབས་མཚན་མ་རབ་གསལ་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ནད་པའི་གདོན་བརྟག་པ་ནི༔ གང་ཞིག་ 

§ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དོན༔ རྟག་ཏུ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ འབྱུང་ཕུང་གང་གི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག༔ དབང་རྒྱལ་སྔགས་ཀྱིས་ £ ¬ 
„ རྩ་རླང་ཁྱད་པར་འཕགས༔ འད་ ཉིད་ དོན་ལ་མ་ཡེངས་གོམ་ པའི་བུཿ རྡོ རྗེ་ཕག་ མོའི་ཁྱེར་སྲོ་ གསུམ་ལྡན་ གྱི༔ ལུས་ ལྷོད་ བར་རླུང་དལ་ གྱིས་བཟུང་ལ་ འཇོགཿ 

- རེས་མོས་ གཉིས་ གསུམ་ཅཙམ་ གྱི་རྒྱུ་བ་ ལས༔ འབྱུང་བ་སོ་ སོ་རོའི་ རླུང་གི་རྒྱུ་བ་ བརྟག༔ དང་པོའི་ རླུང་ལས་ཞུས་ པའི་སྐབས་ དབྱེ་ བཅ སྨན་དང་མ་ཡམས་བརྟན་ 











མ་གནོད་པ་སྟེ༔ གསོན་འདྲེའི་ལ་གནས་ཟས་ཀྱིས་རྐྱེན་སྐྱེད་བྱེད༔ དེ་བཞིན་བུད་མེད་ཤི་བའི་གཤིན་འདྲེ་གདོན༔ བརྒྱད་སྟོང་ཚེ་དབང་སོགས་ཀྱི་རིམ་གྲོ་ 
( མཛད༔ མགྱོགས་སུ་མུར་བར་དྲག་པར་མ་གྱུར་ན༔ ཕྱིས་ནས་མཚེར་པའི་ཐོག་ཏུ་བབ་ཏ་རེ༔ ཆུའི་རླུང་ལས་ཞུས་པའི་ཞུས་ལེན་ནི༔ ནད་པའི་གདོན་ 
ལ་ཀླ་གདོན་འཁྲི་བ་སྟེ༔ ཡང་ན་ཆུ་འདྲེའི་འབྱུང་པོ་འཁྲི་བར་ངེས༔ ཆུ་འདྲེ་གནས་པའི་ཕྱོགས་ནས་ཡོང་བའི་མགྲོན༔ རྫས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མཐོང་ངམ་རིག་དུག་ 2 ¬+ 
ཡིནཿ ཁྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་ཁྲུས་དང་ཆུ་གཏོར་སོགས༔ ཀླ་གདོན་ཀླ་སྲིན་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་བྱེད༔ ཀླ་འདུལ་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་ཆོ་ག་གྱིས༔ མེ་ཡི་རླུང་གི་ཞལ་ 
ནས་འདི་སྐད་གསུངས༔ ནད་པའི་རྩ་ན་འགོང་པོ་སྣང་མོད་ཀྱི༔ གདོན་དུ་སྐྱི་ར་སྦྱོད་པ་འདྲེ་ཅན་དང་༔ དམ་སྲི་འཁྲི་བའི་རྫས་ཀྱི་རིགས་འདུས་སོགས༔ 


]&) ® :)& ; [ཏཾ 


༩༣༄༅་ ༠༧༣ 


ནིཿ གུར་དྲག་ཚེ་དབང་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་བཏོན༔ རིམ་གྲོའི་གདོན་དང་དབྱེ་བ་མ་གྱུར་ན༔ བྱིང་ལྕེ་ཚིག་བཞེ་ཁོལ་བར་ཀྱུར་ཏ་རེ༔ འདི་ 
པ ལ་སྨན་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་བར་བཤད༔ རླུང་གི་རླུང་གིས་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཉོན་དང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་ནད་པ་དེ་ལ་གྲིབ་འཁྲིལ་འདུག༔ ཤ་དམར་ཡང་ན་གོས་ཀྱི་གྲིབ་ཀྱིས་ 
¦ བསླང་༔ དེ་བཞེན་གོ་ཁྲབ་ལ་སོགས་མཐོང་དུག་ཡོད༔ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་རྗེས་གནང་ཁྲུས༔ ཡང་ན་རྣམ་རྒྱལ་མ་ཡི་ཆོ་ག་མཛོད༔ མྱུར་དུ་མ་ ÷$ 
. དྭག་བསྲིང་བར་མ་གྱུར་ན༔ ཤ་འགུལ་རྐང་དང་སྒྲིབ་ཅིང་བྱིང་བ་འབྱུང་༔ དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་རླུང་གིས་གསུངས་པའི་དོན༔ ཡང་གསང་ཀློང་གསལ་བཀའ་ཡི་ 
- ཆ་རྐྱེན་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་གསུངས་པའི་མཚན་མ་སྟེ༔ རྣལ་འབྱོར་བཀོད་པ་རྩ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་ནས༔ འབྱུང་བ་རླུང་གི་མངོན་དུ་སྒྲ་བར་གྲགས༔ འབྱུང་ 









བ་རྒྱུ་བ་མ་འཆུག་གཅེས་པར་བཟུང་༔ 


2 ཟླ 


༣ 


ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྙིང་ཕོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ 
( ལོ་ལསཿ ཐོད་རྒལ་ཉམས་ཁྲིད་ཆོས་ཉིད་འཁོར་ལོ་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ལམ་ཐོད་རྒལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སེམས་སྦྱངས་ནི༔ སེམས་ཀྱི་གནད་དབྱིངས་ཀྱི་ནང་དུ་རིག་པ་ 
མ་ཡེངས་པར་ཉེ་མ ་ལ་གཏད་པས་རླུང་སེམས་ཁོད་སྟོམས་ཞེང་བ ཞུགས་སུ་ལྟ ་སྟངས་དང་གཟིགས་སྟངས་ལས་སུ་རུང་བའོ༔ སྒོའི་གནད་ཡུལ་གྱི་རླུང་གནད་གསུམ་ནེ༔ 
ཡེ་ཤེས་སྟིང་ལ་གནས་པའི་རང་མདངས་ཆུའི་སྒྲོན ་མར་ཐོན་པ ་གཟིགས་སྟངས་གཉུན་པས་མངོན ་ལ༔ ཡུལ་གྱི་གནད་ཕྱི་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་སྤྲིན་བྲལ་ལ་གཏད་པས༔ 
ནང་དབྱིངས་རྣམ་དག་གི་སྒོན་མ་འཆར་བའི་ཕྱིར༔ རླུང་གི་གནད་ཁ་ནས་དལ་བར་བཏང་ལ་བསླབ༔ འདི་དག་ནི་གནད་གཟིར་བའི་རིམ་པའོ༔ དེ་ཡང་ 
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¬ ཨཿ སྣང་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་ ཚུལ་ནི༔ ཆོས་ ཉིད་ མངོན་སུམ༔ ཉམས་གོང་འཕེལ༔ རིག་ པ་ ཚད་ ལེབས༔ ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་ 

ླ་ # བ་དང་བཞི༔ དང་པོ་ གནད་གསུམ་གྱིས་ཉམས་ ་སུ་ལེན་ པསཿ དབྱིངས་སྣང་མཐོང་ཁ་ ཁྱབ་པ་ལྟ་བུ༔ ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གྱི་ནང་དུ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ ཕྲེང་ཆགས་པ་སྟེ༔ 

¦ མངོན་པ་ནི སྟིང་ནས་ མིག་། 'ཏུ་ རྒྱུ་སྟེ༔ རྣམ་° ་དག ་གི ་སྒྲོན་མ་འོད་ལྔ་ ལུ་གུ་རྒྱུད་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་དང་བཅས་པ་གསལ༔ དེ་ཉིད་དཔེ་ལ་མི་ལྟོས༔ རྟགས་ལ་མི་ ཌ ° 
' བསྟེན༔ གཅིག་ནས་གཅིག ཏུ རྒྱུད་པ་མ་ ཡིན་པར་རང་ལ་རང་ མདངས ཤར་ བ་ནི་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་སྣང་ བའོ༔ དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པས་འོད་གསལ་ གྱི་སྣང་བ་ 

ཕྲ ཇེ་རྒྱས་སུ་འགྲོ་ གོ་ཞེང་འཁྲུལ་ པའི་ སྣང་བ་ ཇེ་ནུབ་ཏུ་འགྲོ་བའོ༔ ཤེས་ཉམས་ ནི༔ བདེ་གསལ་མི་རྟོ' རྟོག་པ་སྣ ་ཚོགས་སུ་འཆར་ཡང་མི་ བརྟེན་པས༔ འདིར་ སྣང་ 









ཉམས་ ཀྱི་ཚོད་ འཛིན་ ན་དུ་སྣང་ཿ བའི་ ཉམས་ གཙོ་བོར་ བཤད་ དོཿ དེ་ཡང་ དབྱིངས་ སྣང་ཁ་ དོག་འཇའ་ ཚོན་ ལྟ བུཿ དཔྱིངས་ ཀི་ རྒྱན དུ་པདྨ ་དྲ་བ་གཞལ་ཡས་ ཊ་ཕྱག་ 
སཿ མཚན་དུ་གསལ་བའོ༔ རིག་པའི་ སྣང་བ་ནི་ལུ་གུ་རྒྱུད དོ༔ ལུ་གུ རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱན་ གྱི་སྣང་བ ་ནི༔ ཐིག་ཝཕྲན་འགྲོ་འོང་དང་བཅས་པའོ༔ བར་ ནས་ དབྱིངས་ 
རོ སྣང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པ་ཕོ་བྲང་གདན་ཁྲི་ལྟ་ཐུ རིག་སྣང་དེ་ལྷ་ཡི་བཀོད་པ་སོ་སོར་འཆར་བ་ལྟ་བུ་རང་མཚན་དུ་གནས་སོ༔ སྐུ་ནི་ལུ་གུ་རྒྱུད་ § - 
༧ གོང་འཕེལ་ནེ སྣང་བ་ རྒྱ་ཆེར འཛེལ་ ཞིང་ཡུལ གྲུ་འོད་ གསལ་ གྱི་སྣང་བས་ ཁྱབ༔ འོད་ལྔའི་ སྣང་བ ་རྩེབས་ཤར་གྱེན་འགྲེང་༔ མདུང་རྩེ་ རྩེ་རེ་ལྡེ་པདྨ་མཆོད་རྟེན་ 
དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད༔ རིག ་པའི་སྣང་བ ་ཉ་མིག ་ལྟ་བུ་རྣ ་བྱའི་ མདོངསཿ མེ་ལོང་༔ མཁར་ གཞོང་༔ བསྲེ་ཕུབ་ཅམ ་དུ་འཆར་ རོཿ ཉམས ་སུ་ལེན་པས་ གང་བལྟས་ 


ཨཾཿ འོད་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་སུ་ཁྱབ་པས༔ ས་རྡོ་རི་བྲག་གི་སྣང་བ་ནུབ་འོད་ལྔ་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གསལ་བ་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རིག་ 
སྣང་ཚད་ལ་ཕེབས་ཏེ༔ ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དག་ཚོམ་བུའི་ཕོ་བྲང་དུ་འགྱུར་རོ༔ རེ་རེའི་ནང་དུ་དང་པོ་རིགས་ལྔའི་སྐུ་རྐྱང་དེ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་འབྲེལ་ 
འཁོར་ཀྱི་ཚོགས་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་སྣང་བ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཆར་རོ༔ གཞི་འཛིན་གྱི་རིག་པ་ངོ་བོ་ཀ་དག་མཚན་ཉད་འཛིན་པའི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྟེ༔ རང་ས 
བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ལྷག་མཐོང་གི་རིག་པ་ནེ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དོ༔ ཚད་ནི་ཕྱི་ཡུལ་སྣང་ཡེ་ཤེ ས་ས་འཆརཿ ནང་སྒུ་ལུས་འོད་དུ་གྲོལ༔ གསང་བ་ལྔ་ 
ལྡན་སྐུར་སྨིན་པའོ༔ ཆོས་ཉིད་ཟད་པ་ནེ་བཅུ་དྲུག་ནས་གཞམ་སྟོང་གི་ཟླ་བ་མར་འགྲིབ་ནས་དབྱིངས་སུ་འཇུག་པ་ལྟར༔ སྔར་གྱི་རྟགས་རྣམས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཀློང་ 
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དུ་མྱ་ངན་འདས་པ་སྟེ༔ གཟུང་འཛིན་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་ ནས་ཅི ཅི་ཡི་ངོ་བོར་མྲ་གྲུབ་པ་རང་འོད དུ་འཇུག་ པའོ༔ཿ རིམ་གྱིས་ ཟད་ང པ་ཅིག་འཆར་དང་རྩོལ་ སྒྲབ་ 
༣ ཀྱིས་ཟད་པ་ཅིག་འཆར་དུ་ཟད་པ་སོགས་མ་ངེས་སོ༔ སྣང་ བའི་ངོ་བོ་ཀ་དག གི ཆ་ལས༔ ཐུགས་རྗེའེ་མཛད་པ པ་ན ་རྒྱུན་མི་ཆད་དོ༔ དེའེ་དུས་སུ་སྐྱེ་བ་ལ་ 
རང་དབང་ཐོབ་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ༔ གང་ ལ་གང་ འདུལ་ གྱིས་འགྲོ་བའིཾ་དོཿ དོན་བྱེད་དོ༔ འཇུག་ པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ༔ འཕོ་བའི་དུས་སུ་སེམས་ཅན་སུམ་ ཉེ + 
སྟོང་ལ་རིག་པ་བཅུག་ཀྱང་མཉམ་པ་ཉིད དུ གྲོལ་བེམ་པོ་ལ ་རིག 'ར། བཅུག་པ་ ་པས་འགུལ་བ དང་སོ་སོ སོའི་ཕན ཚུན བསྒྱུར་ བ་འ སོགས རུ་འཕྲུལ་དཔག་ཏུ་མེད་དོ༔ སྣང་ 


༨ སྲས ༤ 


བཞ་མ མཐར་ ཕྱིན་ ཀཿ ད་ གི ནང་དབྱིངས་ནཾ་ རྡུན རུབ་ རིན་ང པ་ པོ་ཆེའེ་ མུབ གཞོན ནུངུམ་ རཔ སྐུ་ཡི ་ཞིང་ཁམས་ཆོ ཆེར སྐུ་ཐཾག་ ལེ་ དབྱིངས་ ཡ་ ཤས་ ར་ ་གཅིག་ཏུཿ ཡེ་སངས་ 
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ྫ ནཾ རྒྱས་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་རྙེད་ནས༔ རང་སྣང་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ ཤེས་ འདུ་ འབྲ ལ་མེད་པའི་དགོངས་ 
མི་གཡོའོ༔ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་ནས་གཞན་དོན་ཡང་ཤེལ་ཕྱིར་གསལ་ལྟར༔ གཟུགས་སྐུ་གཉེས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ལ་ཤར༔ འཁོར་ 
ྲ ་ཇི་ སྲིད་ བར་ དུ་སེམས ་ཅན་ གྱི་ དོན་ མཛད་དོ དཿ བཞི་ པ་མཐའ་ རྟེན་གྱི རྱ་ /མན་ ངག་ ནིཿ མི་འགུལ་གསུམ་ལ་གཞེ་བཅའ༔ སྡོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་བཟུང་བ༔ ར་ 
པཔ་པ་བགསུམ་ གྱིས་ གཟེར་ གདབ་པ༔ གདེང་ བཞེའེ་ གྲོལ་ ཆད་ བཟུང་བའོཿ སྟིང་པོ་ པོ་བུ་ཡི་ཐུགས་ལ་བསྟེམ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ 


༥ ས་མ་ཡཱ༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ ཨི༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་ སྟིང་པོ་ '་ལསཿ ཐུན་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལུས་འཆིང་ལྟོད་མེད་བཞུགས་སོ༔ ཀོང་ གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟང་པོ་ 





ལར ཐུན་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ སེམས་འཛིན་པ་ལ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ན༔ ཐུན་དང་པོ་ལ་གཏུམ་མོ་འབྲེལ་བའི་སེམས་སྦྱངས་ནི༔ 
་ར།༡༽་ ཀཀ རར ༨༩ ད(=‹ ༠༡ཀར་ རཿ ༡༢༡༠ པབ ར་རོལ" ཀྱ ཿ „ བྷ ྱ -༡ཀ༽: =¬ ཛར ཛ་ལ 

ཕཌྟ( སྤྲལ་སྐུའེ 'འདུག་ སྟངས༔ རླུང་རོ་ལན་གསུམ བུསཿ རང་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོར བསྣོམས ལ༔ རྩ་གསུམ་གསལ་གདབ༔ ལྟེ བའ ཅྩ འཁོར དབུས སུ་རཾ་ནས 
༩ འབྲུ་ཙམ་ཞེག་གི་རྩེ་ལ་མེ་རྟ་ལྔ་ཙམ་འབར་བ་གཅག་བསྐོམས༔ འཇམ་རླུང་དལ་གྱིས་བཟུང་ཚེ་ཡར་ཇེ་མཐོ་ཇེ་མཐོ་སོང་ནས་དབུ་མའ་ལམ་ནས་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ ཅི 
རེགཿ དངས་མ་དམར་པོས་འདུས་སོ་བསྲེགས༔ དཀར་པོ་བདེ་བ་རྒྱས་པར་བསམ༔ རླུང་ཁ་སྦྱོར་གྱིས་རཾ་གྱི་མེ་བསྐྱེད་དྭངས་མས་བདེ་བ་རྒྱས་པའོ༔ 
ཐ་ ཤ་མ བ་ གས པ་ ཿ * ༢༡༤ ༡༩༤༤ "་ ༡༩༤ པ་འ 1 *་ ༩ཀ། ༡༤ *་ ༡ ༢༤ " ༡༡། ལང ། ལང ། © པ་ ༡༩༩༧ པ ⁄ལ།  *་ ༡༩༤༥། པ་ ⁄ན་ ¶ བ་ ལ་པ *\. ཿ „‹༤ = " ༢༤ ༡༤༥ ༡༤ ཀག །" ང་བ «¬= ༽་”¬ ༢༡༨ ༣; བཿ 
སྐབས་སུ་རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་མེ་འཁོར་བར་བསྒོམས༔ རྒྱུན་དུ་ལྟེ་བ་ལ་མེ་ཡཾ་སེམས་འཛིན་ཅང་༔ པར་རླང་དལ་གྱིས་བཟུང་ཞེང་ལྟེ་བར་མེའེ་སེམས 


། 
ྐེ 








 ཨིཿ འཛིན་བྱེད་པ་ནི་གནད་དམ་པའོ༔ དམིགས་ཐུན་གཉིས་པ་ཉེ་ཤར་ཐོད་རྒལ་ལ་སེམས་འཛིན་པ་ནི༔ ཉི་མ་ལ་འབེན་བྱེད༔ ཆོས་སྐུའི 
# འདུག་སྟངས་ལ་བརྟེན་ནས༔ འཆར་སྒོ་གང་དང་གང་ལ་མ་ཡེངས་པར་གཏད༔ དེ་ཡང་ཕྱི་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་སུ་ནང་དབྱིངས་རྣམ་དག་གི་སྒྲོན་མ་ཐིག་ལེ་ཐིག་ 
ཌྷ ཕྲན་འགྲོ་འོང་དང་བཅས་པ་འཆར་ཏེ༔ དབྱིངས་སྣང་འགྲོ་འོང་གི་རྗེས་སུ་རྟོག་པ་མི་འབྲངས༔ རྟོག་པ་མི་འབྲང་བའི་གནད་དུ་ཐད་སོར་ཨཱཿདཀར་པོ་གཅིག་ གྲེ + 
„, བསྒོམ་ལ་སེམས་འཛིན་ཀྱང་བྱེད༔ འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཆེད་དུ་རྩོལ་བས་ཀྱང་མི་སྒྲབ༔ དལ་བུས་བལྟས་ཤིང་གཅུན་པའོ༔ དམིགས་ཐུན་གསུམ་ 
= ཕ་ཉིན་གོང་སྒུ་ལུས་ལ་སེམས་སྦྱང་བ་ནི༔ ཕྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་སྒུ་མའི་སྣང་བ༔ ནང་སེམས་ཐམས་ཅད་སྐུ་མའི་སྣང་བའོ༔ ཅི་སྣང་ཅི་ཤར་ཐམས་ཅད་སྐུ་ 


མ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་བསྐོམས༔ གང་ཤར་མར་མེའི་གྲིབ་མ་ལྟ་བུ་བསྒོམས༔ ངག་ཏུའང་སྒུ་མ་ཞེས་སྨྲ་བ་དང་༔ ལུས་སྒྱུ་མ་ངག་བྲག་ཆ༔ རྐྱེན་འཇའ་ 
ྭ ཚོན་བྱད་གཟུགས་བརྙན་ལ་བརྟག༔ སྐབས་སུ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལ༔ ལེགས་ཉེས་ཀྱི་མཚན་མ་བཟང་ངན་ལ་སོགས་ཡང་བྱ་ཞེང་དེ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
༩ སེམས་འཛིན་ཅིང་༔ ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པ་གལ་ཆེའོ༔ དམིགས་ཐུན་བཞེ་པ་ཨར་གཏད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ དང་སྲོང་ཙོག་ཕུར་མིག་འཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་ དུ ¬ 
ཾ རྩོལ་བས་ཨན་ཙམ་མནན༔ མནན་པས་རྩོལ་དུས་མིག་གི་འོད་ཀོར་ཐིག་ལེ་ལྟ་བུ་འོང་བ་སྟེ༔ དབྱིངས་སྣང་གི་སྣམ་བུ་ཡང་འཆར༔ དེ་ལ་ཁྲིད་ཅིང་སྦྱངས༔ 
ཕྱམ་གྱི་འཆར༔ དེ ལ་ གོམས་ ན་ ཐེབ་ མཛུབ་ ཀྱི་རྩོལ་བ་མི་དགོས་པར་རང་བཞིན་གྱི་དབྱིངས་སྣང་འཆར་ཏེ༔ ངེ ངོ་བོ་ ཀ་དག་དང་རང་ བཞིན ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་མདངས་ 





བསྲེ་བ་གལ་ཆེའོ༔ དམིགས་ཐུན་ལྔ་པ་ཉལ་རན་རྨི་ལམ་ལྟར་སྦྱངས་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ ཐོག་མར་ཉིན་སྣང་རྨེ་ལམ་ཞེས་ཡང་ཡང་སྦྱངས༔ 
ལམ་ ཟིན་༩ པ་རྩེ་ གཅིག་ཏུ་གཏད་ པས་ཟིན་པར་ འགྱུར་ རོ༔ དེས་མ་ ཟིན་ ན སྟིང་ཁར་ ཐིག་ལེ་ 'དམར་ངེ པོའི་ནང་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ ་བསྒོམས་ལ་ ལ་རིག་ པ་མ་ཡེངས་བར་ 
ཏད་ང པས་ཟིན་པར་ འགྱུར༔ རྨི་ལམ་ བསྒྱུར་བ་ལ་ ཉིན་མེ་ལོང་ལ་ སྐུ་རིགས་ཆ མི་འདྲ་བ་ བ་བརྟེན་ཅི ཅིང་བསྒོམས་ པས་ ཀྱང་ཟིན་ པའི་རྐྱེན་བྱེ བྱེད་ཅིང་༔ དེ་ ལྟར་མ་ ཡིན་ 
_ ཞའང་ ང་རིག་ པ་ བསྒྲིམ ་ཅིང་འདུན་པ་དྲག་པོ་གཏད་པས་ཀྱང་ བསྒུར་བར་ ང་འགྱུར་ རོ༔ཿ དམིགས་ཐུན དྲུག་ པ་འོད་ ད་གསལ་ བསྐོམས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་ནི༔ ཉིན་མོ་སྟིང་ 
རློ ཁར་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་སྲན་མ་ཙམ་ལ་སེམས་བཟུང་བས༔ དང་པོ་དམིགས་པ་འོད་ལྔར་གསལ་བ་དེ་ནི༔ རྟོག་མེད་སྟོང་གསལ་གཅུན་མཁན་གྱི་ཤེས་པས་ཀྱང་ 





ཡྱོ ཡར ༦ རོར ཡོ 


ཤོ27 


རང་གིས་རང་འཚོ་བྱེད་ཅིང་༔ ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་སྣང་བ་དང་རང་བཞེན་ལྷུན་གྲུབ་རིག་མདངས༔ དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་གསུམ་གཅག་ཏུ་འདྲེས་པ་ནེ་གནད་དམ་ 
8 པའོ༔ མཚན་དུས་གླང་ཆེན་ཉལ་ལུགས་ཀྱི་ཉལ༔ གཉིད་དང་རླཾ་ལམ་གཉིས་ཀྱི་མཚམས་སུ་རྣམ་རྟོག་མེད་པར༔ རང་གནས་ཀྱི་རིག་པ་དར་གཅིག་ཤར་ 
; བ་དེ༔ རྟོག་མེད་ཀྱི་འོད་གསལ་རྒྱུན་དུ་ཡོད་པའོ༔ བཟུང་ལ་ཉལ་བས་རྨི་ལམ་འོད་གསལ་དུ་ནུབ་སྟེ༔ ཤེས་པ་སྟོང་གསལ་གྱི་རིག་མདངས་མ་ཞིག༔ ཉེ་བ + 
ཾ འཁོར་གྱི་སྣང་བ་འགག་མེད་དུ་མཐོང་བས༔ རིག་པ་སྟོང་གསལ་དེ་གཞིའེ་འོད་གསལ་ཡིན་ལ༔ ངང་ལ་གནས་པ་དེ་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་ཡིན་ནོ༔ ཡིད་ 
ལ་ཞོག་ཅིག་གསུངས་སོ༔ ས་མ་ལཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོརྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ ཨིཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ གཉིས་མེད་དགའ་ 






3 རཾ ཏྱ བ་པ ཞིའི་ ཉ ཀ།ར་ ལེན་ཡེ་ ཤེ ས་བསྒོམ་ ཚུལ་ ལོཿ ཀློང་གས ལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ རྩ་ཡེ་ ཤེས་དྲ་བ་བ ཞུགས་ཚུལ་རླུང་རིན་ཆེན་འོད་ འཕྲོའི་ འདུ་ འཕྲོ་ཁ མས་བདེ་ཆེན་ རྒྱ་མཚོའི་ འཕེལ་ འགྲིབ་དང་ 


} བཅས་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཐེག་པའི་ཡང་ཏིག་ལས༔ གནད་དུ་ཆེ་བ་རྩ་རླུང་མན་ངག་མཆོག༔ ཐེག་མཆོག་རྒྱལ་པོས་བབ་ཀྱི་ལམ་མཆོག་སྟེ༔ ཡོངས་སུ་ 

ཉཱ གྲུབ་པའི་གནད་འདི་ཟབ་པའོ༔ རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་རྩ་གནས་གྲངས་མེད་ལ༔ ཁྱད་པར་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་ཀ་བའི་ཚུལ༔ རྩ་འདབ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་འབྲེལ་ རཱ + 
པཿ བའི་ཚུལ༔ དང་པོ་སྐྱེད་བྱེད་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ལ༔ རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞེའི་གྲངས་སུ་གནས༔ བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་གནས༔ ཆོས་ 
-ཿ ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སོ་གཉེས་གནས༔ ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་གནས༔ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྟེ༔ འདེ་ནེ་གདུགས་ཀྱི་ 





ཚུལ་དྲུ་གུབ་པ་ཡིན༔ འཁོར་ལོ་བཞེ་པོ་གདུགས་འདེག་ཚུལ་དུ་གནས༔ རྩ་འདབ་རྣམས་ནི་ཡེ་ཤེས་དབུ་མ་ལས༔ རྟག་ལྟ་སེལ་ཕྱིར་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན་ཞེང་༔ 
ཀྐ ཆད་པའི་མཐའ་བསལ་རུབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ༔ ཡེ་ཤེས་སྦས་རྩ་ཀ་ཏི་ཤེལ་སྨྲག་ཅན༔ ཡེ་ཤེས་དབུ་མའི་ནང་དུ་གནས་པ་སྟེ༔ འདེ་ཡིས་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་ 
མེད་འཛིན་པར་བྱེད༔ རོ་མའི་ནང་ནས་བ་མན་རྭ་འདྲའི་རྩའི༔ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དོན་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད༔ འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན༔ གཞན་ ཏཱ + 
གྱིས་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་དོ༔ སྙིང་ནས་གློ་བ་ཁ་སྣ་འབྲེལ་བྱེད་རྩ༔ འཁོར་འདས་འཛིན་དང་བྱེར་བའི་རྟེན་བྱེད་གནས༔ འདི་ནི་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་ 






.‰&.%‰)®|; 


¬ ཨོཾཿ ལ་ 'ལྷག ་ཏཾང་ རས་ ལ་ ཆད་པ པཾ སྟེ ¡ འདི་ ཞི ་རང་ ང་བཞིན ཤུགས་ ཀྱིས རྒྱུབ ཡིན  བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོས་མ་ཁྱབ་གང་ཡང་མེད༔ ཏིལ་དང་ 


ྭ (མུར་བཞིན འཁོར་ལོ་ལྔ་རུ་ས་བོན་གནས་བྱེད་ཀྱི༔ མ་དག་འཁོར་བའི་ཆ་རུ་དུག་ལྔ་བསྐྱེད༔ བ་་ྭ་དོག་གསམ་བྱཉད། དུ དེ་ཕྱིར་དོན་འདི་གཅེས་ $ + 
པའ སྤྲས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ བསྒོམ་ཚུལ་ནེ༔ རོ་རྐྱང་གཉིས་ཀྱི་ཡར་སྣེ་སྤྱི་བོ་ནས་སྣ་ཐུག་གཉིས་སུ་ཟུག་པ༔ མར་སྣེ་དབུ་མའི་སྣེ་ལ་ཚུད་པའི་སུམ་མདོར༔ ཉི་ 


༢ ༢།འེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་མེའི་རང་ བཞེན ་དུ་གནས་ རཿ སྣ་བུག་ གཉེས་ ནས་རླུང་དལ་བུས་རྔུབ 'ཧིང་§༔ མར་སྣེ་ན་ཉི་མ་མེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ཕོག་ པསཿ མེ་འབར་ 
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སྟིང་ཁ མགྲིན་པ་སྐྱི་ སཱི་བོའི་ཧིཿལ་ཐུག༔ ཧཾཿལས་བྱང་སེམས་མར་སོང་བས་མེ་ དང་ གཉིས་མེད་དུ་རྩ་ཁམས་ཐམས ཅད་ བདེ་ང བས་ཁྱབ་པར་བསྐོམ༔ བུམ་ཆེན་ དལ་ 
གྱིས་བཟུང་བས 'དབུ་མ ་ཇེ་ཆེར་སོང་བྲསཿ དབུ་མའེ་ ནང་ན བདེ་ ཆེན་འཁོར་ལོར་རྣམ སྣང་ཡབ་༔ ་ཡུཌ༔ ལོངས སྤྱོད་ འཁོར་ལོར་ སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ༔ 
ཀྱི་འཁོར་ལོར་མི་བསྐྱོད་ཡབ་ཡུམ༔ བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོར་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ རིམ་གྱིས་ བསྒོམས་པས༔ 
བྱང་སེམས་བབས་པས་ཡུས་བདེ་བས་ཁྱབ་པར་བསྐོམས༔ རེ་མོས་ནན་ནས་ནན་དུ་སྦྱང་ངོ་༔ 
རྩ་འདབ་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུའི་སྐུ་རེ་རེ་མ་བསྐྱེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་གནས་བཞིན་དུ་ཡང་བསྐོམས༔ དེ་ལྟར་རྩ་ཁམས་རླུང་གི་འཕྲོ་འདུ་ནི༔ 


སྤྲལ་ པའི་ འཁོར་ ལོར་ རིན་ འབྱུང་ ཡབ་ཡུམཿ 
༢ར༨ར་སཡཞ མུ་ ས་རགས་ ་ཡབ་ཡ ཐ་ ་བདེ་བ་གཡོ སར 
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ཆོས་ 


332 


[ནཿ ཕུང་པོ་རིགས་ལྔར་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའེ་གནད༔ མཆོག་གསང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ཕོའི་ཡན་ལག་སྟེ༔ འབད་དང་རྩོལ་བས་བསྒྲབ་པ་མཆོག་ཏུ་གཅེས༔ 
ཅེས་ཚིག་སྙིང་ཕོ་བུ་ཡི་ཐུགས་ལ་བསྟེམས༔ ས་མ་ཡཱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ 
་ལས༔ ཨར་གཏད་མུན་པར་བིད་པའི་བབསནོརེའི་གསང་ཚིག་བཞུགས་སོ། ཀླང་གསལརེ་རེ་ངཔ་ས་ མར་གཏན་མུན་པརའདཔའི་ཐབསནོ་རེའ་གསངཚག་ན གང་ཞིག་སྐལ་པའི་མཆོག་ རེ 









༣ 


རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་བཟླས་བྱ༔ མཆོག་གསང་འདེ་ལྟའི་དམེགས་ཁྲིད་ནི༔ དང་པོར་སླང་བའི་འཁོར་ལོ་མཆོག༔ ཞེང་ཁམས་ཧཱུཾ་གི་རྣམ་རོལ་བསྒོམས༔ འདི་ 
= ཡང་མཆོག་ཏུ་གཅེས་པ་ཡིན༔ གཉིས་པ་རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་བསྒོམས༔ མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ཡང་བསྒོམ་པར་བྱ༔ རྟག་ཏུ་ཆོས་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས༔ མཆོག་ 


གསང་སྟིང་པོའི་ཁྱད་ཆོས་སོ༔ གསུམ་པ་རྒྱུ་ཡི་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཤ་ཡི་སྤྱན་ཡང་བསྒོམ་པར་བྱ༔ མཚན་མ་ཕྱི་ནང་ཟང་ཐལ་གསལ༔ བཞིེ་པ་བདག་ཉེད་རྡོ་རྗེ་ ཙཾ 
འཆང་༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བསྣམས་པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ནི་བསྐོམས་པར་བྱ༔ 
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- 
མཚན་མ་ཡེ ་ཤེས་སྤྱན་དུ་སྨིན༔ ལྔ་པ་བདག་ཉེད་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཨན་ 
ཅམ་འཁྲོས་པ་སྤྱན་གསུམ་པ༔ མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ཡང་བསྐོམ་པར་བྱ༔ མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བཟླམ༔ དྲུག་པ་གོང་བཞེན་བསྐྱེད་པའི་ལྷ༔ བསྐོམ་ 







, ཨཾཿ པ་ལྷ་ཡི་སྤྱན་ཡང་བསྒོམ༔ མཚན་མ་ལྷ་ལ་མངོན་པར་ལྟ༔ བདུན་པ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རུ༔ ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་དང་༔ སྤྱན་ 
# ལྔ་ཆགས་པ་མེད་པར་འཆང་༔ རྟག་པའི་ངོས་བཟུང་བྱེད་པ་གཅེས༔ འབྱུང་བ་འབྱུང་བར་ཐིམ་པ་དང་༔ འབྱུང་བ་རང་སར་ཐིམ་པ་གཉིས༔ དུ་བའི་ 
„ རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང་༔ སྨིག་རྒྱུའེ་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང་༔ མར་མེའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའོ རྗོགས་རིམ་ཨར་གཏད་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ ཐེབ་མཛུབ་རྩོལ་བས་ཕྱི་ནང་ཁྲིད༔ ཤུ 
ལྟ དལ་ཐུས་ཁྲིད་པས་གོམས་པ་དང་༔ ཕྱི་ནང་མཁའ་ལ་འཁྱིལ་བའོ༔ དོན་ སྣང་ རང་ལ་ སྨིན་ པ་འོཿ རྩལ་ སྣང་ དབྱིངས་ སུ་དག་ པ་འོཿ འདི་རྣམས་དབང་ 
-* ཝོ་རབ་ཀྱི་ ལྟས༔ དབང་པོ་འབྲིང་གི་སུས་བསྐོམ་པ༔ དང་པོའི་རྟགས་སུ་ས་ཁམས་སྨིན༔ གཉིས་པའི་རྟགས་སུ་ཆུ་ཁམས་སྨིན༔ གསུམ་པའི་རྟགས་སུ་ 


མེ་ཁམས་སྙིན༔ བཞི་པའི་རྟགས་སུ་རླུང་ཁམས་སྨིན༔ དེ་རྣམས་སོ་སོའི་འབྲས་བུ་ལ༔ འབྱུང་བ་འབྱུང་བར་ཐིམ་པ་དང་༔ འབྱུང་བ་རང་སར་ཐིམ་པའི་ 
ཀཱ རྟགས༔ མེ་སྟག་འཕྲོ་བ་ལྟ་བུ་དང་༔ ན་བུན་འཁྲིག་པ་ལྟ་བུ་དང་༔ སྐར་ཁུང་བྱེ་བ་ལྟ་བུ་ལ༔ རང་བཞེན་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་བ་ཡིན༔ ཡུལ་སྣང་རྐྱེན་ 
 སྣང་གང་ལ་ཡང་༔ དོན་སྣང་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་པ་གཅེས༔ དཔེར་ན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ལ། གསོལ་བ་གང་བཏབ་འགྲབ་པ་ཡེན༔ མཆོག་གསང་རྒྱལ་ 
* ཕོའི་ཁྱད་ཆོས་ལ༔ འབྲས་བུ་དེ་བཞིན་འགྲུབ་པ་ཡིན༔ སྐབས་སུ་ལམ་གྱི་ཁྱེར་ཚུལ་ན༔ འཇམ་རླུང་དལ་གྱིས་བཟུང་བ་གཅེས༔ རླུང་གི་ནུས་པའི་ཡོན་ 
ཏན་ནིཿ ས་རླུང་ཟིན་པའི་རྟགས་ལྔ་དང་༔ མེ་རླུང་ཟིན་པའི་རྟགས་ལྔ་དང་༔ ཆུ་རླུང་ཟིན་པའི་རྟགས་ལྔ་དང་༔ རླུང་གི་རླུང་ཟིན་རྟགས་ལྔ་དང་༔ ནམ་ 


ཉཾཿ མཁའི་རླུང་ཟིན་རྟགས་ལྔ་དང་༔ དབང་པོ་རིམ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས༔ ཆེ་ཆུང་ཙམ་རེ་མ་གཏོགས་པ༔ སོ་སོར་ཡོངས་རྫོགས་འབྱུང་བའོ༔ 
ྲ དེ་ལྟར ་མཆོག་གསང་ཁྱད་ཆོས་འདི༔ཿ ཞལ་གྱིས་གདམས་ནས་གནང་བ་སྟེ༔ སྟིང་པོ་བུ་ཡི་ཐུགས་ལ་བསྟིམ༔ ས་མ་ཡཱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ 
. བདག་ ཉིད་ཀློ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ རཾ ཧེ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ངོ་སྤྲོད་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ཡ ངས་རང་གྲོལ་བ ཞུག ར་སོཿ ༦ ཨཱཾ ཁྱཀླདཱཿ༔ ངོསྤྲོད་སྐྱེ་མ དྲ་ཀློང་ཡ ངས་རང་ རྲེ - 
„ གྲོལ་ནི༔ འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀུན་རིག་ནས༔ ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ཤེས་བཞིན་དུ༔ སྐྱོན་སྤངས་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ལ་འབྱོར་པ་ན༔ མཚན་ 
- ཉད་ཕྱིའི་ རང་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡིན༔ རང་སྐྱོན་ རང་གིས་རིག་ཅིང་རྟོགས་པ་དང་༔ གཞན་གྱི་ཡོན་ ཏན་སྣང་སྲིད་མཆོད་པའི་ཡུལ༔ བྱེ་བྲག་ འབྱེད་པའི་སེམས་ངོ་ 





འཕྲོད་པ་སྟེ༔ སྤྲད་ཀྱང་འཕྲོད་པའི་རྟགས་པ་ངང་དུ་ཧེ༔ མ་རྩོལ་ཡེངས་མེད་སྐྱེ་མེད་དག་པའེ་གཤིས༔ ཆེད་གཉེར་རྩོལ་བསྒྲབ་རང་བཞིན་ཞིག་པ་ཡི༔ 
= རྟོགས་པ་སེམས་ལ་ཕན་ཞིང་གདེང་རྙེད་པ༔ རང་ཡིད་རང་ལ་ཆེས་པའ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད༔ ཆོས་ཀུན་འབྱེད་ཅང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་ན༔ མ་སྤྲོད་རང་འཕྲོ་རྟོགས་ 
ཿ པ་ཁོང་ནས་རྙེད༔ ཀུན་གཞེ་དྭངས་སྟིགས་རང་བྱེ་ཀློང་ཡངས་ཤིང་༔ གང་སྣང་ཆོས་ཉིད་རོལ་པར་རང་གྲོལ་ན༔ ཇི་བཞེན་དོན་དམ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ན༔ 
ཾ མཚན་མར་འཛིན་པའི་བཟོ་ཡིས་མ་བཅོས་ཤིག༔ ལྟ་ན་རྟོག་པ་བསྒོམ་ན་ཆིངས་པ་ཡི༔ གཡའ་དང་མ་བྲལ་རང་ངོ་འཕྲོད་བྱེད་སྒྲིབ༔ ཀོང་ཡངས་མཐའ་ 
བྲ ལ་རྟོགས་པའི་གདེང་རྙེད་ན༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རང་ངོ་རང་ འཕྲོད་ཡིན༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མ་མོ་གཟའ་དར་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ སྦས་རྒྱ༔ 









3 ནཾ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ རཾ 
རླ གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཤེལ་རྡོ་ངོ་སྤྲོད་ཕྱི་ནང་ཟུང་འབྲེལ་བ ཞུགས༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མན་ངག་གི་གནད་དུ་ཚེ་བ་ཤེལ་རྡོའི་ཁྲིད་དང་ངོ་སྤྲོད་ནི༔ དང་པོ་ནི་མུན་ཁང་ལེགས་པ ར་བཟོས་པའི་ཤ ར' 
ཧ' དུ་བུག་པ་ཆུང་བ་གཅིག༔ ནུབ ་ཏུ་གཅིག་དང་གཉིས་བཞག་ལཿ སྔ་དོའ་དུས་སུ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་བུག་པ་ན ང་དུ་ཤེལ་རྡོ་གསལ་ལ༔ ཉེ་མ་དང་ཤེལ་གྱི་ཟེར་མདངས་ ཧྲེ + 
ལ་སྦྱངས་ཤིང་འོད་དང་ཟེར་མདངས་བྱུང་བ་དང་༔ ལྟོ་ཕྱོགས་ངོས་སུ་ཁྲིད་ལ་བསླབ༔ ཡང་ཡང་སྦྱངས༔ ཡང་ཤེལ་ལ་སྦྱངས༔ ཡང་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཁྲིད་ 
“༥ ལ་བསླབ༔ དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་དང་བཅས་པར་འཆར་རོ༔ ཕྱི་དྲོ་ཤེལ་རྡོ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་བུག་པ་ནང་དུ་གསལ་ལ་སྦྱངས་ཤིང་བྱང་དུ་ཁྲིད་དོ༔ 
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ཡང་ཡང་སྦྱངས་ཤིང་བྱང་དུ་ཁྲིད་དོ༔ དེས་མངོན་སུམ་དུ་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲ ཤུ སྤུ་དང་བཅས་པ་འཆར་རོ༔ ཡཱ ང་ནས་ཡང་དུ་སྦྱངས་ཤི ང་གོམས་པ དང་བཅས་གཅེསཿ 
པཿ མུན་པར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བ་འཆར་རོ༔ ཟབ་མོ་ཁྲད་ཀྱེ་རེམ་པའོ༔ ངོ ད་ནིཿ དང་པོ་ངོ་བ ཀ་དག ཏུ ངོ སྤྲོད་པ ནིཿ ཀྱ རེགས་ 
རུ ཀྱི་བུ༔ ཤེ ལ་དངོས་པོར་སྣང་བ་ནི༔ ཕུང་པོ་གདོས་བཅས་སུ་གྲུབ་པ འི་དཔེ འོཿ ྱ་ནངམི་བསྒྲིབ་པ་ནི་རིག་པ་ཕྱི་ནང མེད པའོཿ ྒ ཟང བྲ ལཱ དུ་གས ལ་ ཧེ 
བ་ནི སྣང་བ་ཟངཐལ་དུ་གསལ་བའོ༔སྟོང་གསལ་ཡུལ་དུ་འདུག་པ་ནིཿ གནས་ཞུགས་རྟོངགསལ་ཕྱི་དོནནཿ སྣངསྟོང་དུ་འདགཔ་ནི༔ ཆོས 
ཉིད་སྣང་སྟོང་དུ་གནས་པའི་མངོན་དུ་འགྲུབ་པའོ༔ ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ན༔ ཀྱེ་རེགས་ཀྱི་བུ༔ འོད་ཁ་དོག་སྣ ཚོགས སུ་ཤར་བ་ནེ༔ ཆོས་ཉིད་མངོན 
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ཨཾ སུམ་དུ་སྣང་བ་འདེའོ༔ ཉི་མའི་རྒྱན་བསྐྱེད་པ་ནི༔ མངོན་སུམ་གྱི་དུས་སོ༔ ད་ལྟ་རིག་མདངས་ཕྱིར་གསལ་བ་ནི༔ 
ཕྱིར་གསལ་བ་འདེ་བཞེན་ནོ༔ དང་པོ་དགོངས་པ་ནང་གསལ་དུ་བཞུགས་ཚུལ་ནི༔ ཤིལ་འོད་ནང་དུ་ཐིམ་པ་དེ་བཞིན་ནོ༔ ལྟུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའེ་སྦྲབས༔ 
གཞོན་ནུ་ཐུམ་པའི་སྒུའི་ཞིང་ཁམས་དགོངས་པ་ནང་གསལ་དུ་བཞུགས་ཚུལ་ཀྱང་༔ ཤིལ་འོད་ནང་གསལ་དུ་བཞུགས་ཚུལ་འདེ་བཞེན་ནོ༔ སྐུ་གསུམ་འདུ་ £ 
_ འབྲལ་ མེད་པ་ནི ་ནཿ ཤིལ སྟོང་གསལ་། འོད་ཕྱི་ནང་ལྷུན གྲབ་ འདི་ཡི ཡི་དཔེའོ༔ ཤེལ་ལ་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་ཅིང་འོད་ཤར་བ་དེ་བཞིན་དུ༔ སངས་རྒྱས་ལ་གདུལ་ 
ˆ བྱའི་ འི་རྐྱེན་གྱིས་གཟུགས་སྐུ་ཡང་འབྱུང་ངོ་༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྡེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ ཨཾ༔ རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ 


ཤིལ་འོད་ 
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ལས༔ ཨར་གཏད་རོ་སྤྲོད་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་བཞུགས་སོ༔ ཏཊཾིན།གཤཧོཏཿ ཨར་ གཏད་མུན་ བདརྡོ་རྗེའ་ གསང་ལམ་ གྱིཿ འཇུག་པའི་སྦྱོར་བ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནས༔ 
ཾ དངོས་གཞི་ཏིང་འཛིན་རང་མདངས་ཕྱི་ནང་གསུམ༔ ཕྱི་ལྟར་ཉམས་གྱི གྱི་འཚུབ་ཆ་སྡང་ཀྱུར་ བའི༔ དེ་དག་ སྟོང་ ཉིད་ རྩལ་དུ་ཤེས་བཞེན་དུ༔ ལྷུན་མཉམ་མི་གཡོ་ 
༩ མཉུམ ་པ་ཉིད དུ་བཞགཿ བཞག་པས་མི གྲོལ་རྟོག་པའེ་ཡོ་ལང་ནས༔ ཆེད་དུ་མི་འཛིན་གཉེར་ཁྲ་བལ་བར་བཏང་༔ བཏང་བཞག་དབྱེར་མེད་མཉམ་པར་གྲོལ་པཱ + 
བ་ཡིཿ མཉམ་ ཡང་མི་བྲལ་ ལྟན ་ཅིག་ གཅིག་ པ་ཡི༔ རང་མདངས་རོལ་པའི་དོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དོ༔ ནང་ལྟར་རྟོག་པའི་སྤུ་རིས་ཅཾ་ཤར་བ༔ ཀུན་ཀྱང་ 


༨ ༤༨ 


ཆོས་དབྱེངས་ རོལ་པའི་ རྒྱན་གྱུར་ན༔ མ་ ཡེངས ་རྒྱུན་ དུ་སྐྱོངས་བའི་ཆོས་ཉད་ཀྱི༔ རྩོལ་མེད་ཆུ་རྒྱུན་ལྟ་བུའི་འཁོར་ཡུག་སྐྱོངས༔ ནང་ལྟར་རྩ་ཁམས་དག་ 


ནིཿ པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས༔ རིག་མདངས་ཅིར་སྣང་སྣང་སྟོང་རང་གྲོལ་གྱི༔ མངོན་སུམ་རང་བཞིན་དག་པ་ཆེན་པོར་ཁྱེར༔ དབྱིངས་རིག་ 
# གོང་འཕེལ་ ཀློང་ གོལ་ བདེ་ཿ བ་ཆེའེ༔ ཆོ་ འཕྲུལ་ཐ་དག་ཚད་དུ་ཕེབས་པར་བྱ༔ ཚད་ཕེབས་རྟགས་ ཀ་ཡེ ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་བར༔ ལྟ་བའི་རྩལ་བསྐྱེད་ཉམས་ 





མི་ཕྱེད འཕེལ་འགྲིབ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་ཟད་པ་ན༔ རྟགས་རྣམས་སྐྱེ་མེད་ཀློང་དུ་མུ་ངན་འདསས གདམས་པའི་གནད་ལ་གཟེར་བའི་གང་ཟག་གིས༔ 





: ཀྱི་བོགས་འདོན་ དུཿ དཔྱེངས་ དང་ རིག་ པ་ཨར་ལ་གཏད་པར་སྦྱངས༔ རྒྱ་ མཚོ་ཨར་གཏད་གཟེར་གྱིས་ཐེབ་པ་ན༔ ཧིན ་སྣང་མཚན་སྣང་ འདུ་ འབྲལ་ དབྱེར་ 


མཚམས་སྦྱོར་འགགས་སུ་ཐུག་པའི་དུས་རྟགས་ནི༔ ས་ཁམས་རྟགས་སུ་སྒིག་རྒྱུ་ལྟ་བུ་དང་༔ ཆུ་ཁམས་རྟགས་སུ་དུ་བ་ལྟ་བུ་དང་༔ མེ་ཁམས་རྟགས་སུ་ 
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མཁའ་སྣང་ལྟ་བུ་དང་༔ རླུང་ཁམས་རྟགས་སུ་མར་མེ་ལྟ་བུས་དུས༔ རྡོར་སེམས་རིན ་འབྱུང་སྣང་མཐ འ་དོན གྲུབ་ཀྱིས༔ ལམ་ཁྱེར་འཆེ་བ ་ཆོས་སྐུའི་སྟ་གོན ་བྱཿ 
ཧ ཨར་གཏད་ངོ་སྤྲོད་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་འདི༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཉམས་ལེན་གནད་དུ་བསྡུ༔ གནད་འདུས་མན་ངག་སྟིང་པོའི་ཡང་ཞུན་གྱི༔ བདུད་རྩི་སྐ ལ་ལྡན་དམ་ 
ྦ པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ༔ སྐལ་མེད་ཚུལ་མ་ཡིན་པ་འཇིགས་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་འདི་ཡི་སྣོད་ཀྱང་ཐུན་མོང་མིན༔ མ་འོངས་དུས་མཐའི་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི༔ 
དུག་བཅོམ་འཕྲད་ཆོག་རང་གྲོལ་བདུད་རྩིར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོས་སྨྱན་ 


° 


དྭངས་པའི་ཤོག་སེ ར་ལས་ཁོལ་རི་ག སང་སྔག ས་སྒྲབ་ཁང་ རྩེ ར་དག་པ ར་ཕྭལ་ལ་འོཿ ནཾ ཀློང་ག ར། ལ་རྡོ་ རྗེ་སྙིང་པོ་ འར རྒྱ་མཚོ་ཨ ར་གཏད་ ལ་བརྟེན ་ན ས་དུས་རྟག ས་ག ར། ལ་བྱེད་བ ཞུག ར་རོ 
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[ནཿ ཀློང་གསལ་རྡོརྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ རྒྱ་མཚོ་ཨར་གཏད་ལ་བརྟེན་ནས་དུས་རྟགས་གསལ་བྱེད་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རྒྱ་མཚོ་ཨ ར་གཏད་བསྒོམ་པའི་རྣ ལ་འབྱོར་པ༔ ཡང་ 
¦ ཡང་བསྒོམ་ཞེང་གནད་དུ་གཅུན་པ་དང་༔ ཡང་ཡང་བསྒོམ་ཞེང་རང་སར་བཞག་པ་ཡིས༔ རེ་མོས་ཟབ་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ༔ འདོད་དགུའི་རྟགས་སུ་ 
མ་གྲབ་གང་ཡང་མེད༔ གང་དག་ལུས་རྒྱ་ཕྲལ་ནས་འཆི་བའི་དུས༔ འཆི་ཚོད་རང་གིས་བཟུང་བའི་རྟགས་ཤར་བ༔ ད་ལྟ་ཨར་གཏད་བསྒོམ་པས་མངོན་ བྷ ¬ 
དུ་སྣང་༔ ས་ཁམས་ཐིམ་རྟགས་སྙིག་རྒྱུ་ལྟ་བུར་འཆར༔ ཆུ་ཁམས་ཐིམ་རྟགས་དུ་བ་ལྟ་བུར་འཆར༔ མེ་ཁམས་ཐིམ་རྟགས་མེ་སྟག་ཁྲབ་འདྲ་འཆར༔ རླུང་ 
ཾ ཁམས་ཐིམ་རྟགས་མར་མེ་འབར་འདྲ་འཆར༔ ཐིམ་རིམ་གཞན་རྣམས་གནད་བཅངས་འབྱུང་དུས་སུ༔ རང་གཞན་ཀུན་ལ་མངོན་དུ་སྣང་བ་ཡི༔ གནད་འདི་ 










ཐམ་རམ་ནང་རྟགས་རང་ གྲིས རམཐོང་༔ འབྱུང་བ་འབྱུང་བར་ཐིམ་ནས་རིམ་བཞེན་འབྱུང་༔ འབྱུང་བ་རང་སར་ཐིམ་པས་ངེས་མེད་འབྱུང་༔ དུས་དེར་ཉམས་ 
ཧྷ སུ ལེན་ པའི་ཁྱེར་སོ་ན ནིཿ གནད་དུ་ཆེ་བ་ཟབ་རྒྱའི་བཅུད་བསྡུས་འདེ༔ མངོན་དུ་ཤར་བར་སྤྱོད་རྣམས་སྐལ་བ་བཟང་༔ ས་ཁམས་ཐིམ་རྟགས་བཅོམ་ལྡན་ 
རེ རྣམ་སྣང་ བསྒོམ༔ དུས་ སུ་བབ་དུས་ གང་སྣང་རྣམ་ སྣང་གི༔ རྣམ་ རོལ་ ཉིད་ དུ་འཆར་ བའི་ཟབ་ ཁྱད་ ཡིནཿ ཆུ་ཁམས་ཐིམ་ རྟགས་ རྡོ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ བསྐོམ༔ བཱ 
ལེ ཨང་ཡང་མ་ཡེངས་ བསྒོམ་ང པའི་འབྲས་བུ་ ནིཿ དུས་ སུ་གང་ཤར་རྡོ་ རྗེ་སེམས་ 'དཔའ་ ཡིཿ རྣམ་ རོལ་ ཉིད་ དུ་མངོན་ དུ་འཆར་ བ་ ཡིནཿ མེ་ ཁམས་ བིམ་ རྟགས་ 
བཅོམ་ ལྡན་སྣང་མཐའ་ བསྐོམ༔ ཡང་ཡང་ བསྐོམ་ པའི་ གང་ཤར་སྣང་མཐའ་ ཡཿ རྣམ་ རོལ་ ཉིད་ དུ་མངོན་ དུ་འཆར་བ་ ཡིནཿ རླང་ཁམས་ བིམ་ རྟགས་ བཅོམ་ 


ལེ 
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=. * ༡ ༤ ༠༤ " ཀག». ཿ 
,[ནཾཿ ལྡན་དོན་གྲུབ་བསྒོམ༔ རིགས་བཞིའི་སྐུ་ལ་ཡང་ཡང་རྩལ་སྦྱངས་བྱ༔ འབྲས་བུ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེས དུས་ད དེར་མྱུར༔ གནད་་ འད གཞན 
རྨ ལ་མ་གསལ་མ་རིག་ན༔ གསང་སྒོ་འཆོལ་དོགས་སྦས་པའི་ཚུལ་དུ་རིག༔ འདི་ནི་ད་ལྟ་མངོན་དུ་སྣང་ན་ཡང་༔ གསང་སྒོ་ འཆོལ་བར་མ་ འཇུག་ རིགས་ ཀྱི་བུཿ 
« ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་ཐེམ་མེད།པའོ༔ ནཾ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ ་ལས༔ སྒྱུ་མའེ་ ་སྤྲོད་སྣ་ཿ ་ཚོཊ་ བཱ - 
' རང་གྲོལ་བཞུགས་སོ། ཕཊཧཿཨཁག།ཿ ཆོས་རྣམས་བདེན་མེད་སྒུ་མའི་རང་བཞེན་གྱི༔ མཚན་ཉིད་རང་བཞེན་མངོན ་དུ་གྱུར་ པའི་ཐབས༔ཿ སྒུ་མའི་ངོ་ 


( སྤྲོད་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་འདི༔ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཉམས་ཀྱི་གནད་དུ་བསྟན༔ དེ་ཡང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅི་ཤར་བ༔ ཐམས་ཅད་སྐུ་མའི་རོལ་པ་ཁོ་ན་སྟེ༔ ཀུན་ 









ཀུང་བདེན་པར་མ་གུབ་སྒུ་མ་བཞེན༔ རྟག་པར་ཚད་བཟུང་མེད་པའི་རང་མདངས་སྐྱོང་༔ སྣང་བའི་ཆ་ཤས་ཕལ་ཆེར་ཆགས་སྡང་སྟེ༔ ཆགས་པས་འདོད་ 
ཤ.༢༤་:>(=་ཀ༡--༢༨-༡ ༢།༡༤༠༡༢༤=་། བཀ ༡ཀ་༨༡༤་༡ཀ བ་ཤ. ༡=་༨༧།=(༠༡ཀཀ༡༤*ཀ༨༡་=༢་། ༨༠ ༨༤༡༤༠ ༨་རོ © ---¬>=‹»(༽. „ 
= ལའི་སྲིད་པར་གང་འཆིང་བ༔ དེ་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲབ་རང་བཞིན་མེད༔ འདོད་པས་གང་འཚིང་རྟག པར་རང་ངོར་སྟོང་༔ ཆེད་དུ་འཛིན པའི་མཁན 
( ཕོའི་གནད་མཐོང་གཅེས༔ ཅོལ་ཆུང་བློ་ཡི་མཚན་མའི་ཡིད་སྨོན་ལ༔ སྟིང་པོ་ཨེ་འདུག་དེ་ཡི་མཁན་པོར་ལྟོས༔ དེ་བཞིན་སྡང་བའི་རིས་སུ་གང་བཅད་པཿ ཧཱ + 
(༥ ལ་བ ༣ ༡་༡༽ལོ་་༨ ཛ_།༡༤*༨༡༤་ཀ(་ཀཤདོ་ ༢༡ ་བཀ་༤༽ རོཀ ར།བ།¬ 2༨༨ ༢༠ཀ།ར།༡༠་༡ཀ༽་=”- „ .༢ བ་ག རོད 
བསྐོར་ཞེང་བསྐོར་ཞེང་ཆགས་སྡང་རང་ལ་འཁོར༔ ཡེད་ཀྱ་ཟུག་རྔུའི་སྒྲོག་གཾས་མ་འཆེང་ཞག༔ ཁུ དེ་ལ་སྡང་བའི་རང་མདངས་མཁན་པོ་ཚོལཿ རྟོག་པ 
རག་པ་མཁན་པོ་རང་ངོར་སྣང་༔ བདེན་མེད་སྒྱུ་མའེ་མཚོན་ཉེད་ཤེས་པར་བྱ༔ དེ་བཞན་རང་གས་ང་རྭུ་རུལ་བ་ཡ༔ཿ ང་རྒྱལ་དེ་ཡཾ་མཁན་པོ་རང་བཞན་ 







¬ ཨིཿ བརྟགཿ གཞན་ ལ་ཕྲག་ཏུ་དོག་པའང་དེ ་བཞིན༔ རང་བཞིན་མ་གྲུབ་སྒུ་མའི་རོལ་པ པ་སྐྱོངས༔ གཞན་ ཡང་དེ་ རིང་ སྤྱོད་ པའི་རང་ 
#ཨ བཞེན་ བརྟག༔ ཉེ་མ་ པ་ཞག་ གི་འགྱུར་ ལྡོག་སྒྱུ་མ་ འདཿ གཞན་ ཡང་ཇི་ལྟར་ ཡོངས་སྲུ་གུབ་ཚད་ཀུན༔ སྒུ་མའི་འ རོལ་པར་མ་ཀྱུར་གཅག་ ཀྱང་མེད༔ དེ་ཕྱིར 
ཤཱ སྒུ་མར་བདེན་པར་སུ་ ཨུ་ཞིག་ འཛིནཿ བདེན་ མེད་ སྒུ མའི་ལྟས་མོ་མཐོང་གྱུར་ན༔ ཀུན་ ཀྱང་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྲོགས་སུ་འཆར༔ གང་ཤར་རྟོགས་ པའི་རྒྱན་ ཛཱ 
ཁོ དུ་ཤར་བ་ ་དང་ཿ ༔ ཅེིར་ སྣང་ཆོས་ ཉིད་ རོལ་པའི་གྲོགས་སུ་འཆར༔ བྱམས་པའི་གཉེན་རུང་སྡང་བའི་དགྲ་ཡང་རུང་༔ ཀུན་ཀྱང་མཐུན་པའི་གྲོགས་སུ་མ་གྱུར་ 

4 མེད༔ དེ་ཕྱིར་ཅིར་སྣང་རྒྱན་ གྱི་ཆོས་ཉིད་འདི༔ 


-- 
རྡོ་རྗེ་ སྟིང་ པོའི་ཉམས་ཀྱི་ གྲོགས་ སུ་བསྟན༔ ཕྱི་རབས་རྗེས་ འཇུག་ རྟོགས་ པའི་དཔལ་ དུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ 


རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ༔ མ་མོ་གཟ འ་ དང་རྡོ་ རྗེ་ ལེགས་ ར།ར།་ སྲུངས་ ཤིག ༔ ར་རམ།་ : རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ༔ གཏེ རཾ རྒྱ༔ སྦ ར།་ རྒྱ༔ ཟལ་ རྒྱ༔ ག རང་ རྒྱ༔ གཏད་ རྒྱ༔ རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ༔ ཞེས་ ཁེ་ མི་ འགྱུར་རྡོ་ རྗེའི་སྒོ ཧཾ! ན ར།་ ཀྲོ ང་ག རལ སྙིང་པོ ར།་ སྤྱན་ དངས་ 
པའི་ཤོག་སེར་ལས༔ ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ 


༩ 


ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ གྲོལ་ལམ་བསྒོམ་པའི་དྲོད་རྟགས་གསལ་བྱེད་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་ 
༄:=.༢༨ => ཤར" སེ་ར །༽༤ཀཀར།" ༡༦ 2” ༤ ` „༨. ཏྫོ " ༤ ༡" ༡༨ * ༩" ཀཀ ༡ ¬ རྐ ༽. ¬> ` ”- ༢ (-( ༨ ༨ =. ¬. « (¬ 
རྡོ་རྗེ་སྟང་པོ་ལས༔ ཉམས་སུ་ལེན་པའ་རྟགས་ཀྱི་རམ་པ་ན༔ ཀྱ་རགས་ཀྱ་བུ༔ མངན་སུམ་རང་ཐག་ཏུ་གཟེར་བསཿ ཐག་ལ་རྩལ་པ་མ་དགས་པར་འཆར་ར༔ ད་ལ་རྩལ་ 6 
སྦྱངས་བས་དབྱིངས་རྣམ་པ ར་དག་པའི་སྒྲོན ་མའེ་སྨིན་མཚམས་སྲུ་འབྲེལ་བར་འོང་ངོ་༔ དེ་ལ་རྩལ་སྦྱངས་པས་དཀར་ལིང་ལིང་དང་འོད་ལྔའི་སྣ ང་བ་དུམ་བུར་སྣང་བ་ 
༦༨ ༨༤ ༨ 

ཡཾ 


ན་ནོ༔ དེ་ལ་རྩལ་སྦྱངས་བས༔ འོད་ལྔའི་སྣང་བ་གྱེན་འགྲེང་དང་རྩིབས་ཤར་དང་༔ མདུང་རྩེའི་རྣམ་པ་རེ་ལྡེ་ཙམ་དུ་སྣང་ངོ་༔ དེ་ལ་རྩལ་སྦྱངས་ 


༩ ༼༠༧༩༤ 
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བསཿ དབྱིངས་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ལ་རྩལ་སྐྱངས་བས༔ དབྱིངས་ནས་དཀར་ལང་ལིང་བན་བུན་ 
] དེ་ལ་རྩལ་སྐྱངས་བས༔ དབྱིངས་དང་རིག་པ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྣང་ངོ་༔ དེ་ལ་རྩལ་སྐྱངས་བས༔ སྣང་ 
ཙ བའི་ཐིག་ལེ་སྣང་བ་སྐུ་ཡུངས་འབྲུ་སྲན་མ་ཙམ་འགྲོ་འོང་དང་བཅས་པའོ༔ དེ་ལ་རྩལ་སྦྱངས་བས༔ དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིས༔ ཐིག་ལེ་མེ་ལོང་ཙམ་ཁམ་ 2 
པ ཕོར་ཙམ་འོད་ཟེར་ནི་རྩིབས་ཀྱི་རྣམ་པ་འཆར་རོ༔ འདི་དག་ནི་རིག་པ་ཟིན་པའི་རྟགས་སོ༔ དེ་ལ་རྩལ་སྦྱངས་པས་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཐིག་ལེ་དེ་དག་ 
^ ཁམ་ཕོར་རམ་མཁར་གཞོང་ངོ་༔ བསྲེ་ཕུབ་ཙམ་ཕྱིར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ༔ འོན་ཀྱང་ཡུལ་གྲུའི་རྣམ་པ་ཙམ་དུ་འབྱུང་ངོ་༔ རིག་པ་ནཾ་རི་དྭགས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་རང་ 





དེའི་དུས་སུ་ལུས་ལ་གཉེར་མ་མེད་ཅིང་ཟས་སྐོམ་ཡང་ཡིད་ལ་མི་འདོད་པས༔ རང་གིས་སྣང་བ་དེ་ལ་འབྲལ་མི་ཕོད་པ་དང་༔ བར་སྣང་ལ་འགྲོ་ 
| ་སྙམ་བྱེད་ཅིང་༔ མི་དང་འཕྲད་སྟིང་མི་འདོད༔ ཡང་རྩལ་སྦྱངས་བས༔ ཐིག་ལེ་དེ་དག་ཡུལ་ཁམས་ཅམ་དུ་འཚར་ཏེ་མུ་ཁུད་ཀྱང་ཟླམ་པོར་སྣང་བ་ 
་ནོ དེའི་ཚེ་རྟགས་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུ་འཆར་བ་ཡིན༔ རང་ལ་རྒོད་སྤྲོ་བ་དང་སྔར་མི་ཤེས་པའི་ཆོས་ཚིག་མང་པོ་རྒྱུད་ལ་འཆར་བ་དང་༔ ཅཾ་སྨྲ་ཐམས་ཅད་ ཡེ 
་ཀྱི་ཚིགས་སུ་འབྱུང་བ་དང་༔ རང་གི་བླ་མ་ལ་གདུང་བ་སྐྱེ་བ་འབྱུང་ངོ་༔ དེ་ལ་ཡང་རྩལ་སྦྱངས་བས༔ ཐིག་ལེ་རེ་རེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་ 
རྐྱང་རེ་རེ་འབྱུང་བ་ཡིན༔ དེའི་དུས་སུ་ཕི་ནང་གི་སྣང་བ་རང་འགག་སོང་༔ ཡང་རྩལ་སྦྱངས་བས༔ ཐིག་ལེ་དེ་དག་རེ་རེའེ་ནང་དུ་སྐུ་འོད་ལྔ་སྣང་བར་སྣང་ 


༩༣༄༅་ ༠༧༣ 
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, 5ཾཿ བ་ཡིན་ནོ༔ འདི་ཡི་དུས་ན་སྣང་བ་འགུལ་མི་སྲིད་དོ༔ འདི་ཡི་དུས་སུ་འབྱུང་བའི་ཕུང་པོ་རང་འགག་སྟེ༔ གདོས་བཅས་སྣང་བ་ཡང་མེད་ 
༨༤ འདི་རྣམས་རྫོགས་ནས་རྟགས་རྣམས་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ཀློང་ལ་མུ་ངན་ལས་ འདས་སོཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་ 


¿¡ ད༔ 
ེ སྙིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ དོད་རྟགས་མཚན་མ་ཚད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚད་བཟུང་བའི་གདམས་ 
” པ་ཟབ་མོཿ གརྱལ༔ ཨེ་མ་ཉོན་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཉམས་ལེན་ལ༔ གནད་དུ་བསྣུན་པའི་ཚད་བཟུང་ནི༔ རིམ་གྱིས་མ་ཡེངས་ཡིད་ལ་ 









སྐྱེ་བ་གཉིས་ན་རྒྱུད་པ་ཡིཿ སྙིང་ཐིག་ཆོས་དང་འཕྲད་པར་འགྱུར༔ དབྱིངས་རིག་སྨིན་མཚམས་འབྲེལ་བའི་དབུས༔ དེ་དུས་ཚེ་ཡི་དུས་བྱས་ནཿ ངན་ 
ཧཿ འགྲོའཾ་མངལ་དུ་མི ་འཇུག་ གོཿ འོད་ལྔའི་སྣང་བ་གྱེན་ འགྲེང་ དང་༔ རྩིབས་ཤར་མདུང་རྩེ་ལྟ་བུ་དང་༔ དབྱིངས་དང་རིག་པ་འདྲེས་པ་སྟེ༔ དེ་དུས་ཚེ་ཡི་ 
རྒ དུས་ བྱས་ན༔ བར་དོར་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ཿ རང་ གི་ མདུན་ ཕྱོགས་ གཞལ་ཡས་ཅམ༔ རྒྱན་ལྡན་འབྱུང་ དུས་ ཚེ་འདས་ནཿ༔ ལྷུན ་གྲུབ་བར་ དོར་ཊ གྲོལ་ 
× བ་ཡི༔ དབྱིངས་དང་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་༔ མིག་ མང་ཟ་འོག་གུར་ ཁྱིམ་དང་༔ མཆོད ་རྟེན་ལྕགས་ཀྱུ་མདུང་རྩེ་དང་༔ ཉ་ མིག རྣམ་པ་འབྱུང་བའི་ འི་ཚེ༔ 
དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱན་རྫོགས་ཚད་ཡིན་ཏེ༔ སྲིད་པ་བར་དོར་འཇུག་མི་སྲིད༔ ད་ལྟའེ་དབྱིངས་རིག་ལ་གོམས་ནས༔ དབྱིངས་སྣང་མངོན་སུམ་བསྟན་པ་ནི༔ 


.)‰ 


354 


འཁོར་འདས་དྱབེ་བ་ཚད་མ་སྟེ༔ བར་དོའི་སྣང་བ་ ཤར་མི་སྲིད༔ ཐིག་ལེ་སྣང་བ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ༔ དབྱིངས་ཀྱི་ར་བར་ཚུད་པ་ན༔ 
ང་པོའི་བཅུད་དུ་དྲིལ་བ་སྟེ༔ ཐིག་ལེ་དེ་རྣམས་མེ་ལོང་ཙམ༔ རྒྱན་དང་བཅས་པ་འབྱུང་བ་ནི༔ ཐིག་ལེ་ཉག་གཅག་སྨིན་པའོ༔ བ་མར་ཐིག་ལེ་ཁམ་ 
, ལོར་ཅམཿ འབྲིང་གི་མཁར་གཞོང་ཙམ་དུ་སྣང་༔ རབ་ཀྱི་བསྲེ་ཕུབ་ཙམ་དུ་སྣང་༔ རབ་འབྲིང་དབང་པོའི་ཚད་མར་སྟེ༔ ཐིག་ལེ་ཚད་དུ་ཕྱིན་པ་ཡིན༔ 32 + 
པ སྐུ་ལྔ་ལྔ༔ ཤར་ཚེ་ཞེན་པ་རང་ཆོད་ཞེས༔ སྐུ་གསུམ་ལམ་དུ་འཇོག་པའོ༔ འདི་ཉིད་དོན་ལ་སུས་བསྐོམས་པ༔ ཕུང་པོ་འོད་དུ་གྲོལ་བའོ༔ ཐོད་རྒལ་ 









རིག་པ རྩལ་ཆེན ལཾ མངལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱུན གཅོད་ཚད༔ ཆས་རྣམས་སྣ ཚོགས་ཤ ར་བའི་ཚདཿ སྣང་སྲིད་གདམས་ངག་ཤེས་པའི་ཚདཿ ཡུལ་རྐྱེན ༈་དཱ་མ་ 
ཧཱ འགག་ པའི་ འི་ཚདཿ འཁོར་འདས་མཉམ་དུ་གནས་པའི་ཚད༔ རིག་པ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཚད༔ ཉག་གཅིག་གྲོགས་ སུ་ཚུད་ པའི་ཚད༔ རིམ་ གཉིས ་མངོན་དུ་ 
ྨ འགྲུབ་ པའོཿ ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་ གཟའ་དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ ལེགས་ པས་སྲངས་ ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་ ཀོང་ གསལ་སྙིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 
༅། རྟེན་མན་ངག་འཇུག་མེད་རྨིང་རྡོ་བཞུགས་སོ༔ 


གྱི་བཞུགས་སྟངས་ལས་མི་འདའ༔ 


ནཾ ཀློང་གསལ་རྡེརྗེ་ལྙེང་པོ་ལས༔ མཐའ་། 5 


ཤྱ ¬” 
ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ མཐའ་རྟེན་གྱི་མན་ངག༔ མི་འགུལ་བ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅའ་བ་ཞི༔ ཡུས་སྐུ་གསུམ་ 
སྒོ་ཡི་གནད་མིག་སྟེ༔ གཟིགས་སྟངས་གསུམ་ལས་མི་འདའ༔ ཡིད་ཀྱི་གནད་དབྱིངས་རིག་བསྲེ་བ་ལས་མི་འདའ་འོ༔ 





(ཨཉཾཿ སྡོད་པ་ པ་གསུམ་ གྱི་ཚད་བཟུང་བ་ནི༔ན ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས །་སུ་ལེན་ པའི་ རྟགས༔ ཕྱི་སྣང་བ་སྡོད་པས་རྐྱེན་ངན་གྲོགས་སུ་ཤར༔ ནང་ 
# སྒུ་ལུས་སྡོད་པས་ འཁྲུལ་པ པའི་བྱ་བ་བྲལ༔ _ གསང་བ རླུང སེམས་སྡོད་པས་རྣམ་རྟོག་སྐྱེ་མི་སྲིད་དོ༔ འདི་དག་གི་དུས་སུ་ཚད་རྨཾ་ལམ་གྱིས་བཟུང་བ་དང་རྟགས་ 
„$ ཡུས་ངག་ལ་འཆར་བ་ གཉིས ་བུང་སྟེ༔ ཆོས་ ཉིད་ མངོན་ཐ སུམ་དུས་སུ་ལུས་རུས་སྦལ་ ལ་མཁར་གཞོང་དུ་བཅུག་པ་ལྟར་འདུག་སྟངས་ལས་མི་གཡོ༔ ངག་ལྐུགས་ ཏེ 
ལ་ ལྟར་ བརྗོད་ ད་སྙིང་མི་ འདོད༔ སེམས་མཁའ་འགྲོ་སྟི་ལ་ཟིན་པ་ལྟར་རང་ཡལ་རང་གྲོལ་རིག་པའི་ངང་ལས་མ་འདས་སོ༔ ཉམས་གོང་འཕེལ་དུས་སུ་ལུས་སྐྱེས་ 


པ བུ་ནད་ཀྱིས་ཐེབ་པ་ལྟར་རྒྱན་ཆ་མི་འདོད༔ ངག་སྒྱོན་པའི་རང་ཚིག་རྡོལ་བ་ལྟར་གང་དྲན་བརྗོད་པ་ལས་གཏད་བཟུང་མེད༔ སེམས་སྐྱེས་བུ་རྩི་དུག་གིས་ཐེབ་ 





- 






པ་ལྟར་དྲན་མེད་རྟོག་བྲལ་དུ་གནས་སོ༔ ཚད་ལེབས་ཀྱི་དུས་སུ༔ ལུས་གླང་ཆེན་འདམ་ལས་ཐོན་པ་ལྟར་གང་ལ་ཡང་མི་ཆགས༔ ངབག་གྲུལ་བུམ་གྱི་ཕྫུ་ 
=; གུ'ལྟར་དབྱངས་སྙན་ཆོས་ཚིག་རང་རྡོལ༔ སེམས་རིམས་ནད་བྱང་བ་ལྟར་རྟོག་པ་གང་ཤར་གྱི་བག་ཆགས་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ༔ བཞེ་པ་ཆོས་ཉེད་ཟད་པའི་ 
རྒ དུས་ སུཿ ལུས་དུར་ ཁྲོད་ ཀྱི་རོ་ལྟར་ཤ ཤན་པ་ པ་བརྒྱ བྱུང་ཡང་ འཇིགས་ སྐྲག་མི་ མི་སྐྱེ༔ ངག་བྲག་ཆ་ལྟར་ཅི་སྨྲ་ངོས་བཟུང་མེདཿ སེམས་ན་བུན་ལྟར་གང་ ཤར་སྐད་ ཌྷ ཤྭ 
༧ ཅིག་ཆོས་ ཉིད་ ཀློང་དུ་ཡལ་ ཏེ༔ འཕྲོ་འདུའི་དྲན་རྟོགས་ལས་ །འདས་ སོཿ གསུམ་པ་ ཐོབ་པ་ 'གསུམ་ གྱིས་གཟེར་གདབ་པ་ནི༔ ཕྱི་སྣང་བ་ ལ་ རང་དབང་ཐོབ་ 
པས་རྐྱེན་ཞེང་ཁམས་སུ་གྲོལ༔ ནང་སྒུ་ལུས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་སྒུ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ༔ གསང་བ་རླུང་སེམས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་འབྲུལ་རྟོག་ 


རང་སར་འགག་པའོ༔ བཞེ་པ་གདེང་བཞེས་གྲོལ་ཚད་ནི༔ ཡར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཤད་ཀྱང་ཐོབ་ཏུ་རེ་བ་དང་༔ མ་ཐོབ་ཀྱི་ 





༧༣ 


༧ ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་རྫོགས་པ་ཆེ༔ ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་སྙན་བརྒྱུད་འདི༔ སྐལ་པ་རབ་ཀྱི་སྱོད་ཡུལ་དཔག་ཏུ་མེད༔ དབང་པོ་རབ་རྣམས་བག་ཆགས་སྒུ་མའི་ལུསཿ 


ནཾ 

༨༩༤ བ་ བ་ ༢ „༨¬ „` བ་ བ་ „༨. བ་ ག་ ༡༩༠༡ བ་ འ. བ་ བ་ བ་ བ་ ༡༡ „¬ „ ས་ „¬. ༡༩༡ བ་ «¬. ག་ འ ག་ 
དཱ དགས ར གཉས མདཿ༔ རང་ རག དབངས རྒྱས གུ་ར ཟནཿ༔ མར་འཁབར་བའ སྡུག པསྔལ བཤད གུང་འབར་གྱངས དགས དང་མ འ་བ དུ་ར བྲ གཉས མེད༔ 
་ཱ ཡིད་རིག་པ་འཁྲུལ་རྟོག་ལས་གྲོལ་བའི་ཕྱིར་རོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་ 
ཀཱ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ ལར དབང་པོ་རབ་ཚེ་ འདིར་གྲོལ་བྱེད་ འདའ་ཀའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་བ ཞུགས་སོཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ འདའ་ཀའི་མན་ངག་ཟབ་མོ༔ ཤུ ཌེ ཨེ་མ་གསང་ཆེན་ 


359 


༨ བ༦༽ ༦༽ ༨༧༩༤ 


འོད་ གསལ་རྡོ་ རྡའི་སྙང་པོ་ མངོན་དུ་གསལ༔ དབང་པོ་འབྲིང་གི་སྒུ་ལུས་བོར་བ་ཡིན༔ དབུགས་མ་ཆད་པ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་གནད༔ རེ་རྒྱལ་ཉི་ཟླའི་ཆོས་ 
ཀྐ འདི་ མངོན་ དུ་ཤར༔ དེ་ཡང་ད་ནས་ ཁྲེགས་ ཆོད་ཐོད་རྒལ་ལ༔ ཡང་ཡང་རྩལ་སྦྱང་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་གནད༔ གནད་འདེ་མ་བོར་རྟག་ཏུ་འཆང་བ་གཅེས༔ 
༩ ཡང་ཡང་སྦྱངས་པས་ས་བོན་སྐྱེད་བྱེད་ནི༔ རང་མདངས་ཅྭཏའི་གཞལ་ཡས་ལ་བཞུགས་པའེ༔ ཀ་ཏིའི་ལམ་ནས་བ་མན་རྭ་ལ་བརྒྱུད༔ ཕྱི་ནང་དབྱིངས་ཀྱི་ བྷ + 
ཱ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ནང་༔ སྣ་ཚོགས་བཀོད་པ་འོད་ཀྱི་གདན་ཁྲི་ལ༔ མངོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་མཆོག་ཞལ་མཇལ་བའིཿ གཞི་ལམ་སྒོ་དང་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་ 
པའོཿ ནམ་ཞིེག་འབྱུང་བ་རིམ་གྱིས་ཐིམ་པའི་ཚེ༔ མཆོག་གསང་འདི་ཡིས་མངོན་དུ་གནད་གཟིར་ན༔ རྡོར་སེམས་ཁོང་སེང་ལམ་ནས་བདག་ལ་གཟིགས༔ 





¬ ཨིཿ བདག་གིས་མངོན་སུམ་རང་ཞལ་མཇལ་བའི་ཚེ༔ རིག་པ་མ་ཡེངས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གཏོད༔ དོན་འདེ་སྒོ་གསུམ་གནད་ཀྱི་ཚོད་ཟིན་ 
༡ མཛོད༔ འདི་ལ་དེ་ལྟར་གོམས་པའི་འབྲས་བུ་ནི༔ གལ་ཆེན་འགགས་ལ་ཐུག་པའེ་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ དབུགས་མ་ཆད་པར་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཡིན༔ དབུགས་ 
རཾ མ་ཆད་པར་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཆོས༔ མཆོག་ལམ་སྟན་བརྒྱུད་ཟབ་མོའི་ཁྱད་ཆོས་ཏེ༔ དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་མངོན་སུམ་གོམས་པ་གཅེས༔ སྣང་རིག་རྒྱང་ཞག་ $ 
ཁྱ ཆུ་ཡི་སྒྲོན་མ་ལས༔ རྡོར་སེམས་ཁོང་སེང་ལམ་ནས་བསྒྲོད་གྱུར་ནས༔ སེམས་དཔའ་གང་དེ་མངོན་དུ་ཤར་བའི་ཚེ༔ དབྱེར་མེད་བདེ་ཀློང་འཁྱིལ་བར་གྲུབ་ 
ཡ་ པའི་གནད༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མངོན་སུམ་བྱོན་པ་དང་༔ སྣང་རིག་རྒྱལ་པོ་གྱེན་ལ་འཕྲོས་པ་གཉིས༔ སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཐུགས་འཕྲད་ཡེ་གྲུབ་སྟེ༔ 










འདི་ལ་ཆེད་དུ་སྒྲབ་དང་རྩོལ་མི་དགོས༔ མ་བྱས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ འདུ་ འཕྲོ་ཡིན༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་ 

རྭ སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ (རཾ ཏྱ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ དབང་འབྲིང་འཆི་ཁ་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་མ་པང་བུ་འཇུག་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ དབང་པོ་འབྲིང་གི་འདའ་ཀའི་མན་ 
བག་ཟབ་མོ་ནིཿ ཀྱེ༔ ཉོན་ཅིག་སོམས་ཤིག་ཡིད་ལ་ཞོག་ཅིག་བུ༔ ཉོན་ཅིག་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་སྲས་པོ་ཉོན༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་བསྒོམ་པའེ་བུ༔ བརྩོན་ བྷ + 
ལེ ༠༡ 
འགྲུས་ཞན་རྣམས་འོད་ལུས་མ་གྲབ་ན༔ ཐིམ་རིམ་འབྱུང་བའི་རྟགས་རྣམས་གོམས་པ་གཅེས༔ དང་པོ་ས་ཁམས་ཐིམ་པའི་རྟགས་བྱུང་ཚེ༔ ཞེ་སྡང་ལས་ 
གྱུར་རྟོག་པ་བརྒྱད་ཅུ་འགགས༔ དེ་དུས་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གཅེས༔ གཉིས་པ་ཆུ་ཁམས་ཐིམ་པའི་རྟགས་བྱུང་ཚེ༔ འདི་འབྲུག་ཆེན་འདུག་ཤོག་སེར་ལས་ཡོད་ 


ྐ འདོད་ཆགས་འགགས༔ མཆེད་པ་ཉེར་ཐོབ་ཐིམ་དུས་གཏི་མུག་འགགས༔ མཆན་བུ་ཡིན་ནམ་ཟེར་བ་འདུག་གོ༔ གཏི་མུག་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་ཞེ་གཉེས་ འགགཿ སྐབས་འདིར་རིན་ཆེན་རིགས་ 

ཤཱ ཀྱི་ཉམས་ལེན་གཅེས༔ གསུམ་པ་མེ་ཁམས་ཐིམ་པའི་རྟགས་བྱུང་ཚེ༔ འདོད་ཆགས་ལས་བྱུང་རྟོག་པ་བདུན་པོ་འགག༔ དེ་དུས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ བྷ + 
གཅེསཿ བཤི་པ་རླུང་ཁམས་ཐིམ་པའི་རྟགས་བྱུང་ཚེ༔ ཕྲག་དོག་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་བདུན་པོ་འགག༔ དེ་དུས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གཅེས༔ འདི་ 

-ཾཾ ཡི་སྐབས་སུ་འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ལས༔ ཐིམ་ལུགས་གཉིས་པོ་མ་ནོར་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ ཅིའི་ཕྱིར་འབྱུང་བ་འབྱུང་བར་ཐིམ་པ་དང་༔ འབྱུང་བ་རང་སར་ཐིམ་ 









པའི་ཁུད་པར་ལས༔ སྐྱེས་བུའི་རྩ་ཁམས་རིགས་ཀྱི་ཁུད་པར་ལས༔ འཆི་ལུགས་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འབྱུང་བ་ཡིན༔ ཟུག་གཟེར་མེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོར་ 

( འཆིཿ ཟུག་གཟེར་བཅས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་འཆི༔ འདི་གཉིས་རྟགས་མཚན་མ་ནོར་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ཅིའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བོའི་སྣང་ངོས་ཐུགས་དམ་ལས༔ 
རང་དབང་ཆེ་ཕྱིར་གནད་འདིར་འཇུག་པ་ཡིན༔ ཐུགས་དམ་སྨྲ་ཡི་ཙོག་པོར་འདུག་པ་ལ༔ རང་ཉིད་འདུག་སར་འདི་ལྟ་ཁོ་ནར་ཞོག༔ ཡང་ན་ཕུང་པོ་རིགས་ ཌ 
ཀྱི་ཡབ་ལ་བཞག༔ ཡང་ན་ཕུང་པོ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལ་བཞག༔ ད་ལྟ་རིགས་བྱེད་གང་ལ་གང་འདོད་ན༔ མཆོག་གསར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར་ལྷུན་གྱིས་གྲབ༔ ཉི་ཟླ་ 
ནར་ 


བུའི་ཆོ ར།་ འདི་ འབྲ ད་ རེ ད་ འབྱུང་ ཌྷ དངོས་གྲུབ་ །ལ།་བྲར་ མ་དོ་ ར་དོན་ ལ་རོ་ འེ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟ འ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ ཤིག༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གས ལ་སྙིང་ 


༦0 


ལྭ 


¡< ༦. &%);)‰[ 


- 


༦ ༨ རབ ༦༽ 


ནཾ པོས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ ཨིཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ དབང་ཐ་ཆོས་ཉེད་བར་དོ་ ་ངོ་སྤྲོད་སྒེག་མོ་མེ་ལོང་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ དབང་ 
༡ ཐ་འདའ་ཀ་ནིཿ ཀྱེ་མ༔ ཉོན་ཅིག་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས༔ སྟིང་ཐིག་ཆོས་ལ་ཆོས་འབྲེལ་ཙམ་ཞུས་ཤིང་༔ བརྩོན་འགྲུས་ཞན་པས་ཡལ་བར་དོར་བ་ 
ྦ ཡིཿ བག་ཆགས་ཡུས་རྒྱ་བྲལ་དུས་ཁྱེར་སོ་བཤདཿ༔ དབང་པོ་ཐ་མ་རུང་ཁམས་ཐིམ་པའི་དུས༔ སྣང་བ་མཆེད་པ་མཆེད་དང་ཉེར་ཐོབ་དང་༔ ཉེར་ཐོབ་འོད་ ཤུ + 
གསལ་སྟིང་ལ་ཐིམ་པའི་ཚེ༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་འདི་ལྟར་འབྱུང་བ་ཡིན༔ དང་པོ་མཁའ་ལ་ཉི་འོད་ཁྱབ་བཞིན་འབྱུང་༔ གཉིས་པ་མཁའ་ལ་ཟླ་འོད་ཁྱབ་བཞིན་ 
༥ འབྱུང་༔ གསུམ་པ་མཁའ་ལ་སྨག་གིས་ཁྱབ་བཞེན་འདུག༔ དེ་དུས་ཕ་ལས་ཐོབ་པའི་ཟླ་བ་དང་༔ མ་ལས་ཐོབ་པའི་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱར་བ༔ དབང་པོ་སྐད་ 










ཅིག་གཞི་ལ་ཐིམ་པ་ཡིན༔ ཡུན་གྱི་རིང་ཐུང་ཁྱད་པར་མ་ངེས་ཤིང་༔ རྩ་དང་རིགས་ཀྱིས་ཕྱེད་ལ་ངེས་པ་མེད༔ འགའ་ཞེག་ཕྱེད་དང་བཞེ་ཡི་ཞག་ལ་གནས༔ 
ཀྐ ཕལ་ཆེར་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་སང་བ་ཡིན༔ རྣམ་པར་བཞེངས་ཞེས་ཆོས་ཉིད་བར་དོར་འཆར༔ དང་པོ་དབུས་ཕྱོགས་ཆོས་དཔྱིངས་ཕོ་ བྲང་དུ༔ རྣམ་སྣང་ཐུགས་ 
རླ རྗེའི་ འོད་ ཟེར་ དཀུར་ ལོ་ དང་༔ ཆས་ དབྱིངས་ཕ ཡེ ཤིས་ ཐིག་ ལེ་བྲི ཐག་ཕྲན་འཆར༔ དེ་དང་མཉམ་ དུ་དུད་ འགྲོའི་ འོད་ ལྡང་ཤར༔ གཉིས་ པ་ མངོན་ པར་དགའ་ ཏྱ + 
ནས་ རྡོར་ སེམས་ཀྱི༔ ཐུགས་ རྗེའི་ འོད་ ཟེར་ མཐིང་ཀ་ ཐིག་ ལེས་ བརྒྱན༔ དེ་ དང་ མཉམ་དུ་དམྱལ་ བའི་ འོད་ སྨུག་ འབྱུང་༔ གསུམ་པ་ རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ ལྡན་ཐུགས་ 
རྗེ་ཡི༔ འོད་ ཟེར་སེར་པོ་ ཐིག་ ལེས་ བརྒྱན་པ་ཤར༔ དེ་ དང་མཉམ་དུ་ལྟ་ ཡི་ འོད་ དཀར་ཤརཿ བཞེ་ པ་ བདེ་ བ་ཅན་ནས་སྣང་མཐའ་ ཡིཿ འོད་ ཟེར་ དམར་ 


¡༦ &%;‰[>» 


༣ ཨཿ པོ་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པ་འཆར༔ དེ་དང་ མཉམ་ མ་དུ་ཡི་ དྭགས་འོད་ དམར་འབྱུང་༔ ལྔ་པ་ དོན་གྲུབ་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལྡང་༔ ཐིག་ལེ་ 


རླ ཐིག་ ཕྲན་ ལྔང་གུས་བརྒྱན་པ་འཆར༔ དེ་དང་མཉམ་དུ་ལྟ་ མིན་འོད་ལྗང་ འབྱུང་༔ འོད་ ཟེར་སྣ་ ལྔ་ རིགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་ 
¦ ཕྱིར་མངོན་ དུ་འཆརཿ གསལ་འཚེར་ ལྟུན་སྡུག་ལྷ་ཡི་འོད་ཟེར་ལ༔ མོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས༔ རིགས་དྲུག་འོད་ལ་མ་ཆགས་མ་ཞེན་ ཏྲེ 1 
སེེ ཅིག༔ འདི་གཉིས་ཁུད་པར་མ་ནོར་ཡིད་ཀྱིས་ཟུངས༔ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཁོང་སེང་དུ༔ ཡེ་ཤེས་བཞེ་སྦྱོར་རིགས་བཞིའི་འོད་ཟེར་བཞེ༔ དེ་དང་ 
༥ མཉམ་དུ་རིགས་དྲུག་འོད་དྲུག་འཆར༔ རིགས་དྲུག་འོད་ལ་ཟེར་མདངས་ཡོད་པ་མིན༔ ཡེ་ཤེས་ཟེར་ལྡན་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་བཅས༔ བདུན་པ་རིག་འཛིན་ 


༦ 








ཡབ་ཡུམ་འོད་ཟེར་འབྱུང་༔ དེ་དང་མཉམ་དུ་དུད་འགྲོའི་འོད་ལྗང་འབྱུང་༔ བརྒྱད་པ་ཁྲག་འཐུང་སྐུ་ཡི་ལྷ་རྣམས་འབྱུང་༔ ཡི་དམ་ལྟ་རུ་མོས་པས་གསོལ་བ་ 
༥ ཐོབ༔ དགུ་པ་ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་རྣམས་འབྱུང་༔ བཅུ་པ་ཁྲག་འཐུང་རིན་ཆེན་རིགས་རྣམས་འབྱུང་༔ བཅུ་གཅིག་ཁྲག་འཐུང་པདྨའི་རིགས་རྣམས་འབྱུང་༔ 
ཱ བཅུ་གཉིས་ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཁྲག་ འབུང་དང་༔ བྱཅུ་གསུམ་ཀོའུ་རི་མ་བརྒྱད་ ཤཱ ར་བ་དང་༔ བཅུ་བཞི་སེང་ཧ་མ་བརྒྱད་ ཤ ར་བ་དང་༔ འོད་ཟེ ར་མེ་རི་ཁྲོ་ ཏཱ ©9 - 
ཾ ཚོགས་འཁོར་བཅས་འཇིགསཿ སྒྲ་དང་ཟེར་དང་འོད་ཀྱིས་ཚིག་པ་ འབྱུང་༔ ༔ ཡི་དམ་ 'ལྷ་ ལ་གསོལ་བ་ འདེབས་ པ་ གཅིསཿ འདི་ ནི་ཆོས་ཉིད་བར་དོ་ཞེས་བྱ་ 
སྟེ༔ རྡོ རྗེ་སྙིང་པོ་ ་བསྐོམ་ པའི་དབང་ཐ རྣམས༔ མངོན་སུམ ་སྣང་བ་ མཐོང་བ་ཅམ་གྱིས་བུ༔ སྐབས་ འདིར་མ་གྲོལ་བ་ནེ ་གཅིག་ ཀུང་མེད༔ཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་ 





ྦ ནཾ རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ བདག་ཉེད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ ནཾ ༔ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ སྐྱེ་བ་སྲིད་ 

རླ པ་བ ར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་ཡུར་བ་འཕྲོ་མཐུད་བ ཞུགས་སོཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ དབང་པོ་ཐ་མ་སྲིད་པ་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་ནིཿ ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ དབང་པོ་ ཞན་ཅིང་ཆོས་ཉིད་བ ར་དོར་མ་གྲོལ་ 
༠ ¬ ཧི «¬ ¬. ༠ ༩ག {༤ ༤ ༥ ”-- ་ ༠༨¬༽ ༡ ༨༦ ༡ ༨༩ རཾ 

> རྣ ར། ་ར ཀཀ ༨" ༢༡༤༡ ར་ར! ༡ ཀཀ ཀཀ བར ༠ ཀ་" ‹༽”--༡-° ༢༩ ལར །" ༡" -¬༡--༠ 0) 

ཤཱ ནཿ སྲིད་པ་བར་དོ་ཞེས་ཡིད་ཀྱི་ལུས་ལ་སྔོན་ལུས་དེ་ཡོད་སྟམ་པར་བྱེད་པ༔ དབང་པོ་ཀུན་ཚང་བས་ས་རྡོ་རི་བྲག་ཀུན་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲོ་ནུས་པ་གཅིག་འོང་༔ གྷི + 
ད་འཆ་པའ་རྟས་ཡན་པསཿ༔ བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་མཛོད༔ སྐབས་སུར་ཉལ་བའ་སྒྲ་དང་༔ མཚོ་ལུད་པའེ་སྒྲ་དང་༔ མེ་མཆེད་པའི་སྒྲ་དང་༔ ཆླིང་ 









ལ་སོགས་པ་ཡང་ཕ་རོལ་ནས་འོང་བ་མིན་ཅིང་༔ རང་གིེ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏེ་མུག་གི་མདངས་ཡིན་ནོ༔ གར་བསམ་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ་ནུས་ཤིང་༔ སྐད་ 
༣ྟ། ཅིག་གིས་སླེབ་པས་རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་ཡོད་པ་ཞེག་ཡོད༔ ཟག་བཅས་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཕྲ་མོ་ཞེག་འབྱུང་བསས ཟས་ནོར་བཏང་འདོད་པ་དང་༔ འཛིན་ 
( འདོད་པ་ཅཾ་བྱུང་ཡང་ཆགས་ཞེན་མི་བྱྱ༔ འདྲེན་མཆོག་གི་སེམས་རྒྱུད་བཟང་ངན་སོགས་དང་༔ ཁ་འདོན་བརྗོད་པ་དང་དག་མི་དག་གང་ཤེས་རྣམས་ལ་དག་ ངེ ¬+ 
ཾ སྣང་སྦྱངས་བ་ལས་དད་ལོག་མ་བྱེད་བྱས་ན་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ༔ ཡང་སྙིང་རླུང་ལང་ཤིང་འགྲོ་འདོད་པ་དང་༔ གར་འགྲོ་ཡང་འོད་ཤར་བ་ལ་སོགས་ 
པ་གང་བྱུང་ཡང་༔ འོད་ནེ་རང་གི་རིག་པའི་འོད་ཡིན་ནོ༔ ཉེ་དུ་སོགས་ཀྱི་འདེར་ཤོག་དང་སྐྱིད་དགའ་ཡོད་ཟེར་བ་སོགས་ཐར་བའི་གེགས་ཡིན་ནོ༔ བླ་མ་ 


, ཨཾ དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གལ་ཆེའོ༔ ལུས་ཚོལ་བའི་འདུན་པ་སྐྱེས་ནས་འོང་༔ དག་སྣང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་བསྒོམ་པ་གལ་ཆེའོ༔ 
 མུན་ནག་ཏུ་ཐུར་དུ་ འགྲོ་བ་དམྱལ་བའི་ ལམ་སྟེ༔ ཚྭ་གང་གི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བས་ལྷ་དང་བླ་མ་ ལ་གསོལ་བ་ འདེབས་པ་ག ལ་ཆེའོཿ ས་ཕུག་དང་གད་ཕུག་ནི་ 
ཡི་ད ཀགས་ སུ་སྐྱེ་བའེ་ལྟས་ཡིན་ ནོཿ མུ ནག་དང་མུན་ཁང་དུ་འགྲོ་བ་བྱོལ་སོང་༔ ན་བུན་ནང་དུ་ཕྱིན་སྙམ་ན་ལྷ་མ་ཡིན༔ ལྟ་ཁང་ནང་དུ་ཕྱིན་ ལྟེམ ན་ལྷར་ ཏ 
སྐྱེ༔ དྲེ་རྣམས་གང་ལ་ཡང་མི་འཇུག་ཅིང་༔ ལྟ་དང་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གལ་ཆེའོ༔ ཁང་པའི་ནང་དུ་ཕྱིན་ན་མིར་སྐྱེ༔ ཁང་པ་ལ་ཞིག་རལ་ 
ྭ ཡོད་ ན་ དབང་པོ་ མ་ཚང་༔ སྐར་ ཁུང་མེད་ ན་ལྐུགས་ པར་སྐྱེ༔ ཁང་པའི་ ནང་དུ་ཡི་ ཡི་གེ་ཡོ་ ཡོད་ན་ ཆོས་ པ་སྐྱེ༔ ཁྲཾ་ ཡོད་ ན་རྒྱལ ་པོ་སྐྱེ༔ རྡོ་ ་རྗེ་དྲེལ་ བུ་ཡོད་ ན་ སློབ་ 


-- 





དཔོན ད་སྐེ དེ་ལྟུར་བདག་ཉིད་པ དླ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ དང་ལྡན་པས༔ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་བསྡུས་ཤཾ ང་གང་ལ་གང་འདུལ ་གྱིས༔ འགྲོ་བའི་སྤྱི་དཔལ་ 

ལྷ སྤྲལ ་པཿའེ་ སྐུར་གྱུར་ འེ དེ་ ལྟར་ དུ་འདུན ་ཌ། ་གཏད ་ཌ།"(ཀཱ། ་བརྩོན 'ང།ང་ བྱའོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ སྟིང་པོས་ དག་ 

¦ ཁལར་ལབ་པའོཿ བཏགས་ གོལ ་དང་འཕོ་ ་བ་ཟུར་དུ་ཡོདཿ (ནཾ ཀོང་ གསལ རྡ་ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ ་ལས གཤིན ་ལཔ་ པོ་རྗེས་ འཛིན་རི འགས དྲག་ གནས་ འདྲེན བསྡུས་ ཌ བཞུགས་ སོཿ ཀློང་གསལ ་རྡ་ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ ་ལས༔ རེ -- 

་ཱ གཤིན་པོ་ ་རྗེས་ འཛིན་རི རགས དྲུག་ གནས་ འདྲེན་ནི ནཿ རིགས་དྲུག་དལ་ཆོས་ འབྱུང་བསྣོལ་ ཌཆྲ། ་ཙིབས དྲུག་ ‹ར་ རིགས དྲུག་ གི ་ས་ བོན དྲུག་ བྲིས་ པའི་ དམྱལ ་བའི་ ས་ བོན ་ཐོག ཏུ་མཚན་ ཀྱང་ གནས་པའི་ཚུལ་ལ་རིམ་གྱིས་གཤེད ་ཕལ་ བའི་ ཁྲུས་ ‹་ ་སོགས་ 
པའི་ཐོག་མར་བགེགས་གཏོར་བསྔོ་བ་ནི༔ རྟེན་དངོས་སུ་བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཧཱཾ༔ ཚེ་འདས་འདི་ཡི་ཐོག་མཐའི་དུས་གསུམ་དུ༔ ཚེ་སྲོག་ཐར་པའི་ལམ་གེགས་བརྩམས་པའི་བགེགས༔ 





ྦ མཆོད་སྦྱིན་ཁྱེར་ལ་རང་རང་གནས་སུ་དེངས༔ ཞི་ཁྲོ་སྲུང་བའི་གུར་ལ་ འད འ་མི་ འགྱུར༔ ཧཾ་ཧ ཚེ འདས་སྔོན་ཚེ་དུག་ལྔའི་དབང་ 
པ སོང་ནས༔ འཁོར་བའི་འབྲུལ་འཁོར་ཐར་པའི་དུས་མ་རྙེད༔ ད་ནི་མཚན་བྱང་རྟེན་ལ་ལྷ་ཕྱག་འཚལ༔ དཀོན་མཆོག་རྟེན་དང་ཐར་པའི་དོན་ལ་རེག༔ འོ་ 
༣ ཚེ་འདས་ཀྱི་རྐང་མཐི ལ་དུ་དམྱལ་བའི་ས་བོན ་དུཿདུད་ཁཿ པུས་མོ་ན་ཡི ་དྭགས་ཀྱི་ས་བོན ཕྲེ དམར་པོ༔ ལྟེ ་བར་དུད་འགྲོའི་ས་བོན ཏིཿལྗང་གུ༔ སྙིང་ཁ་ན་མི ་ཡི་ས་བོན་རྣཾཿསྔོ་སྐྱ༔ མགྲི ན་པར་ལྷ ་མིན་ས་བོན་སུཿསེར་པོ༔ སྤྱ ཏཱ 


༢ོ་༢འི་ར་བྲོའ་ ་ལོ་རར།ར།འའ། ད་བ །་ར་གར།ངང་བརར་ང།" འལ" ༢། ༢ ༢. ¬. ཧད དར = - 
བར་ཉའས་བན་ཤཿདཀར་པརྣམས་ལམ་བྱ་བག ཆགས་དང་བཅས་པ་ཏིལ་ལ་ཐིམཿ ཧཱཿ ཞ་ཟྲ་འདུས་པ་འབཇབུང་པའ་དྲྭ་བལ་འཁར་ལསཿ༔ བསྲེགས་པའ་ས་བོན་ར་རྱ་མེ་སྦར་ནས༔ 





ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་རིམ་པར་བསྲེག༔ ཁྲུས་བུམ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱ དག་བྱེད་ཐུམ་པའི་ཆུ་ འདི་ནི༔ རྒྱལ ་བ་ ཞེ་ ཁྲོའ འེ་ ཐུགས་ རྡེས ་ཆུས༔ཿ ཚེ་ འདས་ འདི་ལ་ཁྲུས་གསོ ༢ 
བསཿ སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཛྟོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཀ་ནཱཱ་ན་དྷ་ཏཱུ་ཨཱཿ ཨོ་རུ་ལུ་རུལུ་ཧཱཾ་བྷོ་ཧཱུཿ སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤིནྟ 
ཀུ་རུ་ཡེ་སཱ་ཧཱ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་ལ ཧིཿ ཟག་མེད་བརྒྱད་ལྡན་གླད་ཀྱི་ཆང་བུ་འདི༔ དམྱལ་བའི་བུ་ལོན་ལན་ཆགས་མགྲོན་ལ་འབུལ༔ གླད་འདི་ £ 
བཞེས་ལ་དྭམལ་བའི་བུ་ལོན་སོད༔ ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ ཧྲཱིཿ འདོད་ཡོན་མཆོད་ཚོགས་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་འདི༔ ཐུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་དུ་ 
གསོལ༔ བཞེས་ནས་ཚེ་འདས་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་སྦྱོང་ནས༔ དམྱལ་བའི་སྐྱེ་སྐོ་འགོག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 
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རྒྱས་པར་བྱེད་ན་ཡང་དམྱལ་བའི་ས་བོན་བསྲེགས༔ ཧཱ 


ཧྲིཿ ང་ནི་ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་བསྐྲལ་ བའི་ སྲས༔ དམྱལ་ བའི་ ཐུབ་པ་ ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པ་ པོ་སྟེ༔ ཞེ་སྡང་རྣམ་ དག་ བཟོད་ པའི་ཆོས་ སྟོན་ 
ེ་འདས་ཚྭ་གང་སྡུག་བསྔལ་སྦྱང་ཏུ་གསོལ༔ ཨོ་ཨཱཧཱཾ་བྷོ་ཌྷི་ཙིྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛྷཱ་ན་དྷ་ཏུ་ཨཱ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ཡུ་རྙུཾ་བྷྱོ་ཧཾཿ ན་ར་ཀ་ཤྷིརཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ 
ལཿ དཱཾཿ ཉོན་ཅིག་ ཚེ་ འདས་མ་ཡེངས་ གུས་པས་ ཉོན༔ སྒུ་མ་སྨིག་རྒྱུ་ཆུ་ཟླ་ཆུ་བུར་ལུས༔ སྐྱེ་འཆི་ ཀུན་ འབྱུང་ད་ལྟ་ཁྱོད་ལ་བབ༔ སྡུག་བསྔལ་ 


ས་ཤིག་ ཡི་དམ་ གསོལ་ཿ འདེབས་ མཛོད༔ རྒྱས་པར་བྱེད་ན་རེ་རེ་ཞིང་བུ་ལོན་འཇལ་བ་སོ་སོའི་ས་བོན་བསྲེག་པ་བག་ཆགས་ཁྲུ་བ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་བྱའོ༔ འདོད་ཡོན་བསྔོ་ 
༡ ཨེ་མཚེ་ འདས་བུ་ཁྱོད་ཉོན༔ ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་མི་མྱོང་ཞིང་༔ བླ་མའི་དྲུང་དུ་འཁོད་པ་འདི༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་བྱིན་བརླབས་ཏེ༔ ཤེས་བཞིན་ 
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གསོལ་བ་མུར་དུ་ཐོབ༔ ཇི་ལྟར་ཤན་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དབུས༔ སྐྱབས་མཛད་གཅག་དང་འཕྲད་པ་ལྟར༔ འདུན་པ་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་གཏོད༔ ཞེང་ཁམས་འདི་ 


( ནས་དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ན༔ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ཞེས་བྱ་ཡོད༔ དེ་ན་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་ཆིངས་མཆོག༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་ 


རི 


རཾ 





བཞུགས༔ སྤྲལ་པའི་སངས་རྒྱས་གྲངས་ལས་འདས་པས་བསྐོར༔ ཡ་མཚན་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོད༔ དེ་ཕྱིར་མིང་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་སྟེ༔ 
ཞིང་མཆོག་གཙང་མའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར༔ ཚེ་འདས་ཡུས་བརྡེས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱང་༔ རྔོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཡི་སྲས་མཆོག་ཏུ༔ རྩལ་ 
ཆེན་མདའ་འཕང་བཞེན་དུ་ཐིམ་ཀྱུར་ཅིག༔ ཨཱཿཕཊཿསཱཿལཊ༔ མཚན་བྱང་བཞུ་བ་ནི༔ རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའི་ཐུགས་རྗེའི་མདངས༔ ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་མེ་བྱུང་བས༔ 


3/6 


[ནཿ ཚེ་འདས་དུག་ལྔའི་ཕུང་པོ་བསྲེག༔ ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཆེན་འབར་གྱུར་ཅག༔ བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱའོཾ༔ ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ 
 ས་མ་ཡཱ༔ ཞེས་གྲོགས་པོ་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་པའི་མཐུ་ལས་བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟི ང་ལོ་ལས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡ ང་སི ང་འདུས་པའི་སྒྲབ་ 
ར་བ ཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་སྒྲབ་པ་ནི༔ བདག་ཉིད་པད་མ ར་གསལ་བ་ཡི༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའེ་གདན་སྟེངས་སུ༔ འཕཊ་ སེ  ་ 
པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ ཡང་སྙིང་འདུས་པ་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཕྱག་གཡས་པདྨའི་ཕྲེང་བ་འདྲེན༔ གཡོན་པས་ཆེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ གསང་ཡེ་ཡུམ་དང་ 





༨ 


སྟེང་ ངོས་འཁོར་བར་ བསྐོམ༔ 






2 ཟླ 


ཨོཾ་མ་ཆི ངི་ པདྒེ་ཛཱཾ ཧཱཿ གཟུགས་སྣང་སྐུ་ལ་སྒྲ་གྲག་སྔགས༔ དྭན་ རྟོག་ ཐུགས་ ཀྱི་རོལ་པ་ལསཿ༔ སྣང་བ་གཞན་ དུ་མ་ གཡོས ཤིག༔ 
{ ‹༨གྤུམ་ ཕྲག་ བདུན་ གྱིས་ འགྲུབ་ རརྲ་ འགྱུར༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་ གཟའ་དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལེགས་ པས་སྲུངས ་ཤིག༔ ཆོས་རྒྱལ་ ཆེན་པོ་ པོ་ཀློང་ གསལ་སྙིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 
རྗེ་སྙིང་པོ་ 


ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་ 
སྣང་ པ་ལས༔ བུགས་ ཇཾ རྗེ་ཆེན་པོ་ ལཔ་ འཁོར་ ས་ དོང་ སྦྲག་ གི སྒྲཔ་ པ་ བཞུགས་ སོཿ ཐུཊ་ རྗེ་ཆེན་པོ་ པ་ འཁོར་ བ་ དོང་ སྤྲགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ནཾ༔ ཨེ་མ་ གང་ ཞིག་ འཁོར་ བའི་ གནས་ལས་རབ་འཕགས་ནསཿ འི སུལ་ དབེན་ པའི་ གནས་ 


¡༦ &%;‰[>» 


གསལ་བའེ་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ན༔ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་བཞེངས༔ ཕྱག་གཡས་སྤྱི་བླག་གཡོན་ 


| ཟིས 
༠༡ 
ལ་དམ་བཅས་པའི༔ སྐྱེས་བུ་གང་ཞེག་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་པ་ཡིས༔ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་གཏེར༔ གར་བསྒྲབ་གསོལ་བ་གང་བཏབ་དོན་ཆེན་འགྲུབ༔ སུ་དག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་འདོད་ན༔ བདག་ཉད་པདྨར 
ག་ ༢. ག་ * བན ༤ སབ 


-- 


, ཨཾ པས་མཆོག་སྦྱིན་མཛད༔ རྐྱན་མེད་གཅེར་བུ་བཞེངས་ པའི་ ཐུགས་ཀ་རུ༔ ཧྲིཿ དམར་ མཐའ་བསྐོར་སྔགས་ ཀྱིས་འཁོར་བར་ བསྒོམ༔ ༔ ཨོཾ་ 

པ མ་ཁི་པདྒེ་ཧཱུཾ༔ དེ་ལྟར་བསྐོམ་བཟླས་སུས་བརྩོན་པ། བདག་ཉིད་པདྨ་སྒྲབ་པ་ཡི༔ ཞོར་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས༔ ཨོ་མ་ཆ ཁཾ ་པདྒེ་ཛཾ ཧཱཿ ས་མ་ཡཿ མ་ མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ 

༈། བདག་འདྲ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོཾཿ ཨི༔ ཀློང་ གསལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ ་ལསཿ འཆི་མེད་མན དྷ་ར་བའི་ འི་ཚེ་ སྒྲབ་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ ཨོ་རྒྱན ་མཁྱེན ་ནོཿ ཨོ་ ་རྒྱན ་མཁྱེན ་ནོཿ ངཱ - 
ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ༔ ཨོ་རྒྱན་མཁྱེན་ནོ༔ ཐམཾ་ཊྲཐ༅མཿ ཧིཿ རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་རུམ་ན༔ སྤྲིན་དང་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པའི་གུར་ 

' ཁང་དབུས༔ ལྟ་ལྕམ་མནྡ་ར་བ་སྐུ་མདོག་དམར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ གྲི་ཁུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་མཛེས༔ འགྲོ་ 









བ་འདུལ་ཕྱིར་ཞིང་ལྤགས་རྐེད་དུ་དཀྲིས༔ ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གྱི་བདག་ལ་གཟིགས་པར་བསྒོམས༔ བདག་༡ྱངདེ་ལྟར་བསྙོམས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཛྷཱ་ན་ཌཱ་ཀི་ནི་ཧཱུཿ དྷུ་མ་ 
རྭ གྷུ་ཡེ་སརྦ་སིནྡྷ་དཾཿ མ་མཱ་ཨ་ཡུ་ཌེ་སརྦ་སིནྡྷ་ཧཾ་ཛ ཨཾཿ རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚེའི་དབང་ཕྱུག་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཨ་མ་ར་ 
ཌི་ཛི་ ་ཝཱན་ ཏི་ ཡྲེ སྭ ཧཱཿ རྫོགས་རིམ་ནི༔ བདེ ་སྟོང་མཉམ་ཡང་ངོ་བོ་ ཉེད༔ 


]&) ® :)& ; [ཏཾ 


༩༣༄༅་ ༠༧༣ 


༔ གང་ཤར་ ཆོས་ ཉེད་ རོལ་པའི་རྩལ༔ ཟེར་གྱིས་འཁོར་ འདས་ ཚེ་ བཅུད་བསྡུས༔ 
འབྱུང་བ་བཅུད་ ཀྱི་ནུས་ པར་བཅས༔ ཚེ་ 'བཅུད་ བདག་ ལ་ འདུས་ པར་བསློན།༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 


སྒངྡྷཾ་ཧཱུཾ་ཛྫར བསྒུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ དང་༔ 


མ།ཁའ་འགྲ ཌྷ ཅུལ མ རསཿ༔ 


ག་ ,. ༢. 
མ་ར ཏ ཀའ 
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ྦ སྐྱེལ་ཚང་དུ༔ སྐྱེ་འཆཾ་མེད་པའ་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ བསྒྲེས་རྒུད་མེད་པའ་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ ཅེས 
7 བསྐུལ་ཞིང་བཟླའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ: ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྡེའི་སྒོམ་ནས་ 

ཨཾ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་དབང་ ཧཱ 





རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ དགེའོ།། 
ཆོག་བདུད་རྕིའི་ཆུ་རྒྱུན་བཞུགས་སོཿ ཐཨཊཨཊུསཧཉྱབ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བའི་མཆཱལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི༔ ཐུགས་ཆེན་བླ་མ་དབྱེར་མེད་ཀྱིཿ འདྲེན་པ་རིན་ཆེན་ 


ཟླ དགོངས་ སུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ འཾ་ད ཀྱིལ་ འཁོ ར་དུ༔ སྤྲལ་སྐུ་པ དུ་ འབྱུང་གན ས་དང་༔ ལོངས་སྐུ་ ཐུག ར།་ རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི༔ དཾ བྱེ ར་ ཆེ ད་ བཅུད་ ཀྱི་དབང་ 









མཆོག་སྩོལ༔ ཞུས་པས༔ སློབ་དཔོན་གྱིས ལོངས སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་གཉེས༔ ངོ་བོ་གཉེས་སུ་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ གདུལ 

སཾ བྱའི་ཐབས་ཀྱིས་ཅིར་ཡང་སྣང་༔ དེ་ཕྱིར་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ འཇུག་ ཤིག༔ ཅེས་སྒྲོ་བ་བསྐྱེདད ཡེ་ཤེས་པ་དབབ༔ བརྟན་པར་བྱ༔ ཧིཿ བུམ་པ་སྐྱེ་མེད་ཀློང་ཡངས་ 
སུཿ འགག་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ སྤུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ སྐུ་ཡི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཨོཿ རན་རྷ་ནིཿ ཧྲཱིཿ ཏཱཾ 

སྐྱེ་ཆ ད་ཡངས་ པའི་ ཀ་པཱ་ལརཿ༔ འཕགས་ མཆོག ་ཐུགས་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་པོ་ ་རོ དང་ཿ སྤྲུལ སྐུ་པདྨ་ ༈འབྱུང་ གནས་ ཀྱིཿ 

༩ི་པདྨེ་ཧཱུཾ༔ ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཨཱཿ 


¡༦ &%;‰[>» 


- 
གསུང་གི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ 
ྡ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གཏད་ལ༔ ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྡ་ཡིས་མཚོན༔ བདེ་སྟོང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་ 


ནཾ གནས་ ཀཿ ཐུགས་ ཀྱི་དབང་ མཆོག་ ཐོབ་ པར་ཤོགཿ ཨོཾ་མ་ཆི ཌི་པདྨེ་ཛཾ ཧཱཿ ཅྭ (ཨ་ ཏན ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི༔ ཧིཿ ཤེས་ 


¦ ར་བ་ལས བྱུང་ རང་ བྱུང་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱཾས༔ འཆིང་ བའི་ར་ མདུད་མ་ལུས་གུན ་གོལ ནསཿ བདེ་ དེ་ཆེན་ མཉམ་པ ་ཉེད་ཀྱི ་པ་ཐྲོལ བ་ནས༔ཿ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་མ དད་ཕྲིན་ 
¦ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཕརྦ་མུ་ཏཱ་ཨ་བྷི་ཏིནུ་ཛཱུཾ༔ ཚིག་དབང་ནིཿ དོན་དམ་ཚིག་གིས་མི་ མི་མཚོན་༔ ཀུང་༔ ཚིག་ གིས་སྐྱེ་མེད་སྒོ་དབྱེ་བྱ༔ སྣང་སྟོང་འདུས་ མ་ཡེ་བྱས་ 


ཀཿ བདེ་སྟོང་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་སྐྱོང་༔ མཐའ་བརྟེན་གཏོར་མའི་དབང་ནི༔ ཐུགས་རྗེ་ རྡེ་ཆེན་པོ( ལོའི་ལམ། འདི་ ཡེར མ་སྨིན་ ར། རྣམས ་སྨིན་ པ་དང་༔ མ་ གྲོ ལ་པ་ 


¬ རྣམས་གྲོལ་བ་ཡི༔ མཐའ་རྟེན་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག༔ ཡེ་བྷནྨཱས་མེ་ཏོག་འཐོར༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་ 





དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦྤས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་ 
གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ཨཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དབང་ 
ཆོག་བདུད་རྩིའི་རྫིང་བུ་བཞུགས་སོ༔ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བཞིན་བུམ་པ་དང་༔ གཏོར་མ་མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོ་སོགས༔ བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་འགྲུབ་བྱས་ལ༔ ཏེ - 
སློབ་མ་ཁྲུས་སོགས་མཆཱལ་འབུལ༔ དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཨེ་མ་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ བདག་སོགས་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཕྱིར༔ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ཡིཿ དབང་མཆོག་དམ་པ་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་རྗེས༔ བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི༔ གནས་ཁང་འདི་ཡང་པོ་ཊ་ལ་རུ་གསལ་བས་སློབ་མ་ཡང་འཕཊ་ 
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༩༣༄༅་ ༠༧༣ 
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¿ ནཾཿ མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོར་བསྒོམ་ལ༔ ཕེ་ཤེས་པ་དབབ་དམ་ཚིག་པ་བསྟེམ༔ ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ཀུན༔ 
¦ བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་རྫོགས༔ གཞལ་ཡས་ལྷ་དང་བཅས་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་དུཿ ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏེའུ་མཱཾ༔ 
ྭ ཧྲིཿཡིག་གཏདཿ ཧཱུཾ༔ ཧྲིཿཡིག་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་༔ ཡི་དམ་བསྟེན་པའི་སྟིང་པོ་འདུས༔ གསང་སྔགས་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ གྲག་སྟོང་ཚངས་ 
དབྱངས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཅུ་སྔགས་ཤམ་དུཿ ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་།ིཤུ་མཱཾ༔ ཤེལ་རྡོ་གཏད་པཿ ཕྱི་ནང་སྟོང་གསལ་རིག་པའི་མདངས༔ བརྡ་དང་བརྡས་མཚོན་འདེ་ལ་འདུས༔ 


༣༨༣གཚ རར 


3 སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ༔ ཙྟཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཤམཾ༔ སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧྲིཿ འཕགས་མཆོག་ 









ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ སྒྱུ་མའེ་གཟུགས་སྐུ་མངོན་དུ་ཤར༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཤོག༔ སྐུ་བཞེ་ཡོངས་ 
རྫོགས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ རྩ་སྔགས་ཤམ་དུཿ ཀ་ཡ་ལུཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཧུ་མཱཾ༔ བསྐྱེད་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ༔ ལྟ་བ་ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་བལྟ༔ བཟླས་པ་ 


ཤཱ ར་ཀྱི་ ལ་འཁོར་བསྲོའ༔ འདེ་ནང་རངརང་ལ་གྲནས་ར རྭ་གྱིས༔ མཆལ་ཕུལ༔ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ 
སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་བསྐོར༔ འདི་ཉིད་ངང་ལ་གནས་པར་གྱིས༔  མཌྟ 
32 ངཱ ཆོ 


༧ ས་མ་ཡཱ༔ བདག་འདྲ་ཀློང་གསལ་སྙིང་བོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ མཆྡ་ར་བའི་ཚེ་དབང་ཟག་མེད་བདུད་རྩི་བཞུགས་སོ༔ རུཌཱྷབྷཧཱ།༔ 
བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག་ཚེ་ཡི་དཔལ་མོ་ཡིཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་མི་ཟད་རྒྱུན་སྩོལ་བའི༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་མཆོག་གི་བཅུད་རོལ་དང་༔ ཆེ་ཡི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་བརྙེས༔ དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པ་གཏོར་མ་མཆོད་པས་བསྐོར༔ 


386 


ཀྐ ཧཾཿ བསྟེན་པ་ནུས་ཐོན་སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན༔ མཆཱལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ ཤིས་རབ་དགྱེས་པར་རྣམ་རོལ་པའི༔ 
༡ ཁྱོད་ཞབས་པདྒོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས༔ བདག་ལ་འཆི་མེད་གོ་འཕང་སྩོལ༔ ཞུས་པས༔ བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ 
ྭ བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་གཏམ༔ 








ཧེ 
སྐལ་ལྡན་ ཁྱོད ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི ་དབང་ཐོ ཐོབ་ཤོག ཅ་ཝྟགས ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷི ི་ཌིའཱཾ༔ བན་དྷ་མགྲིན་པར་ 
„ འཤག་ལཿ ཡངས་པ་པདའི་སྣོད་ནང་དུ༔ ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གཏམ༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
= རྩ་སྔགས༔ ལཱཀྐ་ཨ་ བྷཾ ཏིའཱ་ཨཱཿ རྡོ་རྡེ་སྟིང་ཁར་བཞག་ལ༔ ཧཱཾ་འགྱུར་མེད་མི་ཤིགས་ རྡོ་རྗེ་ ཡྲཾས༔ རབ་ བརྟན་གཡུང་དྲུང་རྡོ་རྗེ་ ཡིསཿ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཐོབ་ 


€ 
༠ 


སློབ་དཔོན་མཆོག་ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ 
ི 


འཚི་མེད་ཚེ་ཡི ་བུམ་པ་ན༔ 


38/ 


ནཱསཿ ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོ་ གཟ ཅུ་སྔགས། ཅྟ་ཨ་ྷ །ིའཱ་དཱུ༔ཿ གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཨོཾ་འགྲུབ་པར་ ར་གྱུར ཅིག་རྡོ་རྗེའི་ སྐུ་ན ་སྐྱེ་འཆི་བྲལ༔ 
༣༥ མི་གཡོ་འགྱུར་མེད་འཆི་མེད་གཡུང་ དྲུང་ དམ་པའི་ འི་ཆེ། དཔལ་དང་ཡོན་ཏན་ རྟག་ ་བརྟན འགྱུར་ མེད་སྲོག་ཐོབ་ ནསཿ བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག་འཆི་མེད་དམ་པའི་ 
, དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ སྦར་ ཀླར་ ཨ་ བྷི ཏཱི་དཱུ༔ ཚེ་རིལ་དང་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩི་སྦྱིན་ལ༔ ཧྲིཿ འཆ་ ཆི་མེད་ཏ དམ་པ པའི་དཔལ་ཐོབ་ཀྱང་༔ སླར་ཡང་ཚེ་ཕི་རྒྱུན་སྩོལ་ཕྱིར༔ བྷ + 
' འབྱུང་བའི་བཅུད་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད་དང་༔ ར་ས་ཡ་ནའི་ཚེ་དབང་གིས༔ ཚེ་ཕི་རྒྱུན་སྩོལ་གོང་འཕེལ་ཤོག༔ ཅ་ཝྔགསཿ ཕྤར་གུ་ཌ་ཨ་བྷི་ཏིཤྷཱ་ཨོ༔ ས་མ་ལཱ 
རྒྱ་རྒྱ་རྐྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤི གཿ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤྲས་རྒྱ༔ ཟབ་ རྒྱ༔ གསང་ རྒྱ༔ གཏད་ རྒྱ༔ ཞེས་ ཁེ་ མི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་ནས་རིག་འཛིན་ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ 





ཁྦ ནཾ ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོཿ་་ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ན་ཡོད། ནཾ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཞལ་གདམས་རྒྱས་པ་ཐེག་པའི་ 
༡ རྣམ་དབྱེ་བཞུགས་སོ༔ མྱརཞྲིའཿ (ཨེ་མ ཐེག་མཆོག་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཟབ་ལམ་གྱི༔ མཐར་ཐུག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་འདི༔ ཆོས་སྐུའི་ 
= ༨ ༦༽ ༨༤ ༨༧༤ ༨༧༤ ༡ ༨ ༨༤ ༩༤ ༨༩༤ ༨༩༤ ༨༤ ༦༽ 
ངཱ ངས་པས་ཆས་ག་༥འ་ཁར་ལ་བསླར༔ ལངས་ ར་རྤེམས་ སཔའ་འཁབར་ལ་ཆས་འ་བར་བསར༔ ལ་སས་སྲབས་ ར་ཚེ ་གར།་ལེགས་བསྲན་པ༔ཿ *་ 9 
ཧཱཾ དགོ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ ལོངས་སྐུས་སེམས་དཔའ་འཁོ ཁོར་བསྐོར༔ སྤྲལ་སྐུས་སྡེབས་སྦྱོར་ཚིག་གས་ལེགས་བསྟན་པཿ སྐུ་ཤ + 


` གསུམ་ལམ་འདིར་མན་ངག་གཅིག་ཏུ་དབབ༔ འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་ཡུས་སྤྱོད་གཙོ་བོར་སྟོན༔ ཕྱི་རྒྱུད་ཐ་དག་ངག་སྤྱོད་གཙོ་བོར་སྟོན༔ མན་ངག་བླ་མེད་ 









ཉམས་ཀྱི་རྩལ་སྟོན་པའི༔ ཤིས་རབ་བསླབ་པའི་ལྟ་བའི་བོགས་འདོན་དུ༔ ཐེག་མཆོག་ལམ་གྱི་བསླབ་གསུམ་བླ་ན་མེད༔ མི་རིག་བཞེ་ལ་རྒྱུད་བཞེའི་ 

སཱ དགོངས་པ་དང་༔ ཁྱད་པར་རྩོད་དུས་བླ་མེད་ཀྱིས་འདུལ་བའི༔ དགོངས་པ་བླ་མེད་བླ་མེད་སྨིན་གྲོལ་གྱི༔ རིམ་གཉིས་ལམ་གྱི་འཇུག་པ་འདི་ལ་རྫོགས༔ 

རོ ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ཕྱི་ནས་ཁོག་དབུབ་སྟེ༔ རྣལ་འབྱོར་ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་གཞུང་བསྲངས་ནས༔ ཨ་ཏེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྩལ་སྟོན་པའི༔ ཐེག་མཆོག་ཡོན་ ཧེ -་ 

རླ ཏན་ཐ་དག་འདེ་ལ་རྫོགས༔ རྡུལ་ཚོན་བུམ་པའི་དབང་གིས་བསྐྱེད་རིམ་དང་༔ ལུས་དཀྱིལ་གསང་བའི་དབང་གིས་རྩ་རླུང་དང་༔ གསང་དཀྱིལ་ཤེས་ 
རབ་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ལམ་དང་༔ཿ སེམས་དཀྱིལ་ཚིག་གི་དབང་གིས་གྲོལ་ལམ་རྫོགས༔ བསྐྱེད་པ་སེམས་གསུམ་ཨ་ནུ་མངོན་བྱང་ལྔ༔ ཨ་ཏི་སྣང་སྲིད་གཞེར་ 


བཞེངས་ བསྐྱེད པ་ སོགས༔ ཟབ་ གསང་ ལ་གྱི་ མཆོག་ འདེར་ བླ་ན་ མེད༔ རྩ་བའི་ ༢་སྔགས་ དང་ རྐྱེན སྔགས་ལས་སྔགས་ ་གཅེས༔ གསང་ 
ལ ཆེན་རྡོ་ རྡོ་ རྗེའི་ བླཟས་པ ་བསྟེན་ཅ ་ཅང་སྒྲབ༔ ཐུགས ་སུ་གཏོགས་ པ་དམ་ ཚིག ་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ ཡེ ་ཤེས་ མངོན ་སྣང་ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་༔ དམིགས་ ང ་དམིེགས་ 

¦ མེད་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ སྐུ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དབྱེར་མེད་རྫོགས༔ དུས་ཐ གསུམ་སངས་རྒྱས་ཁམས་ གསུམ་ སེམས་ཅན་ཡང་ཿ རྟོགས་དང་མ་རྟོགས་ $ 
ད ཁྱད་ དེ་ རྟོགས་ པར་བྱ༔ རྟོགས་ཐབས་གསང་ཆེན་མན་ངག་འདི་ཁོ་ན༔ རྣམ་ རྟོག ་དན་ རིག་ མི མི་རྟོག (ཡེ ་ཤེས་ འདི༔ བསོད་ནམས་ཚོགས་ནི་བསྒོམ་སྒྲབ་ 
བརྩོན་ པ་ཅནཿ ཡེ ཡེ་ཤེས་བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཆོས་ཉིད་འདིའོ༔ 


-- 





ཞི་གནས་མཚན་མ་ཞེ་བའི་དབྱིངས་སུ་གནས༔ ཞེ་གནས་ལྷག་མཐོང་རྣམ་པ་གཅཾག་ 






ཆར་མཐོང་༔ ཐབས་ཞེས་བྱ་བ་མཁས་ཤིང་རྟོགས་པ་དང་༔ ཤེས་རབ་ཤེས་ཤིང་རིག་པ་གནད་འདིར་འདུས༔ མཉམ་བཞག་གནས་པ་བརྟན་ཅིང་རྗེས་ 
=; བོབ་ཀྱི༔ གང་གི་དོན་གྱི་བོགས་འདོན་ཙམ་བསྐྱེད་དེ༔ དབྱིངས་ནི་ཆོས་ཉིད་མཉམ་ཉིད་དྭངས་པ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་མངོན་དུ་གྱུར་པའོ༔ ཆོས་ནི་ 
¿ རྣམ་པར་དཀར་བ་སྣ ་ཚོགས་ པ༔ ཆོས་ །་ཉིད་ ལྷུན་ མཉམ་ མི་ གཡོ་ ཀུན་ཀྱང་ སྡུད༔ གཞི་ ནི་ མ་རྩོལ་འཁོར་ འདས་ མཉམ་པ་ ཉདཿ ལར། ནི་ མ། 'འགགས་ ཆས་ ཉིད་ ཌྷི | 
༡ ཡངས་པ་ཆེ༔ འབྲས་བུ་རང་གྲོལ བདེ་བ་ཆེན ་ལོའཾ་ དབྱིངསཿ ལྟ་བ་མ ་བཅྲོས ས་ཕྱོགས་ ལྷུང་བྲལ་བ་ལ༔ སྒོམ ་པ་ མཉམ་ ཉེད་ འཁོར་ཡུག ་རོལ་པ་ཆེཿ སྤྱོད་ 


པ་སྐངས་བླང་འཛིན་ མེད་ བཏང་བཞག་བྲལ༔ འབྲས་བུ་ རེ་ དོགས་ རང་གྲོལ་ གདིང་ དང་ལྡན༔ ལྟན ་སྐྱེས་ མཉམ་པ་ ཉེད ་དུ་ས་བཅུ་ རྫོགས༔ བདེ་ ཀོང་ རང་ 





[ནཿ གྲོལ་ལམ་ལྔ་མཐའ་རུ་ཕྱིན༔ གཟུང་དང་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཅིག༔ གྲུབ་མཐའ་ཐ་དག་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་ནུབ༔ མཁའ་ཀློང་ 
པ ཡངས་པ་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་མ༔ ཀ་དག་གདོད་མའི་ཀློང་དུ་ཨེ་མ་ཧོ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ གསང་རྒྱ༔ 
གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ སྤར་མངྒ་ལཾ།། ོུ 


ེུ སྙིང་པོ་ལས༔ དབེན་པའི་གནས་སུ་བསྲེ་འཕོའི་གདམས་པ་བཞུགས་སོ༔ ར་ཏམ གངས་དང་ན་བུན་འདྲེས་པའི་གནས་མཆོག་ཏུཿ རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ཉམས་ 
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ཅིར་སྣང་རང་གྲོལ་མ་བཅོས་དག་པར་འཕོ༔ འཕོ་བྱའི་ཡུལ་ 






བཞིན་མ ་མཁའ་འདྲའི ཡེ་ད ངས་དག་པ་ཆེ༔ ཀུན་ཁྱབ་ཀ་དག་དྭངས་བའི་མཁའ་ཀློང་ངང་༔ 
#ྟ\ དང་འཕོ་བྱེད་ གཉིས ་མེད་ཀྱི༔ འཕོ་བའི་ འ་མཁན་པོ་སྐྱེ་མེད་ཀློང་དུ་འཕོ༔ སྣང་སྟོང་མཉམ་བསྲེས་བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་དུ༔ རོ་གཅིག་མ་འདྲེས་རང་བཞིན་ 
༩ འདྲེས་གྱུར་པའི༔ ཆོས་ཉིད་རོ རོལ་པ་དུ་མ་རོ་གཅིག གྱུར དུ་མ་རོ་གཅིག་བསྲེ་འཕོའི་ཡུལ་ལས་འདས༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་བསྲེ་འཕོའི་མཐའ་ལས་འདས༔ ཆེ 3 
དུ་མ་ར རོ་ གཅིག ་བྲེ ས་འཕོ་གཉིས་ མེད་ཀྱི༔ མི་གཡོ་ཆོས་ ཉིད་ཟ རོལ་པའི་ རེ་བཙན ་ས་ཟུངས༔ མ་རྩོལ་ཡེངས་མེད་མཁའ་ཀློང་མི་གཡོ་བའིཿ ཆོས་ཉིད་རོལ་ 
མ་བསྲེས་རང་འདྲེས་མ་འཕོ་ཀློང་དུ་འཁྱིལ༔ ཀ་དག་ གདོད་མའི་གཞི་ལ་ཨེ་མ ཧོ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེཊ་ 


པའི་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བ་ཆེ༔ 
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© 


པས་སྲུངས་ཤིག༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ 


§ རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།དགེའོ།། །། 


གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས། 
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༢༩༡༩ 


ནཿ བྲོང མ་སྣོམ་སངས་རྒྱས་འཕོ་བའི་ 7 
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ར་ལམ་བཞུགས་སོ༔ 5 
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༣ 


༩ ༼༠༧༩༤ 






མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༩ ༨༤ ༨ ཛ༤༦༽ ༨༩༤ 
ཌེ ༔ལླང་གསལརྡ་རྗ སྙང་པ་ལས༔ 


བདག་ ཉིད་ཨ་འཐས་ ས་འྲུལ་པའི་ཕུ ང་རོ 
དབང་ལར་སྒོམ་པའི༔ རྙིངགི་ཡར 


༢༩༧ 


ས་ 


ས་ 


རྒྱལ་ཀུན འོ པཀ་ རྱ བོ 


མ་སྒོམ་སངས་རྒྱས་འཕོ་བའི་མུར་ལམ་ནི༔ 


འདི༔ ཐུགས་ ཆེན སྤྱན་ རྲས་ གཟིགས་ 
གནས་ཡེ་ཤེས་ དབུ་མའི་ལམ༔ སྤྱི 


འདྲེན་ མཆོག་ སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ 





(བ་ཆ ཚོ་ོ་རོ་རོ་ོ བོར་རོ ` 
ཁོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོཿ ཆས ཀྱི་སྒ དབྱངས ་པ ག སུམ་ཁྱབ ། 





ི ཡས་དང་༔ རངས་ སབ་ རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བས་རོལ༔ 
སྟིང་གི་ པདྨ་འདབ བརྒྱད་ གྱེས་པའི་ དབུས༔ཿ ྒ ༢ དུཿ རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་སར་སྒོ ང་ང་ལྟར༔ 





ལིང་ལིང་འཕར་བའི་ཟེར་མདངས་ཡར། ༼ ༥ འཕྲོས་པས༔ སྣང་བ་ཆ ་མཐའ་ཡར 'ཐུགས་ 


དང་ གཉེས ་སྲ མེད༔ ཨཿཕ ཨཿཕཊཿ༔ ཛཾ ཨཿ /:4 | ཟ་ /0& ཕལ ཊུ ཙཾ ཧྲིཿ དག་ པ་ བདེ་ པ་ ཆེན་པོ པ འི་ ཕོ་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། ཀློངསོ་རོསོ་བཟོང་ཀློང་གོསོལོོང་པོའོ་ དོངས སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 









བྲང་ན༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ལ༔ བཟོད་མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྒུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་རྟག་ཆུ་བུར་ལུས༔ 
ལ མི་གཙང་ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་གནས་ཁང་ནས༔ རང་རིག་འོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ སྣང་བ་མཐ འ་ཡས་དྲུང་དུ་འཕོ་བར་ཤོག༔ ཨཱཿཕཊཿ 


 ཨཱཿཕཊ༔ འཕགས་མཆོག་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་དང་༔ བདག་སོགས་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རྒྱུད་འབྲེལ་ནས༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱི་གཉིས་མེད་གཅིག་ ཌཅྱ + 


པཿ གྱུར་ཏེ༔ བདེ་བ་ཅན་དུ་བསྒྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨཱཿཕཊཿ ཨཱཿཕཊཿ གནས་མཆོག་རི་བོ་ཏ་ལའི་ཕོ་བྲང་ན༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ 
རྗེའི་བདག་ཉིད་ལ༔ བཟོད་མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྒུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་རྟག་ཆུ་བུར་ལུས༔ མི་གཙང་ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་གནས་ 


ཁང་ནསཿ རང་རིག་འོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་དྲུང་དུ་འཕོ་བར་ཤོག༔ ཨཱཿལཊ༔ ཨཱཿཕཊ༔ 
ཡབ་པདྨ་འོད་ ཀྱི་ལཕོ་བྲང་ ནསཿ པླད་ [འབྱུང་ གནས་༔ ཐུགས་ རྗེའི་ བདག་ ཉེད་ ༩ བཟོད་ མེད་ གདུང་ཤུགས དྲག ་ལོས་ གསོལ་ བ་འདེབས༔ སྒྱུ མའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
མི་རྟག་ཆུ་ཐུར་ལུས༔ མི་གཙང་ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་གནས་ཁང་ནས༔ རང་རིག་འོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་དྲུང་དུ་འཕོ་བར་ བྱ 
པ ཨཱཿལཊཿ སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླ་པད་མའི་གདན་སྟེངས་ན༔ དིན་ཆེན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ལ༔ བཟོད་མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་ 


„„ ཤོག༔ ཨཱཿཕཊཿ 
 པོས་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྒུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་རྟག་ཆུ་ཐུར་ལུས༔ མི་གཙང་ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་གནས་ཁང་ནས༔ རང་རིག་འོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ཆོས་ 


ཅྱ 


¬ 


༡༢༡ ༧༡ 9༣༦ 









རོ 


ཀྱི་སྐུ 


ཧཱཾ ཧཱ ཧཱུཾཿ འའ ༦ ་མཆོག་ ཐར་པའི་ཚང་ལན། ་ཕྱེས་ ཀི་ ཉོན༔ 
ལྟར་བསྒོམ་པས༔ གོང་གི ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་བྱེད༔ ཚེ་འདས་གྲིབ་ཅན ་རྣམས་ལ་ཐོག་མ་རུ༔ སྒྲིབ་སྦྱངས་ཁྲུས་ཀྱི་ལས་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱ༔ 


མེད་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་བསྟེམ༔ ཕལ་པ་ཡིན ན་རི སྤྱི་བོ་རུ༔ 


༦ ༡ག ༡ པ་པང་། 2 * ༡༤ ༡༤༤ ༡༤༤" ༩ཀ ༤ * ༡ © ༠ ༠ ༠ ༠ ༧ 
ཌཱ པའ འི མའྱ་དུངད་འ་ པར་ཤགཿ ཨཿཕཊཿ ཨཿཕཊཿ ། 


ཀྐ ཉིད་ ལྷར་གསལ་བླ་ མའི་ ཐུགས་ཀ་ནས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་ལྡན་ཧཱུཾ་གི་ཚོགས་སྦྲུལ་ནས༔ 


སངས་རྒྱས་སྣ ང་བ་མཐའ་ཡ ས་སྒོམ་ལ་འཕོ༔ 


ཡང་ཡ ང་སྦྱངས་བས་རྟགས་མཚན རུར་དུ་འཇུང་༔ 


ལས་ལ་སྦྱོར་བ་གཞན་ལ་བཏབ་པ་ནི༔ བདག་ 
རིགས་དྲུག་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སྒོ་བཅད་ནས༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 
ཚེ་འདས་ཨ་འཐས་འཁྲུལ་པའི་ཕུང་པོ་འདིཿ ཐུགས་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
གང་ཟག་ཡིན་ན་རྣམ་ཤེས་རང་ལ་བསྟེམ༔ རང་དང་དབྱེར་ 
དེ་ལྟར་རང་གཞན་ཀུན་གྱི་དོན་ཆེད་དུ༔ ནན་ནས་ནན་དུ་ཡང་ཡང་སྦྱངས་བ་གཅེས༔ 


འའ. ༨༩༤ ག་ ཁ་ ག ལི་ཡ། ག་ 
འད་ན་མཆོག་གསང་རྒྱལ་བའ་ཡང 
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༨༤ _༦༽ ༨༤ 


ནཾ རབ་སྟེ༔ འགྲོ་བའཾ་དོན་ཀུན་འབད་ 


ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ཀོང་གསལ་སྟིང་ལོས་དག་པར་ཕབ་པའོཿ བྲར་མྨྣད་ལིཿ དགེའོཿ 
གསཔསསུངས་ཤག༔ ཀླངག དག དྒལ༔ ད དཾ 


་སྒོམ༔ ཕན་པའི་རླབས་ཆེན་མཆོག་གསང་འདི་ཡིས་འབྱུང་༔ འདི་ལྟར་མཆོག་གསང་རྒྱལ་བའི་ནོར་བུ་འདི༔ རྙེད་ནས་ཡལ་བར་མ་དོར་དོན་ཆེན་སྤྱོད༔ 


ཁང་པའམ་ནི་ཡང་ན་གྲོང་དེ་དང་༔ ཚེ་འདས་དེ་ལ་རིག་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ༔ མ་ཡེངས་གཏད་པས་ 


མེད་འབྱུང་བ་ཡིན༔ གྲོང་ངམ་ཕྱོགས་སུ་འཆི་བའི་སྒ་ཐོས་ཚེ༔ 
ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྡེ་ 


རཱ ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ 


ཉིད་ལ༔ བཟོད་མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྒུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་རྟག་ཆུ་བུར་ལུས༔ མི་གཙང་ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་གནས་ཁང་ནས༔ 


༡༢ ‹ར ¬¬„- ~>» གེ „ˆ` ¬= 
རང་རིག་འོད་གསལ་སེམས་ཉད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ 


རྩ་བའི་བླ་མའི་དྲུང་དུ་འཕོ་བར་ཤོགས ཨཱཿཕཊ༔ཿ ཨཱཿཕཊཿ སྣང་སྲིད་དག་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་སུ༔ 
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ཀུན་བཟང་ཁྱབ་བརྡལ་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉེད་ལ༔ བཟོད་མེད་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྒྱུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་རྟག་ཆུ་བུར་ལུས༔ མི་ 
:„\ གཙང་ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་གནས་ཁང་ནས༔ རང་རིག་འོད་གསལ་སེམས་ཉད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ རྩ་བའི་བླ་མའི་དྲུང་དུ་འཕོ་བར་ཤོག༔ འདི་ཕི་བླ་རྒྱུད་གཉིས་གོང་མ་ 


ུ རྣམས་ཀྱི་ཞལ་རྒྱུན་ལྟར་བྲིས་པའོ༔ སྦར་མངྒ་ལཾ༔ ཤུ་ཧྷཾ།། ད། འེ - 


ཤར ༧༩ 
༈པ་ 
བའ ༤ 
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ཛ༡=༠༥༠༨-༨(༡-‹༨༢༨. „££ ཟླད ུན་ སུས་དསདམགམ་བདག་གམགམསསས་ གགགས་་པ། 
ཧཾ ནང་གི་གཏོར་ཆེན་ཏེ༔ གསང་བ་ཛ་གད་རྟེན་གྱི་རྫས་རྣམས་ བཤམ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི༔ ཧཱ 
ཧཱ ¬ རཀ རཾ (་ར(་ ཿཱ „ : འ.¬, ༠ཀཀ ༤ = ,ནི ~=. ¦ 
རླ བད་བཤགས་འདུས་ངྲ་སུགསུས་འབུ་  ཐ་འལྒཿ དན་གཉས་མངར་ྱུན་རམས ༨ 
ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ འགེ་ £ ཀུན་སངས་ རྒྱས་ བྱང་ ཆུབ་ བོ བ་བྱ འེ་ཕེར༔ (23231173179= 1 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ བཀའ་བསྒོ་བ་ནི༔ 
¬ ཟེ ཌོ 
ར་འཁྲགས༔ ཡ་དམ་ལྡ་ཡེ་དངོས་གྲབ་ 
ལྟུར་འབྲགས༔ ཡ་དམ་ལྷ་ཡ་དངསགྲུ 
ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཚོགས་ཁང་འད 


འེ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་ 
༨ .འ༽.འ_. ¢ 1 ༣ 
ཧུཿ བཔཱ་མའ་དྱན་རླབས་མཁའ་ལ་སྤྲན 
ཆར་ལྟར་འབེབས༔ མཁའ་འགྲོའི་ 
བགེགས་དང་བར་ཆད་འདའ་བའི་སྐལ་བ་ 











སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 






ཕྱི་སྣོད་ག ཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷར་གསལ་བས༔ ཕྱི་རོལ་མཚོན་ཆ་མེ་རིའི་གུར་ཁང་ འཁྲིགས༔ 
ཀཱ བསྐལ་པའི་བར་དུ་སྲ་མཁྲེགས་བརྟན་པར་ཀྱུར༔ བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀྟཿ༔ བརྡ་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧྲུ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་སྐུ་གསུམ ་དོན་ ཀྱི་ ལྷ 
བཱ རང་ངོ་མ་ཤེས་ཐོག་མར་རྟོག་པས་སྒྲིབས༔ དེང་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ༔ རང་ངོ་རང་ ཞལ དོན་ གྱིས་ མཇམལ་ ཕྱག་ འཚེལ བྱིན་ དབབ་ པ་ནི༔ ཧྲིཿ 

རྒྱལ་བའེ་ཡབ་གཅག་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རིགས་མཆོག་དག་པ་མགོན་པོ་འོད་དཔག་ མེད༔ ཐུགས་ རེའི་ བདག་ ཉེད་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས༔ སྐུ 
གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་པདྨ་འབྱུང་༔ དེང་འདེར་བདག་ལ་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ ན་མོ་དྷརྨཱ་ཞིརྭ་སཾ་བྷོ་ཀ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲིང་ཧྲེ 


ཧྱེང་ ཌེ མཆོད་ ༢ བྱིན་ གྱིས་ 


མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་དབུས༔ 


ˆ 
༠ 
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ཛེ *ཇ{* « ༡༩༤ " ཌུ ༈ ལར "་ ༡༤ ། ༼། *་ ༡༤ །། གཚོ” ཀཀ” ལག *་ ཀ་ཀ" ÷+ ཉ=་ཚེ་ ར་ར ༡རོའར། ཁང་རོ ༢ རལ་བ ༡༤ 2༽ ༡ ལ་བ འབ ༡༤" ཀག ༡ *་ པབ ༤ * ༡༤ ། 2 * ༡ ༡ * ` -« མ = 

ཾཿ བླབ་པ ནིཿ མ་ ཧྭ སྡ པཅུ་པྲུ་ཧྩ་ག ན ཅཀྲ་ཧཿ༔ ཉུང ལན བསྒོམ་པ དང་པ ཞེ ཧཿ ཆས་དངཔྱངས་རང་བཞན་སྟེང་པའ ངང ཉད་ལསཿ༔ གཉས 

༡ པཿ ཀུན་སྣང་འགྲོ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟང་རྗེའ་མདངས༔ གསུམ་པཿ རྒྱུ་ཡཾ་ངོ་བོ་ཤྲེཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ གཞལ་ཡས་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ འབྱུང་བ་རམ་བརྩེགས་སླང་བའ་ 

འཁོར་ལོའི་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་གྲབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉེད་ཀུན་རྫོགས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་ ཉཅཾ ¬ 

དི ཛར *¬།༤ཀཀ་ „ „ ཿ ཤ:3--ཟ-་༢༢ག རོ ༽པེབ།ག༡་ ཀའ ༡ཀཀ བོ་བ" བ་ཀ ཤཧབ་བར།་ ཀཀ" པ་། ༡" བྲ ཀཀ ཀ་ 
གནས་སྐུ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་བཀྲགས་མདངས་འོད ཟེར་འཕྲོ༔ རྡོ རྗེ སྐྱེལ་ཀླང་ལོ་བརྒྱད་གཞོན ནུའ་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱེ་ཆས་རྫོགས་མཐང་ནག་དར 


༥ ཀེ་རེ = རོར།'འི། ༩ = #-77 ༨༩ ༨ ༨༤ ༤ ༦༽ ༢ ༨༩ 
གྱ་གས༔ རཔ ཧབུང་ཆས་རྡག མར ཆས་ག ས་ཧ་ ར་ད ར།རཿ འཁོ ར་ལོར།བ སྒུ ར། རྒྱལ་ ཆས་རྫོག ར།ཟྲ པ་བ ར་ག རྣོལ ཕྱག་ག (7 ས་རྡོ་ རྗེ རག་པ འ་དབ ང་ ལྔ་རྫོག རཿ 





་ཤེས་ ལྔ་ ལྡན་ ཐུགས་ ཀྱི་ སྟོད་ དུ་འཛིནཿ གཡོན་ པས་ ཐོད་ པ་ བདུད་ རི་ཚེ་བུམ་བཅས༔ གསང་ བའི་ དབང་ རྫོགས་ མཉམ་ བཞག་ ལྟེ བར་ འཛིནཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 
འི་ཁ་ ཊཾ་གྲུ་ མོར་འཆང་༔ གསུམ་ པའི་ དབང་ རོ་གས་ མེ་ལོང་དེལ་བྲུས་ བརྒྱནཿ དྭབུ་ ལ། 'འདབ་ ལྡན་ པདྨའི མཐོང་གྲོལ་ གསོལ༔ སྐུ་ལྔའ་ འེ་དབང་རྫོགས་ 
གས་ ལྔའི་ རྟགས་ ཀྱིས་ བརྒྱུན༔ རྩེ་ རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་རྒོད ལྡེམ་འོ འོད་འབར་བ༔ ཐེག་ མཆོག་ཿ ཨ་ ཏི་ ཡོ་ ་གའི་རྩེ མོར་བཅིངས༔ཿ སྐུ་ལ་སྣ ་ཚོགས་ དར་དང་རིན་ ཆེན་ ཌཱ 
ར་ལམ་ཡོངས་ རྫོགས་ བྱང་ཆུབ 'ཕྱོགས་ ཀྱིས་ མཆོན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ཡོན་ཏན ་ྲིན ་ལྭར་ཀྱི༔ ལྟ་དང་ རིག་ འཛིན་རྒྱལ་ བའི་ སྐུ་ལ ་རྫོགས༔ 
ང་ཨ་ནུ་ལྟར༔ དན་རྟོགས་སྒུ་ལྔའི་ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་གསལ༔ ཞེས་དང་༔ སྣང་བ་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ སྟོང་པའི་བདག་ཉིད་བཟང་མོ་ཡུམ༔ སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་ཐབས་ 


༡2 
༅༽ 
༧3 
༧ 
2 
34 
28 
= 
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ཟླ ཤིས་རོལ༔ གཟུགས་ཕུང་ རྣམ་པར་སྣང་ མཛད་དཀརཿ རྣམ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཐིང་༔ ཚོར་ཕུང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར༔ 
༡ འདུ་ཤེས་ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར༔ འདུ་ བྱེད་ དོན་ ཡོད ་གྲུབ་པ་ལྔང་༔ འབྱུང་ལྔ་ཡུམ་དང་ གཉིས་ མེད་སྒྲོ་ སྦྱོར༔ མིག་ དབང་ ནམ་ མཁའི་ སྙིང་པོ་ དཀརཿ རྣ 

ཟླ དབང་བྱམས་པ་མེ་ཏྲི་དཀར༔ སྣ དབང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ པོ་སེརཿ ལྩེ་དབང་འཇམ ་དཔལ གཞོན་ནུ་སེར༔ ལུས་དབང་སྤྱན་རས་ གཟིགས ་དབང་དམརཿ ཡིད་ དཱ་ 
ཤཱ དབང་ 'ཕྱག་ ན་ རོ རྗེ་དཀར༔ རྣམ་ ་ཤེས་ ཚོགས་ དྲུག་ དབང་ ལྔར་བཅས༔ ཡེ་ནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ༔ རྩ་ཁམས་ཡུས་ཀྱི་ གཞལ་ ཡས་སུ༔ རྒྱལ་ 


བ་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ༔ མ་རྩོལ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ ་པའོ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ འདབ བརྒྱད་ལཿ ཤར་དུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་མཐིང་༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་སྡེགས་ 


-- 






མཛུབ་ གཡོནཿ གཅེར་བུ་ཡུམ དང་ འཁྲིལ་བར་ བསྐྱེདཿ ལྷོ རུ་བཱོ་ལྡན་ མཆོག ་སྲེད་ དཀརཿ ཌཱ ་རུ་གཡས་ ལ་པད་ཕོར་ གཡོན༔ སྔགས་འཆང་ གཟི བརྗེད་ 
#པྟ ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ནུབ་ཏུ་ཉི་མ ་མ་འོད་ཟེར་སེར༔ཿ །ཁ ༈ ་གཡས་ལ་ཉ ཉེ་ཟེར་ གཡོན༔ རྣལ ་འབྲོར་ སྐྱོད ་པའི་ ལུགས སུ་བསྐྱེད༔ བྱང་དུ་སེང་གེ ་ྒྲ སྤྲོགས་ མཐིང་༔ 
“རྡོ རྡོ་རྗེ་གཡས་ འ། ་སྡེགས་ མཛུབ ་གཡོནཿ རབ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ ཤར་ལྟོར་ པདྨ་ཛཾ སཾ་བྷ་དཀར༔ པད་ ཕོར་ ར་གཡས་ འ། སྐྱབས སྦྱི ་གཡོནཿ དགེ་ ངར + 
རླ སློང་ གཞོན ་ཚུལ་ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ལྟོ ནུབ་པདྨ་རྒྱལ་ པོ་དམརཿ ཌ ་རུ་གཡས་ལ་ མེ་ལོང་ གཡོན༔ རྒྱལ་པོ་ ་གཟི ་བརྗེད་ ལྡན་པར་བསྐྱེད༔ ནུབ་བྱང་ཤཱཀྱ་ 
སེང་གེ་སེར༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ལྟུང་བཟེད་གཡོན༔ སྤུལ་སྒུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་བསྐྱེད༔ བྱང་ཤར་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་སྨུག༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ཕུར་པ་གཡོན༔ 







ཨཾ གཏུམ་དྲག་རྔམ་ཞིང་འཇཾགས་པར་བསྐྱེད༔ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ རང་རིག་གཙོ་ལ་རང་མདངས་འཁོརཿ ཞེ་རྒྱས་ 

ལབ དབང་དྲག ལྷུན གྱིས གྲུབ༔ རྟག་ཏུ་ འདུ་འབྲལ་ཆེ ་མེད་པར་བསྒོམ༔ སྦྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ སྔོན གྱི་བསྐལ ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ གྱི་ནུབ ་ཕྱང་མཚམས༔ 

„ དྷ་ན་ ཀོ ་ཤའ་ འི་མཚོ་གླིང་ དུཿ པདྨ གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་ མཚན་ མཆོག་ གི་ དངོས གྲུབ་བརྙེ བརྙེསཿ པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ཌེ ཞེས་སུ་ ༈གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་ 2 ¬+ 

ཤཱ མང་ པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་ བསྒྲབ་ ཕྱིར༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་ གཤིགས་ སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདེ་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲུབ ་མཆོག་ 
བདག་ལ་དབང་བཞི་བསྐུར༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྡྷེ་ཧཱཿ ཨོཾ་ 







ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ སིདྡྷི་ལ་ལ་ཧོ༔ བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཡེ་ནས་བདག་དང་དབྱེར་མེད་ཡི་དམ་ལྷ༔ རང་བྱུང་རང་གསལ་ངང་ 
ཧཱ། དུ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཿག་འཛལ་ནི། ཧིཿ བདེ་གཤེགས་སྒུ་གསུམ་དོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཕྱག་བགྱིའོ༔ མཆོད་ལལ་ནི 
རོ ཝ་ ་འདོད་ ཡོན་ཊ མ་སྤངས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་ བའི་དོན་དུ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་དང་༔ ཕྱམ་ རྩ་ + 
གཅིག་ཆོས་ དབྱིངས་ ཞིང་དུ་བསྒྲོད་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་པཏྱཾ་ འེན ཨ་ལོ་ཀེ་ གེན ཝི་ཏྱ་ཤབྟ་པྲ ཏིཛྟ་པུ་ཙ་ཧོཿ ཨཱཿ ཿཉོན་མོངས་མ་སྤངས་ནང་གི་མཆོད་པ་ 
འབུལཿ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བའིཿ འགྲོ་བ་སེམས་ཅནཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངསཿ ཨོཾ་རྭུ་པ ་ཤབྟ་གྷནྡྷེ་ར་ས་སྙརྟེ་པུ་ནཱ་ཧོཿ ཧུུཾ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གསང་ 
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ནིཿ བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བའིཿ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངསཿ མ་ཧྭ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་བ་སུ་ 
ཏ་ཅིཏཱ་པུ་ཚཱ་ཧོཿ ཧྲིཿ བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བའིར འགྲོ་བ་སེམས་ཅནར ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངསཿ བྷོ་ 
པ དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་པུནྩཱ་ཧོཿ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བའེཿ འགྲོ་བ་སེམས་ཅནཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངསཿ ཧ།་ 
ཤྲ ཧཱ་སྦརྦ་པུ་ཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ དུག་ལྔ་བསྒྲལ་བ་རཀྟའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བའིཿ འགྲོ་བ་སེམས་ཅནཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངསཿ 


མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ བྷེ་ལིང་བརྗིད་ལྡན་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་བའཿ  འགྲོ་བ་སེམས་ཅནཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངསཿ 





415 






མ་ཧཱ་བྷ་ལིདྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧེ༔ བླང་དོར་གཉིས་སུ་མེད་པར་དགྱེས་ཏེ་རོལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའེར འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགསར ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་ 
ལཿ དབྱིངསཿ མ་ཧཱ་བྷོ་དྷི་ཙིཏྟ་པུཧཱ་ཧོཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧྲི མ་བཅོས་སྒྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ༔ པད་སྡོང་ལས་ 
¡ འབྲུངས་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་སྐུར སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བསྔགས་ཤིང་༔ ཕྲིན་ལས་ དཱ + 
༧ རྣམ་བཞི་བླ་མེད་མཛད་པའི་བདག༔ སྣང་སྲིད་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་གར་བསྙུར་བའི༔ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཛབ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་ 
ཟླའི་སྟེང་དུ་ྲིཿཡིག་མཐར༔ གསང་སྔགས་སྙིང་པོ་བར་མེད་འདུ་ཞེང་འཕྲོ༔ བདག་གཞན་དོན་བྱས་སྟིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཟུང་༔ 


དེ་ཡ ང་བླ་མ་སྦྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་པ་ལྟ ར་དུཿ 





རྣ ཌྷ བསྐྱེད་པའི་ལྟ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་སུ་གས ལ་བའི་ཐུགས་ཀ ར་ཉི་གདན་ལ་གསེ ར་གྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ།ཁོང་སེང་གི་དབུས་སུ་ཧྲིཿཡཾག་གི་མཐ རཿ ཨོཾ་ཨཱ ; ཧཱཾ རྲ་གུ་ རུ་པ དྲྭ་སིདྡྷ་ཧཾ༔ ཞེ ར།་ 

ྫ པས་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་མདངས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ༔ མར་འཕྲོས་ 
གང་འདུལ་གྱི་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཚུར་འདུས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ༔ བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ལྟར༔ རང་ལུས་ལྟ་ལ་སྒྲ་གྲགས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ ལུང་ 

” ར་བ ཤད ༢༢2 ་ར"་ཀལ( ˆ =. ག གཞར་པ་ ལང་། པོ ༠ ས་ས. ¬ (« >= « ༡ ( * ཀད ' རི ༧ བཀང ༅ ༡རས་པ་(ལ་པ་།ག། © ལོ་ཀ (བ་ཀ ཀབ ཚེ* ~= ཀཀ ར།་ བ་།ར།་- ༠ ༡: 
གཅུར དྲན་ཏག སྐུ་ལྔའ་ཏཾང་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་གསལ༔ ཨོ་བྷོ་དྷི་ཙཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན་དྷ་ཏུ་ཨཱཿ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛཱུ་བྷྱོ་ཧཾ༔ རྔོགས་ཆེན་ཨ་ཏཾ་ལར༔ ཧཾཿཡག 


ཱེ ཤེས་ལྔ་ཡི་དོན་ལ་ལྟ༔ སྟོང་གསལ་བརྡོད་བྲལ་རིག་སྐུ་མངོན་དུ་མཐོང་༔ ནཾ དེ་ནས་བུམ་པ་སྒྲབ་པ་ནི༔ ཨོ་མ་ཧཱཤུ་ཉྱ་ཏ་ཇྙ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾ༔ 


° 
་ྨ 


417 






དཱཱ་དྷ་ཏུ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ བྷི ཤུདྡྷ ° བྷ བྷུ་སྣོད་ ཀི་ འཇིག་རྟེན་རྣམ་པ རཾ རྒྱལ་བ་ རྒྱ་ཁྱོན་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་དང་མ ཉམ་པ་ཕོ་ བྲང་མ ཚན་ཉིད་སྣ ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ 
༣ ཀློང་དུ་བཅུད་ཀྱི་དོན་དམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འཁྱིལ་བའི་དབུས་སུ་གེ་སར་ཡལ་ག་རབ་རྒྱས་འདབ་སྟོང་པད་ཉིའི་གདན་ལ༔ ཧྲཱིཿ 
¦ ཅཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲིཿ ཧྲཱིཿ སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་བཀྲག་མདངས་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲང་ལོ་བརྒྱད་ རཾ ¬ 
རླ གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐེང་ནག་དར་གྱི་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧ་རེ་དམར༔ འཁོར་ལོས་བསྒུར་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ 
ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྟོད་དུ་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ཚེ་བུམ་བཅས༔ 






༨༡ ༨ ༨ 


བྱ ཨཾ གསང་བའི་དབང་རྫོགས་མཉམ་བཞག་ལྟེ་བར་འཛིན༔ ྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ཁ་ཊཱཾ་གྲུ་མོར་འཆང་༔ གསུམ་པའི་དབང་རྫོགས་མེ་ལོང་དྲིལ་བུས་ 
# བརྒྱན༔ དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་གསོལ༔ སྐུ་ལྔའེ་དབང་རྫོགས་རིགས་ལྔའི་རྟགས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ རྩེ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ལྡེམ་སྒྲོ་འོད་འབར་བ༔ ཐེག་ 
མཆོག་ཨ་ཏེ་ཡོ་གའི་རྩེ་མོར་བཅངས༔ སྐུ་ལ་སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་སྤྲས༔ ས་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱིས་མཆོན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ རཾ + 
ད ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྷ་དང་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའེ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལ་རང་བཞེན་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ 
དབུས་སུཿ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་པའི་པང་དུ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོས་འཁུུད་པ༔ ཀུན་ཏུ་ 






བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད༔ ཤར་དྭ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་འཁོར༔ ལྷོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ་འཁོར༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 
( གཙོ་འཁོར༔ བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གཙོ་འཁོར་ལ་སོགས་ཞེ་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ མགྲེན་པར་ཞེ་བའི་རང་མདངས་ 
ལས་ཉི་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་རང་བྱུང་དུ་གནས་པ༔ དེ་ལྟར་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བའི་དབུ་ཡི་དུང་ཁང་རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འབྲུགས་ ཧཱ + 
པའི་ཀློང་དུ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ ཀེའུ་སེང་དབང་ཕྱུག་སྒོ་མ་དང་བཅས་པ་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ 
ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་འཕྲོས་པས༔ བདེ་ཆེན་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སོགས༔ རྡུལ་གཅིག་གི་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་ཞེང་ནས་སངས་རྒྱས་ 


]&) ® :)& ; [ཏཾ 


༩༣༄༅་ ༠༧༣ 


ྦ ནཾ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟ ར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས༔ དེ་ནས་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཾ 
༧ ཧཱཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ཀྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ཀོ་ ཤའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ པདྨ་གེ་སར་སྡོང་ཕོ་ལ༔ (།*ཧྲ། ཚན་མཆོག་གི་ 
ཟླ དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ རཾ - 
„„ ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧྲིཿ རྒྱལ་བའི་ཞེང་མཆོག་བྱེ་སྟེད་གྲངས་མེད་ནས༔ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་འཁོར་ཚོགས༔ ཞེ་དང་ཁྲོ་བོར་ 


༧༣ ༽ ༨༨ 


༨ ༨ ༦ ༨ ༨ ༨ ༽༨ ༨ 
གར་བསྒུར་མ་ལུས་ཀུན༔ ཞེ་ཁྲོ་རཾགས་བརྒྱའ་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲང་ངོ་༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧྲེཿ རང་བཞན་རྒྱལ་བས་བྱེན་གྱིས་ 









བླརབས་པའི་གནས༔ སྐྱེ་མེད་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའེ་གཞལ་ཡས་སུ༔ རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅག་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ སྲས་འཁོར་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས་ 

= སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡཱ་ཏིདྡ་ལྷན༔ _ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ སྲས་འཁོར་བདེ་གཤེགས་སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ ཁྲོའ་ལྕ༔ 

སྨ འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐྲུབས་སུ་མཆེ༔ རྗེས་སུ་འཛིན་ཅཾང་རིག་འཛིན་ཞེང་དུ་སྐྱོལ༔ ན་མོ་ཕུ་རུ་ཤ་ཡ ཧོཿ མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་པོ་ཕི་མཆོད་ནི། ཧྲཱིཿ དཱུ + 

༧ རབ་འབྱུམས་ཕྱོགས་དུས་ཞིང་གི་མེ་ཏོག་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་ 
གཉིས་རྫོགས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པདྲེ་ཨཱ༔ཧཱུཾཿ ཧྲཱིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཞིང་གི་བདུག་སྤོས་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའིར བཞེས་ 


ཨོཾཿ ནས་འགྲོ་ཀུནཿ ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱཔྲེ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཧྲིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཞིང་གི་སྣང་གསལ་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མཿ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའིཿ 
; བཞེས་ ནས་ འགྲོ་ཀུནཿ ཨོ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿཧུཾ ཧྲཱིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཞིང་གི་དྲི་ཆབ་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའིར བཞེས་ 
¡| ནས་ འགྲོ གཿ ཨོཾ་བཛྲ་ གྷནྡྷེ ཨཱ ཿཧཱཿ ཧྲིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཞེང་གི་ཞལ་ཟས་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའིཿ བཞེསཿ ཨོཾ ཡུ 
བཛྲ་ནེ་ཝི་ཏུ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཧྲཱིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཞིང་གི་རོལ་མོ་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའིའཾ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྟ་ཨཱཿཧཱུཾ 
ཟའ ཧྲིཿ སྟོང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་གཟུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཞི་ཁློའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་བྱང་ནས༔ དབང་ 





མམ 


བཞིའི་ཆུ་བོ་བདག་ལ་གནང་བ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་རུ་པ་པྲ་ཏིཏ་པུུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧཱི སྟོང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་སྒྲ་ཡི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ རྡོ་ 


ཧཱ། རྗེ་སྙིང་པོཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནཿ དབང་བཞིའི་ཆུ་བོཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཤབྟ་པྲ་ཏིཛྫཿ ཧྲཱིཿ སྟོང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་དྲི་ཡི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོཿ 
¡ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན༔ དབང་བཞིའི་ཆུ་བོཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྟེ་པྲ་ཏིཛྫཿ ཧིཿ སྟོང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་རོ་ཡི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ རཱ + 


ཀུནཿ དབང་བཞིའི་ཆུ་བོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་ར་ས་པྲ་ཏིཏཿ ཧཿ སྟོང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་རེག་བྱའི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ ྡོ་རྗེ་སྙིང་པོཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན༔ 
དབང་བཞིའེ་ཆུ་བོཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་སྙནྣེ་པྲ་ཏིནཿ ནང་མཆོད་ནི༔ ཧྲིཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་ཡོན་དང་༔ དྲེ་མེད་གཙང་ལྡན་རྒྱུན་ འབུང་ཞབས་ 





$ ཏུ་པྲ་ ྗམ་པསེ་མ་དས་ར། ༣ ཨཿ ཐོན ཏན་དྲི་ དི་མད་ར རབ་གསལ་མེ ཏོག་° དང་༔ ཚུལ་ ཁྲིམས་ ངད་ལར བྱུང་ བའི་ བདུག་སྤོས་ ་འདཾཿ ཀུན་ 

| བཟང་རྒྱལ་བཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ནྟཱ་ན་གུ་ཧྱ་པྲེ་ནུབྲེ་པྲ་ཏིཛྡཱཿ ཨཱཿ རྟོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བའི་མར་མེ་དང་༔ རྩོང་བ་ཉམས་ $ ¬ 
ཟ ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་དྲེ་ཆབ་ འདིཿ ཀུན་ བཟང་རྒྱལ་བཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ ཀུནཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྟཱ་ན་གུ་ཧྱ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གྷནྡེ་པྲ་ཏིབྟཿ ཨཿ ཟག་ མེད་ཚོག་ཤེས་བཅུད་ཀྱི་ 
“༥ ཞལ་ཟས་དང་༔ ཤེས་རབ་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ དབྱངས་རོལ་མོ་འདི༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བར བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཱ་ན་ གུ་ཧྭ་ནེ་ཝི་ཏུ་ཤབཱ་པྲ་ ཏིནྩོར གསང་མཆོད་ 









ནིཿ ཧིཿ ཤིལ་སྦུབ་མདངས་དང་རྒྱང་ཞགས་སྒྲོན་མེའེ་ཟེར༔ སྣ་ཚོགས་མཛེས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཚོགས༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་ 
ཱ འབུལཿ བཞེས་ནས་གསང་སྔགས་བརུད་ཀྱི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཨོ་ཨཱ༔ཛཱཱ་ན་དྷ་ཏུ་རྭུ་པ་པྲ་ཏིབཿ ཧྲིཿ ཆོས་ཉེད་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་རང་སྒྲ་ཡི༔ དབྱངས་ 
ཏཾ དང་གསལ་བྱེད་སྒྲ་ཡི་མཆོད་པའི་མཆོག༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བར བཞེས་ནས་གསང་སྔགསཿ ཨོ་ཨཱ༔ཿཛྟ་ན་དྷ་ཏུ་ཤ བྲ་པྲ་ཏིཛྙ་པུ་ཛ༔ཾ ཧཱིཿ ཡེ་ཤེས་དྲྭ་ ཧཱཾ + 
ཟྭ བའི་རྒྱུན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ དགའ་བཞི་མཆོག་གི་དྲི་ཡི་མཆོད་པ་འདི༔ཿ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བར བཞེས་ནས་གསང་སྔགསཿ ཨོ་ཨཱ༔ཛྟ་ན་དྷ་ཏུ་གྷནྡྷེ་པྲཿ 


ཧཱེཿ ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་གཏན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ༔ རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཞལ་ཟས་མཆོག༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བར བཞེས་ནས་གསང་སྔགསཿ ཨོཾ་ 


ཆོག༔ ཀུན་ 
གི་བྱེ་བྲག་མཆོག ་ལྔ་དང་༔ ཕྱ 
བ་རེག་གི་བྱེ ་ལྔ་ཡུམ་ལྔ རད 
དཱ པེར་ཤར་བ་༩ ལྔ་འབུང ྲ ཨོཾ་ཨཱཿརྡུཾ ཤུ 
མཚན་ད ང་བ་རགས ་གྲུབ་སྩོལ༔ ད 
ི་ཀྲོ་ར ནི ར་ ངོས་གྲུ ] ་བརྒྱད 
ཐོ་བདོད་ལས་ཐུང་བའ་གོས ཡུན་མོང་མཆོག ་བདདཅིའི་ཆུནཿ 
རིན་ འོད་འཕྲོའ = གཉིས་མེད བཞས་ཇུཿ འཾ་རྒྱུན་གྱི 
ཟླ ཧྲིཿ རན་ཆེན སྨནྣཾ་པྲ་ཏཏཿ ལ་མཆོག༔ བཞུས་ནས་བུན་ལོ་ རྒྱུ 
ར་ས་པྲ་ཏིཌྟཿ ཿཱ སྟཱཧཱ་ནཱ་ི་བ་ ད་གྱ་ཡེ་ཤེས་ལྔཿ 
ཨཱཿྟཱ་ན་ཌྷ་ཏུ རལགས་བྱ ཨཾ་ཨ ུ ད་རྩིའི་རྟེན་གྱི་ཡེ་ཤེ 
ཞུག་ད ཉིས་མེད་ཊ ་ལྔ་བདུ་ 
ཨཿ རྡ བཞེས་ནས ¡ི ནཿ པཱ ་ེཿ ཧཿ ༨། 
- "ཏའ! ༼ཀཌ ༩ ་ཡེ་ཤེས་རྒྱུ འབུལ་བ་ནི 
¡ྦ བགྱང ་ཆེན ལོའ ་ཨཱ༔ སྨན 
ཅ་ཅ ༨ ་བད་བ / ་ན་དྷ་ཏུ་ཨཱ 
, ལྷན་ཅིག མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛྙ 
ུ བྷོ་དྷི་ཙིཏྟ ར་འ 
ངྷ་ཧྷཾ 


ཧིཿ 
ཧི༔ རྟཀ་འབུལ་བ་ནི༔ ལཱ 
་རྤ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ 

© ཿཧཱཾ་སྦར་པྙཆཱཨ་རྨ 
སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 

མའ ་གི་དངོས་གྲབ་སྩོལ 

་མོང་མཆོག་ག 

་ནས་ཐུན 

ཆོག༔ བཞེས་ན 

༨༤ ་པའི་མཆོག༔ 

སྨན་བྱཾ་མཆོད 

༨ ར 

“ སྟོང་སྐྱ 









རྱ་དྲུག་རྟེན་འབྲེལ་འཁོར་བ་རཀྟའི་ཁྲག༔ ཡེ་ཤེས་མུ་ལ་གིརྟི་གསང་བའེ་རྒྱུན༔ གསང་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་མཆོག༔ བཞེས་ནས་ཐུན་མོང་ཆ ཨོཾ་ 
ཟེ ཨ རུཾ རཾ ཧཱ་རྟཀ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ སྣོད་ བཅུད ་ཕྱི་ཡཾ ་གཏོར་ མ་མཐའ་ཡས་ 'ཀློང་༔ འབྱོར་ཚོགས་ནང་གི་གཏོར་མ་རབ་བརྗེད་ལྡན། 
བེ གཉིས་ མེད་ གཏོར་ མ་ 'བདུད་ རིའི་ མཆོད་ པ་ མཆོག༔ བཞེས་ ནས་ཐུན་ མོང་ཌ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་མ་ཧཱ་བྷ་ ལིང་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྲཱ་ཧི༔ ཡེ་ཤེས་ནང་ལྟར༔ ཨཱ ཆོས་ཀྱི་ ཏུ ཡུ 


འཁོར་ ལོ་ཡེ ཤིས་ བསྐྱེད་ བྱེད་ རྩ། གསུམ་ བསྐོར་ འདོད་ མ་ཁྱིམ་ ་གཏུམ་ བདུད་དྲལ་ མའེཿ གཟུགས་ སྒྲ ་ད་རོ་ རོ་རེག་ཆོ ཆས་ མཆོད་ང པ་འབུལ༔ ཕྱིར་མི་ ལཾ་ལྡོག་ པ་ཆོས་ 
སྐུའི་ ས་ཐོབ ་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱ༔ྟཱ་ན་དྷ་ཏུ་རྭུ་པ་ཤབྟ་ གནྡྷེ་ ར་ས་ སྤནྣེ་ པྲ་ ཏེོཿ ཨཱཿ བདེ་ དེ་ཆེན་ འཁོར་ལོ་ བདེ་ སྟོང་ དགའ་ བཞེའེ་ རྩ༔ ཐབས་ མཆོག་ ཟླ་ཞུན་ ཧཾ་ 





བྱང་༔ གསང་སྔགས་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་དང་༔ སྐུ་གསུམ་ ཡོན་ཏན་དགོངས་པའི་གོ་འཕང་མཆོག༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ 


་- 


¬ རཾ ཡིག་ མར་བཔ་ཀྭི༔ བྱང་ ཆུབ་བདུད་ཊ རི་སྨན་ ལྔའི་ མཆོད་ འབུལ་བའིཿ ཕྱིར་ མི་ལྡོག་པ་ཆོས་སྐུའི་ ས་ཐོབ་ ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཛཱ་ན་དྷ་ཏུ་ སྤར་ 
ད པའུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧིཿ ངཿ སྦྲལ་ པའི་ འཁོར་ ལོ ་ཤེས་ རབ་ ཨཱཿཡིག་ འལརཿ དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པའི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ གསང་ཆེན་དམར་ཆེན་ 
¦ རྒྱུན་གྱི་མཆོད་འབུལ་བའེ༔ ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པ་ཆོས་ སྒུའི་ ས་ཐོབ ཤོགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷཱ་ན དྷ་ཏཱ རྟག་ལ་ཁ་ར་ཁྭ་ཧཾ དེ་ ལྟར་ མཆོད་ འབུལ་ ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས་ སྒྲབ གཉིས་ 


༡ དེ་ལྟར་ཡང་ལག་ཁྲིད་ཐུན་མོང་ཆོ་གའི་རིགས་ལ༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་མཆོད་འབུལ་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད༔ ཅེས་བྱུང་བའོ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ རིག ར་བ རྒྱ་རིག ར།་ ལྔ་ག སང་ཆེན་རིག ར་ 


©) 
༦ 
བར 


- 


འེས 
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རཾ 
རཾ 


གཅག་པུཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་འདུས་པའི་སྐུ༔ ཨོ་རྒྱན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་པདྨ་འབྱུང་༔ རིགས་འདུས་རྒྱལ་བ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
དགོངས་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་ཤིང་༔ ཐུགས་རྗེས་གསང་ཆེན་དབང་བཞིའི་རྒྱུན་སྩོལ་བའི༔ དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་འདུས་པ་ཡི༔ 
ཞི་ཁྲོའཾ་གར་བསྒུར་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཛབ་བླཟ་བ་ནིཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿདཀར་པོའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་འཁོར་བར་བསྒོམ་ལ༔ ཨོ་བྷོ་དྷི་ཙིཏུ་མ་ 

ཧིཾ་བོ་ཛཾ ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཚུར་འདུས་སྔགས་ 


430 


; ནིཿ ཀྱི་སྡུག་ ་བསྔལ པ་སྦུངས༔ཿ མི་སྐྱེ་རྒ་ན ་འཆིའི་ སྡུག་བ ་བསྔལ་སྦྱངས༔ ལྟ་མ ཡིན་༩ ་འཐབ བ་རྩོད་ ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ལྟ ་འཆི་འཕོ་ ་ལཱང་བའི་སྡུག་ 

¦ བསྔལ་སྦྱངས༔ ཚུར་ འདུས སྔགས ་ཕྲེང་ལ་ཐིམ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་ཁེང་བར་བསམ༔ ཨོ་བྷོ་ྷི དྷི་ཙིཏ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ ཛྷཱ་ན་དྷ་ 

¦ ཏུ་ཨཱཿ ཨོཾ་རུ་ལུ་ རུ་ལུ་ ཧཱ བོ ཧཱུཾཿ བུམ་ནང་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་བསྐྱེད་ལ༔ སྟིང་ཁ་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་བསྐྱེད་ལ༔ ཁྱེར་སོ་གསུམ་ནི༔ སྣང་བ་སྐུའི་ཁྱེར་སོ་གཟུགས་སྣང་ཐམས་ཅད་ཞེ་ཁྲོའི་སྐུར་བསྒོམ༔ ©$ ལི -- 
གྲགས་པ་གསུང་གི་ཁྱེར་སོ་ནི་འབྱུང་བཞིའི་འགྲོ་བའི་སྒྲ་གང་དང་གང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་རུ་ཤེས་པར་བྱེད༔ དན་རྟོག་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱེར་སོ་ནི༔ བསྐྱེད་པའི་འདུ་འཕྲོ་གང་བསྐོམ་པའི་དམེགས་རིམ་ལས་གཞན་དུ་བློས་འཇུག་སྤངས་ 
ཏེ་བསྟེན་པའི་རིམ་པའོ༔ བཟླས་པ་གྲུབ་ནས་སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས༔ དམ་ཚིག་པ་བུམ་པའི་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བུམ་ཆུའི་རྣམ་པར་གྱུར༔ འདེ་དག་ནི་བུམ་པ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ཚར་ནས་ལས་བུམ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་ 





ནི༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་གཅིག་གི་སྒྲབ་པ་ལྟར་དུ༔ ལས་ཀྱི་བུམ་པ་འདི་ཉིད་མི་དམིགས་པ་ལས༔ སྒྲ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་རྫོགས་པའེ་དབུས༔ 
ྭ ཟླ བའི་ གདན་ སྟེངས་ སུ༔ དཱུཾ་ལས་ ཐུགས་ མཆོག་ རྡོ རྡ རྗེ་སེམས༔ཿ རབ་ དཀར་ཞལ་ གཅིག་༔ ཕྱག་ གཉེས་ པ༔ ཕྱག་གཡས་ རྡོ རྗེ་ ཐུགས་ ཀར་ འཛིནཿ གཡོན་ 
 པས་ དིལ་བུ་ དཀུ་ལ་ བརྟེན༔ ཞབས་ གཉེས་ སེམས་ ་དཔའེ་ སྐྱིལ ཀྲུང་ བཞུགས༔ དར་ དང་ རིན་ ཆེན་ རྒྱན་ གྱིས་ སྤྲས༔ ཐུགས་ ཀར་ ཧཱ ལ་ ཡིག་ བརྒྱས་ བསྐོར༔ ལེ 


: ཨོ་བྲཛ་སྭ་ཏཱ་ས་མ་ཡཱ་སོགས ཚང་བར་བརྗོད༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱུཾཿ རྒྱལ་པའ་ འི་ཞེང་ ཁམས མངོན ་པར་ དགའ་བ ་སོགསཿ ཕྱོགས ་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་ ཞིང་གི་སྟོ རྟན ་པ ་མཆོག༔ 
བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་རོལ་དུ༔ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་སུགསོལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾཿ རྟེན་ 





-ཟ 


-༡༣ཿ\ 





ཨཾ༔ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགྱེས་པར་རབ་བཞུགས་ནས༔ འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བར་རྗེས་ཆགས་ཤིང་༔ 


པ འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ བྲཛ་ས་མ་ཡཱ་ཏི་ལྟན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནིཿ ན་མོ༔ ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་ 
ྭ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འཁོར་བ་ངན་འགྲོའི་གཡང་ས་ལས༔ འགྲོ་བ་དྲོངས་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནིན ཨཱཿ 
་ྲ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གཙང་ལྡན་མཆོད་ཡོན་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བ་དང་༔ འགྲོ་ 
རླ རྣམས་ཐར་པའི་ཞིང་དུ་དྲོང་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཏཱ་པྲུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་རབ་མཛེས་མེ་ཏོག་རིགས༔ 


433 






རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོརར བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནར འགྲོ་རྣམས་ཐར་བའི༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་པུའྲེ་པྲ་ཏིཛྫོཿ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་དྲི་ཞེམ་བདུག་ 
༥ སྤོས་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེར བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནར འགྲོ་རྣམསཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་རྷུཔྲེ་པྲ་ཏིཿ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གསལ་བྱེད་སྣང་ 
( གསལ་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནར འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ཞེང་དུཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིཛྫོཿ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ ཤྱ 
' ན་གཙང་ལྡན་དྲི་ཆབ་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའིཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནན འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་གྷནྡྷེ་པྲ་ཏིཛྫཿ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་ 
གསུམ་ན་བཅུད་ལྡན་ཞལ་ཟས་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའིཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནཿ འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ནེ་ལི་ཏུ་པྲ་ཏིཙྟོཿ ཨཱཿ 


-- 


 ཨཾཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་སྒྲ་སྟན་རོལ་མོའི་རིགས༔ རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའཾ༩ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུནཿ འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཤབྟ་ 
༈ པྲ་ཏི་ཌྫོར བསྟོད་པ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དྲངས་བའི་མཁྱེན་བརྙེའེ་བདག༔ དེང་འདིར་ 
ོ འགྲོ་བའི་དོན་ ལ་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ རྒྱུན་དབབ་ལ་ཕྱག་ ༈འཚལ་བསྟོད༔ བཟླས་པ་ནིཿ བདག་ཉིད་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ ཏཾ ཤེ 
 ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ནས་འོད་ཟེར་བུམ་ ལྟ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ༔ སྐུའི་ཆ་ 
༥ ཐམས་ཅད་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པའི་ནང་ཁེངས་པར་བསམ༔ ཡེ་གེ་བརྒྱ་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཤིང་༔ སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་དམ་ 









ཚིག་ པ་ཆུར་ ཞུབ ལས བྱུང་ བའི་ བདུད ་ི ས་བུམ་པ་གང་བཔར་ གྱུརཿ ཞེས་བརྗོད༔ དེ་དག་ལས་བུམ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་གའོ༔ ནཾ མདུན་བསྐྱེད་ནི་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ལྟར་དུ༔ མདུན་ 
= གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མི་ ་དམེགས་ པ་སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་ གྱུར༔ ཧཱ ཆོས་ དབྱིངས་ རང་བཞེན་ སྟོང པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ཀུན་སྣང་འགོ་ལ་ཁུབ་པ་སྟང་རྗེའི་མདངསན 
¿, རྒྱུ ཡི་ངོ་བོ་ ཧྲཾཿལས་ འོད་འཕྲོས་པས༔ གཞལ་ཡས་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ འབྱུང་བ་ རིམ་བརྙེགས ་སུང་བའི་ འཁོར་ལོའི་ དབུསཿ ཡེ་ཤིས་ལྔ་ལས་གྲབ་ པའི་ གཞལ་ ཡར་ཁང་༔ | 
རྤ མཚན་ ཉིད་ རཞ ་རྫོགས་ དབས ་སུ་བཅོམ་ ལྡན་འདས༔ སྤྲུལ་ང པའི་ རིག་ ་འཛིན་ པདྨ་ འབུང་ གནས་སྐུ༔ སྐུ་ མདོག་ དཀར་ དམར་ བཀྲག་ མདངས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོཿ 


༨ .¬ 


རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་ལོ་བརྒྱད་གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐིང་ནག་དར་གྱི་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧ་རི་དམར༔ འཁོར་ལོའི་ 





ནིཿ 
༼ ཐ་ 


་་ 


རྡེ 


བསྒྱུར་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིག་པའི་དབང་ལྔ རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྟོད་དུ་འཛིན༔ 
ཡོན་པས་ཐོད་པ ་བདུད ་རྩི་ཚེ་བུམ་བཏས༔ གསང་བའེ་དབང་རྫོགས་མཉམ་བཞག་ལྟེ་བར་ འཛིནཿ རྡོ རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ཁ་ ་གྲུ་མོར་འཆང་༔ གསུམ་པའི་ 
| དབང་ རྫོགས་ མེ་ལོང་དྲིལ་བུས་ བརྒྱན༔ དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་གསོལ༔ སྐུ ལྔའི་ དབང་ རྫོགས་ རིགས་ ལྔའི་ རྟགས་ ཀྱིས་ ༈བརྒྱན༔ རྩེ རྒྱལ རྡོ 
ལྡེམ་སྒྲོ་འོད་འབར་བ༔ ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་རྩེ་མོར་བཅཾངས༔ སྐུ་ལ་སྣ་ཚོགས་ དར་དང་ རིན་ ཆེན་ སྐྲསས ས་ལམ་ ཡོངས་ རྫོགས་ བྱང་ཆུབ་ ཕྱོགས་ 
ཟླ ཀྱིས་མཚོན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྷ་དང་རིག་ འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ ལ་རྫོགས༔ ཞི་ཁྲོའི་སྒྲབ་པ་ལྟར༔ དེ ལྟར་གས ལ་བའི་ཐུགས་ཡེ་ 


437 






ཤིས་ཆེན་ཕོའི་ཀློང་ དཀྱིལ་ར རང་བཞིན་འོད་ལྔ་ འཁྲུགས་ པའི་དབུས་སུ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ་སྐུ་མདོག་ མཐེང་ཀ་ཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མཉམ་ བཞག་ མཛད་ པའི་ 

༧ པང་དུ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ མོས་འཁུད་པ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀར རྣམ་ པར་ ང་སྣང་ མཛད༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ་གཙོ་འཁོརཿ ལྟོར་ རིན་ ཆེན་ 

 འབྱུང་ལྡན ་གཙོ་འཁོར༔ ནུབ ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ གཅོ་འཁོརཿ བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གཅོ་འཁོར༔ ལ་སོགས་ཞེ་བའི་ ལྟ་ཚོགས་རྣམས་རང་བྱུང་འོད་ རྱི + 

རླ ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ མགྲེན་པར་ཞེ་བའེ་རང་མདངས་ལས་ཉེ་མ་དང་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་རང་བྱུང་དུ་གནས་པ༔ དེ་ལྟར་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་ཀྱི་དབུ་ཡི་དུང་ཁང་རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ ཀེའུ་སེང་དབང་ཕྱུག་སྒོ་མ་དང་བཅས་པ་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་ 





¬ ནཿ བཞུགས་སོཿ དད་པས་སྤྱན་དྲངས་བ་ནི༔ ཧཱཿ དཔེ་མེད་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ 
# སྐུ༔ ལོངས་སྐུ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་པས་སྤྱན་འདྲེན་ན༔ རྣལ་འབྱོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
རཾ ོ་ཧཱུ་ཏཱཾ་ཧྲིཿཨཱ༔ བརྡ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾཿ སྒུ་མ་གཟུགས་བརྙན་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟར༔ ཞོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ག ཞལ་ཡས་སུ༔ སྣ་ རི དཿ 
སླ ཚོགས་རིན་ཆེན་ཉེ་ཟླ་པད་གདན་ལ༔ རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡཱ་ཏིདྱ་ལྷན༔ ཕྱག་འཛལ་བ་ནིཿ དཱཾ༔ ཡིད་ཆོས་རྣམ་དག་ཀུན་བཟང་ 


༠ ༼ར བ་ཡུམ་སོག རཿ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའེ་ ལྟ་ཚོག ར།་ འཁོ ར་བཉར།ལ། རང་ཧྣ ང་གན ས་ཡུལ་དག་པ ས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ ཏྱ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོཿ མཆོད་ 






འབུལ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ སྲིད་པར་ རྟོགས་ པའི་མཆོད་རྫས་ སྣ ་ཚོགས་རི རིགས༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་ ས་རྣམ་ སྤྲལ་ པའིཿ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་གང་བ་ 
ལཱ འདི༔ ཀུན་ བཟང་རྒྱལ་ བ་ ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་ འབུལཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ པཏོ་པེུ་ནཔྲ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ གྡྷེ་ནེ་ཝི་ཏྱ་ཤཔྟ༔ རཱུ་པ་ཤལྟ་ གནྡཾ ར་ས་སྙརྣེ་པུ་ཚཱ་ཨཱཿཛཱུཾ༔ སྨན་ 
ཤཾ རག་ནིཿ རྩ་ བརྒྱད་ ྟང་སྦྲུར སྨན་གྱི་མཆོད་པ་དང་༔ གུ་རྱ་མུ་ལ་ རྟལའི་ མཆོད་པ་ དང་༔ ཡབ་ཡུམ་མཁའ་ གསང་ བདེ་ བའི་མཆོད་པ་ རྣམས༔ ཀུན་བཟང་ 
༧ ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་གྱི་བཞེས༔ སརྦ་པའུ་ཨ་མྲི་ཏ་མ ་ཧཱ་རཀྟ་བྷ་ ལིང་ཏ་ལ་ཁྭ་ཧིཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ སྐུ་ནི ་མི་འགྱུར་ཀ་དག་ཟང་ཐའ ་སྐུཿ གསུང་ 

ནི་མི་འགགས་རར་བྱུང་ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ ཐུགས་ནི་མི་གཡོ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ཐུགས༔ ཀུན་བཟང་སྐྱེ་འགག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་སྐུ་ནམ་ 


- 


༦ ༨༩༤ ༦ 





འགྲོ་བླན་རྨོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ མི་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ 


རླ ) ཚོགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ འཇབ་བཟླས་པ་ནི༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་ཨཱཿདཀར་ ལོའི་མཐའ་ བསྐོར་ དུ་ར་ བའི་ སྔགས་ ཀྱིས་འཁོར་བར་ བསྐོམ༔ 


=: 


ྫ ཨོ་བྷོ་ ྷི་ཙིཏྟ་ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན་དྷ་ཏུ་ཨཱཿ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛྷཱཾ་ བྩོ་དཱུཿཾ སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཚུར་ 
འདུས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ༔ ཡང་འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་དམྱལ་བ་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ དུད་ 
ལྟ་མ་ཡིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱངས༔ ལྟ་འཆི་འཁོ་ལྟུང་བའི་སྡུག་ 
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བསྔལ་སྦྱངས༔ ཚུར་འདུས་ཀུན ་བཟང་། བ་ཡུམ དུ་གྱུར༔ 


༩༣ 


རེ 
༧༽ 
- 
ར་འ 
22 
31 
2 
ཟལ 
3 


༄ ༧༠༧༤ 
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= .„ .&„ 
༩༩༣ ཅེ ཙོ 
ཆ ཟ 


2༡༧༢ 
རའ 
༽ ` 


ཀོང གསལ 
རྡོརྗེ་སྙིང་པོ་ལ 
སཿ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྦྲབ་པ 
འཾ་རྒྱུད་ རིམ་ 


གསོལ་ འདེ 
དེབ 
ས་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུད་བསྐུ 
ལ་བ 
ཞུགས་སོ༔ 





]&) ® :)& ; [ཏཾ 


༩༣ 


༩༣༄༅་ ༠༧༣ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ཌྷ ཿཚེས་བཅུའི་ཐོ་རངས་ཁརཿ 


ཀུན་གྱི་ཡབ༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་ 


ལོངས་སྐུའི་ངོ་བོ་ཉེད༔ ཐུགས་མཆོག་རྡོ་ 


དཔའ་སྤྲལ་སྐུའི་གཞན་དོན་རྫོགས་མཛད་ 





;, \.# ུ་ 
ཀ ག་ཁངོ་ཌོ 
༦ ༡ ༣༢ (; 
» ༢ = = 





རྗེ། 


ཨོཾ་ཨཱཿུཾ༔ ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་སངས་རྒྱས་ 
སྔོལ་པ་འདྲེལས༔ཿ ངེ་ཡི་རྔང་ བྷ 
གསོལ་བ་འདེབསཿ དེ་ཡི་རང་མདངས 


རྗེ་སེམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ རྤེམས་ 
པའིཿ དགའ་རབས་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


གསོལ་བ་འདེབས༔ 


ག་འིན་འདུས་པའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་ 


ཿ པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ་ལ་གསོལ་ 


„(ཟེ རབ་ 


རོའོ 





པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 


རྡོ རྗེ སྟིང་པོའི་ ཡང་ཞུན་ དཔལ་ གྱི་སེང་༔ 
འདེབས༔ སྐྱེ་འཆི་འཇིགས་པ་མི་མངའ་ 
བ་འདེབསཿ བརྒྱུད་ གསུམ་བླ་ མའེ འ་ཆུ་ 


ཞབས་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས༔ ཀོང་ 





སྟོང་ གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒ ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 






གསལ་སྟིང་པོའི་སྟན་བརྒྱུད་སྟོན་མཛད་པའི༔ དིན་ཆེན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ དུག་ལྔའི་འཁྲུལ་པ་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རང་སྤེམས་ 
༥ རེ་བ་ཆོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཕུང་པོ་རིགས་ལྔར་སྨིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུར་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་ཤོག་གུ་དཀར་ཏིང་ངེ་བ་ 


¦ ལཿ ཡི་གེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྲིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འདུག༔ འདིར་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་སྔོན་འགྲོའི་ནང་དུ་ཐེམ་པ་གྱིས་ཟེར་བ་གཅིག་སྣང་༔ སྤར་མངྒ་ལཾ།། །།དགེའོ། ། ° ་ 
ཧཱ 
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༨ ༤༨ 


༄༅། | །འོད་གསལ་སྟིང་ཐིག་དགོངས་པ་མངོན་གྱུར་པ། །ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
སྲས་མཆོག་རིག་པ་འཛིན། །བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་བཙུན་རྒྱལ་པོ་སྐྱེས་མཆོག་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །བཀྲ་ཤིས་འོད་ 
ཟེར་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨོཾ་རྐྱན་ལུང་ཟིན་ཆོས་ཉེད་མངོན་སུམ་གཟིགས། །ཆོས་ཉིད་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཅུ་གསུམ་ ཅེ 3 
ཚོགས་ཆེན་ས་མཆོག་ལ་བཞུགས་པ། །ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གུ་རུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །དེ་མེད་ཞིང་སྐྱོང་མགོན་ 
པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཚེ་དབང་མཆོག་ཏུ་གླབ་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
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གྱུ འཕྲུལ དཾ རྔ གར། ་ བཟང་རྲེས དན དཔང པར གསོལ་བ་འདེབས། དི །ཧེ་རུ་ཀཿདཔལ་གསང་མཆོག་བསྟན་པའི་བདག །རིག འཛིན འཇགས 
མེད་ མགོན་ ལོར་ གསོལ་ ལཔ་ འདེབས། །གསང་བའི་བདག་པོའི་ཕེ་ཤེས་རོལ་པའི་གར། །འཇིགས པལ་ཁཆས དབྱངས དོ རྔ གསའ ཕཔ དབས། །གདད 
ཆས་ ཀྱི་ བློ གོས་ ཞབས་ ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། དེ རྔག་ ལད་ མངན་ སྣང་ པ། །འཇིགས་ མེད་ཡོ: ཡན་ ཏན་ མགོན་ ལོར་ གསོལ་ པ་ འདེབས། །ཀློང་ 
གསལ་སྟིང ལོའ འད་དཀར་ཆག་དུ་མ་འཁོད་ཅང་དཔེ་གཞན་ནས་མ་རྙེད་པས་གསལ་བར་མ་ངེས་ ཀྱང་ཀློང་ གསའ སྟི ང་པོས།ཡིན་ནམ་སྟམ། 


མའི་ གནས་ 'ལུགས་ རྟོགས་ པ་ མཆོག ་ཏུ་གྱུར། །ཆོས་ དབྱིངས་ རང་གྲོལ་ ཞབས་ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་ ས་མགོན་ ཐུགས་ རྗེ་ མཆོག་ གི་ གཟུགས།། ཧཾ 
།ཆེ་ མཆོག་ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་མངོ 
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ཀོ ཧར ཨཿ ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ལསཿ༔ ཕིན་ལས་སོན་འགོ་སྲི་གཏོར་འདོད་ 
བའ ༔ ཡེ་ཤེ ཿ ཕྲིན་ལས་སྔོན་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་འདོད 
` 


རེས ༧ ༨ ག་ ག་ ག་ ག ༢. ° 
བབ ༨་ དན་ཆུན་སྲུབ་བཞུགས་ངའ་དབུའཿ 
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པ སྟ སེ པ པ པ [2 (2 5 ༨. ག་ བ་ ༤ ༥ ༽ ༤ 
གཿ (£ ° ཱ ༽ ུ @ ར་པ ལོ ངླ (ཟ རཾ ཏཱ ཅོ རྭ 


འབར་ཟབ་མོའི་ལམ་བཟང་གིཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་གང་གི་ ༼ ངི . ཙི སྔོན ་འགྲོ་རུ༔ ལྟ ་སྲིན་ འཇིག རྟེན་སྐྱོ ་སྐྱོང་བར་ལས་ བཅོལ་བའིེཿ 
འདོད་དོན་བསྐུལ་ཕྱིར་ཡོངས་ལ གཅེས་ཕྱིར་བཀོད ས་མ རཔ ྗ : ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལྷ ཀླུ་ཞི བའེ རིག ལ་དཀར གཏོར་དང་༔ 
འདྲེ་སྲཾ ན་དྲག་པོའི་རིག ས་ལ་དམར་གཏོར་དང་༔ཿ མི ་ཀྱད་སྤྱི་ ་ ༩ ཚོ ༦ ེོ་ ལ་འབྲས་ཆེན་རིལ་བུ་སོགས༔ ཅཾ་དགྱེས་འདོད་འབྱུང་སྔགས་ 






1 >.< ®|; 





༼ེ ༤ དུ 
༨ (((8:265:5935) ས་བོ ས་ས སམ ཆེ) 
ེཌེལབག་ཀོ ཧོ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན གོས ཧི་གཟུགས ཨོཾ་ བོ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





ˆ 
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ན་པོ་ ཆེའི་སྣོད་ཡཿ ཡངར ་ཤིང་ རྒྱ་ཆེ་བའེ། ® ད ༠ =ོ དབུས་ སུ་ ཿགཏོར་ མ་ འདོད་ ཡོན ་སྣང་ ཞེང་ 





སིདཔའི་ལྟ་ཀླུ་མི་མ་ཡིན་གཞུག་མར་གནས་ ___ པཔེའི་འདེ་སྲིན་བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་ 
དང་བཅས་པའེ་འདོད་འབྱུང་གི་ཇི་ལྟར་མཁོ་ ; ༽ >= ༢༣ མཆོད་སྦྱིནདུ་གྱུར༔ ན་མཿ སརྦ་ 


པདས་ བ་ བཟུང་ ངོ་བོའ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་ ཛཱཱ་ན་ ('་ལྲ་ ལོ་ ཀི་ ཏེ་ཛ ལཾ'་ བྷ་ ར་ར བྷ་ ར་ ཧཱཿ ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ནཾ་ཨརྱ་ནུཏྟན་ན་ཏོད་ཏ་ཨོཾ་ཨརཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ བསྔོ་བ་ནི༔ མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ 
( དམ་པ་འདེ༔ མང་པོར་ ང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱིས་སྤྲེལ༔ སོ་སོར་ཐོབ་པ་སྔགས་ཀྱི་བྱས༔ ཕྱག་རྒྱས་ལམ་རྒྱལ་འཐབ་རྩོད་མེད༔ ཡོན་བཞེས་འདོད་པའི་བསམ་ 
པ་བསྒྲབ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཕྲིན་ལས་འདི་ལ་དད་དང་མ་དད་པའཾ༔ འདས་དང་མ་འདས་སྡེ་བརྒྱད་མི་མིན་ཚོགས༔ མགོན་སྐྱབས་གྲོགས་མཛད་གནོད་བྱེད་ལན་ ྱྲི 
ཆགས་སོགས༔ ཀུན་ཀྱང་བདེན་ཚིག་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན༔ བདག་གིས་འདོད་དོན་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་པ་འདིར༔ མགོན་སྐྱབས་གྲོགས་མཛད་བསྲུངས་ 
བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ མ་དད བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་འདོད་ཡོན་ཁྱེར༔ ཡོངས་ཁྱབ་ལྟ་སྲིན་བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ གང་བསམ་འདོད་དོན་ 
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༧ གསལ་སྟིང་པོས་བཤུས་ཏེ༔ ཡི་གེ་པ་ནི་བཀྲ་ཤིས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སོ༔ མངྒ་ལམ། 





3 ཨེ འབྲས་བུ་ལྟུན་གྲུབ་མཛོད༔ ས་མ་ཡཱཿ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྐྱོ༔ 


ཟབ་རྒྱ༔ 


གསང་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་གནམ་ཆེན་བྲག་དཀར་ནས་བཏོན་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཀློང་ 
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།བགེགས་གཏོར་ལ། དང་པོ་བདག་བསྐྱེད་ནི། ཨོཾ་ཧྲི ཧྲིཿཔདྨ་ཏ་ ཀྲིཏ་མ ཧཱ་ཀོ དྷཱ་ཧྱ་ གྱི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཿ ཧཱཾ་ཧཱཿ ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ 


༄༅། 
སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་དང་། །ས་ །ས་འོག་ ར་ སྟེང་ར ས་བླར་ རྒུ བ་ ཡི། །བགེགས་ དང་ ལོག་ འདྲེན་ ལན་ ཆགས་འབྱུང་ ཕོའཾ་ ཚོགས། །དབང་ ཆེན་ཁྲོ་ ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་ བའི་ 
བཀའ་བྱུང་གིས། །སྐད་ ཅིག་ ཡུད་ཙམ ཅིག་ གིས་ འདེར་ འདུས ་ཤིག །བདག་ གིས་ བསྒོ་ བའི་ བཀའ་ལ་ཉན་པར་བྱ། ཨོཾ་ ཨོ་བྲཛ་ཏཱ་ཀི་ར་ཙ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཛཿ འདུ བ་རྱཾ + 


ཧོ༔ བྡར་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛཿ བགེགས་དང་ལོག་ འདྲེན་ ལན་ཆགས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ \འདུས་ པར་གྱུར། །ཅེས་བཀུག་ལ། བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། 
ཨོ་བྲར་ཛཱ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷནྡར་རྣ་ཛཾ ཙུ ཕཊཿ ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ ལྲ་སོགས། སྟོང པ་ ཉེད་ དུ གྱུར། སྟོང་པ པའི་ངང་ལས་ ཏྭཿ ཿལས་ རིན་ ལོ་ཆེའི་སོ: སྣད་ཡངས་ 


¡&[;[ 2: ];2..:©.2 ]‰¡;[;~ 





ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ལན་ཆགས་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་་དོག་དྲཾ་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པར་བསམ་འ་བསྔེབནི། ཨོཾ 
ན་མཿསརྦ་ བཏ བཱ་ ཐཱ་ག་ཏ ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ ཀི་ཏེ ཏེ་ཨོཾ་སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ དྷརྨ་ཌཱ་ཨངྲ་ནུཏྟནྣ་ཏཱཏ་ ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ. བགེགས་རྣམས་རང་རང་དང་ 

¬ ༥ མཐུན་པའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་ཟད་མི་ཤེས་ པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་ ཞིག་ཏུ་གྱུར། ཏྱ 
རོ འུང ° རི ཆེམས་གདན བཅས། སེམས་ ། བསྐྱེ ལ། བུང་ ཆུབ་ མཆོག ཏུ་ ༠ སྡེ་ས་ང བསྐྱེད་ རི སྡེཉས་ བསྐྱེད རྡོ གཉིས་བཅིགས བ བགེགས་བསྐྲད་ལ། 

ང་པོ་གདོན ན་བགེགས་ཕྱི ་ཕྱེར་ དརིས་ཤི ་ཤིགིཿ ཕྱིར་ དེངས ་ཤིགིཿ གཉིས་ བརྩེགས། མཐར་སོད་ཅིག་རྒྱོབ་ཅིག་ཅེས་པའི་འུར་ཆེམས་ཞི་དྲག་གསུམ་གྱི་མཐར།། །། 


༨༩༧ 


ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ བྱིན་འབེབས་བསྟོད་བསྐུལ་ 


ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་བཞུགས་སོ༔ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༔ཧྲྭ་བམཿ 


ང་ཁམས་ནས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་ 
བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་ 


བད་བར 


པའི་ འཾ་དངོས གྲུབ་བརྟེ ་བརླེས༔ 


མཆོག་ གི གནས༔ རི་བ 
བུག 


བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས༔ བདེ་ 


ནྣང་བཱ ་མཐའ་ 





 (ཚ་བ་ང་མཆ་ ་་ (561 6 དོར ($ ། ^ $ -;' 


ཝར ོང་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


© ༨༩ ༨༤ _ ༤ 
ཨ ་ ད ༡ ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་ག ་གནས༔ པདྨ་ 
༦ རྒོ ° འདུལ་ དངོས གྲུབ་བརྙེ བརེས༔ པདྨ་འབྱུང་ 





གནས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ༼ 2 ^\ རང་ བཞིན་ དག་ པའི་ ཞེང་ མཆོག་ ནས༔ 
གནས་ཤུན་ཆིན་ལོབ ཤིན་ཆེན་ ་ ༼#, རཿ <) འབངས་ཉེར་ལྔས་བྱིན་ཆེནར བྱིན་ཆེན་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





ངོ་ཿ གར་བཞུགས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་༔ ཆོས་རྣམས་བསྡུ་བའི་དངོསཿ ཡེ་ཤིས་མཚོ་རྒྱལ་བྱིནཿ བྱིན་ཆེན་ངོ་ མཁའ་སྟྱོད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
ཞེང་༔ ཐེག་བཅུད་འཛིན་པའི་དངོསཿ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་བྱིནར བྱིན་ཆེན་ངོ་ཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བཀའ་བབས་ལུང་གིས་དངོསཿ 
¡ རིགས་འདུས་མཆོག་གིསཿ བྱིན་ཆེན་ངོ་ཿ སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞེང་༔ གང་ལ་གང་འདུལ་དངོསཿ དིན་ཆེན་བླ་མསཿ བྱིན་ཆེན་ངོར སྣང་ ཤེ ¬ 
' སྲེད་གཞེར་བཞེངས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ གྲུབ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དངོསཿ རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོས་བྱིན༔ཿ བྱིན་ཆེན་ངོ་ བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཞལ་ཡས་ནས༔ 
ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་དངོསཿ ཆོས་སྐྱོང་སྲང་མས་བྱིན་ཆེནཿ བྱིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ དབང་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ རྟགས་ 
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དང་མཚན་མ་བསྟན་པ་དང་༔ སྣ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
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ཅེ 


༤. ©= 
བ་ད 


རར ཡར བ་ར 


༤༨ ༨༤ 


༽ོ ཛྷི ཀོ་ར་ཀར་༡།ངོ་ལ་ཡར་ལོ ལར ྭ 
ལར ཨཾ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ སྐུ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ཆོ་ག་ཐེག་པའི་ 
525 ལོ 


འཇུག་ངོགས་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 





¡© ® | ཏུ 


༧༣ 


-་༽ ༧༩༤ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ག་ བ་ ་ བ་ འ༽འ ག་ , ༨ ༢.༨. ཟ་ བ་ 
མ་སྒྲབ་པའ་རེམ་པ་ནཾ༔ ཕྱི་ཡཾ་སྐུ་འབག 


‰.# ར་འབབ ༩ 
ཧཱུ ངེ སྐྱབས་སུ་འགྲ་བ་ནཿ༔ ཧཱཿ 


བ་ ཤ3ཟ་ བ་ ག་ ག་ „༨༨. 

ཅམ་ཧཱ་གུ་རུ་པདྨ་སནྡྷ 

ནང་གི་གཏོར་ཆེན་ཏེ༔ གསང་བ་ཇ་གད་རྟེན་གྱི་རྫས་རྣམཔ། 

བདེ་གཤེགས་འདས་པ་སྐ་གསུམ་གྲབ་པའི། 8 _ཅ ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་རྣམས་ལ་ 
ད་གཤིགས་འདུས་པ་སྐུ་གསུམ་གྲུབ་པའ་ ཚན ལྷ དན་གཉས་མཐར་རྱན་རྣམས 

སྐྱབས་སུ་མཆཿ སེམས་བསྙེད་པ་ཤེ། འགྲེ ཀི ཀུན་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐབ་བྱའ་ཕྱེར༔ 


༨༽ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


བླ་མའི་བྱིན་རླབས་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ ༦ ལྟར་འཁྲིགསཿ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་དངོསྤ་གྲུབ་ 
ཆར་ལྟར་འབེབས༔ མཁའ་འགྲོས་ ˆ ༤ རད དུ ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཚོགས་ཁང་ འདེརཿ 


༦ 








བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་ སླ་བ བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ བཀའ་བསྒོ་བ་ནི༔ ྒ 





༠༡ ༡༤༡༢ ད་ད ༠༡ཀ༽་ར།།༡༢་ ༽ ཿ ཅོ / ༔ པཛྡ་ཛརཾ་རཾ ་བཅད་པ་ནིིཿ 
བགེགས་དང་བར་ཆད་འདའ་བའི་སྐལ་བ། (/#, $) (=) མེད༔ དུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ མཚམས་བཅད་པ་ནིཿ ཧཱུཾ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 






ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ཡས་ནང་བཅུད་ལྷར་གསལ་བའི༔ ཕྱི་རོལ་མཚོན་ཆ་མེ་རིའི་གུར་ཁང་འཁྲིགས༔ མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་དབུས༔ 
༥ བན ལ་པའི་བ ར་དུ་སྲ་མཁྲེག་བརྟན་པ ར་གྱུར༔ བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་རཀྟ་རཀྟ༔ བརྡ་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་བརྡ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ བདེ་ གཤེགས་ འདུས་པ་སྐུ་གསུམ་ དོན་ གྱི་ ལྷཿ 

པ རང་ངོ་མ་ཤེས་ཐོག་མར་རྟོག་པས་བསྒྲེབས༔ དེང་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་མ་རོ་ རོ་ གཅིག ་ཏུ༔ རང་ ངོ་རང་ ཞལ་ དོན་ གྱི་མཛལ་ ཕྱག་འཚལ༔ ཐྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧཱི 
ཾ རྒྱལ་བའེ་ཡབ་གཅག་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རིག་མཆོག་དག་པ་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེདཿ༔ ཐུགས་ རྗེའི་ བདག ་ཉེད་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས༔ སྐུ 
གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་པདྨ་འབྱུང་༔ དེང་འདིར་བདག་ལ་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ ན་མོ་དྷརྨཱ་ནིརྒཱ་སཾ་བྷོ་ཀྭ་ཡ་ཨཱ་ཝེ་ ཤ་ཡ་ཧྲིཾཧྲཾཿ མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 


ྦ ཨཾ པ་ནི༔ མ་ཧཱ་སརྦ་པཉྟ་པྱུ་ཙ་ག་ཌ་ཙཀྲ་ཧོཿ ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧྲིཿ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞེན་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ གཉིས་པ ཀུན་ 
} སྣང་འགྲོ་ ལ་ཁྱབ་པ་སྟྙིང་རྗེའི་མདངས༔ གསུམ་པ༔ རྒྱུ་ཡི་ངོ་བོ་ཧྲིཿ ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྙེད་པ་ནི༔ འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སླང་བའི་འཁོར་ 
ལོའི་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་གྲབ་པའིེ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉེད་ཀུན་རྫོགས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
། སྐུ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་བཀྲག་མདངས་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྗོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་ལོ་བརྒྱད་གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐེང་ནག་དར་གྱི་གོས༔ 


' ངབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧ་རི་དམར༔ འཁོར་ལོ་བསྒུར་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ལྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་ 





ལྔ་ ལྡན་ ཐུགས་ ཀ་ སྟོད་ དུ་འཛིནཿ གཡོན་ པས་ ཐོད་ པ་བདུད་རྩ་ ཙི་ཚེ་བུམ་བཅྲས༔ གསང་ བའི་ དབང་ རྔོགས་; མཉམ་ ༈་བཞག་ ལྟེ བར་ འཛིནཿ རྡོ་རྗེ་ རྩེ་ལྔའི་ ཁཱ 
པཀ ཊཾ ་གྲུ་མོར་འཆང་༔ གསུམ་ པའི་ འ་དབང་ རྗོགས་ མེ་ལོང་དྲེལ་བུས་ །བརྒྱན༔ དྭབུ་ ལ་འདབ་ལྡན་ པདྨ་ མཐོང་གྲོལ་གསོལ༔ སྐུ་ལྔའི་ དབང་ རྫོགས་རིགས་ལྔའི་ 
རྤ རྟགས་༔ ཀྱིས་ བརྒྱནཿ རྩེ རྒྱལ རྡོ་རྗེ་ རེལྡེམ་སྤྲ ་སྒྲོ་འོད་འབར་བ༔ ཐེག་ མཆོག་ ཨ་ཏ་ ཏ་ཡོ་གའི་རྩེ་ཚ ་མོར་བཅངས༔ སྐུ་ལ་སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་སྤྲས ས་ཤྱཾ ¬ 
*' ལམ་ཡོངས་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱིས་མཚོན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྟ་དང་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ དན་རྟོག་སྐུ་ 
ལྔའི་ ཏིང་ འཛིན་རྒྱ་ མཚོ་གསལ༔ ཞེས་དང་༔ སྣང་ བ་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ སྟོང་པའི་བདག་ཉེད་བཟང་མོ་ཡུམ༔ སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ་སྦྱོར་རོལ༔ 





;-ད 
༠ 


ཨཾ གཟུགས་ཕུང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀརཿ རྣམ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཐེང་༔ 
ནི 


3 
-ཌཅ 
༧༣ 
རླ, 
_512 


རླ 
༅༽ 
༧༣༨ 


ཚོར་ཕུང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར༔ འདུ་ཤེས་ 
ང་པ་མྔ་བའ་ཡ། ས་ད རརཿ འདུ་བྱེད་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་ ལྗང་༔ འབྱུང་ ལྔ་ཡུམ ་དང་གཉིས་མེ ད་སྦྱོར༔ མིག་དབང་ན ར་ཆ ཁའི་སྟིང་པོ་དཀ རཿ 


རྣ་དབང་ 
བྱམས་པ་མེ་ཏྲི་དཀར༔ སྣ་དབང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེར༔ ལྕེ་དབང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་སེར༔ ལུས་དབང་སྐྱན་རས་གཟིགས་དབང་དམར༔ ཡིད་ ཛཾ 
དབང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དཀར༔ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་དབང་ལྔར་བཅས༔ ཡེ་ནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ༔ རྩ་ཁམས་ལུས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ༔ རྒྱལ་ 





¬~ 
བ་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ༔ མ་རྩོལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ ཤར་དུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་མཐིང་༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་སྡེགས་ 






མཛུབ་ གཡོནཿ གཅེར་བུ་ཡུམ་ དང་ འཁྲིལ་བར་ བསྐྱེད༔ ལྷོ་ རུ་བློ་ ་ལྡན་ མཆོག་ སྲེད་དཀར༔ ཌ་ ་རུ་གཡས་ ལ་པད་ཕོར་གཡོན༔ སྔགས་འཆང་ གཟི་ བརྗེད་ 
པཀ ལྡན་ པར་ བསྐྱེད༔ ནུབ་ཏུ་ཉེ་མ་ པ་འོད་ ཟེར་སེར༔ ཁ་ ཊཱ གཡས་ ལ་ཉི་ཟེར་ ་གཡོན༔ རྣལ་འ འབྱོར་ སྤྱོད པའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད༔ བྱང་དུ་སེང་གེ་ སྒྲ སྒྲོགས་ མཐིང་༔ 
( རྡོ རྗེ་ གཡས་འ (ལ ་སྡེགས་ མངཇུབ་ གཡོན༔ རབ་ འཇིགས་ ཁྲོ ་བོའི་ ཆཚུལ་ དུ་བསྐྱེད༔ ཤར་ ལྟོར་ པདྨ་ བ་ བྷ་དཀར༔ པདུ་ ལོར་ ང་གཡས་ ལ སྐྱབས་ སྦྱིན་ གཡོན༔ ཏུ = - 
༧ དགེ་སློ' སློང་ གཞོན ་ཚུལ་ལྡན་པར་ བསྐྱེད༔ ལྟོ ་ནུབ་ པདྨའི་ རྒྱལ་པོ ་དམརཿ ཌ ་རུ་གཡས་ལ་མེ་ལོང་གཡོན༔ རྒྱལ་པོ་ ་གཟི བརྗེད་ ལྡ ་པར་ བསྐྱེད༔ ནུབ་ 


༩༧ ༨ ༡༧ ༨༡ 


བྱང་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སེར༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ལྟུང་བཟེད་གཡོན༔ སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་བསྐྱེདཿ བྱང་ཤར་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་སྨུག༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ཕུར་པ་གཡོན༔ 






མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞེ་བསྐུར༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་ཨུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱཾ༔ 


ཡུ གཏུམ་དྲག་རྔམ་ཞིང་བརྗེད་པར་བསྐྱེད༔ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ༔ རང་རིག་གཙོ་ལ་རང་མདངས་འཁོརཿ ཞེ་རྒྱས་ 
„ དབང་དྲག་ལྷུན་ གྱིས ས་གུབཿ རྟག་ཏུ་འདུ་འབྲལ་ མེད་པར་ བསྒོམ༔ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧཱཾ ཧཾཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་ 
„ མཆཚམས༔ ཧཾ ན་ ཀོ ཤའ་ཆ འི་མཚོ་གླིང་དུ༔ པདྨ་ གེ་ སར་ སྡོང་ པོ་ལ༔ཿ ཡ་ མཚན་ མཆོག་ གི་ དངོས ་གྲུབ་བརྙེ བརྐེས༔ པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ ཞེས་ སུ་ གྲགས༔ འཁོར་ 
ཤུ དུ་མཁའ་ འགྲོ་མང་པོས་ བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་ སུ་བདག་ བསྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་ཊ ཀྱིས་ བརླབ་ཊ ཕྱིར་ གཤེགས་ཐ སུ་གསོལ གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ༔ སྒྲབ་ 
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ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿསིདྡྷཾ་ཕ་ལ་ཧོ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཡེ་ནས་བདག་དང་དབྱེར་མེད་ཡི་དམ་ལྷ༔ རང་བྱུང་རང་གསལ་ 


༢༨ ༨༩༤ 


རཾ ངང་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱཿ བདེ་གཤེགས་སྐུ་གསུམ་དོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ སྒོ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཕྱག་བགྱིའོ༔ མཆོད་ 






.‰2°€.}÷)}= 


འབུལ་ནི༔། ཨོཾ༔ འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ § 
པ་དང་༔ ཕྱམ་གཅག་ཆོས་དབྱིངས་ཞིང་དུ་བསྒྲོ་ ད་པ ར་ཤོ་ པོ ཏྱ ཨོཾ་( རྒཾ་པཱ་ཏཾ་པུཏྤེ་ དྷཔྦེ་ཨྭ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནེ་ཝཾ དཱ་ ཤ པ་པྲ་ཏྭ་ ཅ་པྲུ་ཛྭ་ཧོཿ ཨཱཿ ཉོན་མོ ཇར་ར།་ 
སྤངས་ནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉེས་རྫོགས་པ་དང་༔ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་ 


- 






ཨཾ༔ཿ དབྱིངས་ཞེང་དུ་བསྒྲོད་པར་ཤོག༔ རཱུ་པ་ཤཔྟ་གནྡྷེ་རཱ་ས་པརྣེ་པྱུ་ཙ་ཧོ༔ ཧཱུཾ༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ 
རླ རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུར འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉེསཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངས་ཞིང་དུ༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀེ་ནཾ་རི་ཏི་བ་སུ་ཏ་ཙིཏྟ་པྱུ་ཙ་ཧོཿ ཧྲཱིཿ 
 བདེ་སྟོང་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུར འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིསཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངས་ཞིང་དུར ཏཱ ¬ 
„ བྷོ་དྷི་ཙིཏུ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་པཱུ་ཙ་ཧོ༔ སྣན རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུར འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིསཿ 


༨ ༩ ༨ 


ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངས་ཞེང་དུཿ མ་ཧཱ་སརྦ་པའུ་ཨ་རྲཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧཾ༔ རྟཀཿ དུག་ལྔ་བསྒྲལ་བ་རཀྟའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུཿ 


.1„ 


སྤྲལ་པ 





འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིསཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངས་ཞེང་དུར མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧེཿ གཏོར་མ བྷ་ལིང་བརྲེད་ལྡན་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་ 
ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུར འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིསཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངས་ཞེང་དུར མ་ཧྭཱ་བྷ་ལི་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧེ༔ གཉིས་ 


བླང་དོར་གཉེས་སུ་མེད་པར་དགྱེས་ཏེ་རོལ༔ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུར འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚོགས་གཉིསཿ ཕྱམ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངསཿ 


༨ 


འ་སྐུཿ སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 


འེ ༡༡༤༠ ༡ > (2 སོང་པ་པ་པ་ནི༔ >, ༠༡༩༡ ལ་ར ལ་།" ༤ ༡༠༢ ལ་།” ས་ར =, ¬ ༡༤ ར་བ བོ ༡༤ ༤ ༡ག * བང་།  བས་།” སབ 2 པེ ༡ ་ ཐ ༡༩༩༥། " ཕཊ ༈་ 
མ་ཧཱ་བྷོ་དྷ་ཙཏྟ་ཧོཿ བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནིཿ ཧཾཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ༔ པད་སྡོང་ལས་འཁྲུངས་བླ་མ 


འཇབ་ནིཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿཡིག་མཐར༔ གསང་སྔགས་སྙིང་པོ་བར་མེད་འདུ་ 


474 


ནཾ ཞེང་འཕྲོ༔ བྲ དག ་ག ཞན ་དོན་བྱས་སྟཾ ང་པོའི་ཕྱག 'རྐྱ་བཟུང་༔ དེ་ཡང་བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་པ་ལྟར་དུ༔ བསྐྱེད་པའི་ལྷ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་གདན་ 
„ ལ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཁོང་སེང་གི་དབུས་སུ་ཧྲིཿཡིག་གི་མཐར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱཾ༔ ཞེས་པ་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་མདངས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ 
ྣ ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ༔ མར་འཕྲོས་གང་འདུལ་གྱི་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཚུར་འདུས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་མོ༔ བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ལྟར༔ རང་ལུས་ལྷ་ལ་སྒྲ་གྲགས་སྔགས་ ངཱ ་ 
¦; ཀྱི་སྒ ཌྷ ལུང་ཨ་ནུ་ལྟརཿ དྲན རྟོག་སྐུ་ ལྔའི་ཏིང་ འཛིན སོ རྒྱ་མཚོར་ག ར།འ།ཿ ཨོ་བྷོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན དྷ་ཏུ་ཨཱ༔ ཨོཾ་ རུ་ལུ་རུ་ ལུ་ཧཱཾ་བྷོ ཧཾཿ རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ལྟ རཿ 
བྲེ ¬ སླ 7 
༦ 


ག་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ཡི་དོན་ལ་བལྟ༔ སྟོང་གསལ་བརྗོད་བྲལ་རིག་སྐུ་མངོན་དུ་མཐོང་༔ དེ་ནས་ཐུམ་པ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྭཱ་རཱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཉ་ཧཾ༔ 





དྷྨཱ་དྷ་ཏུ་ས་བྷཱ་ཝ་ བི ་ཤྟོཊ་ ཧཾཿ ཧཱུཾཿ སྣོད་ ཀྱི་ འཇིག་ རྟེན རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ཁྱོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ་ཕོ་བྲང་མཚན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
འི་ཀློང་དུ་བཅུད་ ཀྱ་དོན་ དམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པཿ བདུད ་རྩིའི་རྐྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འཁྱིལ་བའི་དབུས་སུ༔ གེ་སར་ཡལ་ག་རབ་རྒྱས་ འདབ ་སྟོང་ པད་ 


རཾ 

ཉའ གདན་ ལཿ ཧཱི ཧིཿིཏྟ་བ བརྔ་ས་མ་ཡ ཧྲིཿ ཧྲི སྤྲུལ་ང པའི་ རིག་ འཛིན་པདྨ་ འབུང་ གནས་སྐུ༔ སྐུ་མདོག་ དཀར་ དམར་ བཀྲག་ མདངས་འོད་ཟེར་འཕྲོ 8 ¬ 
རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ ཀྲུང་ལོ་ང ་བརྒྱད་གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ སྔགས་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་མཐིང་ནག་དར་གྱི་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧྭ་རིས་དམར༔ འཁོར་ལོ་ 
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སྦྱུར་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྟོད་དུ་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཐོད་པ་ 
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ནཿ བདུད་ རྩི་ཚེ་བུམ་བཅས༔ གསང་བའེ་དབང་ རྗོགས་ མཉམ་ བཞག་ ལྟེ་བར་ འཛིནཿ རྡོ རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ཁ་ ཊཾ ་གྲུ་མོར་འཆང་༔ གསུམ་ པའི་ 
༡ དབང་ རྗོགས་ མེ་ལོང་དྲེལ་བུས་ བརྒྱན༔ དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་ པདྨའི མཐོང་གྲོལ་གསོལ༔ སྐུ་ལྔའི་ དབང་ རྫོགས་རིགས་ལྔའི་ རྟགས་ ཀྱིས་ ཊ་བརྒྱན༔ རྩེ རྒྱལ་ རྡོ 
རྗེ་ལྡེམ་སྒྲོ་འོད་འབར་བ༔ ཐེག་ མཆོག་ ཨ་ ཏཾ ཡོ་ ཡོ་གའི་རྩེ་ མོར་བཅངས༔ སྐུ་ལ་སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་སྤྲས༔ ས་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ དཧཱེ་ ¬ 


དྷ ཀྱིས་མཚོན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ོན་ཉན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྟ་དང་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཕེ་ཤེས་ཆེན་པའི་ཀློང 










°= 
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ཏུ་བཟང་མོས་འཁྱུད་པ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད༔ ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་འཁོར༔ ལྟོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ་ 
‹ འཁོརཿ ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཙོ་འཁོར༔ བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གཙོ་འཁོར་ལ་སོགས་ཞེ་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་ 
སོཿ མགྲིན་པར་ཞེ་བའི་རང་མདངས་ལས་ཉེ་མ་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་རང་བྱུང་དུ་གནས་པ༔ དེ་ལྟར་པདྨ་འབྱུང་གནས་སུ་གསལ་ ངེ + 
བཾ ་དབུའི་དུང་ཁང་རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འཁྲུག་པའི་ཀློང་དུ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ ཀེའུ་སིང་དབང་ཁྱུག་སྒོ་མ་དང་བཅས་པ་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་ 
སོཿ དེ་ལྟར་གསལ་བའེ་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་འཕྲོས་པས༔ བདེ་ཆེན་པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སོགས༔ རྡུལ་གཅིག་གི་ 
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བྲ ཨཾཿ སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་ཞེང་ནས༔ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཁ་བྱེ་བ་ལྟར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲང་ངོ་༔ 
ལ དེ་ནས་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧེ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ཀོ་ ཤའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ པདྨ་ 
 གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲག༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
' བདག་བསྒྲབ་ཀྱི༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧྲིཿ རྒྱལ་བའི་ཞིང་མཆོག་བྱེ་སྟེད་གྲངས་མེད་ནས༔ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་ 


འཁོར་ཚོགས༔ ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་གར་བསྒུར་མ་ལུས་ཀུན༔ ཞི་ཁྲོ་རིགས་བརྒྱའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲང་ངོ་༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཾ་ཛཿ བཤུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ 
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ལྭ 


རང་བཞེན་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས༔ སྐྱེ་མེད་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ སྲས་ 
‹ འཁོར་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྱིང་ལྟནཿ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧིཿ རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ སྲས་འཁོར་ 
བདེ་གཤེགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ| འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་རིག་འཛིན་ཞིང་དུ་སྐྱོལ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཌཱ 
མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཞེང་གི་མེ་ཏོག་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མ་ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ 
བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུྤེ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཧྲཱིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཞིང་གི་བདུག་སྤོས་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མ་ཨོ་ 
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ཨོཾཿ རྒྱནཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོརར བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིསཿ ཨོ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱ༔ཧཱུཾ༔ ཧཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་ 
¦ དུས་ཞིང་གི་སྣང་གསལ་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མ་ཨོ་རྒྱནཿ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉེསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ 
¦ ཧྲཱིཿ རབ་འབྱམས་ ཕྱོགས་ དུས་ ཞིང་གི་དྲི་ཆབ་ ཀུནཿ གཙོ་བོ་བླ་མ་ཨོ་ རྒྱནཿ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོརཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིསཿ ཨོ་ཧོ 
ཤཿ བ་ གྡྷེ་ ཨཱཿ ཧཱཿ ཧྲིཿ རབ་འཧཁྱམས ཕྱོགས དུས ཞེང་ག ཞལ་ ཟས་ ནཿ གཙོ་བོ་བླ་མ་ཨོཾ་རྒྱནཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོརཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ 
ཡཿ ཚོགས་གཉེསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ལི་ཏྱ་ཨཱཿ ཧཱཿ ཧྲིཿ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་ དུས་ཞིང་གི་སྒྲ་སྙན་ཀུན༔ གཙོ་བོ་བླ་མ་ཨོཾ་རྒྱནཿ རྡོ་ རྗེ་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོརཿ 









༨ ༨༽ _༨༽ འའ. ༨༨ 


བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ ཤཔྟ་ཨཱཿཱུཾ༔ ཧཱཿ སྟོང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་གཟུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ 

ྭ ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས༔ དབང་བཞིའེ་ཆུ་བོ་བདག་ལ་གནང་བ་སྩོལཿ ཨོཾ་ཨཱརཱ་པ་པྲ་ཏིནྣ་པྲ་ཙ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧྲ 
ང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་སྒྲ་ཡི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའེ་ཞེ་ཁྲོའཾ་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས༔ དབང་བཞེའ་ཆུ་ ལེ 

བོ་བདག་ལ་གནང་བ་སྩོལ༔ ཨོ་ཨཱཿབཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏཏྣ་པྲུ་ཙ་མེ་གྷ་ས་མུཿ ཧྲིཿ སྟོང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་དྲི་ཡི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ 


རྡོ་ རྗེ་སི ང་པོའི་ཞེ་ཁྲོའི་ ལྟ ་ལ་འབུལཿ 


] €) ©; [ཏུ 


༩ས་ ༧༩༤ 


-- 


ཤ ཨཿ ཧཱཿ ཧིཿ སྟོང་གསུམ་ཡུལ་གྱི་རོཡི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་རྫོགསཿ དབང་ 
པ བཞིའེ་ཆུ་བོ་བདག་ལཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ར་ས་པྲ་ །ཏེན་པྲ་ཙ་མེ་སྷཿ ཧྲིཿ སྟོང་ གསུམ་ཡུལ་གྱི་ རེག་ བྱའི་བྱེ་བྲག་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལཿ བཞེས་ 
་ཱ ནས་ འགྲོ་ གུན ་ཚོགས་རྫོ་ རྡགསཿ དབང་ བཞིའེ་ཆུ་བོ་ བདག་ ལ་ གནང་བ ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བྲ་ སྨེ ་པྲ་ ཏྣཙྫ་པུ་ཙ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭ་ཧཱཿ ནང་མཆོད་ འབུལ་བ་ནི༔ ¬ 


ད „ ‡ པཿ _ བྱང་ཆུབ་ན ་སེམས་ཀི སྭ་ཀྭ རྒྱུན ལུ་མཆོད་ ཡོན་ དང་ཿ རཾ དེ་མེད གཙང་ལྡན རྒྱུ ་འབྱུང་ཞབར ་བསེལ ་འདི༔ ཀུན་བ་ ་བཟང་ རྒྱལ ་བ ་ཞེ་ ན་ཁྲོ་ལྷ་འ ༢ ་འབུལཿ བཞེས་ 





༧༣ 


ཏོག་དང་༔ ཚུལ་ཁྲིམས་ངད་ལས་བྱུང་བའི་བདུག་སྤོས་འདི༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛོད༔ 
ཨོ་ཨཱཿནྟཱ་ན་གུ་ཧྱ་པེུ་ྷུ་པེཔྲ་ཏིཛྣ་པ་ཙ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭ་ཧཱཿ ཨཱཿ རྟོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་གསལ་བའི་མར་མེ་དང་༔ མྱོང་བ་ཉམས་གྱི་ཆུ་རྒྱུན་དྲ་ 
ཆབ་འདཿ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའཾ་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཅང་གྲོལ་བར་མཛོད༔ ཨོ་ཨཱཿཛྙཱ་ན་གུ་ཧྱ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་པྲ་ཏྩ་པྲུ་ཙ་མེ་ ཙུ 
གྱ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧ༔ ཨཿ ཟག་མེད་ཆོག་ཤེས་བཅུད་ཀྱི་ཞལ་ཟས་དང་༔ ཤེས་རབ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་རོལ་མོ་འདི༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞེ་ 
ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛོད༔ ཨོ་ཛཱ་ན་གུ་རྱ་ནི་ལི་དྱ་ཤཔྟ་པྲ་ཏིྟ་པཱ་ཙ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཁ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱཿ གསང་མཆོད་ནི༔ 
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ནཿ ཧྲིཿ ཤིལ་སྦུབ་མདངས་དང་རྒྱང་ཞག་སྒྲོན་མའི་ཟེར༔ སྣ་ཚོགས་མཛེས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་མཆོད་པ་མཆོག༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞི་ 
ཉིད་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་རང་བྱུང་སྒྲའེ༔ དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་སྒྲ་ཡི་མཆོད་པ་མཆོག༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་གསང་སྔགས་ 
༥ བཞི་མཆོག་གི་དྲི་ཡི་མཆོད་པ་འདི༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་གསང་སྔགས་བཏུད་ཀྱི་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ ཨོ་ཨཱ༔ཛྟ་ན་དྷནྟ་གནྡྷེ་ 


༦» རྩེ 


¬ 





ངཱ བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ ༢!” འབུལཿ བཞེས་ནས་གསང་སྔགས་བ ཅུད་ཀྱི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཨོ་ཨཱཿཛྙཱ་ན་དྷནྟུ་ར་ས་པྲ་ཏཾ ཙཱ་པུྭ་ཙ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧྲིཿ 
ྲ རིན་ ཆེན་འོད་ འཕྲོའི་དྲོད་ ལར 'བུང་ བའིེ་ གོས༔ མཚན་དཔེར་ཤུར་བ་རེག་པའི་བྱེ་བྲག་མཆོག༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་གསང་ ཏྱ + 
སྔགས་བཏུད་ ཀྱི དངོས ཟླུང སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ སཱཿྟཱ་ན་ ཧུཾ སྨནྣེ་པྲ་ ཏ་པྱ་ཙ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་༩ ཁྭ གཉིས་མེད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཱི སྣང་བ་རིགས་ལྔ་འབྱུང་ 
ལྔ་ཡུམ་ལྔ་ དང་༔ ལྟན ཅིག་ བདེ་ཿ བ་ ཆེན་པོ་ ཁོ་ཡེ ཤིས རྒྱུན༔ གཉེས་ མེད་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི ཀྱ མཆོད་ འབུལ་ མཆོགཿ བཞེས་ ནས་ ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་ 





ས་འ སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བྟོཧྷ་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན་དྷནཱ་ཨཱཿ རན་ལུའ་བ་ནེ། ཧྲིཿ ཤཱ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྟེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ རིགས་ལྔ་ཡུམ་ 


༧ ལྔའི་ རྒྱུ ཀྱི ་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་མཆོག༔ བཞེས་ནས་ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་སརྦ་པཉྟ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 







ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ རྟཝ་འཐུལ་བ་ནིཿ ཧཱིཿ རྒྱུ་དུག་རྟེན་འབྲེལ་འཁོར་བ་རཀྟ་ཁྲག༔ ཡེ་ཤིས་མུ་ལ་གིརྟེ་གསང་བའི་རྒྱུན༔ གསང་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་ དྱེ ¬ 
ཐྲ པ་མཆོག༔ བཞེས་ནས་ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧྲིཿ སྣོད་བཅུད་ཕྱི་ཡི་གཏོར་མ་ 


“༥ མཐའ་ཡས་ཀློང་༔ འབྱོར་ཚོགས་ནང་གི་གཏོར་མ་རབ་བརྫིད་ལྡན༔ གཉིས་མེད་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་མཆོག༔ བཞེས་ནས་ཐུན་མོང་མཆོག་གི་ 






༢ ༧༧ 


དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཡེ་ཤེས་ནང་ལྟར༔ ཨཿ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་བྱེད་རྩ༔ སུམ་སྐོར་འདོད་མ་ཁྱིམ་གཏུམ་ 
༢ ༽ ༨༡༨2 ༤ ༨༧༤ རཱ ༨ ༨ ༡ ༢ ༡ 
བཔདད་དལ་པའ༔ སྣས་ད་ར་ཆས་ག་ཡ་ཁཆད་འབལ་པསཿ༔ ར་མ་ཝབ་པ་ཆས་སྐའ་སྔ་བབ 
ཧཱ བདུད་དྲལ་བའི༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་ཆོས་ཀྱི་མཆོད་འབུལ་བས༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཆོས་སྐུ 
ཤྲ 


ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཛྟཱ་ན་དྷནྟུ་རྭུ་པ་ཤསྟ་གནྫེ་པྲ་ཏིནྫ་པྲུ་ཙ་མེ་ 
¿ གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ར་ཁ་སྭྭ་ཧཱ. ཨཱཿ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་བདེ་སྟོང་དགའ་བཞིའི་རྩ༔ ཐབས་མཆོག་ཟླ་ཞུ་ཧཾ་ཡིག་མར་བབས་ཀྱི༔ བྱང་ཆུབ་བདུད་རྩི་སྨན་ ཌཱ 
ལྔའི་མཆོད་འབུལ་བས༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཆོས་སྐུའི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛྟཱ་ན་དྷནྟུ་སརྦ་པཉྟ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ ཨཱཿ སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཤེས་རབ་ 
ཨ་ཡིག་ལས༔ དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པའི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ གསང་ཆེན་དམར་ཆེན་རྒྱུན་གྱི་མཆོད་འབུལ་བས༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཆོས་སྐུའི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ 


-ཟ༧ལ 
མེ 


- 


ྦ ཨཾཿ ཨོ་ཨཱཿཛཱཱ་ན་དྷནྟུ་རཀྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ དེ་ལྟར་མཆོད་འབུལ་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲེབ་གཉིས་བྱང་༔ གསང་སྔགས་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་དང་༔ 
་ཱ སྨྲ ྭ 


ཕྱིར་མཆོད་འབུལ་ལ་ནན་ཏན་བསྐྱེད་དོ༔ ཞེས་འབྱུང་བའོ༔ དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱཿ 





ྱ 


ཡཿ ཤིང་༔ ཐུགས་རྗེའེ་གསང་ཆེན་དབང་བཞིའི་རྒྱུན་སྩོལ་བའི༔ དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་འདུས་པ་ཡི༔ ཞེ་ཁྲོ་གར་བསྒྱུར་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ 


གསུམ་ཡོན་ཏན་བསྒོམ་པའི་གོ་འཕང་མཆོག༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ དེ་ལྟར་ཡང་ལག་ཁྲིད་ཏུ་ཐུན་མོང་ཆོ་གའི་རིགས་ལ༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས 
ཧྲཱིཿ རིགས་བརྒྱ་རིགས་ལྔ་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་ཏུ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་ 


„ འདུས་པའི་སྒུ༔ ཨོ་རྒྱན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་པདྨ་འབྱུང་༔ རིགས་འདུས་རྒྱལ་བ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ དགོངས་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས 
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བསྟོད༔ འཛབ་བཟླ་བ་ནི༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཨཱ༔དཀར་པོའི་མཐའ་སྐོར་དུ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་འཁོར་བར་བསྒོམས༔ ཨོ་བྷ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ 
ཆི །བ་ ཆཱ ན་ ཧུཾ ཨཱཿ ཨོཾ་རུ་ལུ་ རུ་ལུ་ཧྙཱ་ བྷྱོ་ཧཾཿ ཞེས་པས་སྔགས་ཕྲེང་ཡར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཚུར་འདུས་མར་འཕྲོས་དམྱལ་ 
བ་ཆཚ་ གྲང་གི ་སྡུག བསྔལ སྦྱངས༔ ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ དུད་ འགྲོ་བླན་རྨོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔ ལ་སྦྱངས༔ མི་སྐྱ རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་ ཧུ བད 
བསྔལ ལྟ་མ་ཡིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་ར ལྟ་འཆི་འཕོ་ལྟུང་བའིར ཚུར་འདུས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་ 


པ་གང་བར་བསམ༔ ཨོ་བྷོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛྙ་ན་དྷནྟ་ཨཱཿ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་རྙུ་ བོཾ བཟླས་པ་འཇོག་ནས་མཆོད་བསྟོད་ཅི་རིགས་བྱས་ལ༔ བུམ་པའི་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ 






; .:/)‰ 


༦ 


3 ཧཾཿ བུམ ་ཆུའི་ ནྣམ་ པར་ གྱུར༔ ཧཾཿ ལས་བུམ་བསྒྲབ་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་གཅིག་གི་སྒྲབ་པ་ལྟར་དུ༔ ཧཱཿ སྣོད་ ཀཿ འཇིག་རྟེན་ག ཞལ་ ཡས་ཁང་༔ 
༡ མཚན ་ཉིད སྣ་ ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས་ པའི་ དབུས༔ཿ _ པདྨ་ཟླ་བའེ་གདན་སྟེངས་སུ༔ ཧཱུ་ལས་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྡེ་སེམས༔ རབ་དཀར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ 
$ ཕྱག་གཡས་ རྡོ་རྗེ་ ཐུགས་ ཀར་ འཛིནཿ གཡོན་ པས་དྲིལ་བུ་དཀུ་ལ་བརྟེན༔ ཞབས་གཉིས་སེམས་ དཔའ་ སྐྱིལ་ཀྲང་ བཞུགས༔ དར་ དང་རིན་ཆེན་ རྒྱན་ གྱིས་ཧྱ། + 
་ , སྦྲསཿ དུགས ཀར་ ཧཱ ལ་ཡི གཱ བརྒྱས བསྐོར༔ ཨོ་བཛཛ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ་ས ་སོགས་ཚང་བར་བརྗོད། སྤྱན་འདྲེན་ནི། དུཿ རྒྱལ་བའི་ ཞེང་ ཁམས་ མངོན ་པར་ དགའ་བ ་སོགསཿ 
པཿ ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ ཞེང་གི ་སྟོན་ པ་མཆོག༔ བཅོམ་ ལྡན རྡོ རྗེ་སེམས་ དཔའེ་ རྣམ་ རོལ་དུཿ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་གནས་ འདེར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ 











ས་མ་ཡ་ཇཛ་ཛ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་ཟླ་གདན་ལ༔ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགྱེས་པར་རབ་བཞུགས་ནས༔ འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ 
རྐ བརྩེ་བར་ རྗེས་ ཆགས ་ཤིང་༔ འགྲོ་བའི་སྒྲེབ་པ་སྦྱང་བའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིདྟ་ལྷན༔ _ཕྱག་འཛལ་བ་ནིཿ ན་མོ༔ ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
| དཔའ་ང དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འཁོར་བ་ངན་འགྲོའི་གཡང་ས་ལས༔ འགྲོ་བ་དྲང་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ན་མོ་པཕུ་རུ་བྷེ་ + 
རྨ ཤ་ཡ་ ཧོ མཆོད་འབུལ་ནི། ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གཙང་ལྡན་མཆོད་ཡོན་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འགྲོ་ 
ཀུན་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ་དང་༔ འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ཞིང་དུ་དྲང་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་ཨརཾ་པྲ་ཏིཏ་པྲུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧ. ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་ 


ཤེ 


ཙ གསུམ་ ན་རབ་མཛེས་མེ་ཏོག་ རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ ལ་འབུལཿ བཞེས་ ནས་འགྲོ་ཀུན སྦྲུབ་ པ་སྦྱང་བ་ དང་ཿ 
ཾ འགྲོ གོ་རམས ཐར་པའི་ ཞིང་དུ་དྲང་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབྲོ་པུའྲེ་པྲ་ །ཏནྲུ་ཙ་མེ་ གྱ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ ཁཾ་ སྭཱ་ཧཱཿ ཨཱཿ འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ན ་དི་ ཞེམ་ བདུག་ སྤོས་ 
ཾ རཾགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོརཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་ འགྲོ་རྣམས་ ཐར་པའི་ཞིང་དུཿ ཨོཾ་ཨཱ ཿབཛྲ་དྷུ་པེ པྲ་ཏིཏྩ་པྲུ་ཙཿ ཨཱཿ ཏྱ 
སེེ འཇིག་ རྟེན གསུམ་ན་གསལ་ བྱེད སྣང་གསལ་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་པཿ འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ཞེང་ 


-* དུཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨཱ་ལོ་ ལོ་ཀེ་པྲ་ ཏིྟོ་པྲུ་ཙཿ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གཙང་ལྡན་དྲེ་ཆབ་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལཿ བཞེས་ནས་ 





འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་པཿ འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ཞིང་དུཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛྲ་གྷནྡེ་པྲ་ཏིཏྟ་པྱྭ་ཙཿ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་བཅུད་ལྡན་ཞལ་ཟས་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་ 
༣ སེམས་དཔའི་དྱཀྱིལ་འཁོརར བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་པར འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ཞེང་དུར ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ནེ་ལི་ཏུ་པྲ་ཏིཙྟ་པུ་ཙཿ ཨཱཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 


= 
_ ༧ 
ཟླ 
2 


རཱ ན་སྒྲ་སྟན་རོལ་མོའི་རིགས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་དཀྱིལ་འཁོརཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲིབ་པཿ འགྲོ་རྣམས་ཐར་པའི་ཞིང་དུ་དྲང་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤྱ - 
'བྲ་ཤསྟ་པྲ་ཏིནཱ་པུུ་ཙ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཁ་ཁཾ་སཱ་ཧཱ༔ བསྟོད་པ་ནི། ཧཱུཾ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དྲང་ 
བའི་མཁྱེན་བརྩེའི་བདག༔ དེང་འདིར་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་རྒྱུད་བསྐུལ་ན༔ ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་དབབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ 





; ཨཾཿ ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་བསམ་མོ༔ མདུན་བསྐེད་ནི༔ ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་དང་པོ་ནིཿ ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞེན་ 
རཱ སྟོང་ པའི་ ངརང་ ཉིད་ གར གཉིས་པ༔ ཀུན་སྣང་འགྲོ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟིང་རྗེའི་མདངས༔ གསུམ་པ༔ རྒྱུ་ཡི་ངོ་བོ་ཧྲིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི༔ 


 འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚན་ཉིད་ཀུན་རྫོགས་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདསཿ པཾ ¬ 
ྣ „ སྤྲུལ་ པའི་རིག་ འཇིན་ པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ༔ སྙུ་ མདོག་ དཀར་དམར་བཀྲག་མདངས་ འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་ལོ་བརྒྱད་གཞོན་ནུའི་ཚུལ༔ སྔགས་ 


༡ ཀྱི་ཆས་ རྫོགས་ མཐིང་ ང་ནག་ དར་གྱི་གོས༔ རབ་བྱུང་ཆས་རྫོགས་ཆོས་གོས་ཧྭ་རེ་དམར༔ འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་ཆས་རྫོགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་ 





༨༤ ༨ 


རྡོ་རྗེ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྫོགས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྟོད་དུ་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ཚེ་བུམ་བཅས༔ གསང་བའི་དབང་རྫོགས་མཉམ་ 
༥ བཞག་ལྟེ་བར་འཛིན༔ ྡོརྗེརྩེ་ལྔའི་ཁ་ཊཱ་གྲུ་མོར་འཆང་༔ གསུམ་པའི་དབང་རྫོགས་མེ་ལོང་དྲིལ་བུས་བརྒྱན༔ དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པདྒའི་མཐོང་གྲོལ་ 
(‹ གསོལ༔ སྐུ་ལྔའི་དབང་རྫོགས་རིགས་ལྔའི་རྟགས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ཅྩེ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ལྡེམ་སྒྲོ་འོད་འབར་བ༔ ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་རྩེ་མོར་བཅཾངས༔ སྐུ་ཧྱཾ་ + 
ཾ ལ་སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་སྤྲས༔ ས་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱིས་མཚོན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ལྷ་དང་རིག་འཛིན་ 
རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་རྫོགས༔ ཞེ་ཌྲོའི་སྦྲབ་པ་ལྟར དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལ་རང་བཞིན་འོད་ལྔ་འཁྲིགས་པའི་དབུས་སུ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 





¬ ཨཾཿ པོ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ གཱ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མཉམ་ བཞག་ མཛད་ པའི་པང་དུ་ཡུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོས་འཁུད་པ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་ 
 ཀར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད༔ ཤར་ དུ་རྡོ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ གཙོ་འཁོར༔ཿ ལྟོར་ རིན་ ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ གཙོ་འཁོར༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ གཙོ་འཁོར༔ བྱང་ 
དྲ དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གཙོ་འཁོར་ལ་སོགས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བ ཞུགས་སོ༔ མགྲིན་པ ར་ཞི་བའི་རང་མདངས་ཉི་མ་དང་འོད་ཟེ ར་གྱི་ འེ དཿ 
། ཚུལ་དུ༔ རག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་རང་བྱུང་དུ་གནས་པ༔ དེ་ལྟར་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབུའེ་དུང་ཁང་རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འཁྲུག་པའི་ཀློང་དུ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ 


༡༣༡༩ 


༡ ཡུམ་བྱཧུ༔ ཀེའུ་སིང་དབང་ཚུག་སྒོ་མ་དང་བཅས་པ་རང་བྱུང་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་བཞུགས་སོ༔ དད་པས་སྨྱན་དྲངས་པ་ནི༔ ཧཱཾ་ཧྲཾ༔ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལཿ 
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ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་སོགས་དང་། ཧཱཾ༔ དཔེ་མེད་བསམ་བརྡོད་བྲལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ལོངས་སྐུ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ 
( སྤྲལ་འཁོར་བཅས༔ རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་པས་སྐྱན་འདྲེན་ནོ༔ རྣལ་འབྱོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ོ་རྷུཾ་ཏུཾ་ཧྲཱིཿཨཱཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
| ཛ་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ སྒུ་མ་གཟུགས་བརྙན་ཆུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ལྟར༔ འོད་ཟེར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ག ཞལ་ཡས་སུཿ 

*\ ཀྐདན་ལ༔ རྒྱལ་བ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྲིང་ལྟན༔ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ 


༡ 


༦ 


སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་པད་ ཧཾ + 
ཧཱུཾཿ ཡིད་ཤེས་རྣམ་དག་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སོགས༔ 
རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ རང་སྣང་གནས་ཡུལ་དག་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ སྲིད་ 


ཨཾཿ ཏདེ་ ལྟར་ གསལ ་བའི་གནས་གསུམ་ལས་ འོད་ ཟེར་ དཀར་དམར་མཐེང་ གསུམ་ འཕྲོས་པས༔ བདེ་ཆེན་པདྨ་ འོད་ ཀྱི་ »་གཞལ་ ཡས་སོགས༔ 
རྡུལ་ གཅིག་ གི སྟེང་ན ་རྡུལ ལ་སྟེད་ཀི ཀྱི་ ཞེང་ ནས་ རངས་ ས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ ཏིལ་གྱི་ གོང་བུ་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟར་ དཔག་ཏུ་མེད་པ ་སྤྱན་དྲངས༔ དད་པས་སྤྱན་ 
དངས་པ་ནི༔ ཧིཿ སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ གྱི་ནུབ་ཏ ་བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ ན་ཀོ་ཤའ་ འ་མཚོ་གླིང་དུ༔ པདྨ་གེ སར་སྡོང་པོ་ ལ་ ཡ་ཧྱ་] + 
མཚན ་མཆོག ་གི ་དངོས གྲུབ་བརྙེ ་བརྟེས༔ པདྨ་ འབྱུང་གནས་ ཞེས་སུ་ གྲགས༔ འཁོར་ དུ་མཁའ་ འགྲོ་མང་པོར ་བསྐོར༔ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱ་རྗེས ་སུ་བདག་བསྒྲབ ་ཕྱིར༔ བྱིན་ 


༦ 


ཀྱས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཿ དཔེ་མེད་བསམ་བརྗོད་སོགས། 
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ཨཿ པར་གཏོགས་པའི་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་རིགས༔ དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་པའེ༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་གང་ 
བ་འདི༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་དང་། རུ་པ་ཤཔྟ་གྷནྡྲེ་རྭ་ས་སྨནེ་པྲུ་ཙ་ཨཱཿཛཱུ༔ཿ སྨན་རཀ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ༔ རྩ་བརྒྱད་ 
སྟོང་སྦྱར་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་དང་༔ གུ་རྱྱ་མྲུ་ལ་རཀྟའེ་མཆོད་པ་དང་༔ ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གསང་བདེ་བའི་མཆོད་པ་རྣམས༔ ཀུན་བཟང་ཞེ་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ 
གྱི་བཞེས༔ སྤར་པྱའཱསྭ་ཝཾ་ཏ་མ་ཧཱ་རྟཀ་མ་ཧྭ་བ་ལིང་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧིཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱཾ སྐུ་ནི་མི་འགྱུར་ཀ་དག་ཟང་ཐ ལ་སྐུ༔ གསུང་ནི་མི་འགགས་རང་བྱུང་ 
ཡེ་ཤེས་གསུང་༔ ཐུགས་ནི་མི་གཡོ་བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའེ་ཐུགས༔ ཀུན་བཟང་སྐྱེ་འགག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ 
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ལོངས་སྐུ་ཉི་འོད་ལྟ ་བུར་སོ་སོར་འཕྲོ༔ སྤྲལ སྤུ་འཇའ་ཚོན ལྟ ཐུར་འགྲོ་དོན ་ཆ། མཛདཿ རྒྱལ ་བ ཤི་ཁྲོའ་ཚོགས་ལ ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འཇབ་བཟླས་པ་ནི༔ ཀུན་བཟང་ 


ཟེ ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ཐུགས་ ཀར་ཨཱཿ དཀར་ ལོའི་མཐའ་ བསྐོར་ དུ་རྩ ་བའི་ ༥སྔགས་ ཀྱི ་འཁོར་བར་ བསྒོམས༔ ཨོ་བྷོ་དྷི དྷ ཙྭཏ་མ་ཧཱསུ་ཁ་ཌྷཱ་ན་དྷནྟུ་ ཨཱཿ ཨོ་རུ་ལུརུལ་ཙཱཾ་བྷྱོ ོ ་ཧཱཾཿ 
སྔགས ་ཕྲེང་ལས་འོ ༨ད ་ཟེར་ཡར་འཕྲོསཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་འ མཉེས ་པའི་ མཆོད ་པ་འབུལཿ ཚུར་ ར་འདུས་ སྔགས་ ་ཕེང་ལ་ཐིམཿ ཡང་འོད་ ་ཟེར་མར་འཕྲོས༔ དམྱལ་ ཌྷ 
ཧྭ བ་ཚ་ གྲང་གི ་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས༔ ཡེ ་དགར 'བཀྲེས་སྐོ ་སྐོམ་ གྱི་སྡུག ་བསྔལ་སྦྱངས༔ དུད་ འགྲོ་ བླན ་རྣོངས་ ཀྱི་སྡུག ་བསྔལ་སྦྱངས༔ མ མི་སྐྱེ་རྒ ན ་འཆེའི་ སྡུག་བསྔལ་ 
སྦྱངསཿ ལྷ་ མ་ཡིན་ འཐབ་རྩོད་ ཀྱི་སྡུག་བསྔ ལ་སྦྱངས༔ ལྟ་ འཆི་འཕོ་ ལྟུང་བའི་སྡུག་བསྔ ལ་སྦྱངས༔ ཚུར་ འདུས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར༔ མཆོད་བསྟོད་བུ༔ 


-- 


' ནཾཿ ཿབཟླས་པའི་མཐར་མཆོད་བསྟོད་ནི། བདག་ཅག་གི་ནད་གདོན ་འཇིགས་བརྒྱད་ཤྟི་ཀུ་རུ་སྭ ཧྭ། ཚེ་བསོད་དཔལ་ འབྱོར་ཛཊ་ཀུ་རུྭ་ ཧྭ། 
།འཁོར་འདས་སྲིད་གསུམ་ལཱ་ཤཾ་ཀུ་རུསྭ་ཧཱ། གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ལས་བཞེ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱཾ། ཨུ་ 
› ཨུ། རི་ཧཱཾ། ལི་ལཱི། ཨེ་ཨཱེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌྷ་ཇ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་བྷཾེ + 
ར་ལ་ཝ། ཤ་ཏ་ས་ཧྭཀཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིཏྟ་ད་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོོངོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རྟཀོ་མེ་བྷ་ཝ། 
ཚ། སུ་ཕོའྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡི་སྨི་པྲ་ཡནྟ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾ་ཤཱི་ཡགུ་རུ་ཧུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝཱན། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། བཛདྲ་མཱ་མེ་ 





མུའུ། བཛྲཾ་བྷ་ཝ། མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱཿ ཨོ་ཡེ་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུརྟེ་ཏནྟ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྱྱ་བ་དཏ། ཏེ་ཏྭའཱ་ཡོ་ནཾ་རོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དེ་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཌ༔ ཞེས་ 
པ་རྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་དང་། ཧོ༔ རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས། སྐྱོབ་པའི་ 

དད ཞུ ནུས་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། བདག་ཅག་སྒྲབ་པ་པོའི་ཕྱི་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ནས། མཐུན་རྐྱེན་མཆོག་ རྫ 
ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། རྭ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ལྟ་རྫས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ། །རང་བྱུང་ནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ།། 
གཉིས་མེད་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྨན་གཏོར་རཀྟའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྦྱོར་སྒྲོལ་ཏིང་འཛིན་མཆོད་པ་འབུལ། །མཆོད་པ་འབུལ་བས་བཞེས་ 


--ཤ༽ 





རྭ 


€ 
: ཞི 


སུ་གསོལ། སུ གསུང་ཐུགས་ཡོན་ མཆོད་ པར་ བྱས །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ ད་བིད ཨཱ་ལོ་ཀེ་ གནེ་ནི་ལ ལི་ དུ་ཤཔྟ་ རུ་པ་ཤབྟ་གྷནྡྷེ་རྭ་ས་ སྨར 


པྲ་ཏིཉྩཾསཱ་ཧཱ། མ ཧྭ་སརྦ་པཉྟ་ཨ་ མྲི་ཏ་མ་ ཧཱ་རྟཀ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧེ། བསྟོད་པ་ནི ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་ སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ ཆོས་ཀྱི་ ཀི་སྒུཿ བདེ་ དེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་ 
›: བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ༔ པད་ ད་སྡོང་ལས་ འཁྲུངས་བླ་མ་སྤྲལ་ པའི་སྐུཿ སྐུ་གསུམ་ དབྱེར་མེད་རྗེ རྗེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོདཿ ཀུན་ བཟང་རྡོ་རྗེ་ འཆང་དང་སྣང་མཐའ་ཡས༔ 


ང་ 


ཐུགས་རྗེ་སྐུར་ བཞེངས་མི ་སུན་གདུག་པ་འདུལཿ ཕྲིན་ལས་ རྣམ་ བཞི་ཅིར་ཡང་ སྣང་བ་ ཡིཿ པདྨ་ འབྱུང་གནས་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོདཿ ཡེ་ཤེས་ རིགས་ 
རླ ལྔའི་བདེ་གཤེགས་ཐོད་ཕྲེང་ལྔཿ ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ནི་མཚན་བརྒྱད་དེཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཀུན་བཟང་ངོ་བོ་ཉིདཿ ཞི་ཁྲོའི་གར་བསྒུར་ 


505 


མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི༔ སྐུར་བཞེངས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅསཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་གང་འདུལ་ 
མཛད་པ་ཡིཿ ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཅེས་སོ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ 

- ཤཱ (ཌྷ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ལཿ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ལཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། ཧཾ་ཧ འཇིགས་པ་ ཙེ - 
བརྒྱད་སོགས་ཞེ་བའི་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །འབྱོར་པ་དྲུག་ལྡན་རྒྱས་པའིར མོས་པ་རྣམ་བཞེ་དབང་གིཿ དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་དྲག་པོའིཿ ལས་བཞིེ་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའིཿ བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའིཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གཉིས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྩ་སྔགས་དང་། གུ་རྭུ་ཏི་ལ་ཌཀི་ནི་ཀ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ 
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ཤ༅༽ 

ཟ༡ཅཟཟུའི་ 

-༧༅] 


ཨཾ སྦར་སྣིརྷཾ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱང་། །རྟ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ 
གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །བམས་ཅད་དེ་ཡི་ས་ལ་ འགོད་པར་ཤོག །ངེས་དོན་པས་མཛད་པའོ། །སྐུ་གསུམ་ཆོ་གའི་ཁ་བསྐངས་ཐམས་ཅད་རག་ཆབ་སེང་རིའི་གདན་སར་སྤར་དུ་བསྒྲབས་པ།། དགེའོ།། 


50/ 


¿$ རཱི 
འའ ནཾ ༔ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་དཔུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 
པབ 

⁄⁄ ང་ད 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 





མེད་ཆོས་དྱིངས་ངང་དུ་འབྱེལ༔ གདོད་ 


ཨོཾ་ཨཱཿ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་མེས་ཆེན་པོ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


༢ ༨ ༨ ༨ 


མའཾ་ཀློང་ནས་ཡོན་ཏན་རྫོགས༔ སངས་ 


ནས་ཞལ་ཕྱག་རྫོགས༔ རིམ་པར་ཞིང་ 
པོའི་རྒྱུད་རྣམས་སྟོན༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 


པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བརྩེ་བར་བཞེངས་ 
ཁམས་བཅུ་གསུམ་དུ༔ རྫོགས་པ་ཆེན་ 





£ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོ་ ར་དུཿ 
སྤྲལ་པས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ 


ཧཾཿ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ རྡོ་ 
༽ = 
ལྔའེ་ཚོམ་བུ་སྣང་བར་བྱེད༔ རང་གཞན་ 
རདེམས་དཔའ་ལ་ཕག་འཚལ༔ ལཝ་གནས་ 
ཟློ རྭ 
བཀའ་ཡ་བསྡུ་བ་མཛདཿ མངན ་སྣང་ ༼/ཞ.ར ༦ བོ 


པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 





གོང་འོག་བར་གསུམ་དུ༔ 
དན་ཏོག་ཆུ་བོར་གཤེགས༔ 











སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ལོ་གྲངས་བདུན་ཧུ་རྩ་ལྔ་ལ༔ སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལས་ཆོས་ཉན་ཞེང་༔ སོ་སྭ་གྲིང་དུ་འཇའ་ལུས་གབ༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལ་ཕྱག 
འཚལ༔ ལོ་གྲངས་ཉེར་ལྔར་ཆོས་གསན་ནས༔ འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུའི་སྟོན་པ་མཆོག༔ བསིལ་བྱིན་མཁའ་ལ་འཇའ་ལྟར་ཡལ༔ ཤཱཾ་སེང་ཧ་ལ་ཕྱག་འཚལཿ 
། ཀོ་ ཤུའི པདྨ ལས་འབྲུངས་ པའི༔ཿ མབ་ སྟོབས་ རྫུ་འཕྲུལ་ དཔག ཏུ མེདཿ རྔ་ཡབ ་སྲེན་ ལོའི་ཁ་ གནོན་ བཞུགས༔ པདྨ་འབྱུང་ གནས་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ༔ གནས་ 
འཕོ་བ་ཆེན་ པོའི་སྦུ་འགྲུབ་ ནསཿ རི་བོ་རྩེར་ལྔར་རྟག་ཏུ་བཞུགས༔ བི་མ་མི་ཏྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ 

ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཡོ་ག་གསུམ་ དང་སྙིང་ ཐིག་ 
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ལྔ་རིག་པའི་པནྟཾ་ཏ༔ 
མཿ ཏིང་ འཛིན་མི མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་ནས༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བསྡུ་བ་མཛད༔ 


ྦ ཨཾ རྣམས༔ སོ་སོར་བསྒྲབས་པས་རྟགས་བསྟན་པའི༔ འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ་ལ་སོགས་པའི༔ རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ སྐྱེ་ 

པ བ་དུ་མའི་སྦྱངས་སྟོབས་ཅན༔ ཟབ་མོ་གཏེར་གྱིས་སྒོ་འབྱེད་ནས༔ འགྲོ་ཀུན་ཐར་པའི་ཞིང་དུ་ཁྲིད༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ངོ་ཁོ་ཆོས་སཱའི་ 

པ གཏེར་ཆེན་གྱིས༔ རང་བཞིན་མདངས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་སྐྱོངས༔ གཞན་དོན་རྒྱུ་མཚོ་མཐར་སོན་པའི༔ སྐྱབས་མཆོག་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡེ་ནས་ཀུན་ ° 
མཐའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་ལ༔ བརེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་བཞེངས་ནས༔ རིམ་གཉེས་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས༔ སྟོན་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨུ་ 









རྒྱན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ༔ ཉོན་མོངས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ༔ འབྲེལ་ཚད་ཞེ་བར་ཁྲིད་མཛད་པའི༔ དེད་དཔོན་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གང་ 
པབ ཞེག་མཐོང་བས་རབ་དད་ཅང་༔ ཐོས་པས་ཐེ་ཚོམ་དྲ་བ་གཅོད༔ རེག་པས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་༔ མཚུངས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ 
བཞིན་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ རྟག་ཏུ་བདག་ནི་སྐྱོང་བར་ཤོག༔ འདི་ ༅ 
ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུཿ བདག་དང་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན༔ སྲིད་པའི་གནས་ལ་མི་བཏང་ཞེང་༔ 
དབང་དང་སྒྲབ་པ་ལ༔ འགྲོ་བ་མ་ལུས་འཇུག་པ་དང་༔ ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་སོགས་གང་འདུལ་གྱིས༔ 
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བླ་མའི་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཤོག༔ བསྐྱེད་རྫོགས་ 


ག་ ༢. ༩༨༨ ས་ ° ག་ + © 
བླ་མའེ་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་ཤོག༔ 


༨ 
དངས་དང་ 
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ཨཾ ཡིད་ལས་སྐྱེས་པ་ཡི༔ བླ་ན་ཡོད་མེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ བླ་མའཾ་ཞབས་ཏོག་འཕེལ་བར་ཤོགཿ༔ 

¦ དད་པའི་ས་གཞིའི་ལོ་ཐོག་ཀུན༔ ཐུགས་རྗེའི་ཆར་གྱིས་སྨིན་པ་དང་༔ བརྩེ་བར་ཐང་ལྟོད་མེད་པ་ཡིས༔ ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་ཤོག༔ བྱང་ 
བྷ . ཧར -༡¬༨. ༔ ཁ༩གོ་པ་མ་ལས་བ་དྲག་ལཿ ཆོ་རཆེ་བྲེག་ལའི་ལྔམ།་བསྒྔན་ནྲས། -»(༡༨༽- = ཤ(* (= 'པར་ཤྲོག༔ ཅེས་པའང་ ༦ 

ཆུབ སེམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའཾ་མཐུས༔ འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཐ་དག་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའ་ལམ་བསྟན་ནས༔ སྒྲབ་པའ་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པར་ཤོག༔ ཅེས་ཕར་ 2 


ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྦྱར་བའོ༔ སྤརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


©@© 





༄། ༈ །ངོ་བོ་ཀ་དག་ཀློང་ཆེན་དུ། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་བ། །ཐུགས་རྗེ་སྟིང་པོ་མངོན་གྱུར་པའི། །གཏེར་ཆེན་ཆོས་ 
རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྐབས་འདིར་དོན་བརྒྱུད་ལྟར་བསྡུས་ན། སྤངས་རྟོགས་ནམ་མཁ འ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ། །དགོངས་པ་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་ཟབ་པ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་བརྙེས་ 
པའི། །དུང་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། དི་མེད་བླ་མ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེའི། །ཞེང་ཁམས་གངས་ལྡོངས་ལེགས་སྐྱོང་ཞེང་། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་བའི་ ངང, ¬ 
མགོན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །འགྱུར་མེད་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་གཟིགས། །ཚེ་དབྲང་རིག་འཛིན་པདྨ་ཡི། །བསྟན་པ་གསལ་བའེ་ 
མཆོག་གྲུབ་པ། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་ཆོས་དབྱིངས་སུ། །འཁྲུལ་རྟོག་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་བ། །བཞད་པ་རྡོ་ 
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རྗེ་སྙིགས་དུས་སྐྱབ ས། 


ཆེན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། 


།བླ་མར་སྣང་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། 


།རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དབུས་སུ། 


།རྗེ་བཙུན་བླ་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། །གང་ཞེག་མཐོང་བསཿ 
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།མ་འགྱུར་ཡ་ཤས་སྐ་བརྙས་པ། 
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ཧའ “ཆེ ང་ལོ་ ༠༡༡” སེ་བ་བའིར་འི་ཌེང་ ་རྨོལ བོ་ཚ 
ལར ནིཿ ཕྱག་འཚལ་སྒྲིབ་གཉིས་ཞི་བྱེད་བཞུགས་སོ༔ ་ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ནིཿ ༔ྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ ཕྱག་ 
ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གསང་ 


དང་རྟོག་སྒྲིབ་སྦྱོངས་བའི་ཆོ་ག༔ ཧཱཿ སྐྱེ་མེ ད་ 


འཚལ་སྒྲིབ་གཉིས་ཞི་བྱེད་ནིན ཞྐཧ་ཨམཿ༔ བཅོམ་ 
སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་སོ་འཚལ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲལ་གྱི་ཉམས་ཆག་ 


རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ ེ 
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་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 








པ་ ཤུ ¶ *་ འབྟ་ ¶ *་ ཌ་¶ ¶ *་ ཉང པ་ ¬ བ་ 33 ང རས་ ་ྫང་ ༤. = ག་ ག་ «ོ „ད¬,„. བ་ བ་ 
བྲརྲ་ས་མ་ཡྭ་ཛ་ཛ༔ཿ ཆོས་ ཡོ ༦ །༩༽ ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འབད་རྩོལ་མི་མངའ་ཡང་༔ 





་གྱི་དམ་བཅའ་ཐུགས་དམ་ཆེན་པོ་ཡི། ༥ །བརཅྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་ཉེར་དགོངས་ 
འགང ང་ར" ༢༥ ༼༽ ༡ ལོ ར།པ།༠༥༽༠-༡(ཕབ༦ རཿ རོར 
ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་། (¢, <) གསོལ༔ ས་མ་ཡཱ་ཏྲིང་ལྷན༔ ཧཱུཾ༔ ཆོས 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མཚོའི་ཚོགས༔ ༡ གནས་འདིར་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གཤེགས་སུ་ ྒ 





རྣམས་རྣམ་དག་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་པའི༔ བྱ་བ་བྱེད་དང་ཡིད་ཆོས་རྣམ་པར་དགཿ༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞེན་ 
པ དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་༔ གཟུགས་སྐུ་འཇའ་ཚོན ་བཞེན་དུ་སོ་སོར་གསལ༔ རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེ གས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ངོ་མཚར་ཕོ་བྲང་དེ་བཞིན ་གཤེགས་ 
པའི་ཡུམ༔ཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་མཿ རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཀྱུར་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྣམ་ཤེས་དབང་པོ་དག་པའི་ཐུགས་དང་གསུང་༔ $ ¬ 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་སྲས་མཆོག་སྟེ༔ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྒེག ་མོ་ ཕྲེང་ཐོགས་ར རིན་ཆེན་གླ་གར་ཅན༔ མཁའ་མཉམ་ 
མཆོད་པས་ ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་མཆོད༔ བྱང་ཆུབ་ལྟ་ མོའི་ 'ཚོགས་‹ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ མེ་ཏོ། 'ཏོག་བདུག་ སྤོས་ མར་ ར་མེ་ད དྲ་ཆབ་མ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་རྣམས་ ལ་ '་མཆོད་ 


རཱ 
ཟེ 





(ཨཿ འབུལ་མཿ མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དག་ཤུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་མཛད་པའེ༔ ཚད་མེད་བཞེ་ལྡན་སྒོ་བཞེ་ 
; ཐུབ་པར་སྲངས༔ ཏ་ཀྲིཏ་སྒོ་བ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྟག་ཆད་མཐར་ཕྱིན་གསང་བ་ཡུམ་གྱི་ངང་༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲེལ་འཁྲོལ་བ༔ 
སྒོ་མ་ཆེན་མོ་བཞེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཞེ་འཇིག་རྟེན་འདུལ་བའི་གཙོ༔ ཉོན་མོངས་དྲུག་འཇོམས་རྒྱུ་དྲུག་དག་པར་སྦྱོངས༔ བཅོམ་ལྡན་ ཤཱི ¬+ 
„ ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དུས་ནས་སྔོན་བྱུང་བ༔ གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དུས་ལས་མི་འདའ་བའེ༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་རྣམས་ 
- ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཁྲོ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་མཛད་ཅིང་༔ མཁའ་འགྲོ་མི་བཟད་འབར་བའི་སྤྲིན་འཕྲོ་མ༔ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 





ལོ༔ བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་འཇིགས་བྱེད་རྒྱན་གྱི་བརྒྱན༔ ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ནམ་ 
མཁའི་ལུས་ཅན་གར་ཡང་ཐོགས་མེད་ཅིང་༔ འདོད་དགུར་བསྒུར་བའི་གཟུགས་ཅན་འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ ཕྲ་མེན་ཆེན་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ༔ རྡོ་རྗེ་གདོང་ 
མོ་ཕོ་ཉ་མྱྱོགས་མ་བཞི༔ ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞི་ཐུབ་པར་བསྲུངས༔ སྒོ་སྐྱོང་ཁྲོ་མོ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
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དཔལ་གྱི་འཁོར་ཚོགས་བརྲ་ཨཱ་ར་ལི༔  སཱེ་ + 
མཁའ་ལ་ཤུགས་འགྲོ་མ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་མ༔ རྣལ་འབྱོར་ཉེ་ཤུ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧཱུཾཿ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྲས་བཅས་ལ༔ རབ་ 


ཏུ་གུས་ཏེ་གདུང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གྲངས་མེད་སྡིག་སྒྲིབ་ཆག་ཉམས་དྲི་མའི་ཚོགས༔ ཀུན་ནས་དྲེ་མེད་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྣང་སྲིད་དག་པ་ལྟ་ཡི་ 


ཨཾཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཞེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལ༔ སྟོང་ཉིད་སྟིང་ 
རྨ རྡེར་བཞེངས་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དགོངས་པའི་འདོད་འབྱུང་ལ༔ གར་བསྒུར་ལྷུན་གྲུབ་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དག་པ་རབ་འབྱམས་ 
གླ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ གནས་འདིར་དབྱེར་མེད་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མ་སྤངས་རང་གྲོལ་དུག་ལྔ་བདུད་རྩིའི་ངང་༔ ཐུགས་དམ་དགྱེས་པར་ བླི + 
ཤོ སྐོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རྣམ་རོལ་དུ༔ གཉིས་མེད་བྱིན་བརླབ་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འབྱུང་ལྔ་ཡུམ་ལྔ་ཚོགས་ཡུལ་སེམས་དཔའ་ 
 དོང་༔ སེམས་མའི་རང་བཞེན་མངོན་གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཚོགས་གཉེས་མི་ཟད་ནམ་མཁའི་གཏེར་ཆེན་གྱིས༔ མཆོད་འབུལ་འབྲས་བུ་སྩོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


-ཟ 





ལོ༔ ས་ལམ་གཅིག་རྫོགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་ཡི༔ ནུས་པའི་མུར་དུ་མངོན་གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ སྨིན་གྲོལ་དབང་དང་གདམས་པའི་ནུས་པ་ཀུན༔ མྱུར་དུ་ 
པཀ གཅིག་རྫོགས་ཤུགས་བསྐྱེད་མཛད་ཕྱག་འཚལ༔ མ་ཤེས་ནོར་འཁྲུལ་འཆལ་བ་སོར་ཆུད་ནས༔ དེ་མེད་ཡོན་ཏན་སྟེར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མ་རིག་ལེ་ལོའི་ 
( སྐྱོན ་སྐངས་ ཡོན ཏན་ གྱིས༔ དག་ པ་ ལྷ ཡེ་རོལ་པར་ ཕྱག་ འཚལ་ལོཿ སྒོ གསུམ་ རྡོ རྗེ གསུམ་ གྱི་ རང་ བཞེན དུཿ རྡོ རྗེ འཆང་དུ་བྱིན་ བརླབ མཇད་ ཕྱག་ འཚལ༔ § - 


= ལུང་ཁམས་དཀྱིལ་འཁོར་ སྣང་ རིག་ ལྷ་ཿཾ ཡི་གཅོ༔ ཁྱབ་ བ་བདུག་ དཔལ་ དུ་བྱིན་བརླབ་ མཛད་ ཕྱག་འཚལ༔ འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དུ་མ་རོ་ རོ་གཅིག ་ཏུ༔ དབྱེར་ 
མེད་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མཉམ་ཉེད་མི་གཡོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས༔ མུར་དུ་དབྱེར་མེད་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གང་ཤར་རང་ 





ཨཾཿ གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་༔ ཡེངས་མེད་རོལ་པ་ །ཆེན་པོ་ ལོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ ༔ འཁོར་ཞདས་རང་གྲོལ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་ལ ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ཿ ཕྱག་ འཚལ་ཁབ ་དང་མཆོད ཅིང་བཤུགས་ པ་དང་༔ རྡེར ་སུ་ཡཾ ་རངས་བསྐུལ་ ཞེང་གསོལ ་བ་ཡི༔ དགེ ་བ་ཅུང་ཟད་ 
བདག་ གེས ་ེ ་བསགས་པ༔ ཐམས་ཅད་བླ ་མེད་ བྱང་ཆུབ ་ཕྱིར་ དུ་བསྔོ༔ ཨོ་བྲརྔ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡཱ་སོགསཿ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་ [¦ 
རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ: ཞེས་ཁེ་ མི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་ནས་ཀློང་གསལ སྙིང་པོ: པོས་སྤྱན་དྲངས་ པའི་ཤོག ་སེར་ལས༔ 
བཟང་སྟོབས་ཆེན་གྱིས་སོ༔ སྲརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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-- 
ཁོལ ་འེ་ གསང་ སྔགས ་སྒྲབ་ ཁང་ རྩེར་ ཞའ ་བཤུས་ ་ཤིང་དག་པ ར་ཕལ་ང འི་ཡི་གེ འི་མཐུན་རྐྱེན་སྐ ལ་ལྡན་པདྨ་ཀུན་ 
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ནཾ ཚོགས་མཆོད་ནི༔ སྒྲབ་ཆེན་སོགས་ཀྱི་དུས་ཆེན་དུས་སུ༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ལོངས་སྦྱོད༔ དཔའ་མོ་དགྱེས་པའི་དུས་སྟོན༔ གསང་སྔགས་ལམ་གྱི་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་བྱ་ཐབས་ནི༔ 





3 སྤྲོས་པ་མེད་པའི་དབྱིངས༔ རང་བཞིེན་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ནས༔ ཨུ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 
, འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མ་དང་བཅས་པ༔ འདིར་འདུས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སྒོབ་དཔོན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་ 
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པར་ཅི་གནང་༔ ཞེས་མཚམས་སྦྱརཿ སློབ་དཔོན་གྱིས ཧོཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་རྗེས་ཡལ་བར་མི་འདོར་བའི་ཕྱིར༔ ཚོགས་འཁོར་གཞུང་བཞེན་ 

ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་གདང་བ་སྦྱིན་ནཿ དཀྱིལ་འཁོར་དང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་རྣམས་སུ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་ཕུང་འཐིབས་པ་ 
རཾ ལྟར་བསྒོམས༔ རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་སྤྱན་འདྲེན་ལ་སོགས་པ་ཡང་བྱ༔ དང་པོ་མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ཧཱི རྨད་བྱུང་ལོངས་སྦྱོད་ཚོགས་ཀྱིས་དུས་སྟོན་དང་༔ ཐབས་ལམ་བསྒྲབ་ ཏཱ - 
^ པའི་ཐབས་ཆེན་ཟླ་གསང་བ༔ ལྟ་བར་མི་དབང་སྐལ་མེད་གདོན་བགེགས་རྣམས༔ ལྟ་ཚོགས་མཐུ་ཡིས་བྱེར་ཞེག་གཞན་དུ་དེངས༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ འདོད་ཡོན་ 
ཚོགས་ལ་ཉེས་སྒྲིབ་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ བཤམས་པའི་རྫས་ཀྱིས་འབག་རྩོག་དྲི་མ་རྣམས༔ ལྷ་ཚོགས་མཐུ་ཡིས་རང་བཞེན་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ མེ་ནི་གཏུམ་ 





© 
ཅེ 





ཟཾ ནིཿ མོའི་ཨ་ཤད་རཾ་ལས་འབརཿ རླུང་ནི་སྲོག་རྩོལ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་ལས་གཡོས༔ ཆུ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་འབབ༔ 
^ འབྱུང་བའི་བྱེད་ལས་གཡོས་པའི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ དག ་བྱེད་ཡེ ཤེས་ འོད་ཟེར་རཾ་ཡི་ཁྲིཿ ཐིན་ཧྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ ོ་ཧཱུཾཏཾ་ཧཱཾཿཨཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྒྱ་ཡི་བཅུད་ 
ྡ ཆེན་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ༔ ཡེ ་ཤེས་ རིགས་ལྔའི་བདུད་རྩི བཅུད ་དུ་འཁྱིལ༔ འདོད་ཡོན་ཚོགས་དང་ དབྱེར་ མེད་ བདེ་ བ་ཆེ༔ ལྟ ་རྣམས་དགྱེས་མཛད སྔགས་ ཀྱི་ §; 

འདོད་ཡོན་འཁྲིགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་ག་ན ཅཀྲ་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཡ་དཱ ཧུཾ་ཾཿཿ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནིན ཧཱོཾ༔ ལྟ་མཆོག ཐུགས་ རྗེས་རྟག་ཏུ་ སྐྱོང་བ་( ལ༔ ཡང་ཡང་དབྱིངས་ 
༡ ནས་བསྐུལ་བར་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ བདག་སོགས་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་མ་བཟོད་པས༔ རྒྱུད་འཛིན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ ཧཱུཾ་ 


-- 


ཧྲི སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་ནུབ་བྱང་མཚམས༔ དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ 
དྷ དངོས་གྲུབ་བརྙེསཿ པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཞེར ་སུ་ གྲགས༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོ རཿ 

¿ ཕྱིར་ གཤེགས ་སུ་གསོལ༔ བརྡ་ས་མ་ཡ་ཇ་ཇཿ ཧཾཿ དུར་ ཁྲོད་ གསང་ཆེན་རོ། ་རོལ་པའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ཅནསཿ གསང་བའེ་ད དཀྱིལ་ ་འཁོར་ གཞུང་བཞེན ་བཤམས་ 
རྨ  ནས་ ཀྱང་༔ སྒྲབ་རྫས་གཉན་པོ པོ་ཚུལ་ ལྟར་ཊ བཀམ་པ་ འདིཿ བླ་མེད་མཆོག་ གི་ འདོད་ཡོན་བསམ་ མི་ཁྱབ༔ ཕྱི་ནང་ མཆོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་ གངས་ལས་ །འདསཿ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ ་ཚོགས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་ བའི་ རྫས༔ མཆེད་ དང་ལྕམ་དྲལ་ཆག་ཉམས་བཤགས་ པའི་ རྫས༔ མཆོག་ དང་ཐུན་ མོང་ དངོར ་གྲུབ་ ཐོབ་པའི་ རྫས༔ 





པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་ 
ཁེདཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲབ་ཀྱིཿ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
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༄༅། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་བདུད་རྩི་འདི༔ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ནས་བཟུང་སྟེ༔ བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རིན་ཆེན་ལ༔ རྣམ་དག་ 
བདུད་རྩི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་ འབུལཿ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ སྦར་པྙའཱ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ ལ་ཁཱ་ཧི༔ རྒྱུད་སྡེ བཞེ འི དཀྱིལ འཁོར་ 

གྱི༔ ཡི་དམ་ མཁའ་ འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩེ་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ སརྦ་ 
པའུ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་སྐྱོབས་པའི་ལྷ༔ ཕ་རྩེས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་ལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་ 
དགོངས་དབང་དང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ སྤར་པ ཉུ་ཨ་ྲི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧིཿ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱི ྫེ བླ་མེད་གསང་ཆེནཿ 
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„ ༄༅། །ཚོགས་ཐ་མའི་སྐབས་སུ་བསྒྲལ་བར་ཚོགས་སྣོད་བསྐྱེད་ཅིང་འགུགས་པ་ནི། ཚོགས་སྣོད་དེ་ཉིད་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འབར་བའེ་ཧོམ་ཁུང་དུ་ཚོགས་རྫས་གནོད་ 
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ཟི དྲྲ་བགེགས་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་ནས་ཚོཊ་རྫས་གཟུཊ་ཕུང་ལ་བསྟེམ་པར་གྱུར། ན་མོ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བ རྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ ཤཱ། 
རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའཿ ཆོས་ཀྱི་བཀའཿ དགེ་འདུན་གྱི་བཀའཿ བླ་མ་ཡི ་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲང་མའེ་ལྷ་ཚོཊ་རྣམས་ 
ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་དང་། སྟིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 





༩༣ 
° 
༧ 


དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་བསླྲ་བ་མེད་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཟབ་མོའི་བདེན་པ་དང་། སྔགས་འཆང་བདག་གིས་སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གྱི༔ བདེན་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་ 
- གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁམས་གར་གནས་ཀྱང་ལོ་ཉ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཚོཊ་ ཏཱ ¬ 
རྫས་རུ་པ་འདི་ལ་ཁུག་ཛ་ཛ༔ བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ༔ རཏྣ་པ་ཤ་ཧཱུཾ༔ པདྨ་སྤོ་ཊ་བཾ༔ ཀརྨ་གྷནྡེ་ཧོཿ ༈ འགུགས་བསྡུས་ནི། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་ 


དང་། །རཱ་གསུམ་ཞི་ཌྲོའི་བྱིན་བརླབས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནུས་མཐུ་ཡིས། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་གང་ཡིན་པ། །ཚོགས་ཀྱི་བསྟབ་པ་འདི་ལ་ཁུག ། 





རྨད་བྱུང་འབྱོར་ཚོགས་བཤམས་པའི་རྫས་ལ་བརྟེན༔ ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ལ་བརྟེན༔ སྣང་གསལ་མར་མེ་གསལ་བའི་ 

་ལ་བརྟེན༔ བཀའ་གསང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལམ་ལ་བརྟེན༔ རྟེན་འབྲེལ་ཐར་ལམ་བགྲོད་པའི་དཔལ་དུ་བསྒྲབས༔ སྒྲབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྐྱོད་པའེ་དཔལ་ 

་འཆར༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྐང་ཀྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་མདངས་བསྐང་སོགས་བྱ་ཞིང་༔ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ ཏཱཾ ¬ 

ཌཱ ཧིཿ བླ་མེད་གསང་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩི་སྟིང་པོ་ཁོལ༔ དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་གཟུགས་ཀྱི་འཇའ་ཚོན་ 
ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་འདི༔ རྨད་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་ལྷ་ལ་འབྲུལ༔ ཞེས་འབུལ་ལོ༔ བར་པ་བཤགས་པ་ནི༔ཿ འབྱོར་ཚོགས་འདོད་ 


¿831༦ 









ཌེ 


ཡོན་ སྒྲབ་རྫས་དཔག་མེད་ལ༔ བདུད་རྩེ་ཡེ་ཤེས་འདྲེས་པའི་རླངས་པ་ཕྱུར༔ ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་འབུལ་བསཿ 
; ཉེས་པ་ བཤགས༔ ཨོ་གྷ ན་ཙྭཀྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ ཡཱ སོགས་ཚང་བར་བརྗོད༔ བསྒྲལ་ལས་ནིཿ གཟུགས་ཀྱི་ སྙིང་། ཁར་རྡཾ་ཏེ་འཆར་བ་འདི༔ 


;མེད་བྲོས་པའི་གོ་སྐབས སྟོརཿ སྲུང་མའི་མཐུ་ཡིས་ཤུགས་ཀྱིས་ཉམས་པ་འདིཿ བདག་ མེད་རྟོ རྟོགས་པའི་ཐོ་བས་ཕྱེ་མར་བརྒྱ༔ 
། ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊཿ བསྟབ་པ་ནིཿ བདག་འཛིན་ ར་ཏ དུག་ ལྡར་ བཅས༔ བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བའི་བམ་ གྱི་ཚོགས༔ ཤ་ཁྲག་ དམར་ུ གྱི་དོན་ ༈སྙིང་འ ༔ ལྟ་ཚོགས་ 


རྩ་ལྟང་དམ་ཚིག་ཆག་མཆེས་ 
གཟུགས་ཧན་གཟུབགས་ 
ཧྟུཾ་ནུཾཿ། དགྲ་བགེགས་ ཌཱ 


༨ 


༢༡༧ 


དགྱེས་པ་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ ཞལ་དུ་བསྟབ་བོ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ རྡོ་རྗེསློབ་དཔོན་ལ་དྲང་བ་ནི༔ སློབ་བུས ཀྱེ༔ པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས༔ བཀའ་ 


-- 


ཟླ ཨཾཿ གསང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ བླ་མེད་བདུད་རྩི་མཆོག་གི་ འདོད་ཡོན་ འབུལཿ དགྱེས་པ ར་དགོངས་ལ་བཞེས་པ་ཆེན་པོར་རོལཿ 
༢༥ སློབ་དཔོན་གྱིས་པདྨའི་ཕྱག་རྒྱས ཨེ་མ་ཧོཿ རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་བདུད་རྩི་མཆོག༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་ ཟག་ མེད་ རྫསཿ བདེ་ དེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་ 
བེ མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ནི༔ སྐུ་གསུང་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ འདེ་སྐ འ།་པ་བཟང་ཐ ཞེས་ བླང་ངོ་༔ མཆེད་ ལྕམ རྣམས་ལ་དྲང་བ་ནི༔ ཧོཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ གནད་ འཛིན '་རྒྱལ་ 8 -- 
ཚབ་གཉིས་པར་གྲག༔ བཀའ་གསང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ བླ་མེད་བདུད་རྩི་མཆོག་གི་འདོད་ཡོན་འབུལ༔ དབགྱེས་པར་དགོངས་ལ་བཞེས་པ་ཆེན་ 
“ཾ ལོར་རོལ༔ ཞེས་དྲང་ལ༔ རྒྱལ་ཚབ་ཀྱིས༔ ཀྱི༔ བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པའི་གྲོགས༔ རྡོ་རྗེ་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་མ་ལུས་དགོངས༔ གསང་ 










སྔགས་མཆོག་གི་ཚོགས་སྟོན་བདུད་རྩིའི་རྫས༔ ཐེག་ཆེན་ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞེས་ཏེ་རོལ༔ ཞེས་བླང་ངོ་༔ སློབ་དཔོན་གྱིས ཧོཿ ཐེག་ཆེན་རྫས་ལ་བཟང་ 
ལཱ ངན ་ཆེ་ཆུང་དང་༔ མཚན་འཛིན་མངོན་ཞེན་བྲལ་བར་ཚུལ་ བཞེན སྦྱོད༔ གང་རེག་ངན་སོང་སྒོ་ཆོད་ཐར་ལམ་བགྲོད༔ མྩོང་ཚད་ཐེག་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ཆོས་ 
ཉི ཉད་ ཡིནཿ ཞེས་གསུངས༔ སླར་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་བྱ་བ་ནིན ཧོཿ བཀའ་གསང་རྨད་དུ་བྱུང་ བའི་ཁོ་བྲང་༔ བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ལོངས་སྦྱོད་པའི་སྐབས་འདི་ བོཾ 
* ནས༔ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་བར་ དུཿ མཆེད་ ལྕམ་དབྱར་ དམ་བསྲེ་བ་ སྣང་གསལ་མར་ མེའི་སྒོ སྨོན་ ལམ་ལ་དགོངས་པ་ཞུ་འཚལ༔ དཱུ༔ དུར་ཁྲོད་གསང་ 


༨༧ ༨ ༨༤ 


བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རྡ ཇོ སྒབ་ དཔོན་ གཉེན་ ཀྱི་ དབུ བཟུང་ ནསཿ༔ རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་རྣམས༔ ནམ་ཞེག་བྱང་ཆུབ་ཀློང་ 


.& 


ཟེ (ནིཿ དུ་ཞུགས་པའི་ཚེ༔ འཁོར་བའི་གཡང་ས་ཆེན་པོར་མི་ལྟུང་ཞིང་༔ མ་རིག་མུན་པའི་ནང་དུ་མི་ འབུམ་ལཿ གཅོང་རོང་ཟབ་མོའི་ནང་ 
× དུ་མི་སྐྱེ་ཞིང་༔ དམྱལ་བའི་ཟངས་ཁར་ལམ་ལ་མི་བཏང་སྟེ༔ གཅན་གཟན་གདུག་པའི་སྒ་སྐད་མི་འབྱུང་ཞིང་༔ ལས་ཀྱི་མཚོན་ཆའི་དབལ་གྱིས་མི་ཕོག་ 
ཾ ཤོག༔ བཤེས་གཉེན་དམ་པ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ་དང་༔ དམ་ཚིག་གཅིག་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆེད་གྲོགས་རྣམས༔ ཤེས་རབ་གཉེན་གྱིས་འབྲེལ་བའི་གཟུངས་མ་གསུམ༔ ཅཅ ˆ 
ད ཚེ་རབས་འདེ་དང་ཚེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ༔ མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་གེས༔ ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་ཁྱད་པར་བགྲོད་པར་ཤོག༔ ནམ་ཞེག་ 


༣༧༢༠ 


ཧཾ ཚེ་འཕོས་ལུས་བརྗེས་དུས་བྱུང་ཚེ༔ མ་རིག་དུག་ལྔའི་དབང་གིས་སྡུག་བསྔལ་ན༔ སྣང་གསལ་འོད་དང་གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ རོལ་པ་ཚོགས་ 









ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དུས༔ ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་བྱང་བ་དང་༔ འབད་མེད་འདོད་ཡོན་གཏེར་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག༔ ཀུན་ཏུ་འོད་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ། པའི་སཿ པླད་ཅན་དང་འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་སཿ བཀོད་པ་རབ་རྫོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་སར༔ པདྨ་བཛྲ་རྩལ་གྱིས་མདུན་བསུས་ཤིག༔ ལྷ་ལྕམ་མནྫ་ 
ར་བས་མཐའ་སྐྱོངས་ཤིག༔ ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་སྲོག་བརྟེན་ཅིག༔ ཐར་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས༔ ལྕང་ལོ་ཅན་དང་སྲིད་གསུམ་ངང་རྫོཊ། རྫ + 
རཱ བྱ་རྩོལ་གཉིས་མེད་ས་ལ་ཕྱིན་པའི་ཚེ༔ སློབ་དཔོན་པདྨས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་༔ མཚོ་རྒྱལ་ཌཀྲིས་རྟག་ཏུ་སྲུང་བ་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྲོག་བརྟེན་ཅག༔ ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ནས༔ སྣ་ཚོགས་ལོངས་སྐུ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ མ་འགགས་སྤྲལ་པས་འགྲོ་ 


ཊཾ 
ྐེ 


ཟེ རྨཾིཿ དོན་བྱེད་པར་ཤོག༔ ཧོ༔ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དུ༔ གསང་བ་བླ་མེད་སྔགས་ ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད༔ 
༼འ བ་ཚིག་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ༔ མི་འབྲལ་གཉིས་མེད་བསྲེ་བའི་བདུད་རྩེ་དང་བཅས་པ་མཉམ་པར་རོལ༔ མ་འོངས་ས་ལམ་དང་ཞེང་ཁམས་རྣམས་སུ་ལྷན་ 
ཧཱཾ ཅིག 'ཏུ་ སྤྱད པས་སྣང་གསལ་འོད་ ཀྱ་མཚམས་སློ་ ་སྦྱར་ སོགས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་ནས༔ སཱར་ཆོས་མིན་གྱི་ སྣང་བ་ སྤངས༔ མཆེད་ལྕམ་ལྟའི་རྣམ་རོལ་དང་ལྡན་པར༔ 

དགོངས་ སྤྱོད་རྒྱ་ མཚོ་རྡོ་ རྗེ་གླུ་ཡིས་ང བསྒུལ་ང བའི་དགོངས་པ་ལ་ཞུགས་འཚལ༔ ཧོཿ དམ་རྫས་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་ སྤྱོད སྱོང་བ་ དོན་ ལྡན༔ སྣང་ གསལ་མར་མེའེ་ 
༡ སོན་ལམ་འབྲེལ་བ་དོན་ ལྡན༔ རྡོ་ རྗེ་གླའེ་སྒྲ་ དབྱངས་ཚོར་བ་དོན་ ལྡན་ཏེ༔ དཔེར་ན་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྲེ་གོ གོལ་ གྱི་སྒྲས་ ཞེ་ གནས་འགོགས་ པའི་ཉམས་ བཤིག་ པར་ 





བྷོ 






ནུས་པ རྟ ར༔ 


ཧུ། འཛིན་གུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་དགོངས་པས་བླང་ངོ་༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཨེ་མ་ཀི་རི་ཀི་རི༔ སྨས་ཏ་བྷི་ལི༔ ས་མི་ཏ་སུ་རུ་སྭ་རུ༔ ཀུན་དྷ་ 
ལི་མ་སུཿ ཨེ་ཀ་རི་ལི་བྷ་ཏ་ཡེ༔ ཙ་བྷུ་ལི་ཏ༔ ེ་ཡེ་ས་མུནྟ ཙརསྭུ་་ཡཊ ི་ཏི་སན་བང་གྷུ་ཡེ༔ 


; ,.‰)‰ 


ན་པ་ར་ལི་ཡེ༔ 


གྱུ་ར་གྷུ་ར་ས་ག༔ 


ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ མ་གཉིས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོས་ཉེད་རང་བྱུང་གི་སྒས་ལུས་ཅན་བག་ཆགས་སད་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་ 


༨ ༢༨. ^ 


འ 


ཧཧ 


༢༥༩༧ 


ཀྱུ་ =' ལ་ས་སྨཾས་ས་གུ་ཏེ་ ལ་ཏ་ཡཿ༔ 


ཁ་ལ་ར་ན་ལི་ཨི་ཐ་ར་ས་ཏ་ལཾ༔ སྡེར་སྡེར་བྷེ་སར་ལིཿ པ་ཀི་ལམཿ ས་སྭཱཿ རི་རྭིཿ ལི་ལཱིཿ ཨེ་ཨཱེཿ མ་མཱ༔ 


་- 
རག་ 


གཅ ཤ། 
༡ 


ར་ 


༨ 


ཤ 5ཾཿ རཱ༔ འ་ཨ་ཤ་ས་མ་ཧཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཞེས་བླང་ངོ་༔ བླ་མས ཧིཿ དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གཙོ༔ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་འཁོར་ 
' བཅས་ཀྱིཿ སྣང་སྟོང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གླ༔ ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་སུས་བླངས་པ༔ རིག་འཛིན་པད་མའི་ཞབས་དྲུང་དུ༔ མི་འབྲལ་ཚོགས་པའི་སྒོན་ལམ་ཡོད༔ 
། ཅེས་གསུངས། སཱར་འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་གི་ལྷག་མ༔ གང་ལ་དབང་བའི་མགྲོན་རྣམས་རང་རང་གི་སྱོད་ཡུལ་ཚིམ་པའི༔ སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པའི་ལམ་ཁྱེར་ལ་དགོངས་འཚལ༔ ཧཱཾ་བྩོཿ དང་པོ་ཕུད་ ཡོ - 
ྣ ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་མཆོད༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་བསྐང་༔ ཐ་མ་ལྷག་ལ་དབང་བ་འདེར་གཤེགས་ཤིག༔ བྷྱོཿ དཔལ་གྱི་ 
པེ བཀའ་ཉན་རོལ་པའི་ལྷག་སྡུད་མ༔ དཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་ཞིང་སྒྲབ་པའི་གྲོགས༔ དབང་ཕྱུག་གིང་དང་ལང་ཀ་འབར་མའི་ཚོགས༔ བཀའ་ཡི་ཕ་འབབ་ 





ལྷག་མའི་ལོངས་སྤྱོད་བཞེས༔ 


ཅི་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་མཐུ་མ་ཆུང་༔ 
མཆོག ་ཐུན་དཔལ་འབྱོར་དངོས ་གུབ ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ 


རྨད་བྱུང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་འདི༔ 


༤ 


ས་མ་ཡ་ཨུ་ཅིཏྟ་བྷ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ ཨེ་མ་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་ཉམས་ཆག་བཤགས་པ་དང་༔ 
སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ཡི༔ ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་དུ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིས་སྤྲོད༔ སྲུང་མས་བྱ་བ་མཐར་སོན་གྱིས་ཤིག་རྒྱ༔ 

ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བསྐུལ་བཟློག་ནི༔ ཧྲིཿ ཐབས་ཤེས་སྒུ་མའི་ལྷ་ཚོགས་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ དུག་གསུམ་དགྲ་བགེགས་སྐུ་གསུམ་ཀློང་དུ་བཟློག༔ ཆད་ 
ངོ་བསྲན་མྲོང་ནྫི༔ ཌྷ: ༠༡།་ར། རཿ རྲ་ཀཀར།འ། ཀེ་ཀ གྲེཀར།རལར་རང་རང་ ་འཁོརཿ༔ བརཆོང་ལཔལ་བོ་འདར་ཆོར། འཁོར་ 
མདོ་བསྟན་སྐྱོང་ན ཧཱཿ ཐོག མེད དུས་ནས་ད་ལྟ་མ་འོངས་ཚེ༔ སྐུ གསུམ་ང བདེ་གཤེགས་སྦྱན་སྔར་རང ང་མདངས འཁོརཿ བརྗོད་བྲལ་བློ་འདས་ཆོས་འཁོར 
རྟག་བསྐོར་ཚེ༔ རཾག་རྩལ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཁས་བླངས་བཞན༔ འཁོར་བ་ རུ་བཟློག་ ཡེ ་ཤེས་ དབྱིངས སྒྲོལ་ བའེཿ 
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ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་མ་མོ་བརྟན་ 


།བསྐུལ་གཏོར་བྱིན་རླབས ནི ཨཱཿལས་བྷནྡ་ལྕང་ལོ་ཅན་སྣོད་ཡངས ཤིང་རྒྱ་ཆེ ་བའི་ནང་དུ། དམ་ཉམས་དྲྭག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་གཏོར་མ་ 


 ཤའི་རི་བོ། ཁག་གི་རྒྱ་མཚོ། རུས་པའི་གྲམ་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཅིག་ཏུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ། ེས་བརྗདལབསྟལ་བ་བྱའོ། ༈ གཏོར་འུགསནི། ན་མོ། རྗེ་བཙུན་རྩ་ 
, བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས ་པའི་དཔའ ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བཀའཿ ཆོས་ ཀྱི་བཀའཿ དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་ ངེ ¬ 


པ་དང་། བཀའ་གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་དང་། སྟིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་ 
པར་དུ་འང་བྱིན་རླབས་རྩ་བ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མཿ དངོས་གྲབ་རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགསཿ རྟེན་འབྲེལ་རྩ་བ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ཕྲིན་ལས་རྩ་བ་ཆོས་སྐྱོང་ 





སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གནོད་ཅང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་གཟུགས་ 
ཅན་སྡང་བར་བྱེད་པའེ་དགྲ། གཟུགས་མེད་གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས། ཚེ་ལེན་གྱི་བདུད། བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན། ཕ་རོལ་གྱི་བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་ལྟ་དང་ 

¬ ཡཱ ཁཅས་པ་རམས་ཀྱི་བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གར་ཡོད་གར་གནས་ཀྱང་རང་དབང་མེད་པར་མུར་མགྱོགས་ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདིའི་འོག་རོལ་དུ་ཁུག་ཛ་ཛ;ཿ བཛྲ་ གྷི ¬ 
ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ བྲཛྲ་པ་ཤ་ཧཱཿ བྲང་སྤོ་ཊ་བཾཿ བཛྲ་གྷཱེ་ཧོ༔ ཞེས་བཀུགས་ནས་ཆད་བརྟན་སྦོང་རོ། ༈ འཐུགས་བསྡུས། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་།། 


༨༤༨༤ ༨༩༤ ༠༤ 


རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་བྱིན་རླབས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནུས་མཐུ་ཡིས། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་གང་ཡིན་པ། །དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་ལ་ཁུག། །། 


ཨཾ ༔ཅེས་བསྟོད་ཅིང་བསྐུལ་པ་ནིཿ ཧྲིཿ སངས་རྒྱས་ཞེང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ནཿ བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔ ཀུན་ནས་བདག་ལ་ 
ྒ དགོངས་སུ་གསོལ༔ རིག་འཛིན་བླ་མ་སྐུར་བཞེངས་ཤིགཿ ཧྲིཿ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ཿ གནས་འདིར་ 
ཾ དད་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱིཿ མ་ཐོགས་མུར་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐུལཿ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་དྭིངས་ནས་བཞེངསཿ བསྐུལ་ལོ་ཐུགས་དམ་གནད་ ཅུ 
ནས་བསྐུལཿ མཛོད་ཅིག་མཛོད་ཅིག་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཛཿ ཞེས་བསྐུལ་ལོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 





ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་དག་པར་ཕབ་པའོ། 


།མངྒལཾ།། 


550 


༦ 


ཿ ནཾིཿ མའི་ཚོགས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱ༔ ད་ལྟ་སྟིགས་མའི་སེམས་ཅན་གདུལ་དཀའི་དུས༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཐོད་ 
ཾ ཕྲེང་གེས༔ རྫོགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ལ༔ སྐད་ཅིག་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་བརླབས་ནས༔ ཞལ་མཇལ་ཆོས་གསུངས་བཀའ་གསང་ 
གཏད་པའི་ཚེ༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོས་ཁས་བླངས་བཞེན༔ ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་མ་མོ་བརྟན་མའེ་ཚོགས༔ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡྭ། 8 + 
མནན་པ་ནི༔ ཧིཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མཁའ་དབྱིངས་སུཿ གཉིས་འཛིན་རྟོག་ཚོགས་མ་ལུས་སྟཾ་བྷ་ནན༔ ཉ་བྲོ་ནིཿ ཧྲཱིཿ ཞི་ཁྲོའི་གར་ནི་ 
ཤཿ འཁོར་འདས་དབྱིངས་སུ་བསྒུར༔ ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའི་གདོན་ཚོགས་ཐལ་བར་རློག༔ བསྔོ་བ་ནི༔ ཧྲི འདུས་དང་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ཆོས༔ 









ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་བསྔོའོ༔ སྨོན་ལམ་ནིཿ ཧྲཱིཿ འཁོར་བར་གནས་པའི་དུས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན༔ མ་ལུས་ཕྱམ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
„=~ ༤6 ་ “དྲ > བེ བེ བེ ༤༡" མང་ཊ་ = བེ པ་ ༩ † © བ་ «¬. བ ཐ་ ༡༩༤༧ མ་ བོ བོ ༤ = བོ ༤ ཤག ¶ *་ ལང བ¶ པ་ «=° ཿ 

=, གྱུར ཅག གཤེགས་བསྡུ་ནིཿ ཧཱཿ བདག དང དམ ཚིག་ཡེ་ཤེས གཉིས མེད་ལྷ༔། ནམ་ཡང་མཾ་བཏང་ཡུན་དུ་བརྟེན་པར་བགྱེ༔ ཏ་བཛྲ་ཿ རྲ མ ཡ་དཱུཾ༔ བཀ 

‹ ཤིས་ནི༔ ཧཱཿ སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མི་འགྱུར་དོན་གྱི་ལྷ༔ ཞི་དང་ཁྲོ་ག ར་གསང་སྔགས་རང་སྒྲ་ཅན༔ ཐུགས་རྗེ་མཁ འ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོ ར་གྱིཿ ཁམས་ ཧྭ - 
གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་སྩོལ༔ བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྤྲས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ 


༨༤ ༨ ༦༽ ༨༩༤ 


གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒྲོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་ཞལ་བཤུས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་སྐལ་ལྡན་པདྨ་ཀུན་བཟང་སྟོབས་ཆེན་གྱིས་བྱས་སོ༔ 


༄༅། །བྲོ་འགུགས་ནི། ན་མོ། དེན་ཆེན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་ 
ཁཱ རྒྱས་ཀྱི་བཀའཿ ཆོས་ཀྱི་བཀའཿ དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས། ཉེ་མ་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་ནས། བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་ 
ངི པའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་པ། གསུང་ལ་མི་སྡོད་པ། དངོས་གྲུབ་མི་སྟེར་པ། ཕྲིན་ལས་མི་སྒྲབ་པ། མགོ་བསྐོར། རྗེས་སྟོག ཕྱིར་འབྲང་། འགྱུར་ § 


1 


2 
ལྡོག་འཕ ར་ལྡང་བྱེད་པའི་ཡ ་ར། ་དམ་སྲིའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ ་བ མས་ཅད་གཏོར་གཞོང་རི་རབ ་འབ ར་བའི་འོག ་རོལ་དུ་ཁུག ཧི ག ཛ་ཛཿ བྲང་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ བྲ-་ 
ཇ། ཤ་ཧཱཾཿ ༢ རྲ་སྦྲོ་ཊ་བཾཿ ༢ རྲ་གྷ ནྡེ་ཧོཿ ར དེ་ནས་གཏོར་སྣོད་ཁ་ཡ ར་གཏད་ལ། གཏོ ར་སྣོད་དེ་ཁ་ཡ ར་གཏད་པ ས། བདག་ཅག་རྣ (འ།་ འབྱོར་པ་ཆྣ མང་ཀྱི་ 


ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད། ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞེན་དུ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞེང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་ཨཱཿཕུ་ཛཱ་ན་པུཏི་ཀུཿ 


554 


༄༅། །བརྟན་སྐྱོང་ལ་འབུལ་ཚིག བརྟན་མ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ 
རླུ ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། ལརང་ 
£ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་སྡོངས་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཚེ་དང་ནད་རྣམས་དང་། གདོན་ ཏཾ + 
༤ དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨཾ་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་ 
་ རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་མཛོད། །ཡེད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲབ་ཤོག ད 





།ཆེ་འགུགས་ནི༔ ཧཾཿ རང་སྣང་ཤེས་ རིག ་མ་འགགས་གསལ ་བའི་ མདངས༔ཿ འཆི་ མེད་ པདྨ་ ལོངས སྐུ ཚེ་ དཔག ་མེད༔ སྤྲལ་ པའི་ 


། 
*ཾ ཕོ་ཉ་ མགྱོགས་ མས་ཚེ་བཅུད་ ཁུག༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་སོར་ཆུད་ཚེ་དབང་སྒྲབས༔ ཨོཾ་ཚེ་ཌྷཾ གཡུ་བྷཱཿ གཡུ་ཚེ་ཏྷུཿ ཨ་ གཡུ་རྟཱཱ་ན་ གཡུ་ཚེ་དུ དངོས་ 
ཤཱཾཿ གྲུབ་ནི༔ ཧིཿ རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་མཛོད༔ཿ དཔལ་འབྱོར་ལོངས་ སྤྲོད མངའ་ཐང་ཚེ་དང་ཆོས༔ འཁོར་འདས་ ་རིགས ་རྒྱུད་ཆོས་བརྒྱུད་ དྷེ + 


ཆུ་རྒྱུན ་བཞེནཿ༔ བུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཀཱ་ཡ པ་ལཱཀྐ ཙྟཾ རྦ ་སིདྡྷ་ ལ་འ དུ ཨ༔ མཆོད་པ་ནི༔ ཨོཾཿ མཆོད་ ཡོན ་མེ་ཏོ, ཏོག་བདུག་ 
སྤོས སྤོས་སྣང་གསལ ་དེཿ ཞལ་ཟས་སྒྲ་སྟན་ལ་ སོགས་ མཆོད་ པའི་ སྤྲིན༔ དངོས་ སྲ་འབྱོར་ དང་ཡིད་ ཀྱིས་ རྣམ་སྤྲལ་ ཏེཿ ཕྱི་ ནང་གསང་བའི་ མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ་མཚོའེ་ 


ཁཿ 


མཆོད༔ རྩ་སྔགས་དང་། ན་མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲར་ཨརྒྷཾ་པ་ཏཾཿ སོགས་ནས༔ཿ ཤབྡ་རྭུ་པ་ཤབྡ་གྷནྡྷེ་ར་ས་སྤར་ཤེ་མ་ཧཱ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་རྲི་ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ 
ཁ་རཾ་ཁ་ཧི། བསྟོད་པ་ནི། ཧྲ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྡེ༔ པད་སྡོང་ལས་འཁྲུངས་བླ་མ་སྤྲལ་པའི་ 

¬ ཧཱ སྐུ༔ སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཀུན་ལ་ཁྱབ༔ ལོངས་སྐུ་ཉེ་འོད་ལྟ་བུར་སོགས བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ ཤྲ 
ཅད་སོགས་དང་། ༈ བཤགས་པ་ནི། ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་གསན་ཅང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བསྙེན ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་དམ་དུ་བཅས་ལག་ཀྱང་། །མ ་རིག་ 
མ་རྟོག་ཚོད་ཡོད་ལ་སོགས་པའི། །འཁྲུལ་པ་ཅི་མཆིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོགས་ལ་བཤགས། །ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་སོགས་དང་། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་སོགས་དབྱངས་གསལ་བྱེད། ཨོཾ་ 


ཨཾཕྭ་དྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲབྷ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟཏཱནྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་དཏ། ཏེ་ཏྟནྟཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱཾ་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཌ་སྭ་ཧཱ 
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༄༅། །ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའེ་ 
རྒྱུད་བསྐང་ནོ་ ར་བུ་ཆུ་དྭངས་ཕྲེ ང་བ་བཞུགས་ སོ། ད 





༩ ཀད ' ཿ *༡ཀཀ བེ པཿ 3 རཱ ཤེ >= ༢ ཿ ཿ པཿ ༡ ག༩༤༩་ ཿ ° 
།མཆོག་གསུམ་བདེ་གཤེགས། རོང རླིད ཞེ་ཁོ་ཌུ་ཀིའི་ཚོགས། །སྐུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་རྩ་གསུམ་རིག 
± ཛཿ ཅི སེ ི་ོ ༠ ༠ 


འཛིན་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་ ་ ཧྲ ¦ ར་ ཐབས། །རྣམ་གསུམ་དག་པའི་མཆོད་སྤྲིན་བསྐང་བ་བྲི། ། 
ཀུན་ཁྱབ་གདལ་བ ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས།  གུན་མཁྱེན རྒྱལ་བ་ཡོངས་ ཀྱ་སྱི་མེས་མཆོ མཚག ། ཁཚ་ 
ཀུན་བཟང་འོད་མི་འགྱུར་བའི་ཐུག་དར། ÷ བསྟང་། །ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ནོན་དངོས་ ༡ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན གོས ཧི་གཟུགས་ ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 









༄། །བསྲུབ་སྩོལ། །རིག་། ༼#ཌ§༨༽ གདངས་འགགས་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ 
ནས། །རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ལོངས་ ལཾ ༡ ༩ སྤྱོད་རྫོགས། །རིགས་བརྒྱའེ་ཁྱབ་བདག་ 





4 གེ གེ ས གེ ༤. / ནུ གེ གེ ཤེ པ།་ ༡ཀ་༡->ར།" རོ 
རྡོར་འཆང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རིག་ ;~ འཛིན རྣམ བཞེའེ ས་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། 
རྣམ་དག་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས།། (7, ༢ྱ() =) རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མཆོག །རྣམ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྣམ་མཁྱེན་ཚེ་འདིར་བརྙེས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དགའ་ལྡན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་ 
ནས། །དགའ་ཆེན་མི་འགྱུར་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་མཆོག །དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་རྩལ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགའ་བཞེ་མཚན་དཔེར་ཤར་ནུས་དངོས་གྲུབ་ 
ལཱ སྩོལ། །མཚན་བཅས་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནས། །མཚན་མེད་འོད་གསལ་རྫོགས་ཆེན་སྙིང་ཐིག་སྟོན། །མཚན་ལྡན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཐུགས་ ར§ + 
དམ་བསྐང་། །མཚན་དཔེའེ་རྒྱན་རྫོགས་སྐུ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དཔལ་ལྡན་མངོན་པར་མཛེས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ 


༨༡༡2 ༨ ༨ 


སྒྱུ་འཕྲུལ་དངོས། །དཔལ་གྱི་སེང་གེར་གྲགས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་དངོས་གླབ་སྩོལ། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་འོད་ 





༄། 


།གསལ་ཕོ་བྲང་ནས། །རང་ལུས་འཕོ་ཆེན་དངས་མའི་སྐུ་བརྟེས་པ། །རང་གྲོལ་བྲི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་གཞན་དོན་ 

' གཉིས་གྲུབ་པའེ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་དཔལ་ལྡན་པདྨར་སྐྱེས། །རྒྱལ་མཆོག་གུ་རུ་པདྨའེ་ 

: ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྐྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་དབང་འབྱོར་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཟག་བཅས་སྟོང་གསལ་བདེ་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །ཟག་མེད་ ལྷན་སྐྱེས་དགའ་ ཤྱ 

པོ བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྟོན། །ཟག་བྲལ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཟག་ཕུང་འོད་སྐར་འགྲུབ་པའི་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཆོས་འཁོར་དཔལ་གྱི་བསམ་ 
ཡས་ལོ་བྲང་དུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་རྒྱལ་མི་ཡི་རྡེ། །ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་འཚོགས་པའི་དངོས་ 





གྲུབ་སྩོལ། །གྲུབ་པའི་གནས་ཆེན་སོ་སོའི་ཕོ་བྲང་ནས། །གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་ནུས་སྟོབས་མངོན་སུམ་སྟོན། །གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་། །གྲུབ་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གཏེར་གནས་བདེ་ཆེན་གསང་ཕུག་ཕོ་བྲང་ནས། །གཏེར་རྫས་དགོས་འབྱུང་ནོར་བུའི་མཛོད་ 
ཤཿ ཁང་ཕྱེས། །གཏེར་སྟོན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཏེར་ཆོས་དར་ཞེང་རྒྱས་པའི་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཟབ་ཞེ་སྤྲོས་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ཕོ་བྲང་ 2 
ནས། །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའེ་སྐུ། །ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་ཀློང་གསལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཟབ་གསང་སྟིང་པོའི་དོན་རྟོགས་དངོས་ 


༨ ༤༨ ༦༽ 


ྦ །རིག་སྟོང་གཉིས་མེད་དབུ་མའི་ཕོ་བྲང་ནས། །རེག་བདག་ནུས་ལྡན་རྡ་རྡེའི་སྒུ་འཕྲུལ་གར། །རེག་འཛིན་བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་ཐུགས་དམ་ 






ད །བསྐང་། །རིག་རྩལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་དངོས་གླབ་སྩོལ། །ཆོས་བརྒྱད་སྤྲོས་པས་དབེན་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་ 
པ སར་ཕྱིན་གྲུབ་མཆོག་རྗེ། །ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་མཐུན་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་ནུས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་ལྡན་ 
›: པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །རྣམ་མཁྱེན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་ཉད། །རྣམ་འདྲེན་ཆོས་ཉད་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྣམ་མང་འགྲོ་འདུལ་ནུས་པའེ་དངོས་ ཧྲེ། + 
' གུབ་སྩོལ། །འཁྲུལ་མེད་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཕོ་བྲང་ནས། །འཁྲུལ་སྣང་སྒུ་མ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་གཟིགས། །འཁྲུལ་ཞེག་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། །འཁྲུལ་པ་རང་ངོར་གྲོལ་བའེ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྡོ་རྗེ་གདན་སྟེང་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའེ་གཙོ། །རྡོ་ 


ྲ 





རྗེ་ཐུགས་མཆོག་རྩལ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྡོ་རྡེ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རིག་སྟོང་གཉིས་མེད་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས། །རིག་ 
པ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་བརྙེས་པ། །རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་ཆོས་དབང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རིག་པ་བྱང་སེམས་རྟོགས་པའེ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཀུན་བཟང་ 

ལཱ། བསྟན་པའི་བཤད་སྒྲབ་དགའ་ཚལ་དུ། །ཀུན་དགའི་རང་གཟུགས་ཁེ་རོའི་སྒུ་འཕྲུལ་གར། །ཀུན་མཁྱེན་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀུན་ངཏྷི + 
ཁྱབ་གཞན ་ཕན་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ངེས་གསང་ཆོས་སྒྲ ་སྒྲོགས་པའེ་ཆོས་འཁོ་ ར་ནས། །ངེས་པ ་མྦ ར་ཐུག་རྫོགས་ཆེན ་དགོངས་པ ་གཟིགས། །ངེས་ 


༨ ༨ ༦༽ ༨༩༤ 


དོན་གྲུབ་པའེ་དབང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ངེས་ལེགས་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའེ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གསང་ཆེན་དག་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་མེད་དུ། །གསང་བ་ཞཾ་ 


༨༤ ༤༨ ༦༽ 


༄༅། །ཏྲོ་རབ་འབྱམས་འདུ་འབྲལ་མེད། །གསང་བདག་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསང་སྔགས་ལམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དངོས་ 
ཾ གྲུབ་སྩོལ། །དཔལ་གྱི་སྒྲབ་གནས་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་རུ། །དཔལ་ཆེན་རིག་འཛིན་པདས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ཐུགས་དམ་ 
ཧཱ བསྐང་། །དཔལ་མཆོག་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་བརྡལ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེང་ཀུན་ཏུ། །ཆོས་སྒོ་ཕྲག་བརྒྱས་སྐྱོངས་མཛད་ @ ¬ 
> པདྨ་དབང་། །ཆོས་རྗེ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་བཞེན་སྒྲབ་པ་མཐར་སོན་དངོས་གླབ་སྩོལ། །རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ 
ནས། །རྩ་གནས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་རྗེ། །རྩ་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རཱ་རླུང་ཐིག་ལེ་མངོན་གྱུར་དངོས་གླབ་སྩོལ།། 







-- 


རྣམ་མཛེས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྣམ་འཕྲུལ་སྒེག་སོགས་ནང་གི་མཆོད་པའི་རིགས། །རྣམ་འགྱུར་འཛག་མེད་བདེ་ཆེན་གསང་མཆོད་སོགས།། 


རྣམ་ཀུན་འཁོར་གསུམ་དག་པས་སྐོངས་གྱུར་ཅིག 


།ཅེས་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་རྒྱུད་སྐོང་ཤུང་ངུར་བསྡུས་པ་འདི་རྨོག་གྲུབ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ཆ་ལག་ཁ་བསྐང་རིགས་བཀའ་ནན་གྱིས་བསྐུལ་བར་གནང་བས། 


5/0 
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པ་ལསཿ༔ བསྐང་བ་བཤགས་སྦྱངས་དྲི་མེད་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་ 


ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 
ཁེ་ནང་ཤོག་སེར་ཕབ་དུས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་ལུང་བཀའ་གཏད་དུས་ཕྱག་དཔེ་འཇལ་བ་འདི་ཤོ ག་སེར་ཐེམ་བྱང་ལ་འདི་མི་འདུག༔ 


རར 
༦ 
ཛེ 2 
༢3 ༽$ 

ཤི 

རཿ 
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(ཨེ ཏརྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ བསྐང་ 


༩༣ 


® $® [ཏཾ 


བཅས་ནས་སྤྲོ་བར་བྱོས༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཕྲིན་ 
༄_..འ = ༨ ༠༽ བྱ བྱ 
བྱས་ཤག ཆས་དབྱངས་མདངས 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ག་དང་འབྲེལ་བའེ༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་བཤགས་སྦྱངས་ 





བ་བཤགས་སྦྱངས་དྲི་མེད་ནི༔ མཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ 
ནི༔ རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་གེགས་སེལ་ཏེ༔ མཆོད་ཚོགས་ 


ལས་བསྟེན་སྒྲབ་ཚོགས་ལས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ལ་བརྩོན་པར་ 


ལས་ཡོན་ཏན་མཚན་དཔེ་ཤརཿ དུས་ 





སྙོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༦༦ ༤ 


མ་རྒྱུད་སྡེའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ སྲུང་མར་བཅས༔ 
སུ་གསོལ། སྔོན་ ལས་མེ་ཏོ ཏག་ལྷ་འམ་ 
རྩེ་བས་སྐྱོབས་པའི་མགོན༔ པདྨ་ 


ཟྭ་ 


|}; 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


གཱ སུམ་ཕྱོག ས་བྱུའི་ 








པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 


བདེ་གཤེགས་སྲས་འཁོར་ཆོགས༔ ཡི་ 
ཀུན་ནས་མཁྱེན་བརྩེས་བདག་ལ་དགོངས་ 


ལས་འབྲེལ་གྱིས༔ དེང་སང་ཐུགས་རྗེ་ 


གཾ " ༨ ༡: „ ༨༩༤ ¬ 
འབུང གནས ཡཾ དམ ཡངས རྫགས ཀཿ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་སྲུང་མར་བཅས་པ་དགོངས༔ བདག་ནི་མ་རིག་རྨོངས་འཁྲུལ་ལེ་ལོ་ཡེས༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ སློབ་ དཔོན དྲུག་ དང་ མཆེད་བཞེའེ་སྐུ༔ སྔགས་ 
=ྟ\ གསུམ་ཕྱག་རྒྱ་ བཞེ་ གསུང་གསང་ བཅུའི་ ཐུགས༔ སྤྱད་པར་བྱ་དང་སྤངས་བྱ་དང་བླངས་ལྔ༔ བསྒྲབ ་བྱ་ཤེས་པར་བྱ་ བའི་ དམ་ཚིག རྣམས༔ ཚུལ་དང་མི་ 
མཐུན་ཉམས་པ་གང་མཆིས་པ༔ བཤགས་སོ་བསྐང་ངོ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ནས༔ རྒྱུད་གསུམ་རྩ་གསུམ་མགོན་གྱིས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག༔ དད་ཀུང་རྣམ་གཡེངས་ ¥ + 
མོས་ཀྱང་མ་འབྱོར་དང་༔ དུག་ལྔའི་བག་ཆགས་ངན་སྟོབས་དབང་ཤུགས་ཀྱིས༔ བླ་མ་ ཡེ ་དམ་མཁའ་ འགྲོ་ཆོས ་སྐྱོང་ དང་༔ བསྲང་ཡུལ་ཉམས་པ་གང་ 
བྱགྱིས་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ བསྒོམ་བསྒྲབ་སྦྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་ བསྐང་གྱུར་ནས༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཕམ་ 
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ཨེ ལྟུང་ཉེས་བྱས་རྣམས༔ སོར་ཆུད་ཚང་མཛོད་མཆོག་ ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཧཱཿ རང་སེམས་དད་པ ས་ཀུན་སློང་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ 
མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་སྤོས་མེ་དྲི་ཞལ་རོལ༔ གཟུགས་སྒྲ ་དཱེ་རོ་རེག་ཆོ་ ཆས་ ས་ཕྱག་ རྒྱ་ མཆོག༔ རྩ་ བརྒྱད་ སྟོང སྦྱོར་ སྨན་དང་ འཁོར་ བའི་ ཁྲག༔ ཤ་ལྔ་བདུད་ རི རྣམ་ 


ཏན་དྲི་དང་ཕུང་ལྔའི་རོ༔ ཆགས་མེད་རེག་དང་སྣང་སྟོང་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོས༔ མཆོད་ཡུལ་བསྐང་བ རྭ་བྱ་བའི་མཆོད་པའོ༔ 
མཁྱེན་བརེ་འདུས པའི་སྐུ༔ ཨཱ་ རྒྱན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་པདྨ་འབྱུང་༔ རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གཙོ་མཆོག་རིགས་འདུས་ཀྱི༔ སྲས་འཁོར་སྲུང་མར་བཅས 


ལྔའི་གཏོར་མ་དང་༔ འདོད་པའི་ལོངས་སྤད་དུམའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོདཿ ཧྲཱིཿ དལ་འབྱོར་བཅོ་བརྒྱད་གཟུགས་དང་བསྟོད་པའི་སྒྲ' དགེ་ལེགས་ཡོན་ 8 
འི་མཆོད་པའོ༔ ཧྲིཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 


-- 






པ་བསྐང་བར་བཀགྱི༔ ཧྲིཿ མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གང་འདུལ་གྱི༔ བྱིན་རླབས་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་བླ་མར་ཤར༔ རོལ་པ་མ་འགགས་ 
( རྒྱུད་སྡེའི་ཧེ་རུའི་གཙོ༔ ཕྲིན་ལས་གྲངས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲིན་ལས་བཞེས༔ གནས་གཏེར་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་བསྐང་བར་བཀྱི༔ ཧྲིཿ པདྨ་བཛྲ་ 
རིགས་ལྔ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ དབང་དྲག་དྲག་པོ་རིགས་ལྔ་མེ་ཡི་དབལ༔ མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་རེགས་མཆོག་མཚན་བརྒྱད་སོགས༔ ཡི་དམ་ཡོངས་རྫོགས་བླ་མའི་ 5 
ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧྲིཿ དུག་ལྔ་མ་སྤངས་གནས་སུ་སྤོར་བའི་ཕྱིར༔ ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ་མཐུ་རྩལ་རྔམ་པའི་སྒྲ༔ འབར་བའི་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་བཅུར་ 
སྒྲོགས་མཛད་པའི༔ དངོས་གྲབ་ཀུན་འབྱུང་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཕ་རོལ་ཕྱིན་མ་དབྱངས་ཅན་གར་དབང་མོ༔ གནས་འདིར་དགའ་བཞེའི་ཆུ་གཏེར་ 
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ཨཾ༔ མནྣ་ར༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧཱུཾ་བྷོ༔ ཡེ་ཤེས་ 
ཟེར་གྱི་མཐུ་རྩ་ལ་སྲུང་མའི་སྐུ༔ མགོན་པོ་མ་མོ་ལྟ་གཤིན་ཀླུ་བདུད་བཙན༔ གཟའ་རྒྱལ་གིང་རྨུ་ཐེའུ་རང་གནོད་སྦྱིན་སོགས༔ གནས་གཏེར་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་ 
¿( གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བའི་ཞེང་ཁམས་མཐའ་ཡས་ནས༔ བདེ་གཤེགས་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ བསྐང་ངོ་དམ་ཚིག་ཉམས་སོ་འཚལ༔ དྱེ + 
དིཡང་མི་འཆབ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཨཱཿ བསྐར་ཡུལ་བསྟང་བུ་བསྐངབ་དམིགས་མེད་ཀྱིཿ སྣང་སྟངརང་གྲལ་མ་རྩོལ་ཡེངས་མེད་ཀྱིས༔ འགགས་ 
མེད་ཀློང་ཡངས་རོལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུག་པར་ཨཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡཱ༔ ཞེས་བརྗོདཿ ཚོགས་འཁོར་ཕན་ཚུན་མཚམས་ 
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སྦྱར་སྤྱི་དང་མཚུངས༔ ཉམས་པ ་བསྐང་ཞེང་ཆག ་པ ་སོར་ཆུད་པ འེཿ ཟབ །ཁྱད་ག ང་འདི་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ༔ རང་རྒྱུད་ག ཞི་ནི་མེ ་ལོཿ ང་ྟ ་བུ་ལཿ༔ དམ ་ཚིག ཉམས་ཆག ་དེ་མ ་འགོས་གྱུར་ན༔ རང་དཾ ང་བཟུག ས་བ རྣན་མངོན་ 


དུ་མི་བྱ་བས༔ དེ་ཕྱིར་གང་འདི་རྡུལ་ཕྱིས་དོན་གཉེར་བྱོས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་བསྒྲབ་ཁང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ ར་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་ 


༩༣ 


པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་རིགས་དང་སྐལ་ལྡན་པདྨ་ཀུན་བཟང་སྟོབས་ཆེན་གྱི་བྱས་པའོ༔ དགེའོ། © - 
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རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ས་སྦོངས་བག་ཆགས་དྲེ་ཁྲས་བཞགས་སོཿ ༦ ཝཾ ༧ 
ཛའ. སྙིང་པོ་ལས༔ བཤགས་སྦྱོངས་བག་ཆགས་དྲི་ཁྲུས་བཞུགས་སོཿ ཤཿ 
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རེ་སྙེང་པོ་ལས༔ བཤགས་ རཾ སཾ །སྦྱོངས་བག་ཆགས་དྲི་ཁྲུས་ནི༔ ཨིན ཡེ་ཤེས་ལྷག་ 
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པའི་ལྟ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ € ་ བསྐུལ་བ་ཡི༔ ཐུགས་དམ་དགྱེས་པ་བསྐང་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ 
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བཅུདཿ བླངས་པ་འདི་ནི་ཀུན་མཁེན་ཐུགས་རྗེའི་བཅུདུ། ཟག བེབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པའི་ྟེན་འབྲེལ་གྱིས༔ ནུས་པ་རྒུ 
'འཚོགས་ལས་བྱང་བའོཿ ས་མ་ཡཿ ལྡ་ཚོགས་དགྱེས། ཆི པད་གསྐང་མཛད་ཅིང་ཿ ཉེས་ཚོགས་བཤགས་ཤིང་དྲི་སྦངས་ 
རྐྱེན་འཚོགས་ལས་བྱུང་བའོ༔ ས་མ་ཡཱཿ ལྟ་ཚོགས་དགྱེས། \ £ སྐང་མཛད ཉེས་ཆགས་བཤགས་ཤང་དྲ་སྦྱ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 


བའི༔ དྲི་མེད་ཡང་དག་ལམ་ ་ གྱི་མཆོག༔ པདྨ་བདག་གིས་འདི་སྐད་སྒྲ།ཿ བཤམས་པའི་ 
མཆོད་རྫས་བཀོད་ལེགས་ཤིང་༔ དངོས་པོའི་དྲི་མ་དག་པར་ - རླ དེཿ སྦངས༔ཿ སྣོད་བཅུད་དག་པ་བདུད་རྩི་ཡིཿ རོ་གཅིག་ 
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ཁྲ་རཔ་འབྱམས་སྲས་འཁབར་བཅསཿ ཏེ 
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༨༩༤ ༢ ༨༩ ཟིག ` ༣ ༠༡༤ ༈ བར་པ་ ༠༡༤{༤༽་ཤ(་ ཿ 
ཡོངས་འདུས་བདག་ཉད་ཆེན་པོ་པླད་འབྱུང་༔ #, 5) “= བྱེན་རླབས་བརྒྱུད་པར་བཅས པའི་ལྷ་ཚོགས 


པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 






ཀུན༔ ཀུན་ནས་མཁྱེན་བརྩེས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ཐུགས་བསྐྱེད་དཀའ་བ་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་ལྟར༔ 
ཀཱ ནུས་དང་བསྟུན་ནས་བདག་ཀྱང་དེ་བཞིན་གྱི༔ དམན་པའི་ཡུས་འདེ་དམ་ཅན་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔ ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ མེ་ཏོག་བདུག་ 
¡ སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་ །སོགསཿ ལྟ་དང་མི་ཡི་མཆོད་རྫས་ཇི་སྟེད་པ༔ དེ་ཀུན་གུས་པས་བློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་འབུལ༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ སླེ ་ 
༧ ཏུ་གསོལ༔ བྷ་ ལིང་ཨ་རྨ ་ཏ་ ཏ་དང་དམར་ ཆེན དང་ཿ་ ཏ་ན་ གྷ་ན བདུད་རྩ་ རྩི་ཆེན་པོ་ ལོ་ལྔ༔ དུག་ གསུམ་ཤ ཁྲག ་རུས་པའི་ མཆོད་ པ་དང་༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ 
པ་ ཆེན་པོ་ ལོ་ འད་ དེ་བཞེས་ལ (0 དོན་ གཉིས་ བདུད་ རྩིར་ བྱིན གྱིས་ བརླབ ་ཏུ་ གསོལ༔ དངོས་ སུ་ འབྱོར་ དང་ ཡིད་ ཀྱིས་ རྣམ་ སྤྲལ་ ཏེཿ ཀུན ཏུ་བ བཟང་ལོ་ པོ་མཆོད་ང པའི་ 
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6ཾཿ སྤྲིན་ཕུང་དང་༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་འབུལ༔ བསྐང་ངོ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ ་ཐུགས་ དམ བསྐང་༔ བདེ་ཆེན་རོལ་ 
) པས་དགྱེས་ཤིང་ཚིམ་གྱུར་ཅིག༔ དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དེ་ནས་སྨན་རཀ་གཏོར་མས་བསྐང་བཏི། ཧཱུཾཿ ཀུན་གཞི་ཀློང་ཡངས་བྷན་རུ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བཀང་༔ བསྐང་བའི་རྫས་མཆོག་བླ་ན་མེད༔ ཆོས་ཀྱི་ སྐུ ཡེ ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རང་གསལ་ འཁོར་ ཡུག་བྷནྨ་རུཿ རང་བྷཾེ་ + 
ཐབ „ གྲོལ ་བཅུད་ ཀྱི་བདུད 'རཱི་ས་ བཀང་༔ བསྐང་བའི་རྫསཿ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྣ་ཚོགས་འཛིན་མེད་བྷནྡྷ་རུ༔ མ་ཡེངས་རོལ་ 
" ལའི་ བདུད་རྩིསཿ བསྐང་བའི་ འི་རྫས་མཆོག་བླ་ནཿ སྤྲལ་པ་སྐུ་ཡིཿ སྣོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀ་པཱ་ལར༔ བཅུད་ཀྱི་དོན་དམ་བདུད་རྩིས་བཀང་༔ བསྐང་ 









བསྐང་༔ འཁོར་བ ་དུང་ཆེན་ ཡངས་པ་རུཿ དུག་ལྔ་བསྒྲལ ་བའི་ ཁྲག་ ཆེན་པོ ཁོ༔ བདེ་ བ་ ཆེན་པོ ལོའི རྨད ་བུང་བསྐང་བའི་ རྟཀར རྩ་གསུམ་ ཞི་ ཁྲོའི་ 


བའི་རྫས་མཆོགཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དེ་ནས་རྟ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧཱུཾཿ སྲིད་པ་འཁོར་ལོའི་བྷནྡ་རུ༔ སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་རཀྟས་ 
= བཀང་ཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཆགས་པ་ཆེ༔ རྨད་འབྱུང་བསྐང་བའི་རཀྟ་འདེས༔ རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡེ་ཤེས་དྲ་བའི་བྷནྣ་རུ༔ རྒྱུ་ 
¡ རྐྱེན་འབར་བའི་ར་ཉྟས་བཀང་༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཆགས་པ་ཆེ༔ རྨད་འབྱུང་བསྐང་བའི་རཀྟ་འདིས༔ རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤེས་རབ་ 
\ (ཨཱཿཡཾ་ བྷནྣ་རུཿ གསང་བ་དྷཱ་ ཀེའི་ རྟཀས་བཀང་༔ བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ཆགས་པ་ཆེ༔ རྨད་ འབྱུང་ བསྐང་ བའི་ རྟཀ་ འདེས༔ རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ ཐུགས་ དམ་ 


584 






བྱ ནཿ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཏོར་མ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཀྭ་པ་ལར༔ བཅུད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་གཏོར་མས་བཀང་༔ རྨད་འབྱུང་དཔལ་ 
གྱི གཏོར་ མ་ འདཾསཿ རྩ་གསུམ་ ཞི། ཁྲོའི་ བོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བླང་དོར་གཉིས་མེད་ཀྭ་པ་ལར༔ དོན་དམ་བཅུད་ཀྱི་གཏོར་མས་བཀང་༔ རྨད་འབྱུང་དཔལ་ 
ཀྱི་ གཏོར་ མ་ ་འདསཿ རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཟག་བཅས་ཡངས་པའི་ཀྭ་པ་ལར༔ ཟག་མེད་ བཅུད་ ཀྱི་ ཏི་གཏོར་ མས་བཀང་༔ རྣད་འབྱུང་ བྷཾ + 
ཤཱ དཔལ་ གྱི་ གཏོར་ ཆན ་འདིསཿ ཅར ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་ཀྭ་པ་ལར༔ དབང་པོ་ ་ལྔ་ ཡེ ་གཏོར་ མས་ བཀང་ཿ རྨད་འབྱུང་ 
པ དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་འདིས༔ རྩ་གསུམ་ཞེ་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧཱུཾ༔ ཀུན་གཞེ་ཀ་ནས་དག་པ་ཡང་༔ ཞེ་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར་འབུལ༔ སྣང་ 


སྲིད་གཞིར་བཞེངས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་༔ ཞི་ཁྲོའཿ ཤར་ཆ་འགག་མེད་མཆོད་པ་ཡང་༔ ཞི་ཁྲོའཾཿ གྲགས་སྟོང་རང་གྲོལ་བསྟོད་པ་ཡང་༔ ཞེ་ཁྲོའཾཿ 
ཟེ བདེ་ སྟོང་ཡངས་པའ པའི་འཛབ་ཀྱི་ཡང་༔ ཞི་ཁྲོའེཿ རྩ་རླུང་བྱང་སེམས་སྔགས་ཀྱི་ཡང་༔ ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར་འབུལ༔ དགའ་བཞི་ཆོས་ཉིད་རོལ་ 
| པ་ཡང་༔ ཞི་ ཁྲོའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་ ཕྱིར་འབུལ༔ སྟོང་ ཉིད་ སྟིང་ རྗེའི་ སྤྲོད པ་ཡང་༔ ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕྱིར་འབུལ༔ བཤགས་པ་ནི༔ རང་སྐད་ཅིག་ 
: གིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གསལ་བར༔ དཿ རང་སྣང་མ ་འག གགས་ སེམས་ དཔའ་ ལས་ཀྱི་ བདག༔ དྲ་ དྲི་མེད་ མདངས་ལྡན་ མཚན་ དཔེའི་ རྒྱན་ གྱིས་ སྤྲསས ཐབས ་ཤེས་ ཕྱག་ 


རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟུང་འཇུག་གི༔ སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྱུར་ཏོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ས་མ་ཡཱ་སོགས་ཚང་བར་བརྡོད། ཧཱཾ༔ ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ 












ནཿ ཚོགས༔ དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་ཡི་དམ་ལྷ་མཆོག་དཔལ༔ ཕྱི་ནང་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་བཅས༔ ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་བདག་ 
རྩ ལ་དགོངས་སུ་གསོལཿ ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོཿ ཀུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་མཁའ་ལྟར་དག༔ཿ རིག་པ་མཉམ་ཉེད་ཡེ་ཤེས་གདུགས་ལྟར་བདལ༔ 
 གདོད་ནས་དག་པའི་ཆོས་སྐུ་ཆེན་པོ་ལ༔ སྲུང་དང་བསྲུང་བར་བྱ་བ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་རྣམས༔ མཉམ་ཉིད་ཆེན་ ཏྷེ་ ¬ 
ཧཱ ཕོའི་ཀློང་དུ་བཤགས་པར་བགྱི༔ མཉམ་ཉིད་དོན་ལ་སྲུང་དུ་མེད་གྱུར་ཀྱང་༔ བདག་སོགས་བློ་ཆུང་རྨོངས་པའི་གང་ཟག་རྣམས༔ བདག་དང་བདག་གིར་ 


- ༨ ༨ ༨ ༨ ༨༤ ༨༩༤ ༨ ༨ ༨ ༢༨ ༨ 
འཛིན་པའ་མདུད་པས་འཆང་༔ མཉམ་ཉད་དན་ལ་འགལ་པ་མཐལ་ལ་བཤགགསཿ རྗཾ བཅུན་བླ་མ་རྣམས་ཀྱ་སྤྱན་ལམ་དུ༔ མཤས་འཆང་པས་འབུར་ 







ˆ 


རླ མན་ངག་འཆལ་བར་ཤོར་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བཤགས་བྱ་བཤགས་བྱེད་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་གྱི༔ མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དང་༔ 


༨༤ ༤༨ ༦༽ 


ཚོགས་ཆུང་བ་དང་༔ སྨིན་གྲོལ་རིམ་གཉིས་ཀློང་དུ་མ་གྱུར་ཞེང་༔ བཀའ་བཞེན་མ་གྱུར་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ 
ཕཱ ལམ་དུ༔ མདོ་སྔགས་སྤངས་བླངས་ཏིང་འཛིན་མ་གསལ་ཞེང་༔ བསྟེན་བསྒྲབ་ནུས་པ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པའི༔ ལུང་བཞིན་མ་གྱུར་འཆལ་བ་མཐོལ་ལོ་ 
ཌཱ ° ༠ཀནཤོ་རོར།་རོ་༩་བབ།ར།ཡི།་་ར། བ་པ་བ! བར་བར ༡༡༡༤ ལ།། ཀར" ཀཀ ༡༤༡༡" ༡༡ཀ༥༡༩། ཀཀ བཀའ་འ བ།ར། བབ བའོ རཾ 
, བཤགས༔ མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ༔ ཚོགས མཆོད་བསྐང་བ་དུས་ལས་འགྱང་བ་དང་༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཆག་ཉམས་དྲི་མའེ ཚོགས༔ 


མཐའ་བྲལ་ཆོས་ཉེད་རང་གྲོལ་རོལ་པ་ཡི༔ ཉག་གཅིག་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོར་སོར་ཆུད་ཅིང་༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོར་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་གྱི༔ འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཀུན་ 
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ཏུ་བཟང་པོར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ གསང་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ 


༨༩ ༨ ༦༽ ༨༤ 


རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་ནས་ཀློང་གསལ 


སྟི ང་པོས་སྤྱན དངས་པ འི་ཤོཿ ག་སེ ར་ལ ས་ཁོལ་རི་ག སང་སྔག སྲ སྒྲབ །བང་རྩེ་ ར་ཞལ བཤུས ་པ འེ ཡི ་གི ་པ་ནི་སྐ ལ ལྔ ན་པ དྲཱ་གུན ་བ ཟང་སྟོབ ས་ཆེན་གྱིས་བྱས་སོ༔ སྤར་ཆ དྒ་ལཾ །། 


རྒྱ 


ད། 
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ཨཾ བསྐང་བ་བསྡུས་པ་ནི། ཨོཾ༔ ལྷ་མི་སངས་རྒྱས་ཞིང་གི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །གཞི་དང་སྙིང་པོ་མེ་ཏོག་རྒྱན་པའི་རྫས། །རབ་འཕེལ་རྒྱས་ 
པ་ཚངས་ཆེན་བསྐལ་པ་འམ། །ཚངས་པ་རྔ་སྒྲ་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་། །མཆོད་རྫས་དུ་མས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བསྐང་།། ཧྲཱིཿ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་རྡོར་ 
འཆང་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རིགས་ལྔ་མངོན་རྫོགས་སྟོན་པ་བཅུ་གཉེས་དང་། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སྲས་འཁོར་བཅས། །རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད་ $ 
བླ་མའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཤྲོ་སེང་། །ཡེ་ཤེས་མདོ་དང་པད་འབྱུང་བི་མ་ལ། །མཁས་པ་ཉེར་གཅག་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ 
ཅུ་སོགས། །རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མཚོ་རྒྱལ་ཆོས་རྒྱལ་བེ་རོ་ཙ་ན་དང་། །འབྲོག་བན་ལང་གྲོ་རིན་ཆེན་མཆོག་ལ་སོགས།། 


-- 


རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་རྒྱ་བོད་མཁས་གླབ་ཀྱི། །སྙན་བརྒྱུད་ཕྱོགས་མེད་བླ་མའཾ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསང་ཆེན་དམ་རྫས་སྲང་མར་གཉེར་གཏད་ཚད། སྒོན་ 
ལམ་དབང་དང་བཀའ་བབ་ལུང་བསྟན་སོགས། །བུགས་རྗེ་བྱིན་བརླབས་ཤོག་སེར་ཚིག་བརྒྱུད་ཀྱི། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཐོད་ 
3 ཕྲེང་རིགས་ལྔ་ཐུབ་དྲུག་པདྨ་འབྱུང་། །སམྦྷ་མཆོག་སྲེད་པད་རྒྱལ་ཉི་མ་འོད། །ཤཱཀྱ་སེང་སྒྲོག་གྲོ་ལོད་གུར་དྲག་སོགསཿ །གུ་རུ་ཞི་དྲག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 9 + 
བསྐང་། །པདྨ་བཛྲ་བྷུནྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་རིག་འཛིན་ཐོད་པ་སྩལ། །མེ་ཕྲེང་ཐོད་ཕྲེང་རྟ་མགྲིན་གསང་བདག་སོགས། །བླ་མ་དགོངས་འདུས་ 
ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆེ་མཆོག་ཁྲག་འཐུང་གཤིན་རྗེ་དབང་ཆེན་དང་། །ཕུར་པ་བླ་མེད་རིག་འཛིན་དྲེགས་པ་སོགས། །དྲག་སྔགས་བཀའ་ཕེ་སྲུང་ 






ནཿ མ་མ་ལུས་པ། །སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གསང་འདུས་སྒུ་འཕྲུལ་ཟླ་གསང་དམ་ཚིག་བཀོད། །གདན་བཞེ་ 
ུ ཀྱི་རྡོར་བདེ་མཆོག་དུས་འཁོར་དང་། །མ་ཧྭ་མ་ཡ་ལ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ཕག་མོ་ 
སུ བདག་མེད་མ། །མུ་ཁ་ལེ་དང་ཨེ་ཀ་ཇཛ་ཊི་སོགས། །རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་མོ། །མཁའ་འགྲོ་ཤུགས་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧེ - 
ཏ ལེགས་ལྡན་ཚོགས་བདག་གུར་ཞལ་ཕྱག་བཞི་པ། །ཕྱག་དྲུག་མ་ནིང་བེར་ནག་ཏྭག་ཤད་དང་། །བདུད་མགོན་ལྷ་མོ་རྣམ་སྲས་རྡོར་ལེགས་སོགས། །རྒྱུད་སྡེའི་ 
སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གནས་དང་ཉེ་གནས་ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་ཚན་རྡོ་ཧ་དང་འདུ་ཧ་ཅན། །དུར་ཁྲོད་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ལ་ 





སོགས་པའི། །ཞེང་སྐྱོང་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནམ་མཁའ་རི་བྲག་མཚོ་ཆུ་གཙུག་ལག་ལ། །རང་བྱུང་གབ་སྦས་གསང་ཆེན་ཟབ་མོའི་ 
གཏེར། །བཅོལ་ལམ་རང་བདག་གཏེར་གྱི་སྲུང་མའི་ཚོགས། །ཕོ་མོ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྟ་གཤིན་མ་བདུད་གཟའ་བཅན་གནོད་སྦྱིན་ 
སཱ ཀླྭ། །དེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ལྔ་དང་། །འབར་བ་སྤན་བདུན་ཁྲོ་འབར་བེར་བརྩེགས་སོགས། །ལྷ་ཆེན་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཾ 
ཕ་མྱེས་རྒྱུད་སྲུང་མ་ལྷ་ལེའུའི་ལྷ། །དགྲ་ལྟ་ཡུལ་ལྟ་འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་དང་། །ཚེ་རབས་ལས་ལྟ་ད་ལྟ་སྐྱོབས་པའི་ལྷ། །མཆོད་པར་འོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། །གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་གླིང་བཞེ་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །སོ་སོར་དབང་བྱེད་ཞེ་དྲག་མི་མ་ཡིན། །བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་རིག་དྲུག་སྟིང་ འི་མགྲོན།། 





ཨཾ༔ 
དང་། །བསྐང་བ་ ལོ་ རྣམས་ དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི། །བྱང་ ཆུབ་ ཆེན་པོར་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་བསྔོ། དཀ ཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྦྱར་བའོ།། 
ཕུད་མཐོར་བ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ བླ་མ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལཿ ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ༔ མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཚོགས་ དྷ + 
ལ་རོལ༔ ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་ཚོགས་ལ་རོལ༔ སྲང་མ་མོ་རྒྱུད་ཚོགས་ལ་རོལ༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ༔ གནས་སྲང་གཏེར་བདག་ཚོགས་ལ་རོལ༔ 
ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་དྲེ་ཚོགས་ལ་རོལ༔ ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཚོགས་ལ་རོལ༔ དབེན་གནས་སྲུང་མ་ཚོགས་ལ་རོལ༔ རིགས་ 


ཨ༔ྱ གནམ་ 


རྣམ་ ཀུན་ཚེམ་ ་ནས་ བྱང་ཆུབ་ རྱར་ཐྡ ཐོབ་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ ཚོགས་ ཆེན་ བསྐྱེད པ་ཡིས། །བསྐང་བའི་ཡུལ་དང་བསྐང་བའི་ཚུལ་རྣམས་ 


¡&& ༦6); =$ 





ག་ མ་ ག་ ༢. 
དྲུག་ཕ་མ ་ཚོགས་ ལ་རོལ༔ ལན་ ཆགས་ བགེགས་ར རེགས་ ཚོགས་ ལ་རོལ༔ ལ་ལ་ཕྱི་ཡི ཡི་ཚོགས་ ལ་རོལ༔ ལ་ལ་ ་ནང་གི་ ཚོགས་ ལ་རོལ༔ ལ་ལ་གསང་བའ 
ཚོགས་ལ་རོལ༔ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་རོལ༔ གྷ་ན ་ཙཀྲ་པྲུ་ཙ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ ཚོགཔ་པ་རིལ་ཞོང་བྱགས་དོམ་བྷོསངོས། གཉིས་བརྩེགས། ཅེས་པ་འདི་ནི་རིག་འཛིན་ 

¬ ཨཱཿ བདུད་འདུལ རྡོ རེས་པུ་རི་ ཕུག་མོ་ མོ་ཆེའེ་ གནས སྒོ ་ནས་སྦྱར་ བའོ། །དགེའོ།། ་ 


ྦ ཨཾཿ ལྟ་བུ་ལ༔ རྒྱུད ཚིག་མཉམ་པ་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ སྙིང་པོ་ རང་ བྱུང་གི་ཡི་ ཀེ་ལྔ་ཁྱོད་ལ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱི་མེ གྱི་མེ་ལོང་ལ་བྱད་ཀྱིས་ གཟུགས་ བརྙན་ 
¦ འཆར་བ་ལྟར༔ ཡིག་འབྲུ་རང་གི་ཐུགས་ ས་ཀར་ འོད་ཀྱི་ ཏི་གོང་བུ་ ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ༔ ཧཱིཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས ་ལྔ་ཡི་སྟིང་པོ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཚོར་ཕུང་རང་གྲོལ་མཉམ་ ཉེད་ ཡེ ་ཤེས་ ངང་༔ གཉིས་ སུ་མེད་པ འི་ངོ་བོར་སྨིན་གྲོལ་ཤོག༔ ཀྱེ་རི རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་རང་སྣང་བ་ ཏྲེ + 
༨༨ ༨ ༠༨ ཧ།" ༨ 


༩༤ ༤༨ ༢༥༣༩ ༢༨༩༤ བག 


„ མཐའ་ཡས་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུ་ལ༔ རྒྱུད་ཚིག་སོ་སོར་ རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྟིང་ཕོ་རང་བྱུང་གི་ཡི་གེ་ལྔ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱི་མེ་ལོང་ལ་བྱད་ ཀྱི་གཟུགས་ 
ཐབ བརྙན་འཆར་བ་ལྟར་ཡིག་འབྲུ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི ཀ་ གོང་བུ་ ལ་བྲིམ་པར་ བསྒོམ༔ ཧྲཱིཿ སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ཡི་ སྟིང་པོ་ ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་ རིགས་ ཀི་ 









བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ འདུ་ཤེས་རང་གྲོལ་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ 
༡༣༨༢ 


ལེ 


༣ 


གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་སྨིན་གྲོལ་ཤོག༔ ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཁྱོད་རང་དོན་ 
( ཡོད་གྲུབ་པར་ལུས་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུ་ལ་རྒྱུད་ཚིག་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་སྟིང་ཕོ་རང་བྱུང་གི་ཡི་གེ་ལྔ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས༔ མེ་ལོང་ལ་བྱད་ཀྱི་གཟུགས་ 
བརྙན་འཆར་བ་ལྟར་ཡིག་འབྲུ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་ལ་ཐིམ་པར་བསྐོམ༔ ཧྲི བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྟིང་པོ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ 
དབང་བསྐུར་བས༔ འདུ་བྱེད་རང་གྲོལ་བྱ་གླབ་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་སྨིན་གྲོལ་ཤོག༔ རྒྱུད་ཡོངས་རྫོགས་གཏད་ལ༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ 
ཀ་བུ་ཁོ འེ སྲས་གཅིག་རྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ འབྲས་བུ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲག་ནས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་ལྷུན་འགྲུབ་ཤོག༔ མཆཱལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 


¡~€ )&%)‰[ 


༨༩༩༡ ༢༤༡༧ 


ནཾ བྱའོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིགཿ ཅེས་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས༔ བདག་འདྲ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 
རྣ ཏྱ ཀློང་གས ལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ ལས༔ སངས་རྒྱས་སྲ ས་གཅིག་གསང་བ་ཅོད་པར་གྱི་ རྒྱུད་བ ཞུགས་སོཿ ཆྱཊ རགྱངས ཌྷ ཀ་ ལ་པིང་ཀ་ཛྭ་ཀི་ནིའི་སྐ ད་དུ༔ བྷུ དྷ་གྷ ཙཱ་ཏུ་ཨེ་ 
མཿ བོད་སྐད་དུ༔ སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་གསང་བ་ཅོད་པར་གྱི་རྒྱུད༔ རང་བྱུང་དོན་གྱི་ཀློང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ 
རང་བཞེན་ཀློང་ནས་བཀའ་སྩལ་པ༔ གནས་ལུགས་རང་རྩ ལ་འཁོར་རྣམས་གསོན༔ ཉག ་གཅིག་རང་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་འདིཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྲས་གཅིག་ཡི ནཿ 
ཏི་ལ་སྟོང་གསལ་ལས་ཀུན་བྱེད༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ས་བོན་ནོ༔ ཐམས་ཅད་འདེ་ལས་བྱུང་ཞེང་གྲོལ༔ རང་བྱུང་ཉག་གཅིག་རྒྱུད་འདི་ནི༔ མཐོང་ཐོས་ 


| ༦ཆི རློབ 12 





ཐམས་ཅད་སངས་རྒུས་སོ། 5 ཨེ་མ་ཀི་རི་ཀི་རིཿ སྨས་ཏ་སུ་རྭ་སུ་རུ༔ ཀུཏྟ་ལི་མ་སུ༔ ཨེ་ཀེ་རི་ལི་བྷ་ཏ་ཡིས༔ ཅ་བྷུ་ལི་ཏ༔ ལྕེ་ཡེ་ 
རི་དྷ་ཀི་རི༔ དྷ་ཀ་མ་ཧཱ་རི་སིཿ ཏ་ན་པ་ར་ལི་ཡེ་ས་ན་མ་ཁ་ར་ཏ་ན་ལཿ སྭ་བྷཱ་ཏ་ན་ཏ་ཡེ་ཙ་ཀ་ར་ 


° 


རུ རཿ རྣ ཕ་སྲུར་གྷ་ར་ཨཱ༔ ¦ ་ཤ་ ན་ ས་ ས་ར་ན་ བྷ་ཧེ༔ ཏི་གྷུ་ར་ལ་ས་སྨེས་ས་གྐུ་ཏི་ལ་ཏཿ སང་གྱུ་ ར་གྷུ་ ར་སྭ་ཧྷ༔ ཁ་ལ་ ར་ན་ལེ་ཨྭེ་ཐ་ ར་པ་ཏ་ལཾཿ སྣེར་ངྗ + 
' བྷེ་ས་ར་ལཾ༔ པ་ཀི་ལཾ༔ ས་ས་རི་རི༔ ལི་ལི་ཨི་ཨིཾ་མ་མ་ར་ར༔ ཀརྨ་རཀྟ་གྷི་ཧཾ་ཏི༔ བྷི་གྷ་རཏྣ་སོ་གད་གླིང་༔ པུ་གྷ་རི་ལ་ བྷེ་ཏུ་ཏྲིཿ རཾ་བ་ཀ་ 
ལ་སད་མེ་ཁྱེད༔ ཤན་ཏ་ཕར་ཕེར་ས་མེ་ཏ༔ ཁ་ཊ་རྙེཀ་ས་མེ་རླུང་༔ ཨ་ཁེ་རྟཏཱ་བྷེ་ཙག་ཤ༔ ཡ་རེ་མུ་ཏད་སུ་གྱུ་ལེ༔ ཡ་ སིང་རྭ་རླུང་པ་ལ་ས༔ མ་ 





ྦ ནཾ མ་ཀོ་ལིང་ས་མྙནཿ གྱ་རི་ཡཾ་པ་རི་མ་ཏི༔ བུ་གྷ་སཾ་ཧ་ཕ་གྷ་ལ༔ རས་མི་སི་པི་ཁེ་ཏ་པ༔ བྷི་ཁུ་མ་ལ་པ་ཏཾ་གི༔ ས་མ་ཉི་ཝ་དྷེ་ 
; ར་པ༔ བཛྲ་ས་ཏཱ་དྲི་ཌོ་མེ༔ གི་པ་སྤུ་གྷ་ན་མ་ཡེ༔ དྷརྨཱ་པ་ཏཾ་ས་གྷུ་ལི༔ རས་མི་ས་མ་ཁྲནད་ཅིཿ རུ་པ་ས་མི་མི་ཏ་ལཾ༔ ང་ཏི་པ་ལ་ཀི་ལི 

ཙ་པ་ལ་པ་ཨེ་ཊ༔ ཀྨར་ཨེ་ཨ་ཨ་ནུ་སཿ སཾ་ཏྲི་མ་མ་ཀླར་ཏཿ ང་ལ་ཁེ་པ་ཀི་ལི་ས༔ ཨོ་བཛྫ་ཀྲོ་ཏ་ཀྱི་མ་ཀྱི་རི་ཀ་རི་མ་ཏཾ་བྷ་ཡཱ༔ བྷ་མ་ལེ༔ ར། 
ཏ་ཨ་ཀ་རཿ སུ་ལེ་བྷ་ཏ་ཡི་ནི་ལ་ཀན་ཨ་ཌྷི་ཌཉུཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཀོ་ཏ་མ་ཧཱ་མུ་ཊ་ཌྷཱ་ན་ཨན་ཛ་པ་ར་ན་ཧཱུཾ་པ་ར་ན་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀུནྟྲ་ལི་ཛུཾ་ཕཊ༔ ཚིནྡྲ་ 


- ཚྨིནཿ བྷིྷ་བྷིནྡྷཿ ཧ་ན་ཧ་ན༔ ད་ཧ་ད་ཧཿ པ་ཙ་པ་ཙ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་རྱ་ཤྷི་ཝ་ཧྲཱིཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་པཉཱ་ཨཾཿ ཨ་ཕཱ་ཛྟཱ་ན་མ་ཧཱ་སུ་ཏྲི 





ཏྣི་ཨོཿ འ་ཨ་ཤ་ས་མ་ཧཿ འདི་མ་མཐོང་བའི་སངས་རྒྱས་ནི༔ སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཀྱང་འབྱུང་བ་མེད༔ འདི་དང་འཕྲད་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
:༥ འདིས་འགྱུར་རོ༔ སྲེད་པས་བཅིངས་བ་རྣམས་ལ་ནི༔ འདི་ཉིད་བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ༔ སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་སངས་རྒྱས༔ འདི་ཉིད་བཏགས་ 


ལེ 


གེ „ “༽ _,„ གོ གོ « = ་ བང ད་པ གོ «¬ ༢.འ༢. .ཉ¬ .„,. „༤, གེ «¬. གོ གོ གོ གོ ༢༣.འ༢.. „ ༥༽། 
( ཕ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ མངལ་རྣམས་ཁོང་མ་འགག་པར་བྱེད༔ འདེ་ཉིད་བྲིས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ ཐར་པའེ་སྐས་ཀུན་དྲང་བསླངས་འགྱུར༔ འདེ་ཉིད་བཏང།ངེ ¬ 
\ པ་ཅྲམ་གྱིས་ཀྱང་༔ འབྲས་བུ་མངོན་སངས་རྒྱས་པའོ༔ ལུས་ལ་ཆགས་པའི་སྲོག་ཆགས་ན༔ རིན་ཆེན་གསང་བའི་སྦྲབ་ཉིད་དུ༔ རྣམ་དག་འོད་ཀྱི་མཐོང་ 
ཕྱེས་ནས༔ (། རྭ་གྱི་ཟང་བྲ ལ་ཆེན་པོར་གྲོལ༔ ས་མ་ཡཱཿ སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་གི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ༔ གཏེར་གྱི་ཡང་སྙིང་རང་བྱུང་གི་རྒྱུད་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཊཀྐི་ས་མ་ཡཱ༔ ལར་ 








ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ 


མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ 


ཅེས་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས༔ 


བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་ 


༼03 


༩༧ ལུ ཅའ 
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ཿསྲོག་བདག་གཟའ་ཀླ་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་བཞུགས་སོ༔ཿ ༢༩༦ 
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མི་ཤིགས་རྡོ་རྡེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


ད་ག ཤེ ་རོ་ཌེ 
ཨཾ ༔ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ 


འཇིགས་པའི་སྐར་སྟོན་ར་ཧུ་ལ༔ 
གཏར་མ་འདི་བཞས་ལ༔ 
ཏ་ ལ།ཀཱ་ཧི༔ དྷརྨཱ་པ ལྭ རྟ་ར 


༡༧ 


༨ 
་སྟང་པོ་ལས༔ 


ལ་ ༢༨ 
ཏབ ཧྲ 


རྔོགས་ཆེད་ 


༠ 


རྒྱལ་ཀུན ཟོ པོ བོ རོ 


སྲོག་བདག་གཟའ་ཀླུ་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་ནི༔ 

ཌོ ས་ ་གྱི་ ཙོ་བོ་ཁོ། ཤོ ཀྲཌོཿ སི ཤཱ 
རྒྱད་ཀུན་གྱ་གཅ་བཾ་ཁུདཊ མཆད་སྡུན 

སྲུང་མར་མ་གཡེལ་ཅགཿ༔ མ་ཧཱ་བྷ་ ལིང་ 


ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་སོགས། མཆོད་སྦྱིན་སྨན་དང་ 









ལལ ` 
༅པོར་རི་རམ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 








-ཱཟེ དྲ 

ཁེ ནཾ དར་ཟབ་འཐུུཿ༔ 

༧༧ " ༩༩ པར ° ཐ་བ ཤ་བ ༤ ༤༨༩ 

ཁུ རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཀློང ད ཟེ 
རཿ ༼ོར་བབང་རིང་འའ་བྲ།་ད།ོ་ང ་ཀ་ 2 
རུ དོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་མཛོདཿ ན་ག 
ཤཿ འཕྲུལ་གྱི་ལྡིང་ཁང་ནས༔ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན། (2, ྦ 
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རུ བ ཛི རྨ '/འ ཅེ (&-ˆ 

སྲུ ར་ལ 0 ངུ £ 
ངོ ༽ = ངོ ངོ 








རྭ . 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 


འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེན་འདི༔ 


གསལ་བསྐོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ༔ འདོད་ 


༦ ༦༄ 


ར་ཙ་སྤར་སྨར་ཤཱཿ ཧཱཿ གཅཙུག་ལག་ 
པོ་བེ་ཧ་རཿ ཨུ་རྒྱན་བཀའ་ཡི ་སུང་མ་ 





སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 
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ལྭ 


}~ }&& |; 


ཁྱོད༔ མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་འདི་བཞེས་ལ༔ སློབ་དཔོན་པདྨས་བཀའ་བསྒོས་བཞིན༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་སྲུངས༔ སྲུངས་ཤིག་སྐྱོབ་པར་མ་ 


ཡེལ་ཅག༔ དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་སྲང་མ་མཛོད༔ཿ དམ་ཞམས་རྣམས་ཀྱི་གཤེད་མ་མཛོད༔ གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་གྲབ་པར་མཛོད༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
རགཡལ་ཅགཝཿཿ དམ་ཆཚག་ཤ་སཡུརསུངམམངདཿ དམཉམསནམས་གཤད་མམངདཿ ཐབ རྦན་ལསབུ དཿ 
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ངཱ 
ཛཾ 
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༢༡༤ ༧༠༤ 






གས་ཆོག 


མས་ལ་མ 
རཡང་ཏ ནུག པྲ གསང 


་འཚལ་ལོ༔ འདི སྐད་བརྟན་ 
ཉེད་ལས་མི་གཞན་འཁོར་ 
ཟབ་མོའི་ཡེ་ཤེས་སྒོ་དབྱེ་ཚེ༔ 


བའི་རྒྱུད: དཔལ་རང་བྱུང་བདེ་བ་ཆེན་ 
པའི་དུས་གཅིག་ནཿ ཆོས་སྒུ་བདེ་བ་ཆེན་ 


རྣམས་ལ༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་ཐེག་ 


_ གཉིས་མེད་ཉག་གཅིག་སྙེང་པོའི་དོན༔ 





༠༠༠༤ 
ཨོ 
སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





༤ ཀའ ༼ཀ། { * ༡༩༩༠། ཌ༡༤ པ་ཌ༩ག། ' ༠༡༤ ཀ་ར ༡" ཤེ་ལ" རེན ༡༤༥ རེ" 
མཉམ་གྲོལ་བདེ་བ སུས་ ཆེན་པོར་རྟོགས༔ ཡེ་ཤེས་སྟང་པོ་སྟོང 
རང་ ཧྲ། དངས་ཐེ ག་པ ས ཌུ དི 9 རཿ རླ། ཐྲ འ་( ར་ཀྱིས༔ རང་གྲོལ་ཐུག ས་རྗེས་ 





ཚར: ༽- >, ༨༽, ཁ ལོ ˆ ལའ ( 
བླ་ན་མེད་པའི་ཐབས། < - ཁལམ་མོཿ གདུལ་བྱ་ཀུན་གཞིའི་འདུལ 
༼¡ 7 ༤༨༨ ཀུན་ཀྱང་ཉག་གཅིག་ཐིག་ལེ འེ་ 


སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ ཞབས། 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 
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རེ 


ཐོག་མའི་ཀྭ་དགྭ་ངོ་བོར་བཞག༔ ལྟ་དང་སྒོམ་པས་བདག་བསྒྲལ་ནས༔ གང་འདུལ་སྤྱོད་པས་གཞན་བསྒྲལ་ཏེ༔ འབྲས་བུ་གཉིས་མེད་རང་གྲོལ་ 


བྷ གྱིས༔ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པར་འདུས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ^ཾ༔ ཀྲོང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱའི་ཙིཏྟར་བཞུགས་པའི་ 

-ྲ ༨༩ ༨༩༤ ༨ ༨ ༨༤ ༨༤ ༢. ~= ༢༨. ༨ ༢ ༧༧ ༨༩༤ 

, སྣོད་བརྟགས་པ་བཞུགས་སོ༔ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སྙེང་པོ་ལས༔ སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱའི་སྐོར༔ ཙིཏྟར་བཞུགས་པའི་སྣོད་བརྟགས་ནིན 9ཆཊ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཚཾཏྱ༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་ ངེ + 
22 

ཟླ ༤༨ ༨ ༨༤ ༨ ༦༽ 


་རེར་སོན་རྫོགས་པ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་བཞེན༔ ཐེག་དགུ་ཆོས་ཀྱི་རྩེ་མོའི་ཏོག་ཏུ་མཛེས༔ རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་ཏོག་གི་ནང་རྟེན་དུ༔ ཡིད་ 


བཞེན་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ནི༔ མཐོང་ཐོས་གྲོལ་ཞེང་ལྷ་མིའི་མཆོད་པ་ལྟར༔ དེ་བཞེན་སྦས་ཆོས་གསང་སྒོར་ནོར་བུའི་ཆོས༔ གང་ཟག་རབ་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ 





ནཿ ཏོག་ཏུ་མཛེས༔ གང་ཟག་ཕལ་པའི་བློ་གྲོས་དམ་པ་ཡིས༔ ནྡན་སྦུལ་གྱི་སྙིང་པོའི་ཤིང་ལྟར་གོ༔ རིན་ཆེན་རིགས་རྣམས་བླུན་པོས་ 
དེ་བཞིན་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོའི་བཅུད༔ གང་ཟག་ཕལ་པས་ཁྱད་པར་དབྱེ་མི་འབྱེད༔ 


ད བཏང་སྟོམས་ཏེ༔ མེ་ཐོད་སོ་སོར་ཡ་མ་བྲལ་དང་མཚུངས༔ 

ྣ "བབ ར་པ ར་ལ་བ ༡ „༤. ཿ ཧཾ རང * ༡༢། * ༡༩༤ * ༡ཀ =~ ༤ ཀག { =~ ༤ ༡༤། ¬ ༨ == ༦ ཀལ ( ཀ་ = 9 ༡༤ ཀག རག ༠) 
གསང་སྒོར་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བོ་ཟག་ན༔ ཡེ་ཤེས་གསང་བ་དྷཱ་ཀིས་ལྟུང་བ་ཕོག༔ སྔགས་ལ་ཕྱོགས་པའེ་སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་འཁྲུགས༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ £ + 

། བསྒྲབ་པའི་དྲོད་ཚད་ཡལ༔ ཕྱི་ནང་སྲུང་མའི་སྲང་མ་རྒྱང་དུ་རིང་༔ དེ་ཕྱིར་གང་གེ་གནད་འདེ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བླ་མ་རང་ 

ཧ རྐྱལ་ཐེག་པའི་རྨད་བྱུང་ཆོས༔ སྦྱོངས་པ་སྔོན་སོང་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཀྱིས༔ བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་རང་རྒྱུད་གྲོལ་བའི་ཆོས༔ རྟོགས་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་དམ་སྨིན་ 








པར་ནུས༔ དབང་ཐ་སྣོད་མིན་དོན་འདིས་སྐྲག་གྱུར་ཅང་༔ བཅུད་ཤོར་སྐུར་འདེབས་རང་རྒྱུད་བསྲེག་ཅིང་ཕུང་༔ དབང་པོའི་དབྱེ་བ་དེ་བཞེན་གནས་དུས་ 
ཕྟ བརྟནཿ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཕྱི་ལྟར་ཟང་ཟིང་ལྟོས་མེད་ཕུལ་བ་དང་༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་ནང་གིས་ལྟས༔ གསང་བ་གང་དེས་གདམས་པ་ 
རྤ སྲུང་བ་ལ༔ སྦས་ཆོས་གསང་བ་སྒྲབ་པའི་གཏད་རྒྱ་བསྟན༔ ཕྱི་ལྟར་ཡུལ་སྣང་བླ་མར་ཤར་བ་དང་༔ ནང་ལྟར་རིག་པ་གདམས་དོན་གོ་བ་དང་༔ གསང་༤ 


༡ བ་ཉམས་ལེན་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་དང་༔ སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱའི་ངོ་བོར་ཁྲིད༔ ཕྱི་ལྟར་མཁྱེན་པའི་གདམས་ཁྲིད་ཀློང་གྱུར་ནས༔ ནང་ལྟར་བྱམས་ 
དང་སྙིང་རྗེ་འབྱུང་བ་དང་༔ གསང་བ་སྤོབས་པས་བསྟན་ལ་བརྩོན་པ་ལ༔ སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱའེ་གདམས་དབང་བསྐུར༔ ཕྱི་ལྟར་གདམས་པ་སྟིང་ 





ཨཾ པོ་སྒྲབ ་པ་དང་༔ ནང་ལྟར་ལྷ ་ཡི་མཚན ་མ་རྲཐོང་བ ་དང་༔ གསང་བ ་འགྲོ་དོན ་འབྱུང་བའི་རྟགས་བྱུང་ལ༔ སྦས་ཆོས་གསང་བའེ་གདམས་ 
རོ གཏད་ཚང་བའི་སྣོད༔ གདམས་པ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་སྟིང་ཁྲག་སྟེ༔ དཔེ་ཕྱོགས་སྣོད་མིན་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་མིན༔ དེ་དཀྲིས་ཁ་དོག་མཐུན་པའི་ན་ 
„, བ་ཟེའི་ཀློང་༔ སྦས་ཆོས་གསང་བ་གླེགས་བམ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་སྲད་བུའི་གཟུངས་ཐག་ལས༔ རྒྱ་བདུན་ཐིམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུ་ཡི་ 
¬ རྒྱཿ ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཟབ་ལམ་གནད་ལ་བླ་མའི་བཀའ་རྒྱཿཡོད༔ ཡང་ཟབ་གནད་ལ་ཡི་དམ་མནའ་རྒྱཿའཁྲི༔ གསང་ 
 བ་བས་ཀྱང་ཆེར་གསང་མན་ངག་ལསཿ མཆོག་གསང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་གསང་རྒྱདམ༔ བཀའ་རྒྱཿའཇིག་ན་བླ་མའི་བཀའ་དང་འགལ༔ མནའ་ 
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རྒྱཿའཇིག་ན་ཡི་དམ་དངོས་གྲབ་ཡལ༔ གསངར་རྒྱ་ཤོར་ན་མཁའ་འགྲོས་ལྟང་བ་ཕོག༔ དེ་བཞེན་འཚོ་སྐྱོང་བཅས་པར་འཛིན་པ་གཅེས༔ འགྲོ་དོན་གླེགས་བམ་ 

༣༣; མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཀུན༔ གསང་རྒྱ་ས་བོན་འཇོག་པའི་མཐུ་ལྡན་འགྱུར༔ མཆོག་གསང་བླ་མའི་བཀའ་རྒྱ་གདམས་པ་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྔགས་ 

ཀྱི་བདག ་མོས་གཉེརཿ༔ དང་སྲོང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤི གཿ ས་མ་ཡཱ༔ ཞེས་ཡིད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས་རྫོགས་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་ལྟ་དང་བླ་མས་ ཟོ ¬ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཁང་བཟང་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ཨ$ཾཿ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས༔ སྦས་ཆོས་སྲོག་ཐིག་གི་ལམ་བྱང་རྡོ་རྡེ་ལུས་ཀྱི་ཆིངས་བཞུགས་སོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཚེ་ 

༨ 


འདིར་སྤྲིན་བར་ཉི་བཞེན་གོ་ཡང་འདིར༔ འདུ་འཛིའི་རྒྱ་ལས་གྲོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ གངས་ཁྲོད་ན་བུན་གསེབ་ཏུ་གཅིག་པུར་རྒྱུ༔ ཚེ་འདིར་ལྟོས་མེད་ 


་ 
ཟལ 


° 


ཨཿ ཕྱི་མ་སྒྲབ་པའི་ཐུ༔ སྟེམས་ཐག་ཆོད་པར་བྱེད་པའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས༔ ཆེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཐབས་འདི་ཟབ༔ རྩ་རླུང་ 
„ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ནི༔ འོ་མ་མར་བཞེན་སོ་སོར་དབྱེར་མེད་ཀྱི༔ འོ་མ་སྲུབ་ན་འོ་མར་སོ་སོར་ཕྱེཿ དེ་བཞིན་རྩ་རླུང་གནད་དུ་འཁྲུལ་འཁོར་ 
, ཟབཿ རྩ་ལ་མཉེན་མེད་གྱོང་རང་རྩ་ཞར་འབྱུང་༔ རླུང་ལམ་མ་བསལ་ལོག་མེན་རླུང་སྐྱོན་མང་༔ བྱང་སེམས་བསྒུར་མ་ཆོད་ན་གེགས་མང་བསཿ ཐོག་ ངེ + 
༈ མར་ཡན་ལག་སྦྱོངས་བའི་གནས་ཚུལ་ནཾ༔ རྩ་རླུང་བྱང་སེམས་གནད་ལ་སྦྱངས་བ་གཅེས༔ དང་པོ་ཡུས་ཤེད་བསྐྱེད་པའི་རྩལ་སྦྱངས་དང་༔ ཡངས་ཤིང་ 
བདེ་བར་བྱེད་པའི་རྩལ་སྦྲག་དང་༔ མཉེན་ཅིང་འཁྱུག་པར་བྱེད་པའི་རྩལ་སྟོམས་སོ༔ རྩལ་སྦྱངས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལག་གཉིས་ཕུས་མོར་བརྐྱང་༔ གཡས་གཡོན་ 









གཅུས་ འགྱིང་ སྐུགས་ སྤྲག་གསུམ་གསུམ་བྱ༔ རྩལ་ འབྱོང་ཤུགས་ཿ བསྐྱེད་ འཁྲུལ ་འཁོར་ གནད་དུ་ཚུད༔ རྩལ་སྤྲག་ལག་ གཉིས་ པུས་ འགེབ་ རྒལ་ བསང་བཟུང་༔ 
ལཱ མགྲིན་ བཀུག་ རླུང་རོ་ ཕྱུངས་སྤྲག་ཡང་ཡང་ འབདཿ རྩ་དང་རླུང་གི་ གི་གེགས་ རྣམས་མ་ལུས་ སེལ༔ རྩ་ རླུང་ ཐིག་ ལེ་སྭོ: 'སྙོམས་ བྱེད་ གནད་ མཆོག་ ནིཿ གཙོ་འཁོར་ 
* རྩ་ལ་ གཉེན་ འབད་རྣམ་པ་ གསུམཿ སྲོག ་སཱོལ རླུང་གི་ལ ལམ་སེལ རྣམ་ པ་གསུམཿ ཀུན ་རྫོབ་བྱང་སེམས་ བསྒྱུར་ཊ བྱེད རྣམ་པ་ གསུམ་ མོཿ དང་པོ་ ་རྩལ་དབྲུག་ £ + 
རྟ ཡན་ ལག་གནད་ལ་སྦྱངས༔ གཉིས་ པ་འཇམ་ རླུང་ཕོ་ སྐོར་ མགོ་ བསྒྲལ་ འཕང་༔ གསུམ་པ་ལག་འཁུུད་ རྐང་ བསྒྲིལ་ སྲིན་ ཞལ་ ་རྐོམ༔ འཁོར་ལོ་ཡིས་ གནད་ 
གཉེས་ ལྡན་ གཏང་ སྤྲུག སྦྱར༔ མཉེན་༩ འབབ་ 'གེགས་སེ' སེལ་ ཅྩ་ མདུད་ གོལ་ཿ བར་ ད་གྱུར༔ ལམ མ་ཞུགས་ དང་ ལོ་ རྣམ་ སྣང་ འཁྲུལ་ འཁོར་ བཅའཿ༔ ཆླུང་ རོ་ ཕྱུང དང་ 


ཨཿ རྩལ་སྤྲག་མང་པོ་འབད༔ རྡུབ་དགང་གཞེལ་བའི་གནད་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས༔ ལམ་ཞུགས་གཉིས་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལག་དཔུང་སྡོམ༔ འབྱུང་ 
# འཇུག་གནད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གོང་དང་མཚུངས༔ ལམ་ཞུགས་གསུམ་པ་མཉམ་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལས༔ ལག་གཉིས་བརླ་མནན་གཞུང་བསྲང་རོ་སྟོད་བཀུག༔ 
༩. མིག་ནི་སྣ་རྩེར་འཕོ་བ་ག་བུར་སྦྱོར༔ ཡང་ཡང་སྦྱོར་བའི་ཡུར་བའི་གེགས་སེལ་འམཿ སྤྲད་པ་བུག་རྡུལ་མེད་བཞིན་རྩ་རླུང་འཁྲེགས༔ འདི་རྣམས་དུས་སུ་ ཅཉ 
༧ འཇམ་ རླང་མཆོག་ ཡིན 'ིང་༔ དྲག་ རླུང་ཤེད་༔ བསྐྱེད བརྡབ་ པའི་ ༈་གནད་ མིན་ནོ༔ ཡོན་ཏན་ནད་རོ་མ་ལུས་ཡུལ་ནས་འདོན༔ འགྲོ་ཡང་རྒྱུ་ཡི་ཐིག་ལེ་འཁྲིལ་ 
བ་དང་༔ དང་རླུང་འདར་བའི་ འི་གེགས་ཞེ ཞི་རླུང་རོ་ཐོན༔ ལུས་མཉེན་ཤ་ཡང་འགྲོ གོ་མགྱོགས་རླུང་སྐྱོན་ཞེ༔ གང་ཟོས་བཟའ་བཏུང་འཇམ་ཞེང་མི་འཇུ་མེད༔ དམུ་ 


༣༨ 


----༤༧༠༠༢ཿཿཇའི། 









༅༽ 
- ༧ 
ཏཱ 
ཉཱ 
3༧༣༨ 


ཆུ་འོར་དང་སྐྱ་རྦབ་སྨྲན་ནད་ཞི༔ མ་ཞུ་དུག་ཐབས་སེལ་ཞིང་ནད་འཇོམས་བསྔགས༔ ཅྭ་རླུང་གནད་ལྡན་ནད་བརྒྱུ་སྨན་གཅིག་ཡིན༔ ཅུ་རླུང་འཁྲུལ་འཁོར་ 


༢ གནད་དུ་ཚུད་པའི་ཚད༔ རྩོལ་མེད་ལུས་མཉེན་གཉིད་དང་རྨོངས་པ་ཞེ༔ བདེ་གསལ་མི་རྟོགས་ཏིང་འཛིན་ཤུགས་ཀྱིས་འཆར༔ འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་རྩ་མདུད་ 


གྲོལ་བའི་ཚད༔ ནང་དུ་དགའ་བ་བཞི་ཡི་ཡེ་ཤེས་འཆར༔ ཕྱི་རུ་གཞན་གྱི་སེམས་རྒྱུད་མ་ལུས་ཤེས༔ ཡན་ལག་འཇུག་པའི་རྩ་མདུད་གྲོལ་བའི་ཚེ༔ མ་ 
སྦྱངས་ཆོས་དང་མཁྱེན་པ་མངོན་དུ་རྒྱས༔ ཤེས་རབ་བློ་ཁ་འབྱེད་ཅིང་ཆོས་ཚིག་རྡོལ༔ ཡེ་ཤེས་རྩ་མདུད་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བའེ་ཚད༔ དགོངས་པ་ནང་གསལ་ 


ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་རང་གི་དགོངས་པ་བཀྲོལ༔ དབུ་མར་ཡེ་ཤེས་སྲོག་འཛིན་འཇུག་པའི་ཚད༔ སྟོང་གསུམ་གཟུགས་བརྙན་ས་ 


༤ 
༦ 
པཔ 


- 


[ཆཾཿ ལེར་མཐོང་བ་དང་༔ ཡར་གྱིས་སངས་རྒྱས་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་༔ ཡན་ལག་རླུང་སེམས་དབུ་མར་ཚུད་པའི་ཚད༔ མར་གྱི་འགྲོ་ 
པ དྲུག་འཁྲུལ་སྣང་མངོན་དུ་སྣང་༔ བར་གྱི་རང་གི་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་དྲན༔ སྲིད་རྩེར་དམྱལ་བའི་གཟུགས་བརྙན་མ་ལུས་ཀུན༔ རྩ་རླུང་འཁྲུལ་པ་མེ་ལོང་ལ་འཆར་ 
ཞེང་༔ བསྐྱེད་བྱེད་མ་འདིར་མ་བྱུང་གང་ཡང་མེད༔ དེ་བཞེན་མཚན་མ་རིག་པར་མ་འཆར་ཏེ༔ དལ་དུས་ཞེ་བའི་གནས་སྲུ་སྒྲབ་པ་གཅེས༔ ཀློང་གསལ་ ༥ 


རྡོ་རེ་སྙིང་པོ་བ རོ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་དྲང་སྲོང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ཅེས་ཡིད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་པདྨ་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་ལྷ་དང་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་ 
ཨཾ༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱ་ལས༔ ཅན་དྷ་བསྒུར་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག་ཡེ་ཤེས་གསང་བ་བཞུགས་སོ༔ 





བླརབས་པའི་ཁང་བཟང་དུ་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 


ཡུཏྤཿཀྲ།༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སྦས་ཆོས་གསང་བའེ་གཏད་རྒྱའི་སྐོར་ལས༔ 
ཧཱ དབུ་ མའི་ལམཿ རླང་རྣམས་ ཀུན་ གྱི་གཙོ་བོ་ སྲོག་ འཛིན ་དང་༔ 

པེ ་བརྟེན༔ སྲོག་ འཛིན་ ཁྱབ་ བྱེད ལས་རླུང་ འབྱེད་ པའི་ཐབས༔ཿ 
' མཆོག་གསང་གནད་འདེར་འཇུག་ཅིག་རྗེས་འཇུག་རྣམས༔ ས་མ་ཡཱ༔ 
པུས་མོ་བསྒྲིམ༔ ཆོས་འབྱུང་ཕྱག་རྒྱ་གཙུག་སྦྱར་རིག་མདངས་བཅུག༔ 





,.:)‰ 





ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་ཐབས༔ རྩ་ཡི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ 


ཐིག་ལེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ འདི་གསུམ་ལ་བརྟེན་རྒྱལ་བས་ག ཞན་ 
ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་བྱང་སེམས་སྨིན་པའི་ཐབས༔ ཡེ་ཤེས་དབུ་མའི་ནང་དུ་བདེ་བ་ཆེ༔ 


ཐིག་ལེ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ རྒལ་བསྲང་རྐང་པའི་མཐིལ་སྦྱར་ 


ཐིག་ལེ་ཤེལ་རྒོང་ཐིག་པ་ཟག་ལ་ཁད༔ ཧིཾ་ཡིག་རྣམ་པར་ཏིལ་སྒོང་རྒྱས་པ་ལྟར༔ 


722 


ྦ ཧཾཿ དུང་ཁང་རྒྱས་བསྐོམ་མགོ་བོ་རྒྱས་སྟོམས་བྱེད༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཉིས་པ་བྱང་སེམས་བརྟན་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲང་མི་ 
པ གཡོ་མཉམ་པར་གནས༔ སོར་བསྣོལ་ལྟེ་བར་བཀབ་ཅིང་ཕོ་བ་བསྐྱིལ༔ ལྟེ་ བར་རྩ་གསུམ་ (ཨེ་ལས་ཆོས་ འབྱུང་ནི༔ ལྡིང་ཀ་གྱེན་འཕྱོག་ཨ་ཐུང་དམར་ 

པོས་མཚན༔ རེག་བྱེད་ཚ་བྱེད་འོད་འབར་རྩེ་གཅིག་བསྒོམ༔ རིག་ མདངས་ གཅིག་ བསྡུས་བརྟན་ ནས་ འབར་ སྙོམས་ བྱིད༔ ར་མ་ ཡཱ བསྒྱུར་ བྱེད་ གསུམ་ 8 ¬ 
' པ་སྤེལ་བའི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ རྩོག་འདུག་ལུས་བྲང་སྦྱར་ལ་ཁུ་ཚུར་བསྣོལ༔ ཅུང་དགུ་ལག་གཉིས་གདན་ལ་མ་རེག་ཙམ༔ རིག་མདངས་མ་ཡེངས་ 
སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ ལྟེ་བར་ཨ་ཐུང་རབ་འབར་ཡར་འཕྲོས་དབུས༔ སྤྱི་བོ་བྱང་སེམས་ཧཾ་ཡིག་མར་འཕྲོས་པས༔ ཡས་མན་འདུས་པའི་བྱིན་རླབས་ 





ˆ 


༨༤ ༤ 


ང་ཁར་འཕྲོས༔ གཡས་གཡོན་བསྐོར་ཞིང་སྦྲག་པའི་ཚུལ་འདྲེན་ནོ༔ རྩ་གནས་མ་ལུས་བདེ་བས་ཁྱབ་པར་བཀང་༔ བོ་ཟག་མེད་པའི་རྒྱས་འདེབས་ 
( རྡོ་རྗེའི་གུར༔ བ་སྤུའི་བུ་ག་མ་ལུས་ཐིམ་གྱིས་བཀག༔ རྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་ཐེབ་ལོང་ཅང་སྡེབ་ཚུལ༔ བརྟན་པའེ་ཚད་དུ་ལུས་ལ་བདེ་དྲོད་འབྱུང་༔ 
འཇམ་རླང་སྤྲག་དང་རླུང་རོ་དུས་འདིར་བསྔགས༔ 






}~ §&& |;[¦ 


གང་འདི་གནད་ལ་མཆོད་དུས་མ་བརྩོན་ན༔ ཆུ་ཆར་མེད་པའི་དཔྱིད་ཀྱི་ལོ་ཐོག་བཞེན༔ མྱང་འདས་ 
འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་དོན་ལ་རེ༔ དེ་བས་མཆོག་གསང་རྒྱལ་པོའི་ཁྱད་ནོར་ཏེ༔ གཅེས་འཛིན་འཕགས་ནོར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ 
ཟབ་རྒྱའི་བཅུད་བསྡུས་པའི༔ བླ་མེད་འབྲས་བུ་འབྱིན་པའི་ཐབས་འདི་ཟབ༔ 


ཡེ 
འབད་མེད་མཆོག་གི་ 


ས་མ་ཡཱ༔ མཆོག་གསང་ལམ་འདེར་བླ་མའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད༔ གཅེས་ 


རཾ ཏྱ པར་ཟངས་ ཤིག་སྐ ལ།་ ལྡ ན་རིག ར།་ ཀྱི་བུཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་ཡིད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་པདྨ་མཁ འ་སྦྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔ ལ་ལས་ལྷ་དང་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི 
ད ཕོ་བྲང་དུ༔ རྫོགས་ཆེན་པ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནིཿ རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལས་སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱ་ལས༔ དུས་ཀྱིས་ཅན་དྷ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བླ་མེད་སྒྲབ་པའི་ 
} བླ .༨ ༨ ༨ ༢ ༨ ༢འ ¬ ༢༨ ༨ ༢ ༨ 

„ བབས་བཞུགས་ས། ག་ཀ ཨེ་མ་ཧོཿ ཡུས་ཐག་འད་ལ་འཁར་བའ་ར་བསྟལ་ཞང་༔ རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའེ་འབྲས་བུ་ཚོལ་འདོད་ན༔ ཟབ 
„ ལོ་ཙན་དྲ་ལ་བརྟེན་གཞན་ལམ་རིང་༔ ཅཧན་དྲ་མར་ལམ་མཆོག་ཏ་ཟབ་པ་འདིཿ ལ་ཝན་བུ་དང་རྗེས་འཇག་ནོར་སྒྣལ་མཛོད༔ ཚེས་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ 
ཌཱ། མོ་ཙན་དྷ་ལ་བརྟེན་གཞན ན་དྷཱ་མྨུར་ལམ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་དང་རྗེས་འཇུག་ནོར་སྐལ་མཛོད༔ ཚེས་གཅིག་ཡེ་ཤ 


དྭངས་མ་གསང་བར་རྒྱས༔ གསང་བར་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་གྲི་ཐོད་ལྗང་༔ དགྱེས་མཛད་དཔའ་བོ་དཀར་པོ་གཉིས་མེད་འཁྲེལ༔ འཁོར་ལོ་བཞེ་ཡི་ལྷ་ 


4 


༨ 





༼/25 






ལ་རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱུན་རྣམས་གཉེས༔ ཞེས་འདྲེས་སོ༔ རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་རྣམས་མ་ལུས་རྫོགས༔ བདེ་སྦྱོར་བྱང་སེམས་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་རྣམས་གང་༔ 
ཧྷ། ཡན་ལག་རྩ་ འཁོར་ གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ བཞེན༔ གར་སྟབས ་ཤིག ་ཤིག་ བདེ་ བའི་ ཞབས་ཆུ་ རྒྱུན བ་སྤུ་ཡན་ཆད་མེར་གང་རྒྱས་འདེབས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ 
རེ ཧྭ ཚེས་བཞི་ཡེ་ཤེས་ དཱངསསམ ལྟེ་བར་ རྒྱས༔ རྩ་མདུད་པདྨ་མཁའ་ འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད༔ རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་བཞི་ལ་འཁོར་ལོ་བསྐྱེད༔ རིན་ཆེན་ བི + 
ྨ རྲུས་ ར།འེ་ སོགས༔ ཚེས་ བརྒྱད་ ཡྲེ ་ཤེས་ དངས་མ ་སྟིང་ །བར་འདུསཿ ཅུ་མདུད་སངས་རྒྱས་མཁའ་འབྲ གོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐོམས༔ རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་ རྩ་བཞེར་འཁོར་ 
བཅས་བསྐྱེད༔ རིན་ཆེན་རྲུས་པའི་སོགས ཚེས་དགུ་ཡེ་ཤེས་དངས་མ་མགྲིན་པར་རྒྱས༔ རྩ་མདུད་རིན་ཆེན་ཌཀྐི་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད༔ བཅུ་དྲུག་རྩ་ལ་ 






རྨ ཡུམ ་བསྒོམ ཅྱ སུམ ༼་ རྒྱ་དྲུག་ ཅུ་ རྩ་བ ཞེ་གོང་བ ཞེན ་བསྐྱེད༔ རིན ་ཆེན ་ རྲུས་པའི་སོགསཿ བྲ ཅུ་དགུ་མ གི ན་པ ་ཉེ ར་གཉ ས་སྟིང་ཁ ར'་ འདུས ཌྷ ཉེ རཿ ལྔ་ ལྟེ་བ ར་ཉེ ར' 
བརྒྱད་གསང་བར་འདུས༔ གནམ་གང་རྐང་མཐིལ་དྭངས་མ་འདུས་པར་བཤད༔ འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་གཙོ་བོ་རྩ་མདུད་དུ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དྭངས་མ་རྒྱས་པའི་དུས༔ 


༅༽ 
༧༢༥ 


ཨཿ འཁོར་བཅས་གོང་བཞིན་བསྐྱེད༔ རིན་ཆེན་རུས་པའི་སོགས བཅོ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་དྭངས་མ་སྤྱི་བོར་རྒྱས༔ རྩ་མདུད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ 


༣༡9 མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་བསྐྱེད་བསྟེམ་མ་ཡེངས་དང་༔ ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་དྭངས་མ་རྒྱས་པའེ་མདངས༔ ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་དགོངས་པ་ ཤུགས་ཀྱིས་འཆར༔ ཀུན་ 
རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨིན་པའི་མདངས༔ ལྟ་སྐོམ་ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་འབྱོང་༔ ཕྱི་ནང་རྟེན་འབྲེལ་བསྐྱེད་བྱེད་བྱང་སེམས་ཏེ༔ འདི་ཉིད་ཡེ་ 


༼2/ 






3 ཡོ ག་ .= ས་ ^. ༡4 « ོ ༢༨ ཡོ „¬ ག་ ¬༽ བ་ 2༧ ¶ པ་ ༦ ཡོ ཆེ „ཤ~ ས་ འབརྐུས་ པ་ -<¬. „¬ ༦ <¬. «<¬. ¬ ༦ 
ཤས་བཅུད་དུ་སྨན་པའ་མདངས༔ ཉམས་རྟགས་རྩལ་མེད་འབར་ཞང་མཁྱེན་པ་རྒྱསས ལུས་མདངས་བསྐྱེད་ཅང་ན་ཚ་མ་འབྱུང་ཞང་༔ མ་དང་མ་མན 
= མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་འདུས༔ ཅ་མཛད་ཆོས་ཀྱི་བྱ་བའི་རྣམ་རོལ་འཆར༔ འགྲོ་བ་ལྷ་མིའི་སྤྱི་བོར་དཔལ་དུ་འབར༔ འདེ་ཡི་ཐུན་མོང་མཆོག་གི་ནོར་ལ་རེག༔ 


༅༽ 
བཱ འདི་ཉ ་ཀྱཧཾཿ ་ཤི་ཡཾ ་ཀའེ ་ཞོར་མྤརོ། ་སྟེ༔ (2 ་རྗེས་འཇུ་ ་འདྲེ ་ར།འེ་ ར།༩། « ཌེ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་མོ་དྲང་སྲོང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ = ¬ 
 འདི་ཉིད་མཆོག་གི་ཡིད་བཞིན་ནོར་མཆོག་སྟེ༔ སྐལ་ལྡན་རྗེས་འཇུག་འདྲེན་པའི་དཔལ་དུ་ཤོག བུ 

-ཟ3:༨ 


༡ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་ནས༔ ཞེས་ཡིད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས༔ རྗོགས་ཆེན་པ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ^ཾ༔ སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱ་བླ་མེད་ 
ཐུན་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར་བཞུགས་སོ༔ སྦས་ཆོས་གསང་བ་གཏད་རྒྱ་ལས༔ བླ་མེད་ཐུན་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བུ༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ 


, ནཾ༔ བསྒོམ་བཟླས་གཙོ་བོར་སྐྱོངས༔ འདི་དོན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དོན་མངོན་དུ་གྱུར༔ ཕག་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་ལྔར་འཇུག་པའི་ཐབས༔ ནོར་ 

ྲ འདི་གཅེས་པར་ཟུངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ནམ་ལང་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་བསྒོམ༔ དཀར་མོ་ཞུ་བའི་མདངས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་ཁྱབ༔ སྤྱི་བོར་ཧཾ་ཡིག་བྱང་ 

¦ སྤེམས་ཁམས་ཀྱིས་ཁྱབ༔ ཞེ་སྡང་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་རང་སར་གྲོལ༔ རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་སྨིན༔ ཉི་དྲོས་མགྲིན་པར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ རཾ + 
' བསྒོམ སེར་གསལ་ཞུ་བའི་མགྲིན་པའི་རྩ་ཁམས་གང་༔ ང་རྒྱལ་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་རང་སར་གྲོལ༔ ཚོར་ཕུང་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་སྨིན༔ གུང་ 

' གཉིས་སྟིང་ཁར་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་བསྒོམ༔ མཐིང་གསལ་ཞུ་བའི་བདུད་རྩིས་རྩ་ཁམས་ཁྱབ༔ གཏི་མུག་ལས་ཀྱུར་རྟོག་པ་རང་སར་གྲོལ༔ གཟུགས་ 





- ༧༢ 
28 
ར་ར 


་་ 


ཕུང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་སྨིན༔ ཕྱེད་ཡོལ་ལྟེ་བར་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་བསྒོམ༔ དམར་པོ་ཞེ་བའི་བདུད་རྩིས་རྩ་ཁམས་ཁྱབ༔ འདོད་ཆགས་ལས་ 
=¬ གྱུར་རྟོག་པ་རང་སར་གྲོལ༔ འདུ་ཤེས་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་སྨིན༔ དགོང་མོར་གསང་བར་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བསྐོམ༔ ལྗང་མོ་ཞུ་བའི་བདུད་རྩིས་རྩ ད 


21 
- ཟེ 







. ཁམས་ཁྱབ༔ ཕྲག་དོག་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་རང་སར་གྲོལ༔ འདུ་བྱེད་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་སྨིན༔ ཐུན་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར་བར་རླུང་མཆོག་ཡིན་ཅིང་༔ འ ཐེ - 
ཤཾ། མཆོག་གསང་ཐེག་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ཁྱད་ནོར་ཏེ༔ ཟབ་དོན་འདེར་འཇུག་རང་སྣང་རང་གྲོལ་ནས༔ གཞན་སྣང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཡུལ༔ མི་མིན་ 


མ།ཁ འ་ འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་ འགྱུར༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མཆོག་གསང་རྒྱལ་པོ་བླ་མའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད༔ མཆོག་གསང་བླ་མའི་བཀའ་རྒྱ་འཇིག་ན་ཕུང་༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཞེས་ཡིད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་པདྨ་ 






ི ནཾ མཁའ་སྦྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས༔ བདག་ཉིད་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ ནཾ ཀློང་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་ལས༔ སྣོད་དང་སྦེ ལ་བའི་དུས་ 
- བརྟགས་པ་བཞུགས་སོ༔ རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་ལས༔ སྣོད་དང་སྤེལ་བའི་དུས་བརྟགས་པ་ནི༔ ཟུང་འཇུག་དབང་གི་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 2 ར་ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འདོད་དགུའི་ 
༢ =. ༤ « ༡༡ ཀ༤ ༥ ༡༤༢ ༤ * ༡ 2 5, "བབ རེ ༨ ༤༡། ¬ ༧ ༡-{"་ = * ༡༢ 2 ~÷ ཀེ་ཀ ར། ༡༡༤༠ 0 " ༡ « ༡- ༡༤ " ༡ ༽ ༡༤ ལང་ཾབ*། ¥ 
¦ སྣང་པ་ལས༔ གདུལ་བྱར་ཕན་བདའ་དགའ་སྟན་སྦྱན མཛད པའ༔ གདམས་པ་ཡད བཞན དབང་ག་དགས་འདད ཤུ བཅུད་ཀྱ་སྣད དང་སྤེལ བའ་དུས (2 - 
དང་བཅསཿ༔ གསལ་བར་བསྟན་པའི་ཚུལ་བཞིན་མ་འཆལ་ཞེག༔ ས་མ་ཡཱ༔ སྤྱིར་ནི་དད་པ་དམ་ཚིག་ཚུལ་ལྡན་ཞེང་༔ བཏང་པད་སཉང་རསྐབ་སྟབས་ 
"¬ ༢ ་༢ཀོར་ཀར་འང་ང་ འག་འ ད་སྲིང་ གརང་ཨི་མྲོར་པ་ཤེར།༼།བ་བྱ ་༡༤་སང་ལོ་ལེ་ བེར་ 
¬ བརྩན་འགྲུས་ཅན༔ བརྩ་གདུང་དག་སྣང་མས་གུས་གདུང་ཤུགས་ལྡན༔ བླ་མེད བཅུད་ཀྱི་སྣོད དུ་ཤེས་པར་བྱ༔ གཅ། ཁྱད་པར་སྟང་པ་ཡེ་ཤཾས 






ཀུན་བཟང་རྟགས༔ འཛིན་པས་ཐོས་ཚེ་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུར་གྱུར༔ ཤེས་ རབ་ །ཨ་ཤྟརོགས་ང པའི་ སྙིང པོའ་ འ་བཅུད་ འཛིན་ཅི ཅངཿ ལུུན་གྲུབ་གསྒདགོངས་ 
=; ལས་མྱོང་བས་རྒྱུད་གྲོལ་བའེ༔ པདྨའི་ཟབ་བཅུད་སྟིང་ཁྲག་རོལ་པའི་བུ༔ སྟིགས་མར་སངས་རྒྱས་བཀའ་ཡི་རྒྱལ་ཚབ་ཡིན༔ མི་འཇིགས་སེང་གེ་གབྲརྟོཊ་ 
¡ པའི་གདེང་རྙེད་ནས༔ དཔལ་འབྱོར་བཀྲ་ཤིས་ཕྲིན་ལས་ལས་བྱེད་ཀྱིས༔ ཟབ་དོན་མཐོང་ཚེ་རྱོང་བའི་བཅུད་དུ་འགྱུར༔ ཚེ་དབང་གཡུང་དྲུང་རྡོ་རྗེའི་ནུས་ རེ 
༥ པ་དང་༔ རེན་ཆེན་རྒྱས་པའི་ཆོས་ཉིད་བསོད་ནམས་ལ༔ ངག་ག་དབང་ཚྱུག་གྲགས་པ་དོན་གྲབ་འགྱུར༔ མགོན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་སོ་སོའི་བཀའ་བཞེན་དུ༔ 
དུས་རྟགས་ཤར་ཚེ་ཐ་ཚིག་དོན་རོལ་པའི༔ གསུམ་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་བཀའ་བབས་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག༔ གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཱཿ 
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ཨཾ ཛི་ལྟར་སྤེལ་བའི་ཚུལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ནི༔ སྤྱིར་ནི་འགྲོ་ཁམས་སྣོད་ཀྱི་རྩི་འཛིན་པའི༔ ཟབ་དོན་ལས་བཞིའི་ཡན་ལག་སྒྲབ་པའི་སྐོར༔ 
ཆ་ 


གང་ལ་གང་འདུལ་ཚོད་འཛིན་གནད་ཟབ་འཚལ༔ བྱེ་བྲག་འདི་ལ་དབང་བའི་ལས་ཅན་གྱིས༔ རྩ་གསུམ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་ཡིས༔ ནུས་པས་ཟག་ 
བཅས་ཟག་མེད་འོད་དུ་ཡལ༔ ཁུད་པར་རྩ་བའི་ཆོས་བདག་སྔོན་སྦྱངས་ཀྱི༔ སྨོན་ལམ་མཐུ་ཡིས་འཕྲད་ཆོག་མཉམ་གྲོལ་གྱིས༔ འདི་འཕྲད་ནུས་པའི་རྟོགས་ 


པ་བ།དེང་ནས་གོལ༔ ཛ¬ © *5--5- ,འ ༡༥༩ ༢ ་བ་མའི་འཛིན་པའི་དྲས༔ འ་བ བ།ར།"༨ི ༡༡༡ ག་བར" -༡༽༽-=ར .༨.¬༢ = 
གདེང་ནས་གྲོལ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དུས་ནེ་ཡུལ་དབུས་ཐ་མའེ་འཛིན་པའེ་དུས༔ འགྲོ་རྣམས་མ་དགེ་དུ་མས་མནར་བའ་དུས༔ དུས་ན་ལོ་ཟླ 


ཞག་ལ་འགྱུར་བའི་དུས༔ མ་རེས་སྤྱོད་པ་གློ་བུར་འགྱུར་བའི་དུས༔ རྟགས་ནི་སྟིགས་མ་མ་རབས་རྡོ་བའི་དུས༔ ཚེ་ཕི་སྟིགས་མ་གློ་བུར་ཧུར་ཐུམ་དུས༔ 
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ལས་ཀྱི་སྟིགས་མ་གྲི་མཚོན་སོ་ནམས་དུས༔ དེ་བཞེན་སྟིགས་མ་ལྔ་ནི་བདོ་བ་དང་༔ མི་འདྲ་མི་གཅིག་ཡམས་ཀྱི་དུ་རུ་ཀཿ སྦྱོར་བ་ངན་པ་ཟས་ཀྱི་དུ་རུ་ཀཿ ཀོ 
རབ ༦ ཀཀ" ༡ བག " || 2 - ༡ ‹ ཀར ༠ ཀཀ © ༡ ༡༩༤༧ ༡༩༤ ་པ་ „༽. =. ¬ ¬ ”¬༠ ༡༤༢༠ ༢. `. ༤༡༤། ༽་ཀ¬ཀ ༽ ༨༩༡ ར་ལ © ་ „༨ ¬¬, ¬ ¬¬ ¬ ༥༦. ¬; =. «¬`; 
= མོན་ཀྲ་ཀློ་ཐ་མའེ་དུ་རུ་ཀཿ ནད དང་མཚོན གྱི་དུ་རུ་ཀ་ལྔས་ཐེབ༔ དུས་ངན་འདེ་ཉད་འདུལ་བའེ་གཉེན ལོའི་སྨན༔ རྩ་གསུམ་སྲོག་ཐེག་མཁའ་འགྲོའ་སྟང་ཁྲག་འད༔ 
ཌཱ ‹༨ ༡༨༢༡ ༢་༡ཀ༡ཀར།"༡༡༡-༨༡ལ-¬ ར་བ (2 ༠-ཀ།ཀ་ཀ༩ ཤ་ཞ པ་ལ" ཤར་བ ་ཤ།བ།"༡ཀ ར་ད ཀཀ བ་བ ར་ག ཀྱ ‹5༧-„ 
ླ དབང་ཞེང་བཀའ་བབས་བཅུད་འདི་འཛིན་པ་པོ༔ གདུལ་དཀའ་འདུལ་བྱེད་འགྲོ་དོན་སྟིང་པོ་འདི༔ པདྨའི་སྨོན་ལམ་བདེན་ཚིག་འགྱུར་མེད་བཀའ༔འ བབས་ཚད་ ༩ + 
མོ པད་འབྱུང་བདག་དང་འབྲ ལ་བ་མེད༔ དབྱེར་མེད་མཉམ་ཉེད་རང་གྲོལ་རོ་གཅིག་གོ༔ ས་མ་ཡཱཿ དྭག་པོ་སྲོག་བདག་གིས་སྲུངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱཿ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་ 
རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་ནས་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཁང་རྩེར་ཞལ་བཤུས་པའི་ཡི་གེའི་མཐུན་རྐྱེན་སྐལ་ལྡན་པདྨ་ཀུན་བཟང་སྟོབས་ཆེན་གྱིས་བགྱིས་པའོ༔ སྦརྦ་མངྒལཾ། ། 
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༄༅། །ལས་བྱང་སྤྱི་ལ་གཅེས་པའི་ཟུར་འགེབ་མཚམས་སྦྱར་མཛེས་རྒྱན་བཞུགས་སོ། རྦ་རའ 
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།ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། རར ར་མ་ ལས་བྱང་སྤྱི་ལ་གཅེས་པའི་མཚམས་སྦྱར་མཛེས་རྒྱན་འདི་ལ། 


ཐོག་མར་བསངས་ཆུ་བྱིན་བརླབས་ནི། ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི། ^ གཔསས་སུ་དུང་ཆོས་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་འཐོར་ཡབ་དང་བཅས་པ་ 
བཤམས་ལ། བསང་ཆུའེ་ནང་དུ་དཱཾ་ལས་ཁྲོ། ་ བོ་ལས་རྒྱལ་བྱེད། མཐེང་ནག་རལ་གྲི རཆ 
ཿ ེི བཱ ༼ 42257 (71 ར་ན་ནི -;' 


དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ། མཆོད་རྫས་ཀྱི་ ,¥ླ བདེགས་རྣམས་བསྐྲད་ཅིང་འཇོམས་པ་ཅིག་ མཁི 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། རྒྱལ་ཀུན ཐོལ མོ དྲ རྒྱན ཟོ སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 









༄༅། །ཏུ་གྱུར། ཨོཾ་སྭ་ 
ཨོ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུ། ཞེས་བཟླས་སོ། དེ་ནས་མཆོད་ 





ཅིང་གསུང་རྐུ་བར་ བྱེད་པའི་ འབྱུང་པོ་ ་མི་དང་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩེ ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁུབ། 





དན་ནམ། རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། དམ་སྲི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླག པར་གདོན་མི་ཟའོ། ཨོཾ་བཛརྲ་ 
ཞསརྡོ་རྗེས་བདུད་རྩི་བཀྲུགས་ལ། གཏོར་མ་ལ་སོགས་མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་གཡས་ནས་གཡོན་དུ་བྲན། གཡོན་ནས་གཡས་སུ་བྲན། ཆུ་གཉིས་བར་དུ་ཆང་གི་བྲན་ཞེས་གསུང་། 


ཛ ཡཀཱ་ཀྲོ་དྷཱ་ཀྭ་ལ་རུ་པ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
¿ རང་གི་སྤྱི་བོར་རེག་པ་གཅིག་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་བསྟན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ (ན།་ རྨ ་ཏ་ཀུནྟ་ ལི་ཧ་ན་ཧཱ་ན་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཞེས་པས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་ དྷཱ ཝྭ་ཤྷརཿསྦཿ ཧྷམླཱཿ སྒ་ ཧྭ ་ཝ་ཤནྡོ་ ཌྷ ཧ༔ 85 -- 
ཞེས་པས་སྦྱངས། མཆོད་ རྫཱས་ རྣམས་ མི་ དམིགས་ པ་ སྟོང་པ་ ཉེད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ སྣོད་ ཡངས་ཤང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿཧཱུཾ 


འོད་དུ་ཞུ་བ ལས བུང་བའི་ལྷ རྗས་ ལསྲ་བུབ ་པའི་ མཆོད ་ཡོན། ཞཔས ་བསེལ། མེ་ཏོ། ༡བ། བདུག ་སྤོས། སྩྣང་གསལ། དི་ ཆབ། ཞལ ཟས། རོལ་ 
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༄༅། །མོ། ན་བཟའ་ལ་སོགས་པ་དང་དངོས་སུ་འབྱོར་པ། ཡིད་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་ རྫས་རྣམས་ནི། རྣམ་པ་མཆོད་ རྗས་ལ་ 
ཇོ་བོ་བཟང་ ཞེང་རྒྱ་ཆེ་ བ། བེ་ བྲག་ ལར་ དབང་པོ དུག་ གི སྤྱོད ཡུལ དུ་ཟག་ པ་ མེད་ ལའི་ འི་བདེ་ བ་ཁྱད་ པར་ཅན ་བསྐྱེད་ པར་ ར་བྱེད་ པ། དཔེ་ འཕགས་པ་ཀུན ཏུ་བཟང་ 

པོའི་རྣམ ་པར་ཐར་པ་ལད བུང་བའི་ མཆོད ་པའི་ སྤྲི 'གྱིས་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ ཞེག །དུས་ འཁོར་བ་ཇི་ྲཾ སྲེད་མ སྟོངས་ ཀྱི་བར་ དུ། ཡུལ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ 6 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ ་ཚོགས་ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའཾ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པར གྱུར་ ཅིག །ཨོཾ་སུ་ར་སུ་ར་ 
ཨ་ལྟར་ཡ་ཨ་ལྟར་ཡ་ཧོ། བྲར་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིབྟ་ཡེ་ས་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་དྱཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿདཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱ༔ཧཱུ 
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ཨོ་བྲཛ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲ་གནྡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲ་ནེ་ལིདྱ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཤ བཱ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བརྡོད། གནས་དང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་སངས་རྒྱས་ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར་བར་བསམ་ཏེ་བྱིན་དབབ་བོ། དེ་ནས་བྱོན་སྙེམས་དྲང་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བྷུཾ་མཆོད་དོ་བྱིན་རླབས་ 
རྩ་བ་བཀའ་རྒྱུད་བླ་མ། དངོས་གྲུབ་རྩ་བ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། རྟེན་འབྲེལ་རྩ་བ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། ཕྲིན་ལས་རྩ་བ་ཆོས་སྐྱོང་སླང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ། ཧེ 
བདུད་རྩི་སྨན་གྱིས་མཆོད་པ། རྟཀ་དམ ར་གྱི་མཆོད་པ། བ་ལིང་རྒྱན་གྱི་མཆོད་པ། ཕྱི་འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ། ནང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོད་པ། གསང་ 
བ་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་ཞལ་གྱིས་ཕྱོགས། སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་ནས། 
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སྤོས་མཆོག་དམ་པ་འདི། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་རྱག་རྒྱའི་བྱིན་བརླབས་པས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་སྤོས་དྲེ་ངད་ལྡན་པ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ 
དིལ་བུ་རྒྱན་དཀྲོལ་དང་། རོལ་མོ་ངི་སྟེད་པ་འབུད་བཀྲོལ་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །རོལ་མོ་དབྱངས་སྟན་ཡིད་འོང་ལྡན། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ 
བྱེད་པའི། །སྤྲིན་རྣམས་སོ་སོར་གནས་གྱུར་ཅིག །ཨོ་བཛྲ་གནྩེ་དྷརྨཱ་ར་ཌི་ཏ། པྲ་ར་ཌི་ཏ། སཾ་པྲ་ར་ཌི་ཏ། སརྦ་བནྡྷ་ཀྟེ་ཊ། པྲ་ཙ་ལི་ཏེ། པྲནྟ་ 
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སྒར་དུ་བཞུགས། དགེའོ།། །། 
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ཨ་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད།། 


།སྤར་འདི་རཀ་ཆབ་ཕུ་སེང་རིའི་ཆོས་ 
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^ཾཿ བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་སྦྱོད་ཡན་ 
ལག་བདུན་པ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 








མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


༨༩ 
ཆར 


༩༧ 


སྐྱོང་དང་༔ 


ཿན་མོ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ ཌཀྐི་ 


འདི་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པས་ཤེས་པར་བྱའོཿ 


བླ་ཆ ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 


བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ཕོ་ 


ན་དཱུཾཿ བླ་མ་དགོངས་པ འདུས་པ ༥ལསཿ ཡན་ལག ་དང་ 
ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ༔ འདས་དང་མ་བྱན་ད་ལྟ་དུས་ 






¬ ¬ ༢. ༨ 
འཕགས་པའི་ཚོགསཿ ཡི་དམ་ཞི་ཁོོ་ཌཀི་ 
མོར་བཅས་པ་ཀུནཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ རྣམ་ 
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རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྤྱི་གཟུགས་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 








ཅཿ དག་དབྱིངས་ནས་ ༼ཌ༽ གཤེ གས་བཞུགས་མི་མངའ་ཡང་༔ 
ཁམས་གསུམ་སྲཾ ད་གསུམ་འགྲོ་དྲུག་འདྲེན་ ཡ་ ྡ ༦ སཱད་དུཿ བདེ་ཆེན་ཡ ངས་པའི་ཕོ་བྲང་ 
ཆེན་པོ་འདེརཿ ཐུགས་རྗེས་ཡུད་ཙམ་ ྦ '§ 

ཁུ 'ཀེར་རི་སྤེང་རི་བ་ལརངའ་ ༼༽ རོ ལ་ 


པདྨས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཞབས། 










གཅིག་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 
གདནཿ ལྷོད་འབོལ་དར་ཟབ་རིན་ཆེན་ 














སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས། 


བརྩེགས་པའི་ཁྲིཿ སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་དག་པའི་གདན་སྟེང་དུཿ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ལུས་ཀྱི་དྭངས་བས་སྤྱི་ 
བོར་ཐལ་སྦྱར་ཞེང་༔ བདེ་མཉེན་འཁུགས་བཅས་མལ་ལྔ་ས་ལ་ཕབཿ འགྲེང་ལྡང་ལྡན་པར་ ་གུས་པས་ཕྱག་ འཚལ་ལོཿ རྩ་གསུམ་སྐུ་ཡི་གཟི་མདངས་ཡུས་ 
4 ལ་ཕོབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ངག་སྟན་འགྱུར་དབྱངས་གུས་པར་ལྡན་པ་ཡིས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་༔ མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བརྗོད་བཅས་ £ ¬ 
ཕྱག་འཚལ་ལོཿ འགགས་མེད་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ངག་ལ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཿ ལྟག་བསམ་རྣམ་དག་གདུང་ཤུགས་ལྡན་པ་ཡིས༔ དུས་གསུམ་བདེ་ 
གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྣམས༔ སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་བསམ་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཡིད་ལ་བསྐྱེད་དུ་གསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཾཿ ལྷན་ 


ཨཿ ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་༔ མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོའི་སྒྲ གཟུགས་སྒྲ་དྲཾ་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔ ལུར 
་ ངག་ ཡིད་ གུས་ལྡན་པས་འབུལ་བར་བགྱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ གླེང་ བཞི་ གླིང ང་ཕྲན་ རི་རབ་རི་བདུན་ དང་༔ རོལ་མཚོ་ཉི་ཟླ་སྐར་ཕྲེང་འབབ་ ཆུར་ང བཅསཿ ལྡེང་ 
-- ཤྷཾ ཀ་ཀོ་ མོག་ཡ ཡན་ ལག་ བརྒྱད་ལྡན་ཀུནཿ མཆོད་ པ་འབུལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་ དོན་ དུ་བཞེས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ གསེར་ད དངུལ་གཡུ་དང་མར་གད་ཨིནྡ ནཱ་རྙིལ༔ མུ་ཏིག་ ངི 
༧ པདྐ་རཱ་ག་རྡོ་ཡི་ སྙིང་༔ བེ་ཌུནྨ་དང་མན་ཤེལ་བྱེ་ རུ་སོགས༔ རྣདྭའི་ རཾགས་ འབུལ་ ཐུགས་ རྗེས་བཞེས་སུ་ གསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛྭཾ ཧཿ ག་བུར་ཙནྣན་གུར་གུམ་ 
ཚོགསཿ ཉོན་མོངས་ནད་འཇོམས་སྨན་གྱི་རིགས་རྣམས་ཀུན༔ སྒོ་གསུམ་མོས་བློས་རྩ་བ་གསུམ་ལ་འབུལ༔ 


- 


རྭ 
༤༨ ༨༤༨༤ ༤༽ 


སི་ལ་དང་༔ ཛ་ཏི་རྣམ་རྒྱལ་སྟིང་པོ་ཞོ་ཤའི་ 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གོ་འབྲས་ཁྲེ་དང་སོ་བ་ཡུངས་ཀར་དང་༔ ཏིལ་ནས་སྲན་མར་བཅས་ཏེ་འབྲུ་ཡི་རིགས༔ ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཉེ་བར་འབུལ་ལགས་ན༔ ཐུགས་ 
རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ བླ་མ་ཡི་དམ་ཞེ་ཁྲོ་ཌཱ་ཀི་ཡིཿ སྐུ གསུང་ ཐུགས་ དང་ ཡོན་ ་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ 
¿ ཚིག་ཉམས་པ་ཀུན༔ རང་གནོང་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཿ སྲོག བཅད་ ཌཾ། [ཕྱིན བླངས་ དང་མི །གཙང་སྤྱོ སྤྱོད༔ རྫུན ཚིག་ ཌ ཅྭ 
སྨྲ་དང་ཚིག་ཆྩུབ་ངག་འཁྱལ་དབྱེན༔ བརྣབ་སེམས་གནོད་སེམས་ལོག་པར་ལྟ་ལ་སོ སོགས༔ མི་ མི་དགེ བཅ པོ་བཀྱིས ་རྣམས་ ཆམཐོལ་ལོ་ ་བཤགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿྡཾ ཿཧཱཿ 
གཞན་ཡང་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི༔ འདས་དང་མ་འོངས་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་དུ༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་མི་དགེ་ཅི་བཀྱིས་པ༔ མཐོལ་ཞེང་བཤགས་ 


ཾཿ ནས་སྨན་ཆད་མི་བགྱིད་བསྡམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ དུས་གསུམ་འཕགས་པའི་དགེ་བ་བཀགྱིས་པ་ནི༔ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་བཀྱིས་དང་བཀྱིད་ 
སཱ སུུལ་བ༔ བཀྱིད་འགྱུར་གང་ཡིན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ༔ བདག་སོགས་དངས་བས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ 
‡ྷ› སྲས་དང་བཅས༔ ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ འ།༔ ཕྱི་ནང་བླ་མེད་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ འཁོར་ལོ༔ འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་དུ་བསྐོར་བ རཾ ཧུ - 
ཨཱ ཀསྐུལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཾཿ དེ་དག་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ཐུགས་ རྗེའི་ཟེར་ལྡན་སྨོན་འཇུག་ ལྡན་ པ་ལོས༔ སྡུག་བསྔལ་འདམ་དུ་བྱིང་རྣམས་ 

བསྐྱབ་ སླད་ དུཿ རྩ ངན་ མི་ འདའ་ བཞུགས་ པར་ གསོལ་ བ་ འདེབས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾཿ དེ་ ལྟར་ ཕྱག་ འཚལ་ '་མཆོད་ འབུལ་ སྡིག པ་བཤགས༔ དགེ་འ ལ་ཡི་རང་ 


ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་ལ་སོགས༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ༔ ཨོཾ་ཨཱ ཿདཱཾཿ དེ་ལྟར་ 
སྒོ གསུམ་དྭངས་བས་དུས་ ས་དག ཁྱུང ཡན་ ལག་ བདུན་ སོགས་ དགེ་བ་ བཀྱིས་པ་ དང་༔ ྷ བཀྱིད་ སྩུལ་ བཀྱིད་ པར་ ར་འགྱུར་ བའི་ བསྲོད་ ནམས་ ཀྱིས༔ འགོོ་ ་དུག་ 

¬ ¿ སེམས་ཅན་ཐར་ལམ་བགྲོད་ པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱ ཿཧུ༔ གནས་ སྐབས་སུ་ཡང་ཡུལ་ རིས་ རྒྱལ་ ཁམས་སུཿ བཀྲ ་ཤིས་ བདེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས༔ 8 - 
དཀར་པོ་དགེ ་བའི་ཕྱོགས རྣམས་དར་ནས་ཀྱང་༔ འགྲོ་ རྣམས་ཐེག ་ཆེན་ཆོས་ལ སྦྱོད ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ ཿཧཱཾཿ དེ་ཡི རྒྱུ་རྐེན་འབྲས་བུར་བཅས་པ ་ཡེསཿ ནག་ 
པོ་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་ཕམ་པ་དང་༔ ཉེས་རྐུ་ཞེ་ཞེང་ལེགས་རྒུ་དར་ནས་ཀྱང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞེང་རྒྱས་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾཿ ཁུད་པར་ 


ཨཾ༔ ཐེག་ཆེན་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ༔ བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་རུ་ང་མི་བགྱིད་ཅིང་༔ མཐུ་དཔལ་ལྡན་པའི་དགེ་བསྟེན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ ཆོས་ 
༡ བྱེད་སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་གྲོགས་མགོན་གྱིས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ན༔ དམིགས་བཅས་དམིགས་མེད་ཟུང་འཇུག་ཅི་བསགས་པ༔ བླ་ 
རོབ བབ ཤེ ཀཀ " ༡ ། ༡ " ༡ ལེ ༧ ༡། ༢ " ༡ ཁད © ༡ * ༡-- ༡ཀ༡། * ༨༤ ལང {" ༢༩ (ཧེ ༡༠ ༤ ༤ སྐང་།བ ༤ ༡" ༡༤ ། ཀ་བ ༡ © ་ཨའདོཿ རི་རལས་ཆེར།་འཇྲག་པལ་ལན་ལོ་ཚོ་རམས། ་ཁ༡།འི་ འར ་༢ླ།བ་ར་ངར།། 
2 མེད་རྡོ རཾ ཐེག ར།ར བསྔ བར་བྱཧྱ༔ འགྲ དྲག རྣམ མཁྱིན ར།ངར། རྒྱས བྲ པར་ཤག༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཕྱི་རབས་རྗེས་འཇུག སྐལ་ལྡན་ཕོ་མོ་རྣམས༔ ཐུན་མཚམས་འམ་ན་ཉན་མཚན་དུས ༦ - 
ཉཱ དུག་དང་༔ དམ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ་ན་འདི་བཟླས་ཤིང་༔ བསམ་གཏན་དང་པོས་རྟག་ཏུ་དྲན་གྱུར་ན༔ དགེ་བ་དེ་ཡི་བསོད་ནམས་ཅི་མཆིས་པ༔ སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་དང་༔ ས་ལམ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ནས་ཐེག་ 


པས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ སྟིང་པོ་ལོན་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་ཅིག་སྤེལ༔ སྒོ་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་འཕྲུལ་གྱི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ༔ ཨུ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་དུ་སྤེལ་བ་འདིཿ མཚོ་རྒྱལ་བདག་གིས་ 
ཟིན་བྲིས་སུ་བཏབ་ནས་གཏེར་དུ་སྦས༔ སྐྱེས་བུ་ལས་ཅན་ཤེས་རབ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ པུ་རི་ཕུག་མོ་ཆེ་ནས་གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་གླིང་པས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་པའོ།། །།སྦརྦ་མངྒ་ལམ།། 

ཧྭ ༄། །དེ་ནས་མཆྫལ་འབུལ་བའི་རིམ་པ་ནིཿ ཨོ་བྔ་བྷུ་མི་ཨཱཿཧཱུཾ། གཞི་རྣམ་པར་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བྲརྫ་རེ་ཁེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཕྱི་ལྕགས་རི་འཁོར་ཡུག་ ཅི - 
གི་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ཛཱུཾ། རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྟོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙྟན། ལུས་དང་ 
ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། སྒྲ་མི་སྟྙན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའེ་རི་བོ། དཔག་བསམ་ 


ཨཾ༔ གྱི་ཤིང་། འདོད་ འཇོའི་ ་བ། མ་རློས་ པའི་ ལོ་ ཏོག །འཁོར་ ལོ་རིན་ པོ་ཆེ། ནོར་ བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་ མོ་རིན་ པོ་ཆེ། བློན་ 
པོ་རིན་པོ་ཆེ། གྲུང་པོ་རིན་ པོ་ཆེ། རྟ་ མཆོག་ རིན་ ལོ་ པོ་ཆེ། དམག་ དཔོན་རེ རེན་པོ་ པོ་ཆེ། གཏེར་ ཆེན་ ལོའི་བུམ་ པ། སྒེག་ མོ་མ། ཕེང་བ་ མ། གླ་མ། 
མ། མེ་ཏོག་མ། བདུག་སྤོས་མ། སྣང་གསལ་མ། དི་ཆབ་མ། ཉེ་མ། ཟླ་བ། རིན་པོ་ཆེའེ་གདུགས། ཕྱོགས་ལས རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
འི་རྐྱལ་མཚན། ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། མ་ཚང་བ་མེད་པ། ཚང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་འདི་ན། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ 
དང་། ཡི་དམ་རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་ 


-- 


ངི ཏ་རེ 





བླརབ་ཏུ་གསོལ། ས་གཞེ་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བ ཀམ། །རི་རབ་གླིང་བཞེ་ཉེ་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞེང་དུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། འགྲོ་ 
ཀུན རྣ མ་དག་ཞེང་ ལ་སྐྱོད་པ ར་ཤོ། ག །ཏཱ་གུ་ རུ་ རྩཏ་མ ཌཱ ལ་པུ་ཛ་མེ་གྷ ་ས་མུ་དྲ་སྐ ་ ར་ཌ ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ ༔ ཧཱ། སྐུ་ག སྐམ་ཡོ ངས་རྫོག ས་བླ་མའི་ཚོག སྣ་ར ཀ།ར།་ ལ། །ཕྱི་ན ང་ 

¿ གསང་གསུམ་དེ་བཞེན་ཉེད་ཀྱིས་མཆོད། །བདག་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་སྣང་སྲིད་ཡོངས་བཞེས་ལ། །བླ་མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །བླ་མ་སྐུ་ཁམས་ ༦༅ 
བཟང་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོག་ཏུ་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྲིན་ལས་དར་ཞེང་རྒྱས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བླ་མ་དང་འབྲལ་ 
བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་སོ།། དགུ་དལ་གཉེས་བརྩེགས་མཐར། འུར་ཆེམས་སུམ་རྡུང་བྱས་ནས་འཇོག འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་འབྱེད་དང་བྲི་མའི་ཆོས་སྤྱོད་སྤར་སེང་རེའི་གདན་སར་བཞུགས། མངྒ་ལཾ། 


© 


ཨེ་མ་ཧོཿ འགྲོ་མགོན་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་དགོངས༔ འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་གཞི༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱིས་སྲོལ་འཛིན་ 
‹ ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་དར་གྱུར་ཅིག༔ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བསྔགས་ཤིང་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཞེ་བར་འགོད་པའི་གཞེ༔ འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་ 
 འཁོར་རྣམས༔ ཐུགས་ཡིད་གཅག་ཏུ་འདྲེས་གྱུར་ཅག༔ ལྷ་དང་བླ་མ་གཅིག་པའི་གྲོགས༔ ཕན་ཚུན་བྷརེ་བར་རབ་འཕེལ་ཞེང་༔ སེམས་ཡིད་བརྡ་བསྣོལ་ 3 
༥ མི་འཛོལ་ཞེང་༔ གཅིག་སེམས་གཅིག་ལ་དད་པར་ཤོག༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབང་གྲལ་གཅིག་པའི་གྲོགས༔ ལན་ཚུན་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་དང་༔ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་ཡིས༔ ཐར་ལམ་གྲོགས་སུ་མཐོང་བར་ཤོག༔ གྲོགས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་སྐྱོན་མཐོང་ན༔ རང་གིས་སེམས་ཀྱིས་སྐྱོན་དུ་ངེས༔ རང་སྐྱོན་ 


ཤ༽ 
༡༧ ©© 


༨ 





རང་གིས་མཐོང་བ་དང་༔ དག་པའི་སྣང་བ་མཐོང་བར་ཤོག༔ འདུས་པའི་མཆེད་ལྕམ་མ་ལུས་ཀུན༔ དམ་སེལ་རྩ་ལྟུང་མི་འབྱུང་ཞེང་༔ ཉེས་པའི་དེ་མ་ 
གང་འགོས་པ༔ སྐད་ཅིག་ཉད་ལ་དག་གྱུར་ཅིག༔ གྲོགས་ལ་དག་སྣང་འཕེལ་བ་དང་༔ ཆོས་ལ་ཆོག་ཤེས་མེད་པ་དང་༔ ལམ་ཁྱེར་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ལ་ 
-་ དཱུ སོགས༔ ཐང་སློད་མེད་ཅིང་རབ་འཕེལ་ཤོག༔ སྐྱེ་འགྲོ་བདེ་ཞེང་སྐྱིད་པའི་གཞི༔ གསང་སྔགས་སྟིང་པོ་དར་ཀྱུར་ཅིག༔ གསང་སྔགས་གཞུང་བཞེན་ 8 
སྤྱོད་པ་དང་༔ ལག་ལེན་ནོར་འཁྲུལ་མི་བྱེད་ཤོག༔ ལྷ་དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིསཿ ཆོས་ཀྱིས་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞེ་ཞེང་༔ མཐུན་རྐྱེན་གོང་དུ་འཕེལ་ 

བ་དང་༔ བསྟན་པ་གོང་འཕེལ་རབ་རྒྱས་ཤོག༔ བསྐྱེད་རྫོགས་བདེན་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས༔ བསྟན་ལ་གནོད་པ་ཀུན་ཞེ་ཞེང་༔ ས་ཆུ་ཉི་ཟླ་གནས་ཀྱིས་ 
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པའི་སྐྱིལ་ནས༔ 


བརཿ བསྟན་པ་དེ་བཞིན་རབ་བརྟན་ཤོག༔ 


རྫོགས་ཆེན་པ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ སྦར་མངད་ལཾ།། 


ད། 


ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་པའང་རྗེ་བཱི་མ་ལ་མི་ཏྲའི་ཆོས་སྦྱོད་ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་སྟེ༔ རིག་འཛིན་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
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ཐདམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡོངས་འདུས་ལས༔ སྐུབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རིམ་པ་ནི༔ ན་མོཿ ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་ མྒརེའོཿ ལོངས་ སྐུ་ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེན་ པོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ སྦྲུལ་ སྐུ་པདྨ་འབྱུང་ གནས་ སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོཿ མངའ་ བདག་ཚ ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་སྐུ་ལ་ པ་སྐུབས་ སུ་མཆིའོ༔ མཁའ་ 
འགྲོ་ཡེ ཤེས་ མཚོ་རྒྱལ་ སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ གྲུབ་ ཆེན་ འབྲོག་ བན་ལོ་ཙའི་སྐུ་ལ 'སྐྱབས་ སུ་མཆིའོཿ རིག་ འཛིན་ བདུད་འདུལ་ ྡོ་ཟེ རྗེའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོཿ ཌ 
ལ་སྲས་ ནོར་ཇུ བུ་ཡོངས་གྲགས་སྐུ་ལ་ པ་སྐུབས་ སུ་མཆིའོ༔ རིག་ འཛིན་ཀློ ཀོང་ གསལ་ སྙིང པོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ རྒྱལ་ཿ ་སྲས་བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་སྐུ་ལ་ 
བས་སུ་མཆིའོ༔ གྲུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོཿ ལུང་ཟིན་ཆོས་ཉིད་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ མཚན་ལྡན་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོའི་ 


- 


སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ༔ དྲི་མེད་ཞེང་སྐྱོང་མགོན་པོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲབ་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ཀུན་བཟང་ངེས་ 

དོན་དབང་པོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་མགོན་པོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ འཇིགས་བྲ ལ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ ལ་སྐྱབས་སུ་ 

མཆིའོ༔ འགྱུར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ འཇིགས་མེད་ཡོན་ཏན་མགོན་ ཌྷ + 

པོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ རིག་འཛིན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ པདྨ་ཐུགས་ 
དིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ཿ ན་མོ༔ རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད་བླ་ 


ལེ 


|$. ‰‰(& 


༦ ཉེ. 


༽ 


¦. )=)ཿ$ 





ཨཾཿ མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ༔ རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ༔ གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ 
སུ་མཆིའོ། །སྐུ་གསུམ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོཿ ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ༔ མཁའ་འགྲོ་གཏད་ 
རྒྱའི་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ༔ སྨོན་ལམ་གཏེར་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ཤོག་སེར་ཚིག་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོཿ © 
བཀའ་བབ་ལུང་བསྟན་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ན་མོ༔ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དཔལ་ 
ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ༔ བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལྟ་དང་ལྟ་མོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ སྣང་སྲིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


-- 


མཆིའོ༔ ན་མོ༔ ལུས་ལ་སྐུ་ཡི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ངག་ལ་གསུང་གི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཡིད་ལ་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ 
དབང་བཞེ་བསྐུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ སྒྲིབ་བཞེ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལམ་བཞེ་འབྱོང་བར་ཁྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ སྐུ 
བཞེ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ རྟོགས་པས་བདག་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཐུགས་རྗེས་གཞན་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ 8 
རྟེན་འབྲེལ་ཐབས་ལ་མཁས་པའ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པར་ཁྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ བདག་བློ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་ 
བླརབ་ཏུ་གསོལ༔ དམ་ཆོས་ལམ་དུ་བསློང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཞེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ འཁྲུལ་སྣང་ཡེ་ཤེས་ 


- 


སུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཆོས་མིན་རྣམ་རྟོག་འགགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཉིན་མཚན་ཆོས་ལ་འདའ་བར་ 
ན་གྱི ས་བརླབ་ཏུ་ གསོལ༔ ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ མ་བསྒྲལ་བསྒྲལ་དང་མ་གྲོལ་ 
ལཿ དབུགས ་དབྱུང་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོདཿ༔ ན་མོཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་ 38 + 
བསྔལ་ ཀྱེ་ གི་ྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག༔ སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག༔ ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བློ་བཏང་སྟོམས་ 
༧ ༔རོ་ཆེ་སྲི་བོའྲ་ བནང་པའི་གསོལ་འདྲེབས་རནི། ཚི་འཿ ལརྲི་སང་རོར།ར།" ཀར 
ཆེན་ ལོ་ལ་རྲེམས་ ཡུན་ འརྔང་ དུ་གནས་པར་གྱུར་ ཅིག༔ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ༔ ༈ རའ རྗེ་སྙིང་པོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི ཧཱ་ཧཾཿ སྐྱེ་མེད ཆོས་སྐུ་ཀུན 


2༣༠ 
€©@© 


..&8ཇི 
༦ 


༧ ༧ 





ཌོ 
94 
༦ 
2༣༧ 
2༢ 
༧༢ 
(22 
༧1 


):)‰; 


ལྭ 


¡¥= 


ཏུ་བཟང་པོ་དང་༔ ལྟུན་གླབ་ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ༔ དགའ་རང་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཟག་མེད་འཇའ་ཡུས་འགྲབ་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས༔ སྟིང་པོའི་དོན་སྟོན་ཤྲི་སིངྷ་དང་༔ འཆེ་མེད་རིག་འཛིན་པྲད་འབྱུང་གནས་དང་༔ བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ ཟག་མེད་ 
འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཀློང་གསལ་དོན་སྟོན་དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་སྐུ༔ ལུང་ཟིན་ཆོས་བདག་ ལྲེ 
རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་འགྲབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུའི་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་བ༔ སྔགས་བདག་དྲང་སྲོང་སྐྱེས་ 
བུ་ལེགས་པ་རྩལ༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཞེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབསཿ རྫོགས་ཆེན་པ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོས་དག་པར་ཕབ་པའོ༔ 
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ནཿ སྙིང་ཐིག་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནིཿ ཧཱཾ སྐྱེ་མེད་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཞེང་ཁམས་ནཿ ཉིད་ལས་མི་གཞན་འཁོར་ལ་ 
ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འོད་ལྔ་མ་འདྲེས་སོ་སོའི་ 
༨ ༨ 


ཞེང་ཁམས་ནཿ སེམས་དཔའི་འཁོར་ལ་དགོངས་པས་ཆོས་སྟོན་པའི༔ རིགས་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་ 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབསཿ དན་ཏིག་ཆུ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་འཁོར་རྣམས་ལཿ སངས་རྒྱས་བཀའ་ཡི་དགོངས་པས་བཀྲོལ་མཛད་པཿ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའེ་ཞབས་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སོ་སྭ་གིང་དུ་རིག་འཛིན་འཁོར་རྣམས་ལ༔ སྟིང་ཐིག་དགོངས་པས་རང་གཞན་ 
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ཌཱ 


1 


འཇའ་སྐུར་གྲོལཿ ཤི་སེང་ཧའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་སྐལ་བཟང་སྣོད་ 
ལྡན་ལ༔ སྟིང་ཐིག་བདུད་རྩིས་ཟག་མེད་འོད་སྐུར་གྲོལ༔ བཱི་མ་མི་ཏྭའེ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་རིན་པོ་ཆེ༔ བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལུས་ 
ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བཱི་མའི་རྣམ་འཕྲུལ་པདྨའི་མིང་ཅན་ཞེས༔ ཨུ་རྒྱན་ཆེན་པོས་བཀའ་ཡི་རྗེས་གནང་ཐོབ༔ དིན་ཆེན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབསཿ༔ འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སངས་རྒྱས་དགོངས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བའི༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཆོས་ཀྱི་བདག་ 


- 


ཨཿ པོ་སྟེ) དྲུག་ལྡན་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ཡུས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་ 
རྩ་བཞེའི་སྲུང་མ་མཆོག༔ སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་དྲང་སྲོང་ལེགས་པ་རྩལ༔ ཆོས་སྐྱོང་དྲག་རྩལ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བར་ཆད་རྐྱེན་དང་བྲལ་བར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས༔ ཞེས་རྒྱ་ཆེན་བཀའི་བསྡུ་བ་པོ༔ པདྨ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་དཔལ་ལས༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་སྦྱར་བའོ༔ (ཨེ ཌེ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའེ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་བཞུགས་སོ༔ ེ - 
ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་དགའ་རང་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ཀུ་ཀུ་ར་ཙ་ཨིནྡྲ་བྷོ་ངྷི་དང་༔ ཤཱཀྱ་སུ་ཏུ་ས་བརྒྱད་སེམས་མ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་ཡོན་ཏན་བཟང་དང་དཱཾ་ཀ་ར༔ པྲ་ 
ཆེན་ཧ་སྟི་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་༔ པདྨ་རྒྱལ་པོ་དྲེ་མེད་བཤེས་གཉེན་དང་༔ རིན་ཆེན་མཆོག་དང་ཀྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་དང་༔ རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ 
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རིན་པོ་ཆེ༔ ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཡེ ཤེས་ རྒྱ་ ཏུ་མཚོ་དང་ཿ ༔ བློ་གྲོས་བྱང་ཆུབ་ཤྭཱཀྱ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ཤིས་༢ རབ་གྲགས་པ་ ཡང་སིང་བླ་མ་དང་༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ 

„ བ་དང་ རྔོགས་ ཆེན་པཿ དམ་པ་བདེ་ གཤེགས་ ཆོས་རྗེ་ གཙང་སྟོ་ སྟོན་པ པ༔ བྱམས་པ་འབུམ་དང་ སྨྱན་ མངའ་ རིན་ ཆེན་དང་༔ ཞང་སྟོན་པ་དང་ཡེ་ཤེས་འབུམ་པ་ 

,, དང་༔ ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་འབུམ དང་བྱང་ཆུབ ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངྒ་གུ་རུ་དང་༔ བཛྲ་ཤ ་དང་བྷནྡྷ་བྷ་དྲ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ 2 
` དང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་བསོད་ནམས་འབུམ་པ་དང་༔ དགེ་འདུན་འབུམ་དང་ནམ་མཁའ་དཔལ་བ་དང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཀུན་དགའ་ཟླ་བ་ 
དང་༔ བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་ཆོས་དབང་པ༔ བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ་སྟོན་པ་སེངྒེ་དང་༔ བྲཀ་ཤིས་རིན་ཆེན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་༔ ནམ་མཁའ་ 
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ཨཾཿ རྒྱ་མཚོ་ཀློང་ གསལ་ སྟིང་པོ་དང་༔ དིན་ཆེན་བླ་མ་སྒུ་འཁྲུལ་ཞི་ཁྲོ་ཡི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ མཆོག་ 


(ནཿ མི་འགྱུར་ 
༢༨ 
སྐུ་བཞིའི་ 


9 


དང་ཐུན་མོང་དངོས ་གྲུབ་སྩལ ་དུ་གསོལཿ ཞེས་བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཀའི་ཆུ་བོའི་བཅུད་བླང་བ་སྟེ༔ ཀློང་གསལ་སྟིང་ཕོས་ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་ཆོས་འབྱུང་གི་གནས་སུ་སྦྱར་བའོཿ 
གདོད་ནས་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ རང་མདངས་འགགས་མེད་མཚན་རྫོགས་རྡོ་རྗེའེ་སྐུ༔ མངོན་གསུམ་འགྲོ་བའི་མོས་ངོར་འཆར་བའི་མགོན༔ 
དབང་ཕྱུག་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས༔ སངས་རྒྱས་ནུས་ལྡན་དགྲ་བཅོམ་ཤྭ་རིའི་བུ༔ ཀཱིྟ་འཛིན་དང་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་ཀ་ར༔ འབྲོག་བཞན་ཁྱེའུ་ཆུང་ཇོ་བོ་སྨྲི་ཏེ་བ༔ 
གླིང་རྗེ་རས་དང་འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས༔ གྲུམ་གྱིས་མཁར་ནག་ཧེ་པ་ཆོས་འབྱུང་དང་༔ འདུད་འདུལ་གླིང་པ་བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་དང་༔ དམ་ 
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པའི་རྗེས་བཟུང་སིངྷ་གནྟེ་པ༔ རིམ་བྱོན་དམ་པ་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདག་སོགས་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་གཞལ་ཡས་སུཿ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་དབང་པདྨའི་དྲུང་༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དངོས་སྣང་རྒྱལ་སྲས་དང་༔ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཚོམ་བུ་གཅིག་པར་ཤོག༔ ཅེས་འའང་ཡིད་ལ་གཉེས་པའི་གཞོན་ནུ་འགྱུར་ 


མེད་ལྷུན་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་ངག་འདོན་དུ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བླ་མས་ལུང་བསྟན་པའི་འཕགས་པའི་བསྒྲབ་གནས་དབེན་རྫོང་སེངྒེ་རྒྱལ་གྱི་རྩེ་ཤག་བདེ་བ་ཅན་དུ་བྲིས་པའོ༔ 


༤ 
པཔ 
| 


- 


༄༅། །བླ་མ་ནམ་དྲན་དུས་སུ། ཨེ་མ་ཧོཿ སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་སུཿ ཆོས་ཉད་དུས་གསུམ་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་ངང་༔ བྱ་ 

° བྲལ་ལྷུན་རྫོགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ| ནམ་མཁའ་བཞེན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད༔ བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 

ཤཿ ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱིཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་བར་གཤེགས་ ངུ དཿ 
ཤཱ པའི་སྐུཿ ཐུགས་རྗེའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་སོ་སོར་སྟོན༔ བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ མསྭོ་ཧན་པྲད་འབྱང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེ 


ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོན༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་འགྲོ་དོན་མཛད༔ འདས་དང་མ་ 


བྱོན ་ད་ ལྟ་དུས་ག སུམ་གྱི༔ བླ་མ་སྤྲལ་པའེ་སྐུ་ ལ་གསོ (ལ།་པ་ འདེབ ས། 


):)‰; 


་་ 


ལྭ 


¡¥= 


།ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སློབ་དཔོན་ཧུཾ་ཆེན་ཀ་ར་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །པན་ཆེན་བྱི་མ་མི་ཏྭ་ལ ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན་ལཿ དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལཿ ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ༔ མཁའ་འགྲོ་ 

ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ལཿ ལྟ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ལ༔ སྤྲལ་སྐུ་བཟང་པོ་གྲགས་པ་ལཿ གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ ཁཾ + 
འ།ཌ ཀུན་སྤངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་ལཿ རྒྱུད་འཛིན་བསོད་ནམས་མཆོག་བཟང་ལཿ གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ལཿ བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་ཉི་ 
མ་ལཿ སྔགས་འཆང་ཤྭཱཀྱའི་མཚན་ཅན་ལཿ སྤྲུལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན་ལཿ 


རིག་འཛིན་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལཿ གྲབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འགྲོ་འདུལ་ 


༄༅། །ལཿ རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ལ༔ རྒྱལ་སྲས་ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས་ལ༔ རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ལ༔ ནུས་ 
„ ལྡན་འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེ༔ གར་དབང་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་ལ༔ཿ རྒྱལ་སྲས་བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་ལ༔ མཚུངས་མེད་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ལཿ ཡུང་ཟིན་ 
( ཆོས་ཉད་རྒྱ་མཚོ་ལྭ མཚན་ལྡན་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ་ལཿ དི་མེད་ཞེང་སྐྱོང་མགོན་པོ་ལ༔ རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་ཆོས་དབང་ལཿ འགྱུར་མེད་ཚེ་ ཏང ¬ 
དབང་མཆོགྲ་གུབ་ལཿ ཀུན་བཟང་ངེས་དོན་དབང་པོ་ལཿ འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ལར འཇིགས་མེད་རིག་འཛིན་མགོན་པོ་ལ འཇིགས་བྲལ་ 
ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ལ༔ འགྱུར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལར ཨོ་རྒྱན་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ་ལ༔ ཀུན་གཟིགས་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་ལཿ འཇིགས་མེད་ 
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ཌཱ 
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ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ལཿ རིག་འཛིན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ལྔ ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལཿ པདྨ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཁྱུག་ལ་ དྲི་མེད་ཨ་ཕད་རིན་པོ་ཆེ་མཆན། 
དིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
བླ་མ་སྐུ་ཁམས་བཟང་ལ་སོགས།། མངྒ་ལཾ།། 


སྐུ་གསུམ་བརྒྱུད་པ་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 
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- 


༨ 


ནཿ བསྟོད་པ་ནིན ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ༔ པད་སྡོང་ལས་འཁྲུངས་བླ་མ་སྤྲལ་ 

པའི་སྐུ༔ སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་སྣང་མཐའ་ཡས༔ ཐུགས་རྗེའི་སྐུར་བཞེངས་མི་སྲུན་གདུག་པ་ 
_འདུལཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ཡི༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་བདེ་གཤེགས་ཐོད་ཕྲེང་ལྔ༔ ༔2 ¬ 
ཿ ཚོགས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ནི་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཀུན་བཟང་ངོ་བོ་ཉེད༔ ཞི་ཁྲོ་གར་བསྒུར་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བྱེ་ 


༣ ༩༧༩ ༢. 
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བ་ཕྲག་བརྒྱའ་བླ་མ་ཡེ་དམ་གྱི༔ སྐུར་བཞེངས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེའེ་གང་འདུལ་མཛད་པ་ཡིཾ༔ ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན 
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པོའཾ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ཅེས་བསྟོད་ཅིང་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧི 


༨ 
༠ 
,- 


ནས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལཿ རིག་འཛིན་བླ་མ་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔ ཧིཿ 
གནས་འདེར་དད་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས༔ མ་ཐོགས་མུར་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ 
བུགས་དམ་གནད་ནས་ངསྐྲལ༔ 

བརྲ་ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 


མ་མོ་གཟའ་དང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་སྲུངས་ཤིགས ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) གཏིར་རྒྱ༔ 


སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ༔ 


བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ 
མཛོད་ཅིག་མཛོད་ཅིག་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ཿ བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 


སྨྲས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ བགསང་རྒྱ༔ 


སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ནས༔ བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔ ཀུན་ 


ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ༔ 
བསྐུལ་ལོ་ 


ས་མ་ཡ་ཛ་ཡ ་ཧུ་ཛཿ ཞེས་བསྐུལ་ལོ༔ 


གཏད་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་ཁེ་མི་ 


༼༼06 


--- 









































1 





པ ནྱ འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་སྒོམ་ནས་ཀློང་ གསལ་སྟིང་པོས་སྦྱན་དྭངས་པའི་ཤོག་སེར་ལས་ཁོལ་རི་གསང་ 
ངེ པཱ བི ་་་་ 
ཟླ སྔགས་སླབ་ཁང་རྩར་དག་པར་ཕངབ་ངའཿ སྤྦབམྒྲ ལ།། །། དགེའོ།། །།དགེའོ།། །།དགེའོ།། 
རོ 





མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ མ་པར་རྒྱ་ ་བའི་མཆོད་རྟེན་ཆེ། སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ས་གསུམ་ཁྱབ། 


༄།། །སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཀའ་བསྟན་དཔེ་རྙིང་འཚོལ་བསྡུ་ལྷན་ཚོགས་ནས་དཔེ་སྡུད་བྱས། ། 
༄།།།སྔ་འགྱུར་ཀཿཐོག་བཅུ་ཕྲག་རིག་གནས་དཔེ་མཛོད་འགྲེམས་སྤེལ་ལྟེ་གནས་ནས་པར་དུ་བསྒྲན། ། 





བགོམས་ཀྱང་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ།། 


